
 



 

                                                                                                                                                         
«Балдәурен» мектпалды даярлық  топтың перспективалық  жоспары 

2020-2021 жыл «Қыркүйек» айы 

«Балабақша» – балалардың бойында балабақшаға, балаларға, ересектерге сҥйіспеншілік сезімді қалыптастыруға; бірлескен 

әрекетке қызығушылықты дамытуға бағытталған. 

 
Тақырып

ша 

«Денсаулық»-3 

Денешынықтыру-2.5 

Қауіпсіз  мінез-қҧлық  

негіздері-0.5 

«Қатынас»-5 

Сӛйлеуді  дамыту-1 

Орыс  тілі-1 

Сауат  ашу негіздері -2 

Кӛркем  әдебиет-1 

«Таным»-2,5 

Қҧрастыру-0.5 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстану-1 

«Шығармашылық»-5 

Музыка-2 

Сурет салу-1 

Мҥсіндеу-1 

Жапсыру-1 

«Әлеуметтік»-1,5 

Ӛзін-ӛзі  тану-1 

Қоршаған  ортамен 

танысу-0.5 

 

 

1-апта 

 

 

 

Дене шынықтыру» 

 Негізгі қимылдар:  

1) Допты бір қатарға 

қойылған заттар арасымен 

домалату. 

2) Орындық астынан 

еңбектеп ӛту. 

Дене  шынықтыру 

 Негізгі қимылдар:  

1) Алға жылжу арқылы қос 

аяқтап секіру. 

2) Жҧптасып тҧрып допты 

бір-біріне домалату. 

 

Дене  шынықтыру 

 Негізгі қимылдар:  

1) ) Алға жылжу арқылы 

қос аяқтап секіреді. 

2) Заттар арасымен 

қосаяқтап секіреді. 

Дене  шынықтыру 

 Негізгі қимылдар:  

Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: «Сӛз» 

Мақсаты: «Сӛз» 

терминдері туралы 

бастапқы тҥсініктерін 

қалыптасқан. Жиі 

кездесетін дыбыстарды 

айтады. 

Кӛркем әдебиет. 

«Оқу қҧралдар хикаясы»  

 мақсаты:Әдеби жанр 

тҥрлерін тҥсінеді,; 

шығармалардың 

эмоционалды-бейнелік 

мазмҧнын қабылдайды. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: ҧжымдық 

қҧрылыстар қҧрастырады. 

Жаратылыстану: 

 «Табиғат бҧрышындағы 

әсем гҥлдер» 

 Мақсаты:бӛлме 

ӛсімдіктерінің жаңа 

тҥрлерімен 

танысып,атауын, сыртқы 

тҥрін, қҧрылысын, кҥтім 

жасау тәсілдерін біледі. 

Математика негіздері        

Тақырыбы:«Жиын» 

Мақсаты: сандар тҥрлі 

жиындардың кӛрсеткіші 

екенін біледі. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Біздің  балабақша» 

(сюжеттік сурет)  

Мақсаты: тӛртбҧрыш 

пішіндегі бірнеше 

заттарды салады. 

Мүсіндеу 

«Тәтті жемістер» 

 мақсаты: 

Кӛз алдарына елестету 

арқылы кӛлемі мен пішіні 

әртҥрлі жемістерді   

мҥсіндейді. 

Вариативтік компанент: 

Шығармашылық 

саласы 

Тақырыбы: «Қағаз, 

қарындашпен таныстыру» 
Мақсаты: қағазбен 

майлы қарындашпен 

таныстырып, жҧмыс істеу 

дағдыларын 

Ӛзін – ӛзі  тану 

Тақырыбы:«Ӛзін-ӛзі 

тану» әлеміне саяхат» 

Мақсаты: Ӛзін- ӛзі  тану 

әлемі туралы біледі 



1) Жҧптасып тҧрып допты 

бір-біріне домалатады. 

2) Допты алысқа лақтырады 

қалыптастырады. 

Кӛлденеңінен, тігінен 

сызықтар сызуды 

ҥйренеді. 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Қуыршаққа арналған 

кӛйлек» 

 Мақсаты: Балалардың 

қайшыны қолдану 

біліктерін бекиді, 

жолақшаларды 

тіктӛртбҧрыш етіп қию, 

шаршыларды ҥшбҧрыш 

етіп қияды. 

 

 

Күтілетін 

нәтиже  

Алға жылжу арқылы қос 

аяқтап секіреді. 

Заттар арасымен қосаяқтап 

секіреді 

Әдеби жанр тҥрлерін 

тҥсінеді,; шығармалардың 

эмоционалды-бейнелік 

мазмҧнын қабылдайды. 

бӛлме ӛсімдіктерінің жаңа 

тҥрлерімен 

танысып,атауын, сыртқы 

тҥрін, қҧрылысын, кҥтім 

жасау тәсілдерін біледі. 

Кӛз алдарына елестету 

арқылы кӛлемі мен пішіні 

әртҥрлі жемістерді   

мҥсіндейді. 

 

 



2- апта Дене  шынықтыру 

 Негізгі қимылдар:  

1) Допты бір қатарға 

қойылған заттар арасымен 

домалатады. 

2) Орындық астынан 

еңбектеп ӛтеді. 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  
1) Бірнеше қҧрсаулардан 

қос аяқтап секіреді. 

2) Допты себетке 

лақтырады. 

 

 

Қауіпсіз мінез –құлық 

негіздері 

Тақырыбы: «Жеке бас 

гигиенасы, жуыну туралы. 

Мақсаты: балаларға 

ӛздері туралы, ӛз ағзасына 

қандай кҥтім жасау керек 

екені туралы тҥсінінеді. 

Вариативтік компонент  

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Ақ сҥйек» 
Мақсаты: Балаларды 
ойынның ережесімен 
таныстырып, дұрыс 
ойынауға үйренеді. 

Сауат  ашу  негіздері 

«Сӛз және дыбыс» 

мақсаты: «Сӛз» және 

«дыбыс» термині туралы 

біледі 

Сауат  ашу  негіздері:                         

«Дауысты дыбыстар» 

 Мақсаты: «дыбыс» термині 

туралы бастапқы тҥсініктері 

қалыптасады; 

 

Сӛйлеуді дамыту 

« Менің достарым » 

мақсаты: Тыңдау және тілді 

тҥсіну дағдылары 

қалыптасқан, ана тіліне тән 

барлық дыбыстарды айта 

алады; 

Кӛркем әдебиет 
«Менің достарым» 

 Мақсаты: Мазмҧндау  

Сюжеттік бірізділікті сақтай 

отырып, кӛңіл-кҥймен, 

қисынды мазмҧндайды. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

«Ертегілер  елінде»  

Тақырыбы: Қуыршақ 

Мақсаты:Балаларға  ӛлеңді  

оқып  беру  арқылы,кейіпкер  

әрекеттерімен   мінез 

қҧлықтарын  талдайды. 

 

 

Математика негіздері                             

Тақырыбы:«Жиын» 

Мақсаты: сандар тҥрлі 

жиындардың кӛрсеткіші 

екенін біледі. 

Жаратылыстану              

Табиғатта қандай 

ӛзгерістер болады? 

 Мақсаты: Ӛсімдіктерді 

сипаттық белгілері 

бойынша атайды. 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Қуыршаққа арналған 

кӛйлек» 

 Мақсаты: 

Балалардың қайшыны 

қолдану біліктері 

бекиді, жолақшаларды 

тік тӛртбҧрыш етіп 

қию, шаршыларды 

ҥшбҧрыш етіп қияды. 

Сурет салу                           

«Менің достарым» 

 Мақсаты: Елестету 

арқылы достарының  

сҧлбасын  сала алады. 

Мүсіндеу  

Тақырыбы: «Тиін» 

Мақсаты: 

Қарапайым 

ҥйлесімділікті сақтай 

отырып, адам және 

жануарлардың 

пішінін мҥсіндей 

біледі; 

Вариативтік 

компонент: 

Шығармашылық. 

саласы 

«Ӛнерлі  екенғой  он   

саусақ» 

Тақырыбы: «Тҥрлі 

тҥсті орамал» 

Мақсаты: Балаларды 

шаршы пішінді 

орамалға ӛрнектер 

салуға жаттығады. 

Ӛздері салған 

ӛрнектерді 

қылқаламмен бояу 

 

Тақырыбы:«Ӛзін-ӛзі тану» 

әлеміне саяхат» 

Мақсаты: Ӛзін- ӛзі  тану 

әлемі туралы біледі. 

Қоршаған ортамен танысу 

 «Менің балабақшамның 

ойыншықтары» 

 мақсаты; 
Заттардың,  белгілері мен 

ерекшеліктері туралы ҧғым 

қалыптасқан, заттардың 

қандай материалдан 

жасалғандығын сипаттайды. 

 

 



 

 

 

3-апта 

Дене шынықтыру 

 Негізгі қимылдар: 

1) Гимнастикалық ҧзын 

орындық ҥстінен ӛтеді. 

2) Заттар ҥстінен 

(бірнеше текше) аттап 

ӛтеді. 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

1) Бірнеше заттар 

арасынан еңбектеп 

жҥреді. 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

1) Допты бір-біріне 

лақтырады. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Ақ сҥйек» 

Мақсаты: Балаларды 

Сауат ашу негіздері 

«А» дыбысымен танысу. 

мақсаты: Дыбыстық 

қҧрылымы әртҥрлі ҥш 

дыбысты сӛздерге 

дыбыстық талдау жасайды. 

 

Сӛйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Менің сҥйікті 

ойыншығым» сипаттау 

әңгімесі 

Мақсаты: дыбыстардың 

нақты артикуляциясын, 

интонациялық мәнерлігін 

қалыптастырады. 

Кӛркем әдебиет 
Тақырыбы: «Ойыншықтар 

достығы» әңгімесін оқу 

Мақсаты: 
Дауыс ырғағымен мәнерлей 

оқи отырып тілдік бейнесін 

сезінеді. 

Вариативтік компонент 

Қатынас саласы 

Математика негіздері 

Тақырыбы: Ҧзын -

қысқа, жуан –жіңішке 

Мақсаты: 

Заттардың ҧзындығын, 

биіктігін, ені мен 

жуандығын белгілей 

біледі, шамасына қарай 

орналастырады. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Топ 

бӛлмесіндегі 

орындықтар» 

Мақсаты: Қҧрылыс 

материалдарынан және 

конструктор 

бӛлшектерінен орындық 

қҧрастырады. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Гҥл ӛсіру 

тобымыздың сәні» 

Мақсаты:ӛсімдіктердің 

ӛсуі мен дамуы туралы 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Ойыншықтарым 

кӛп менің» 

Мақсат :Қағаздан 

дайындалған тік 

бҧрыштардан дӛңгелек 

пішіндерді қияды. 

Сурет салу 

«Кӛңілді доп» 

Мақсаты: Пішіндер туралы 

біліміне сҥйене отырып, 

негізгі пішінін, заттар мен 

олардың бӛліктерінің 

ҥйлесімділігін  нақты береді. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

 «Топтағы ойыншықтар» 

 Мақсаты: (заттық 

мҥсіндеу)Балабақшада кӛрген 

заттарын бейнелей отырып, 

елестету арқылы мҥсіндейді. 

Вариативтік  компонент:  

Шығармашылық сасалы: 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Ӛзін-ӛзі тану 
«Адам болуды 

ҥйренемін» 

 Мақсаты: Ӛз-ӛзіне, 

басқаға бағытталған 

эмоциялар мен сезімдері 

дамиды. 

 

 

арқылы эстетикалық 

талғамыдамиды. 

 

Күтілетін 

нәтиже 

 Допты бір қатарға 

қойылған заттар арасымен 

домалата алады. Бірнеше 

қҧрсаулардан қос аяқтап 

секіре алады. 

 Допты себетке 

лақтырады. 

ӛздері туралы, ӛз ағзасына 

қандай кҥтім жасау керек 

екені туралы тҥсінінеді. 

«Сӛз» және «дыбыс» термині 

туралы біледі. Тыңдау және 

тілді тҥсіну дағдылары 

қалыптасқан, ана тіліне тән 

барлық дыбыстарды айтады; 

Сюжеттік бірізділікті сақтай 

отырып, кӛңіл-кҥймен, 

қисынды мазмҧндайды. 

 

 

сандар тҥрлі 

жиындардың кӛрсеткіші 

екенін біледі. 

Ӛсімдіктерді сипаттық 

белгілері бойынша 

атайды 

 

жолақшаларды тік 

тӛртбҧрыш етіп қию, 

шаршыларды 

ҥшбҧрыш етіп қияды.  

Қарапайым 

ҥйлесімділікті сақтай 

отырып, адам және 

жануарлардың 

пішінін мҥсіндей 

біледі; 

Ӛзін- ӛзі  тану әлемі туралы 

біледі. Заттардың,  белгілері 

мен ерекшеліктері туралы 

ҧғым қалыптасқан, заттардың 

қандай материалдан 

жасалғандығын сипаттайды. 

 

 

 



ойынның ережесімен 

таныстырып, дҧрыс 

ойынауға ҥйренеді. 

Оқу қызметі: Ертегілер  

елінде 

Тақырыбы: «Шалқан  

еретегісі». 

Мақсаты:Балаларға  

кӛркем  туындысын  

тҥсіндіре  

отырып,шығарманың  

кӛркем  мәтінін тҥсінеді. 

 

 

 

біледі. 

 

Тақырыбы: «Бҧлттар 

әлеміне саяхат» 

Мақсаты: Балаларға аспан 

әлемін қағаз бетіне дәстҥрден 

тыс әдістермен тҥсіру, 

іскерлік дағдыларын 

меңгерту, шашырату 

әдістерін бекітеді. 

Күтілетін 

нәтиже 

 

Гимнастикалық ҧзын 

орындық ҥстінен ӛтеді. 

 Заттар ҥстінен (бірнеше 

текше) аттап ӛте алады. 

 

дыбыстардың нақты 

артикуляциясын, 

интонациялық мәнерлігін 

қалыптастырады. 

ӛсімдіктердің ӛсуі мен 

дамуы туралы біледі. 

Қҧрылыс 

материалдарынан және 

конструктор 

бӛлшектерінен орындық 

қҧрастыра алады. 

Қағаздан дайындалған тік 

бҧрыштардан дӛңгелек 

пішіндерді қияды. 

Балабақшада кӛрген заттарын 

бейнелей отырып, елестету 

арқылы мҥсіндейді. 

Ӛз-ӛзіне, басқаға 

бағытталған эмоциялар 

мен сезімдері дамиды. 

 

 



 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

1) Гимнастикалық 

тақтай ҥстінен жҥзіп 

ӛтеді. 

2) Заттар ҥстінен 

аттап ӛтеді 

 

Дене шынықтыру 

 Негізгі қимылдар:  
1) Қҧм салынған 

қапшықты себетке 

лақтырады. 

2) Допты басымен 

итеріп еңбектейді. 

Қауіпсіздік мінез-

құлық ережелер 

«Медбике Ақмарал 

апайдың кеңестері»  

 Мақсаты: Жҧқпалы 

аурулартуралы 

тҥсініктері 

қалыптасты. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Соқыр 

теке» 

Мақсаты: 

Балаларды 

Соқыртеке 

ойынымен 

таныстыру. 

Балаларғаарасындаҧ

лттықойындардынас

ихаттау, 

Сауат ашу негіздері 
 «Т» дыбысымен танысу. 

Мақсаты: Дыбыстық 

қҧрылымы әртҥрлі ҥш 

дыбысты сӛздерге дыбыстық 

талдау жасайды. 

Сӛйлеуді дамыту 
Балабақша ауласында. 

Мақсаты: Тәрбиешінің 

ҧсынған тақырыптары 

бойынша әңгіменің 

жалғастырады және соңын 

ойдан шығарып әңгімелеп 

береді. 

Кӛркем әдебиет«Қайдан 

келдің бауырсақ» (сахналау 

Мақсаты:Әдеби жанр 

тҥрлерін тҥсіндіру: 

ертегі,әңгіме,ӛлең. Балалар 

шығарма кейіпкерлерімен 

танысады. 

Вариатив компонент:  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде 

Тақырыбы:  «Шалқан»  

ертегісін рӛлге  бӛліп  

сомдау. 

Мақсаты:Балаларға  

«Шалқан»ертегісін  рӛлге  

бӛліп  сомдауға  

ҥйренеді.Рӛлге  бӛліп  

сомдау  барысында  

балаларды  ҧжымдылыққа, 

қамқорлыққа тәрбиеленді. 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

“Сопақша ” 

мақсаты:Дӛңгелек 

және тіктӛрт бҧрышпен 

салыстыру арқылы 

сопақшамен танысады.  

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Тотықҧс» 

 Мақсаты: 

Табиғат бҧрышын 

мекендеушілер туралы 

білімі қалыптасты. 

 

 

 

 

Жапсыру «Жихаздар»  

 мақсаты:Екіге бҥктелген 

қағаздан, тҥрлі қатпарлы 

бейнелерді қияды, елестету 

бойынша бірнеше бӛліктерден 

заттар жапсырады. 

Сурет салу 

«Менің сҥйікті жихазым» 

 Мақсаты :Балаларды суретке 

қарап салуға және елестете 

отырып (жануарлардың, 

адамдардың және 

ойыншықтардың) суретін салды. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Жихаздар»  

Мақсаты: Балаларды халық 

ойыншықтарымен таныстыру, 

ойыншықтарды мҥсіндейді.  

Вариативтік  компонент: 

Шығармашылық саласы 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы: «Ҧзын жолдар» 

Мақсаты: Балалардың 

қарындашпен дҧрыс жҧмыс істей 

білу дағдыларықалыптасады, 

қағазға солдан оңға қарай тізу 

сызық жҥргізе білуді ҥйренеді. 

 

 

Ӛзін-ӛзі тану 

«Менің кішкентай 

достарым» 

Мақсаты: Ҥй 

жануарларына 

қамқор бола біледі. 

 

Қоршаған 

ортамен танысу. 

«Менің 

балабақшамның 

атауы» 

 Мақсаты: 

Балабақша және 

топ атауы туралы 

тҥсініктері 

қалыптасады.  

 

 

 

 

 



Қызығушылығыарта

ды. 

 

Күтілетін 

нәтиже  

Гимнастикалық 

тақтай ҥстінен жҥзіп 

ӛтеді. 

 Заттар ҥстінен аттап 

ӛтеді 

 

Жҧқпалы 

аурулартуралы 

тҥсініктері 

қалыптасты. 

Әдеби жанр тҥрлерін 

тҥсінеді.Балалар шығарма 

кейіпкерлерімен танысады. 

әңгіменің жалғастырады 

және соңын ойдан шығарып 

әңгімелеп береді. 

әртҥрлі ҥш дыбысты 

сӛздерге дыбыстық талдау 

жасай алады 

Дӛңгелек және тіктӛрт 

бҧрышпен салыстыру 

арқылы сопақшамен 

танысады. Табиғат 

бҧрышын 

мекендеушілер туралы 

білімі қалыптасты. 

 

тҥрлі қатпарлы бейнелерді қияды, 

елестету бойынша бірнеше 

бӛліктерден заттар жапсырады. 

ойыншықтарды мҥсіндейді. 

Балабақша және 

топ атауы туралы 

тҥсініктері 

қалыптасады.  Ҥй 

жануарларына 

қамқор бола біледі 

5- апта  Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

1) Гимнастикалық 

тақтай ҥстінен жҥзіп 

ӛтеді. 

2) Заттар ҥстінен 

аттап ӛтеді. 

Дене шынықтыру 

 Негізгі қимылдар:  
1) Қҧм салынған 

қапшықты себетке 

лақтырады,. 

2) Допты басымен 

итеріп еңбектейді. 

 

Қауіпсіздік мінез-

құлық ережелер 

«Медбике Ақмарал 

апайдың кеңестері»  

 Мақсаты: Жҧқпалы 

аурулартуралы 

тҥсініктері 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: 
 «Т» дыбысымен танысу. 

Мақсаты: Дыбыстық 

қҧрылымы әртҥрлі ҥш 

дыбысты сӛздерге дыбыстық 

талдау жасайды. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Балабақша ауласында.» 

Мақсаты: Тәрбиешінің 

ҧсынған тақырыптары 

бойынша әңгіменің 

жалғастырады және соңын 

ойдан шығарып әңгімелеп 

береді. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қайдан келдің 

бауырсақ» (сахналау 

Мақсаты:Әдеби жанр 

тҥрлерін тҥсіндіру: 

ертегі,әңгіме,ӛлең. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

“Сопақша 

”Мақсаты:Дӛңгелек 

және тіктӛрт бҧрышпен 

салыстыру арқылы 

сопақшамен танысады.  

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Тотықҧс» 

 Мақсаты: 

Табиғат бҧрышын 

мекендеушілер туралы 

білімі қалыптасты 

Жапсыру «Жихаздар»  

Мақсаты:Екіге бҥктелген 

қағаздан, тҥрлі қатпарлы 

бейнелерді қияды, елестету 

бойынша бірнеше бӛліктерден 

заттар жапсырады. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Жихаздар»  

Мақсаты: Балаларды халық 

ойыншықтарымен таныстыру, 

ойыншықтарды мҥсіндейді.  

 

 

Ӛзін-ӛзі тану  

Тақырыбы: 

«Менің кішкентай 

достарым» 

Мақсаты:Ҥй 

жануарларына 

қамқор бола біледі. 

Қоршаған орта 

мен танысу. 

«Менің 

балабақшамның 

атауы» 

 Мақсаты: 

Балабақша және 

топ атауы туралы 

тҥсініктері 

қалыптасады.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

қалыптасты. 

 

Балаларды шығарма 

кейіпкерлерімен біледі.  

 

Вариатив компонент 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде 

Тақырыбы:  «Торғай  мен  

қарлығаш» 

Мақсаты:Ертегінің мазмҧны  

мен таныстыра отырып  

жағымды және  жағымсыз 

кейіпкерлерді ажырата  

біледі. 

 

Күтілетін 

нәтиже  

Жҧқпалы 

аурулартуралы 

біледі. Қҧм салынған 

қапшықты себетке 

лақтырады,. 

Допты басымен 

итеріп еңбектей 

алады. 

 

Әдеби жанр тҥрлерін 

тҥсіндіру: ертегі,әңгіме,ӛлең. 

Балаларды шығарма 

кейіпкерлерімен біледі. 

Тәрбиешінің ҧсынған 

тақырыптары бойынша 

әңгіменің жалғастырады 

және соңын ойдан шығарып 

әңгімелеп береді. 

 

Табиғат бҧрышын 

мекендеушілер туралы 

білімі қалыптасқан. 

Дӛңгелек және тіктӛрт 

бҧрышпен салыстыру 

арқылы сопақшаны 

біледі.  

Екіге бҥктелген қағаздан, тҥрлі 

қатпарлы бейнелерді қияды, 

елестету бойынша бірнеше 

бӛліктерден заттар жапсыра 

алады. 

Балабақша және 

топ атауы туралын 

біледі. Ҥй 

жануарларына 

қамқор бола біледі 



Қазан айы 

«Менің отбасым» – отбасы, ана, әке, әже, ата, аға, әпкенің рӛлі; отбасы мҥшелерінің еңбек міндеттері; отбасындағы жағымды 

ӛзара қарым-қатынас, ӛзара кӛмек, отбасының барлық мҥшелеріне сҥйіспеншілік туралы тҥсініктерін кеңейтуге ықпал етеді. 

Тақырыпша «Денсаулық»-3 

Денешынықтыру-2.5 

Қауіпсіз  мінез-

қҧлық  негіздері-0.5 

«Қатынас»-5 

Сӛйлеуді  дамыту-1 

Орыс  тілі-1 

Сауат  ашу негіздері -2 

Кӛркем  әдебиет-1 

«Таным»-2,5 

Қҧрастыру-0.5  

Математика негіздері-1 

Жаратылыстану-1 

«Шығармашылық»-5 

Музыка-2 

Сурет салу -1 

Мҥсіндеу-1 

Жапсыру-1 

«Әлеумет»-1,5 

Ӛзін-ӛзі  тану-1 

Қоршаған  ортамен 

танысу-0.5 

 

 

1-апта 

Дене шынықтыру 

 Негізгі қимылдар: 

1) Гимнастикалық 

ҧзын орындық(3м) 

ҥстімен етпетімен 

жатып жылжиды. 

2) Допты басынан 

асыра лақтырады. 

 

 Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1)Бірнеше 

шеңберден секіреді 

Қимылды ойын: 
«Кҥн мен тҥн» 

 

Дене шынықтыру 

 Негізгі қимылдар: 

1) 4-5см ендегі лента 

бойымен тепе-

теңдікті сақтап тҥзу 

жҥреді. 

Вариативтік 

компонент 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Арқан 

тартыс» 

Сауат ашу 

Тақырыбы: «П» дыбысы 

Мақсаты: дыбыстардың 

айтылуы мен дыбысталу 

ерекшеліктерін талдайды біледі. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Сӛздер патшалығына саяхат» 

Мақсаты: берілген дыбысқа сӛз 

таңдайды, сӛздерді дыбысталуы 

бойынша салыстыра біледі. 

Кӛркем әдебиет 
«М Әлімбаевтың «Алтын кҥз» 

ӛлеңін жаттау. 

Мақсаты: Дауыс ырғағымен 

мәнерлеп оқи отырып жаттайды.  

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Бозша  торғай» 

Мақсаты: Ертегінің  

мазмҧнымен  таныстыра отырып 

жағымды,жағымсыз 

кейіпкерлерді ӛздігінен  ажырата 

біледі 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 6 саны. 

 Мақсаты:  6 саны 

кӛлеміндегі сан мен 

цифр туралы 

ҧғымдарын біледі. 

Құрастыру 

«Автобус» 

 Мақсаты: негізгі 

бӛліктерін және оған 

тән бӛлшектерін 

анықтайды. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Ӛлкемізге кҥз келді»                                                      

Мақсаты: Табиғатқа 

қамқорлықпен қарауды, 

табиғатты сақтауды 

біледі. 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Менің отбасым»  

Мақсаты:Шаршы немесе 

тікбҧрыштың шеттерін қию 

арқылы дӛңгелек пен сопақша 

қиюды біледі. 

Сурет салу  

Тақырыбы: « Жайылымдағы 

ҥй жануарлары» 

Мақсаты: жануарлардың 

суретін   дӛңгелек пішіндегі 

бірнеше заттардан салады. 

Мүсіндеу «Кҥз» 

Мақсаты: Кӛкӛністер мен 

жемістерге  тән тҧтас бӛліктен 

мҥсін жасай алады 

 

Вариативтік компонент 

Шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы: « Жау- жау 

жаңбыр» 

Мақсаты: Сызықтарды қағаз 

бетіндегі кеңістікті дҧрыс 

пайдалана отырып тҥсіруге 

жаттықтыру, балаларды 

табиғат қҧбылыстарын 

бақылай отырып ӛз сезімдерін 

іс-әрекетте бере білуге 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы:«Менің 

туған кҥнім.» 

Мақсаты:Отбасылы

қ мерекелерді 

ажыратады. 



 

Мақсаты:«Арқан 

тартыс» ҧлттық 

ойынының  

мазмҧнын , 

ережелерін,ерекшелі

гін, ойынның ойналу 

әдіс –тәсілдерін 

меңгерту. 

Балалардың ептілігін 

, қимыл-қозғалыс 

әрекеті дамиды. 

ҥйренеді, қарындашты ҧстай 

білу дағдыларын дамиды. 

 

 

Күтілетін 

нәтиже  

Бірнеше шеңберден 

секіреді. 4-5см 

ендегі лента 

бойымен тепе-

теңдікті сақтап тҥзу 

жҥреді. 

дыбыстардың айтылуы мен 

дыбысталу ерекшеліктерін 

талдайды біледі. 

Дауыс ырғағымен мәнерлеп оқи 

отырып жаттайды.  

6 саны кӛлеміндегі сан 

мен цифр туралы 

ҧғымдарын біледі. 

Табиғатқа 

қамқорлықпен қарауды, 

табиғатты сақтауды 

біледі. 

Шаршы немесе тікбҧрыштың 

шеттерін қию арқылы 

дӛңгелек пен сопақша қиюды 

біледі. Кӛкӛністер мен 

жемістерге  тән тҧтас бӛліктен 

мҥсін жасайды. 

Отбасылық 

мерекелерді 

ажыратады. 

2-ші апта 

 
Қауіпсіздік мінез-

құлық ережелері 

Тақырыбы: 

«Дәрумендер» 

Мақсаты:Негізгі 

пайдалы азық-

тҥліктерді атайды 

 

Денешынықтыру 

Негізгі қимылдар:  
1)Кедір-бҧдыртақтай 

ҥстімен жҥреді. 

2)Тіке қойылған 

қҧрсаудан ӛтеді. 

Сауат  ашу  негіздері  

Тақырыбы:                                          

«Н”дыбысымен танысу 

Мақсаты : Қатаң және ҧяң 

дауыссыз дыбыстарды 

ажыратады. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: “Мен ҥшін не дәмді 

және пайдалы 

Мақсаты: Сӛздерге дыбыстық 

талдау жасайды,ненің пайдалы,дәмді 

екенін біледі. 

Кӛркем әдебиет 
«Шалқан» ертегісі 

мақсаты: мазмҧндау. Сюжеттік 

бірізділікті сақтайды.    

Математика негіздері  
« 7 саны мен цифры. 

Тура және кері санау»  

 Мақсаты: Кӛрнекілік 

негізінде  7 санының 

пайда болуын біледі.  

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Нан қайдан келеді» 

Мақсаты:бидай ӛсіру 

мен нан ӛндіруге 

қатысатын адамдардың 

еңбегіне қҧрметей 

біледі. 

Жапсыру  

«Жемістер.; 

Мақсаты: Елестету бойынша 

бірнеше бӛліктерден заттар 

жасайды. 

Сурет 

Тақырыбы: «Кҥзгі 

жапырақтар» 

 Мақсаты: Серуен мен саяхат 

кезінде табиғаттан алған 

әсерлерін суретте бейнелейді. 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Кҥзгі ағаш»  

Мақсаты: Балаларды 

мҥсіндеудің таныс әдістерін 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: «Менің 

сезімдерім.» 

Мақсаты:сезімдерін 

жеткізе алады. 

Қоршаған ортамен 

тагысу 

Тақырыбы: 

“Ересектердің 

еңбегі” 

Мақсаты: ӛз ата- 

аналарының еңбегі 

жайлы біледі. 

 



 

Дене шынықтыру 

  Негізгі қимылдар: 

1) Қатар сызылған 

сызықтан секіреді. 

2) Кедіргелер 

арасынан жҥгіріп 

ӛтеді. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Арқан 

тартыс» 

Мақсаты: «Арқан 

тартыс» ҧлттық 

ойынының  

мазмҧнын , 

ережелерін,ерекшелі

гін, ойынның ойналу 

әдіс –тәсілдерін 

меңгерту. 

Балалардың ептілігін 

, қимыл-қозғалыс 

әрекеті дамиды. 

Вариативтік компонент 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы:  «Бауырсақ» 

ертегісі» 

Мақсаты: Балаларды  бауырсақ 

ертегісімен таныстыру. 

Жағымсыз,жағымды 

кейіпкерлерді ажыратады. 

 қолданады. 

Вариативтік компонент 
Шығармашылық саласы 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы: «Табиғат әлемі. 

Шағылысқан кҥн сәулесі» 

Мақсаты: Балаларға 

алақанмен саусақтар 

кӛмегімен кҥн бейнесін салу 

әдісін ҥйренеді. Бояумен 

ҧқыпты жҧмыс жасайды 

 

 

 

 

 

 

 

Күтілетін 

нәтиже  

Қатар сызылған 

сызықтан секіреді. 

2) Кедіргелер 

арасынан жҥгіріп 

ӛтеді. Негізгі 

пайдалы азық-

тҥліктерді атайды. 

Негізгі пайдалы азық-тҥліктерді 

атайды. мазмҧндау. Сюжеттік 

бірізділікті сақтайды.    

 

 

 

бидай ӛсіру мен нан 

ӛндіруге қатысатын 

адамдардың еңбегіне 

қҧрметей біледі. 7 

санының пайда болуын 

біледі 

 

Елестету бойынша бірнеше 

бӛліктерден заттар жасайды. 

Балаларды мҥсіндеудің таныс 

әдістерін қолданады. 

ӛз ата- аналарының 

еңбегі жайлы біледі. 

сезімдерін жеткізе 

алады. 



3-апта 
 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 1)Доға астымен еңбектейді(50см) 

2) Қост аяқтап заттар 

арасымен секіру. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
1) 1)Доға астымен 

еңбектейді(50см) 

2) Заттардан аттап 

скамейка ҥстімен 

жҥреді. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар  

1)Қос аяқтап заттар 

арасымен секіреді. 

2). 3 қатар қойылған 

жіптен аттап 

ӛтеді(15,20,25см). 

Вариативтік 

компонент 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: 
«Сақина» 

Мақсаты: 

Балалардың қимыл 

белсенділігін,ойында

  ынтасын  артады. 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: 

«Ғ»  дыбысымен танысу 

 Мақсаты: Отыру ережесін, 

арқаның , қолдың позициясын 

жазу кезінде дәптер мен 

қаламсапты дҧрыс ҧстай алады.. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Менің айналамда не қоршап 

тҧр» 

Мақсаты: Алуан тҥрлі заттарды 

сипаттайды, қарым-қатынас 

жасайды қажетті сӛздерді 

қолданады. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Менің сахнам» 

Мақсаты: театр мәдениетіне 

баули отырып театрландырылған 

әрекеттің алуан тҥрлі тәсілдерін 

меңгереді.  

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы   

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы:  «Бауырсақ» 

ертегісін  рӛлге  бӛліп  сомдау 

Мақсаты: Балаларды  бауырсақ 

ертегісімен таныстады.. 

Жағымсыз,жағымды 

кейіпкерлерді ажыратады..Ертегі  

арқылы есте  сақтау,ойлау 

қабілеттерін дамиды 

Математика негіздері 

Тақырыбы:                             

“Шаршы мен тік 

тӛртбҧрыш 

Мақсаты: 

Геометриялық пішіндер 

(дӛңгелек, сопақша, 

ҥшбҧрыш, шаршы, 

тіктӛртбҧрыш) мен 

денелерді (шар, куб, 

цилиндр) дҧрыс 

атайды, оларды бір-

бірінен ажыратады. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

«Автотҧрақ» 

Мақсаты:шамасы 

бойынша әртҥрлі 

қҧрылыстардан 

нҧсқаларын жасайды. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы Табиғатта 

қандай ӛзгерістер 

болды? 

Мақсаты: Кҥздігҥні 

табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді байқайды, 

айырмашылықтарын 

ажырата біледі. 

Жапсыру  

Тақырыбы: «Кҥзгі 

жапырақтар» 

Мақсаты: Жырту тәсілімен 

жапсыруды орындайды, 

қайшы, желімді дҧрыс 

қолдана біледі 

Сурет салу   

Тақырыбы:                       

«Ағаш бҧтақтары» 

Мақсаты:Қарындаштармен 

сурет салғанда саусақтарына 

кҥш тҥсірмей, жеңіл 

қимылмен сыртына шығармай  

сыза біледі.  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

 «Ағаш». 

 Мақсаты: 

  заттарды тҥрлі қалыпта 

мҥсіндеуге, бейненің жеке 

шешімін ӛздігінен таба біледі. 

Вариативтік компонент  

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы: «Қош келдің 

Алтын кҥз! Жапырақтар 

тҥсуде» 

Мақсаты: қылқаламмен 

таныстыру, сҥйкей жағу 

арқылы қағаз бетіне дақ 

тҥсіруді ҥйренеді. 

 

Ӛзін  ӛзі тану. 

Тақырыбы: «Мен 

осындай Адаммын.» 

Мақсаты: Ӛзін-ӛзі 

ҧстаудың 

адамгершілік 

нормаларын сақтай 

біледі 

Күтілетін 

нәтиже 

Қос аяқтап заттар 

арасымен секіреді. 

 3 қатар қойылған 

жіптен аттап 

ӛтеді(15,20,25см 

театр мәдениетіне баули отырып 

театрландырылған әрекеттің 

алуан тҥрлі тәсілдерін меңгере 

біледі. Алуан тҥрлі заттарды 

сипаттайды, қарым-қатынас 

жасайды қажетті сӛздерді 

Кҥздігҥні табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді байқайды, 

айырмашылықтарын 

ажырата біледі. шамасы 

бойынша әртҥрлі 

заттарды тҥрлі қалыпта 

мҥсіндеуге, бейненің жеке 

шешімін ӛздігінен таба біледі. 

Жырту тәсілімен жапсыруды 

орындайды, қайшы, желімді 

дҧрыс қолдана біледі 

Ӛзін-ӛзі ҧстаудың 

адамгершілік 

нормаларын сақтай 

біледі 



қолдана біледі. қҧрылыстардан 

нҧсқаларын жасайды 

 

4-апта 
 

Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері 

Тақырыбы: 

 «Қауіпсіздік 

мектебі» 

Мақсаты: Ҥйдегі 

қауіпсіздік 

ережелерін біледі. 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар  

1) Бір қҧрсаудан 

екінші қҧрсауға 

секіреді(4-5 қҧрсау 

алынады). 

2) Ішімен 

гимнастикалық 

орындықтан(ҧзынды

ғы 3м) еңбектейді. 

Вариатитік 

компонент 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: 
«Сақина» 

Мақсаты: 

Балалардың қимыл 

белсенділігін,ойында

  ынтасын  артады. 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы:        “Р”дыбысымен 

танысу. 

Мақсаты: Жазу кезінде арқаны 

дҧрыс ҧстау ережелерін біледі. 

Сӛйлеуді  дамыту: 

Тақырыбы: 
 «Кҥзгі табиғат аясында» 

Мақсаты:  Қоршаған орта 

туралы тҥсініктері қалыптасқан. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 
 «Тҥлкі мен тырна» 

Мақсаты: Таныс сюжеттер 

бойынша ертегілерді 

сахналайды,шығармашылық 

қабілеттерін  кӛрсете біледі.  

Вариатитік компонент  

Қатынас  

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Ҥш  аю»орыс  

ертегісі 

Мақсаты: Балаларға ертегінің   

мазмҧнын  тҥсіндіре  отырып  

ертегіге  деген  

қызығушылығыартады. 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

“Сиқырлы математика 

елі” 

Мақсаты:8 

кӛлеміндегі санды  . 

қағаз бетінде бағдарлап 

жазады.. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Ормандағы кҥз сыйы» 

Мақсаты:Балаларды 

орман жидектері мен 

саңырауқҧлақтарын 

ажыратады. 

Жапсыру 

Тақырыбы: 
 «Кҥзгі кілем».  

Мақсаты: Қағазға заттарды 

орналастыру. дағдыларын 

біледі. 

Суретсалу   

Тақырыбы:                        

«Жапырақтартҥсіп жатыр» 

Мақсаты: Серуен кезіндегі 

бақылаудан кейін - ағаштың 

кҥзгі жапырақтарының 

суреттерін бейнелей біледі. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

 «Ызылдауық ойыншықтар» 

Мақсаты: Халықтық 

ойыншықтар желісі бойынша 

бейнелер жасайды. 

Вариатитік компонент  

Шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы: «Тҥрлі- тҥсті 

жіптер» 

Мақсаты: Фломастерді дҧрыс 

пайдалана отырып ирек 

сызықтар сызуға ҥйренеді. 

Саусақтарының 

бҧлшықеттерін дамыту, 

ҧқыпты жҧмыс жасауға 

тәрбиеленеді. 

 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: 

“Мейірімді іс- 

әрекеттер” 

Мақсаты: Адами 

сапалар туралы: 

мейірімділік, 

махаббат, 

сыпайылық, адалдық 

тҥсініктері 

қалыптасты. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Менің отбасым» 

Мақсаты:. Ӛз 

отбасының 

мҥшелеріне 

қамқорлық білдіреді 

,  ӛзінің мейірімділік 

сезімдерін отбасы 

мҥшелеріне сӛзбен 

айтады 



Күтілетін 

нәтиже 

Бір қҧрсаудан екінші 

қҧрсауға секіру(4-5 

қҧрсау алынады). 

Ішімен 

гимнастикалық 

орындықтан(ҧзынды

ғы 3м) еңбектей 

алады 

Таныс сюжеттер бойынша 

ертегілерді 

сахналайды,шығармашылық 

қабілеттерін  кӛрсете біледі. 

Жазу кезінде арқаны дҧрыс ҧстау 

ережелерін біледі. 

Балаларды орман 

жидектері мен 

саңырауқҧлақтарын 

ажырата біледі. 8 

кӛлеміндегі санды  . 

қағаз бетінде бағдарлай 

біледі. 

Серуен кезіндегі бақылаудан 

кейін - ағаштың кҥзгі 

жапырақтарының суреттерін 

бейнелей біледі. Халықтық 

ойыншықтар желісі бойынша 

бейнелер жасайды 

Ӛз отбасының 

мҥшелеріне 

қамқорлық білдіреді 

,  ӛзінің мейірімділік 

сезімдерін отбасы 

мҥшелеріне сӛзбен 

айтады. 

2020 жыл Қараша  айы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2020 жыл Қараша  айы 

 

 

 

«Дені саудың жаны сау»- баланың денсаулығын сақтауға және нығайтуға, тҧрмыста, кӛшеде, табиғат жағдайларында қауіпсіз 

мінез-қҧлық дағдыларын қалыптастыруға және балалардың қимыл-қозғалыс тәжірибесін негізгі қимылдарды жетілдіру 

арқылы байытуға, шығармашылық, танымдық және сӛйлеу қабілеттерін пайдалана отырып, қимыл белсенділігіне 

қажеттілікті жетілдіруге бағытталған. 
 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»3 

Денешынықтыру-2.5 

Қауіпсіз  мінез-

қҧлық  негіздері-0.5 

«Коммуникация»5 

Сӛйлеуді  дамыту-1 

Орыс  тілі-1 

Сауат  ашу негіздері-2 

Кӛркем  әдебиет-1 

 

«Таным»2,5 

Қҧрастыру-0.5 

Математика негіздері-

1 

Жаратылыстану-1 

«Шығармашылық»5 

Музыка-2 

Сурет салу -1 

Мҥсіндеу-1 

Жапсыру-1 

«Әлеумет»1,5 

Ӛзін-ӛзі  тану-1 

Қоршаған  ортамен 

танысу-0.5 

 

1-апта 

 

 

Дене шынықтыру 

 Негізгі қимылдар: 

1)Тізенің арасына 

арасына қапшықты 

қысып алып секіреді. 

2) шектелген беткей 

ҥстімен адымдап, 

аяқ ҧшымен жҥру.  

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1) 1-ші ОҚ-індегі 

негізгі қимылды 

қайталайды. 

2) допты  екі қолмен 

бір- біріне 

(арақашықтығы 1,5- 2  

м ) басынан асыра  

лақтырады. 

Дене шынықтыру 

 Негізгі қимылдар: 

1) 1-ші ОҚ-індегі 

негізгі қимылды 

қайталайды. 

2) 20 см дейінгі 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Тазалықты пен ҧқыптылық» 

Мақсаты:Тыңдау және тілді 

тҥсіну дағдыларын қалыптастыру, 

диалог тҥрінде сӛйлеуге ҥйренеді. 

Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: «Л» дыбысы және 

әрпімен таныстыру» 

Мақсаты:Сызбаларды 

(штрихтарды), жиектерді салуды 

біледі. 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  

“Спорт-денсаулық кепілі” 

 Мақсаты:Шығарма 

кейіпкерлерімен танысты 

Вариативтік компонент: 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Тҥлкі  мен қоян» 

ертегісі 

Мақсаты:Ертегінің  мазмҧнын 

айтуға  сӛздерді  буынға  бӛлуді 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Қолымнан бәрі 

келеді». 

Мақсаты:Тірі және ӛлі 

табиғат қҧбылыстары 

туралы білімдерін 

кеңейтеді, «ӛлі табиғат» 

ҧғымы (тас, су, жел, 

кҥннің кӛзі, жаңбыр). 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы:  
«Қаршақыз бен жеті 

ергежейлі»ертегісі. 

Мақсаты: 
7-ден 8-ге дейінгі 

сандар мен цифрлар 

туралы ҧғымдарын 

қалыптасты, оларды 

таниды және атай 

біледі. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

“Жҧлдызды спорт 

Сурет салу 
«Қызанақ пен алма- ғажайып 

дәрумендер» 

Мақсаты: Кӛкӛністер мен 

жемістер суретін салу барысында 

дӛңгелек пішіндегі бірнеше 

заттардың кӛлеміндегі 

айырмашылықты бере біледі. 

Жапсыру  

Тақырыбы: “Әуенді қҧрақ 

кӛрпе” 

Мақсаты: Тҥрлі пішіндегі 

қағазда 

таныс геометриялық 

элементтерден ӛрнек 

қҧрастырады. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Кӛңілді доп» 

Мақсаты: Мҥсінді бейнені 

безендірудің тәсілдерін ӛз 

қалауы бойынша таңдайды 

Вариативтік компонент: 

Шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы:  

«Қыздар мен ҧлдар» 

Мақсаты:  Қыздар 

мен ҧлдардың 

айырмашылықтарын 

біледі.Бір бірімен 

қарым қатынастарын 

қалыптастырды 

дамытты. Адам 

денсаулығын сақтап 

нығайтудағы кӛңіл 

кҥйдің тигізетін 

әсерін білді. 

 



биіктен секіреді. 

 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: 
«Орамал тастамақ» 
Мақсаты: 

Ойын ережесін тҥсінді

ру. Ойын барысында 

балалардын қимыл-

қозғалысын  

жетілдіреді 
 

ҥйренеді. Ауызекі  сӛйлеуге 

дағдыланады.. 

 

кешені” 

Мақсаты:Болашақта 

жасалатын қҧрылысты 

талдай білу, оларды 

орындау реттілігін 

белгілеу және оның 

негізінде нысан 

жасайды; 

 

Тақырыбы: Әжемнің жіп 

шумақтары . 

Мақсаты: балаларды тҥрлі 

тҥсті фломастерлермен жіп 

ораманың суретін салуға, 

фломастерді қатты қыспай, 

қағаздың ортасынан бір 

нҥктені белгілеп, сол жағынан 

жоғарыдан бастап қолды 

ҥзбей дӛңгелетіп салуды 

ҥйренеді. 

Күтілетін 

нәтиже  

допты  екі қолмен бір- 

біріне (арақашықтығы 

1,5- 2  м ) басынан 

асыра  лақтырады. 

20 см дейінгі биіктен 

секіреді. 

 

 

 дыбысы және әрпін біледі және 

ҥш дыбыстан тҧратын сӛздерге 

талдау жасай алады. баяндау 

сипатын сезініп , шығарманың 

мазмҧнын эмоцианалды қабылдай 

алады. 

қалдық пен табиғи 

материалдардан 

заттар қҧрастыра 

алады. :  тең туралы 

ҧғымы қалыптасқан, 

топтағы әр тҥрлі 

заттардың тең 

мӛлшерін анықтай 

біледі. Санау мен 

салыстыру арқылы 

санның тең, тең емес 

екенін айта алады. 

кӛшеде және ҥйде кӛрген 

заттарын бейнелей отырып, 

елестету арқылы мҥсіндей 

алады.  

ҥлгілер және трафареттермен, 

дайын киім ҥлгісімен жҧмыс 

жасай алады. суретқа қарап 

салуға және елестете отырып 

адамның суретін сала алады 

сурет салу мҥсіндеу, 

қҧрастыру арқылы 

ӛз кӛңіл кҥйін 

жеткізе алады. 

 

2-апта 
Қауіпсіздік мінез-

құлық негіздері 

Тақырыбы:  

“Дәрігер Айболит” 

Мақсаты:Ӛзінің 

және басқа 

балалардың 

ауырғанын сезінген 

жағдайда 

ересектерден кӛмек 

сҧрай біледі. 

Денешынықтыру 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

“Мен ҥшін не дәмді және 

пайдалы”..  

Мақсаты: Сӛздерге дыбыстық 

талдау жасайды,ненің 

пайдалы,дәмді екенін біледі. 

 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  

«У» дыбысы және әріпімен 

таныстыру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  «Дҧрыс 

тамақтану» 

Дәрумендер 

Мақсаты: балалар 

орман жидектері мен 

саңырауқҧлақтарын 

таниды. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы:  

«Қайық» ертегі 

Сурет салу  

Тақырыбы: 
«Пайдалы тағамдар елі»          

Мақсаты: Бірнеше біртекті 

заттардың мӛлшеріндегі 

ерекшеліктерін жеткізе білу 

іскерліктері қалыптасты. 

 

Жапсыру     

Тақырыбы:          «Дҥкен 

сӛресінде»          

Мақсаты: Қатпарланып 

1. Ӛзін -ӛзі тану 

2. Тақырыбы:  

Отбасыныңәлемі 

Мақсаты:Сҥйіспен

шілік,сыйластыққҧн

дылықтарытуралытҥ

сініктерінкеңейді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы:  

«Кім боламын?» 

Мақсаты:Әртҥрлі 



Негізгі қимылдар : 
1)Допты бір  қатарға 

қойылған заттар 

арасымен 

домалатады 

2) Қҧм салынған 

қапшықты себетке 

лақтырады. 

 

Дене шынықтыру 

 Негізгі қимылдар 

1) 1-ші ОҚ-індегі 

негізгі қимылды 

қайталайды. 

2)орындық ҥстімен 

текшелерден аттап 

жҥреді. 

3) гимнастикалық 

орындық астымен 

еңбектейді. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: 
«Орамал тастамақ» 

Мақсаты:Ойын ереже

сін тҥсіндіру. Ойын 

барысында 

балалардын қимыл-

қозғалысын  

жетілдіреді 

Мақсаты: дыбыстардың айтылу 

және дыбысталу ерекшеліктерін 

талдайды. 

Кӛркем әдебиет  

Тақырыбы: «Ертегілер еліне 

саяхат» 

Мақсаты: Таныс сюжеттер 

бойынша қойылымдарды сахналау 

 

Вариативтік компонент: 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Тҥлкі  мен 

қоян»ертегісін рӛлге  бӛліп  

сомдау. 

Мақсаты:Ертегінің  мазмҧнын 

айтуға  сӛздерді  буынға  бӛлуді 

ҥйретуді жалғастырады.Ауызекі  

сӛйлеуге дағдыланады 

қалашығына саяхат” 

Мақсаты: Кӛрнекі 

негізінде 9 

сандарының пайда 

болғанын біледі. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Тӛрт түлік» 

Мақсаты: 

Пішіндердің тҥрлі 

кҥйлері мен 

қалыптарын бере 

білуді, оларды кҥрделі 

емес композицияларға 

біріктіруді 

қалыптастырады.  

 

бҥктелген қағаздан бірдей 

бірнеше пішіндерді және екіге 

бҥктелген қағаздан 

симметриялы пішіндегі 

заттарды қияды. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Шалғындағы 

саңырауқҧлақтар» 

Мақсаты: 

Кескішті қолданып, тҧтас 

бӛліктен мҥсін жасауды 

жетілдірді. 

 

Вариативтік компонент 
Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы: «Теңіздер мен 

мҧхиттар. Балықтар жҥзеді» 

Мақсаты: Езілген бояуды 

жҥргізу арқылы қағаз бетін 

толық бояйды. Қылқаламмен 

жҧмыс істеу дағдыларын 

дамиды. 

мамандық иелері 

туралы біледі.ауыл 

мен қала ӛмірінің 

ерекшеліктері 

туралы білімдері 

дамыды. 

 

 

 

 

 

 

 

Күтілетін 

нәтиже 

Допты бір  қатарға 

қойылған заттар 

арасымен 

домалатады 

Қҧм салынған 

қапшықты себетке 

лақтырады. 

Сӛздерге дыбыстық талдау 

жасайды,ненің пайдалы,дәмді 

екенін біледі. дыбыстардың 

айтылу және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдайды. 

 

Пішіндердің тҥрлі 

кҥйлері мен 

қалыптарын бере 

білуді, оларды кҥрделі 

емес композицияларға 

біріктіруді 

қалыптастырады. 

Қатпарланып бҥктелген 

қағаздан бірдей бірнеше 

пішіндерді және екіге 

бҥктелген қағаздан 

симметриялы пішіндегі 

заттарды қияды. 

Бірнеше біртекті заттардың 

Әртҥрлі мамандық 

иелері туралы 

біледі.ауыл мен қала 

ӛмірінің 

ерекшеліктері 

туралы білімдері 

дамыды.Сҥйіспенші



 Кӛрнекі негізінде 9 

сандарының пайда 

болғанын біледі. 

 

мӛлшеріндегі ерекшеліктерін 

жеткізе білу іскерліктері 

қалыптасты. 

лік,сыйластыққҧнды

лықтарытуралытҥсін

іктерінкеңейді. 

 

 

3-апта 
Денешынықтыру 

Негізгі қимылдар  

 1) қолды еденге, 

қҧрсаудың шетіне 

тигізбей оң және сол 

жақ бҥйірімен 

топталып қҧрсаудың 

ішінен ӛту.  

2) сызықтан аттап 

секіреді. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар 

1) 1-ші ОҚ-індегі 

негізгі қимылды 

қайталайды. 

2)  қосалқы қадаммен 

арқан бойымен 

(ӛкшені арқанға, аяқ 

ҧшын еденге)  жҥру. 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар  
1) 1-ші ОҚ-індегі 

негізгі қимылды 

қайталайды. 

2) гимнастикалық 

орындық ҥстінде 

ішпен  еңбектейді. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: 
«Айгӛлек» 
Мақсаты:Шапшаң әрі 

Сӛйлеуді  дамыту 

Тақырыбы: «Ӛзіңе және 

ӛзгелерге кӛмектес» 

Мақсаты:Тыңдау және тілді 

тҥсіну дағдысы қалыптасқан , 

диалог тҥрінде сӛйлей алады. 

Негізгі ойды дҧрыс жеткізеді.  

Сауат  ашу негіздері  

Тақырыбы: «Ш дыбысы және 

әрпімен таныстыру» 

Мақсаты: Шдыбысы және 

әріпімен таниды. Қатаң және ҧяң 

дауыссыз дыбыстарды ажыратады. 

 

 

Кӛркем әдебиет  

Тақырыбы: «Кҥнді іздеген 

достар» 
Мақсаты: 

Балалардың театр ойындарына оң 

кӛзқарастарын;театрландырылған 

әрекеттің алуан тҥрлі тәсілдерін 

меңгеруге ҥйрету.  

 

Вариативтік компонент 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Мысық неге тамақ 

ішкен соң  жуынады?» литва  

халық ертегісі.  

Мақсаты:Зейін  қойып ертегіні  

тыңдауға, тазалыққа ҥйренеді. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

 «Атамның 

ауылында» 

Мақсаты: 

Табиғат аясында 

болғанда экологиялық 

мәдениет 

ережелерінің 

бастапқы 

дағдыларына 

тәрбиелеу. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Тҧқым 

салатын қағаз 

қапшық» 

Мақсаты: 

Қағазды ортасынан, 

тӛртке бӛліп бҥктеуге, 

тҥрлі бағытта, 

тегістеп бҥктей біледі. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Айлакертышқандар» 

Мақсаты: 

10 кӛлеміндегі санды 

тура және кері санауға 

ҥйрету. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:  «Кӛкӛністер мен 

жемістер»          

Мақсаты: 

бірнеше заттардың 

мӛлшеріндегі ерекшеліктерін 

жеткізе білу. 

 

Жапсыру      

Тақырыбы:         «Кілемді 

ӛрнекте»         

Мақсаты: 

Тҥрлі пішіндегі қағазда таныс 

геометриялық элементтерден 

ӛрнек қҧрастыруды ҥйрету; 

 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы: 
“Табақты безендіру”. 

Мақсаты: 

Мҥсінді бейнені безендірудің 

тәсілдерін ӛз қалауы бойынша 

таңдайды. 

Вариативтік компонент: 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы: «Ғарышқа 

саяхат. Әуе шарлар» 

Мақсаты: Қарындашты ҥш 

саусағымен дҧрыс ҧстай 

отырып, ирек сызықтар салу 

дағдысын бекиді. 

Ӛзін ӛзі тану. 

Тақырыбы:  

“Достықнеденбастал

ады?” 

Мақсаты: 

Татулық, 

адамгершілік 

қҧндылығы екенін 

біледі 

Қоршаған ортамен 

танысу   

Тақырыбы: 

«Балабақша 

қызметкерлері» 

Мақсаты:    
балабақша 

қызметкерлерінің 

еңбегі туралы. 

Айналадағы заттар 

адам еңбегімен 

жасалғандығы 

туралы оларға 

ҧқыптылықпен 

қарайды.  

 



шыдамды,ҧйымшыл 

дыққа ҥйренеді. 

Балалардың сӛздік 

қӛрлары дамиды. 

 

 

 

Күтілетін 

нәтиже 

қолды еденге, 

қҧрсаудың шетіне 

тигізбей оң және сол 

жақ бҥйірімен 

топталып қҧрсаудың 

ішінен ӛту.  

2сызықтан аттап 

секіреді. 

 

Тыңдау және тілді тҥсіну дағдысы 

қалыптасқан , диалог тҥрінде 

сӛйлей алады. Негізгі ойды дҧрыс 

жеткізеді. Кейіпкерлерге және 

олардың іс- әрекетіне ӛз ойын айта 

біледі. 

заттардың (5 және 

одан 

артық)ҧзындығын , 

биіктігін ені мен 

жуандығын белгілей 

алады. 

кейіпкерлердің ӛзіне тән 

бӛлшектерін мҥсіндей алады. 

Композиция мазмҧнын 

қосымша заттармен 

элементтердің кӛмегімен 

мейлінше кӛркемдееп 

жеткізеді. 

 

балабақша 

қызметкерлерінің 

еңбегі туралы. 

Айналадағы заттар 

адам еңбегімен 

жасалғандығы 

туралы оларға 

ҧқыптылықпен 

қарайды.  

 
4-апта Қауіпсіз  мінез-

құлық  негіздері 

Тақырыбы: 

«Ӛзімізге 

кӛмектесеміз» 

Мақсаты: Ӛз дене 

мҥшелеріне кҥтім 

жасау жолдарын 

ҥйренеді. 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар  
1) Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

ӛрмелейді. 

2) Қатар сызылған 

екі сызықтан 

секіреді. 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар  
1) Қос қолмен 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Денсаулық еліне саяхат» 

Мақсаты:Негізгі ойды дҧрыс 

жеткізуге,монологтық ойларын 

байланыстырып қҧра білуге 

ҥйренеді.. 

 

Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: «Й дыбысы және 

әрпімен таныстыру»  

Мақсаты:  Ӛткен әріптерді еске 

тҥсіру, есте сақтау қабілетерін 

дамыту. Р дыбысы және әрпімен 

танысады.  

 

Кӛркем әдебиет  

Тақырыбы: «Әке мен 

бала»әңгімесі 

Мақсаты:Ересектермен және 

қҧрдастарымен ӛзара әрекетте 

мәдени мінез-қҧлық дағдыларын 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Жыл қҧстары» 

Мақсаты:Жыл 

қҧстары мен 

қыстайтын қҧстар 

туралы білімдерін 

бекітті, оларды 

ажырата  және атын 

атайбіледі. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы:  

«Салыстыр»  

Мақсаты:Шамасы 

бойынша заттардың 

арасындағы 

қатынастарды 

білдіретін 

математикалық 

терминдерді  

салыстыра біледі. 

Сурет салу  

Тақырыбы:  
«Қысқа кӛкӛністер әзірлейміз»         

Мақсаты:Заттардың шамасы 

мен ҥйлесімділіктегі 

айырмашылығын бере білуге 

ҥйренеді.  

. 

Жапсыру       

Тақырыбы «Тазалық әлемі»         

Мақсаты:Еңбек қауіпсіздігі 

және жеке гигиена ережелерін  

Мүсіндеу. 

“Мен -споршымын» 

Мақсаты:Бейненің ерекше 

қасиетін, адамның қимылын 

анық кӛрсете біледі, сырт 

келбетін әдемі безендіреді. 

 

Вариативтік компонент 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: 

“Дос әрдайым 

кӛмектеседі 

Мақсаты:Достық 

кӛмек туралы тҥсінік 

алды,бір бірін 

сыйлап, қҧрметтей 

біледі. 

 

Қоршаған орта 

Тақырыбы:  

“Бағдаршам және 

кӛлік тҥрлері” 

Мақсаты:Кӛлік 

қҧралдарының кӛп 

тҥрлілігі жайлы 

тҥсінік береді. 

 



допты жіптен 

асыра лақтырады. 

2)  Бірнеше доға 

астынан еңбекктеп 

ӛтеді. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, 

ойлайық. 

Тақырыбы: 
«Айгӛлек» 
Мақсаты:Шапшаң 

әрі 

шыдамды,ҧйымшыл 

дыққа ҥйренеді. 

Балалардың сӛздік 

қӛрлары дамиды. 

 

 

қалыптастырды. 

Вариативтік компонент 

Қатынас 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Қҧлын,қозы,лақ. 

М.Тӛрежанов. 

Мақсаты:Балаларға  ҥй 

жануарлары туралы тҥсінік  

қалыптасады.Олардың пайдасы  

туралыҧғынады.Ҥй жануарлары  

туралы  білімдері дамиды. 

 

 Тақырыбы: «Жапалақтап қар 

жауды» 

Мақсаты: Саусақ арқылы 

қардың бейнесін салуды 

ҥйрету, саусақтардың 

бҧлшықеттерін дамыту, 

бояумен ҧқыпты жҧмыс 

жасайды. 

 

 

 

Күтілетін 

нәтиже  

Ӛз дене 

мҥшелеріне кҥтім 

жасау жолдарын 

ҥйренеді. Қос 

қолмен допты 

жіптен асыра 

лақтырады. 

Бірнеше доға 

астынан еңбекктеп 

ӛтеді. 

 

 

Ӛткен әріптерді еске тҥсіру, есте 

сақтау қабілетерін дамыту. Й 

дыбысы және әрпімен танысады. 

Бақылағаны және суреттер 

бойынша әңгімелер қҧрастырады.  

 

 

Тең, тең емес туралы 

ҧғымдарын балалар 

ойында қалыптасады, 

заттармен іс-әрекет 

жасауға жаттығады. 

Балалардың ҥйі 

жануарларының 

ӛзіндік ерекшелігі, 

қимыл әрекеті туралы 

білімі кеңейеді 

Жануарлар бейнесін 

мҥсіндеуге ҥйренеді. 

Балаларды ҥй жануарлары 

туралы тҥсінігін тияанақтау. 

Қайшымен қия білу біліктерін 

жетілдіреді, есте сақтау 

қаблеті артады . 

еңбектің мазмҧны, 

сипаты және 

нәтижесінің  маңызы 

туралы біледі. 

қоғамдық 

орындарды қарым- 

қатынастың жалпы 

қабылданған 

нормалары мен 

ережелерін сақтауғ  

талпынады.  

қоғамдық 

орындарды қарым- 

қатынастың жалпы 

қабылданған 

нормалары мен 

ережелерін сақтауғ  

талпынады.  

 



 

 

Желтоқсан айы 

- «Менің Қазақстаным» – балалардың жас және жеке мҥмкіндіктеріне сәйкес білім, білік, дағдыларды, рухани-

адамгершілік қҧндылықтарды қалыптастыруға, “Мәңгілік Ел” жалпыҧлттық идеясына негізделген жалпы адамзаттық 

қасиеттерді, патриотизм мен толеранттылықты тәрбиелеуге ықпал етеді. 

Тақырыпша «Денсаулық» 

Денешынықтыру-2.5 

Қауіпсіз  мінез-қҧлық  

негіздері-0.5 

«Коммуникация» 

Сӛйлеуді  дамыту-1 

Орыс  тілі-1 

Сауат  ашу негіздері -2 

Кӛркем  әдебиет-1 

«Таным» 

Қҧрастыру-0.5 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстану-1 

«Шығармашылық» 

Музыка-2 

Сурет салу-1 

Мҥсіндеу-1 

Жапсыру -1 

«Әлеумет» 

Ӛзін-ӛзі  тану-1 

Қоршаған  ортамен 

танысу-0.5 

 

1- апта  

Дене шынықтыру 

 Негізгі қимылдар  

 1) 1-ші ОҚ-індегі 

негізгі қимылды 

қайталайды. 

2) Тӛменнен 

лақтырып допты 

себетке тҥсіреді. 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар 

1) Қолдың кӛмегімен 

алға етпетімен жатып 

еңбектейді(3 метр) 

2) Гимнастикалық 

орындық ҥстімен 

текшелерден аттап 

жҥреді. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Қол 

кҥрес» 
Мақсаты: Білек кҥшін 

жетілдіру; 

Сӛйлеуді дамыту 

«Елордасы-Астана» 

Мақсаты:Әңгімені бірізді және 

нақты айтады, шағын сипаттайды 

және хабарлау әңгімелерді 

қҧрастырады. 

Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: «О дыбысы және 

әрпімен таныстыру»  

Мақсаты:  Ӛткен әріптерді еске 

тҥсіру, есте сақтау қабілетерін 

дамыту. О дыбысы және әрпімен 

танысады.  

Кӛркем әдебиет «Менің Отаным» 

Мақсаты:Қазақ халқының, ҧлттар 

мен ҧлыстардың салт-дәстҥрі, 

тҧрмыс-тіршілігі, мәдениеті 

туралы ауыз әдебиеті 

шығармалары негізінде тҥсінеді. 

Вариативтік компонент: 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Қҧмырсқа» ертегісі 

Мақсаты:Ертегіні  тҥсіндіріп оқу  

арқылы мазмҧнын  ӛмірмен  

байланыстыра  отырып  негізі 

ойын  тҥсінеді. Ӛз кӛзқарасын  

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Қазақстанда 

мекендейтін 

жануарлар» 

Мақсаты:Қазақстан 

аумағында мекендейтін 

жануарлар мен олардың 

тӛлдеріне тән белгілерді 

атай алады және 

ажыратады. 

Құрастыру  

Тақырыбы:  

”Жыл басына таласқан 

жануарлар” 

Мақсаты:Табиғи және 

қалдық материалдардың 

тҥрлерімен танысып. 

Табиғи материалдардан 

ҧсақ заттар дайындай 

біледі. 

 

Сурет салу  

Тақырыбы:  
«Гүлденебер, Қазақстан!» 

Мақсаты:Қылқаламменқағазғ

абасып салу 

тәсілдерінқолданады; 

қағаздыңортасын, 

бҧрыштарын, жоғарғы, 

тӛменгі, 

оңжәнесолжақтарынажырата

біледі. 

Мүсіндеу. 
«Торсық» 

Мақсаты:Кескішті 

қолданып, тҧтас бӛліктен 

мҥсін жасауды жетілдіру. 

 

 

Вариативтік компонент: 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы: «Ақ ҧлпа 

қарлар» 

Мақсаты: Бояуды сҥйкей 

жағу тәсілі арқылы жіңішке 

сызықтар тҥсіре отырып, 

жауып тҧрған ҧлпа қардың 

 



 

 

ҧлттық ойынға деген 

қызығушылығын 

артады. 
 

кӛркем тілмен жеткізеді.  

 

бейнесін салуға ҥйренеді. 

Күтілетін 

нәтиже  

Тӛменнен лақтырып 

допты себетке 

тҥсіреді. 

 

Әңгімені бірізді және нақты 

айтады, Қазақ халқының, ҧлттар 

мен ҧлыстардың салт-дәстҥрі, 

тҧрмыс-тіршілігі, мәдениеті 

туралы ауыз әдебиеті 

шығармалары негізінде тҥсінеді. 

Пазлдарды жинайды, 

логикалық ойын 

тапсырмаларын 

орындайды. 

Қазақстан аумағында 

мекендейтін жануарлар 

мен олардың тӛлдеріне 

тән белгілерді атай 

алады 

Жапсыруларды қҧрастыру 

барысында объектілердің 

кӛлемі бойынша қатынасын, 

заттардың бӛліктерінің 

пішінін , қҧрылымын, 

қатынастарын кӛре біледі 

Ӛзара 

сыйластық,достық,сҥ

йіспеншілік туралы 

біледі 

 

2-апта 

Қауіпсіздік мінез-

құлық негіздері 

Тақырыбы:  

“Қауіпсіздік 

мектебі” 

 Мақсаты: Ҥйде, 

кӛшеде, қоғамдық 

орындарда кейбір 

қауіпсіздік 

ережелерімен 

танысты. 

Денешынықтыру 

Негізгі қимылдар  
1) Екі аяқ арасына 

допты қысып алып 

жҥгіреді. 

2) Шектелген (4-5см 

сызық) кеңістіктен 

шықпай денесін тік 

ҧстап жҥреді. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар 

 1) 1-ші ОҚ-індегі 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  
«Тәуелсіздік тӛрімде» 

Мақсаты:Сӛздік қорын зат 

есімдермен, етістіктермен, сын 

есімдермен,сан есімдермен, 

ҥстеулермен, жҧрнақтар және 

жалғаулармен байытты 

Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: «Қ әрпін 

таныстыру» 

Мақсаты: Қ әрпі бар сӛзді 

оқуға, жазуға ҥйренеді.  

 

 

 

Кӛркем әдебиет  

Тақырыбы: «Қазақстан 

Республикам менің» 

Мақсаты:Тәрбиешінің 

әңгімесінің жалғасы мен соңын 

ойлап таба біледі, бір-бірімен 

байланысқан сюжет бойынша 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Қазақстанда мекендейтін 

жабайы жануарлар» 

Мақсаты: Жылдың тҥрлі 

мезгілінде жануарлардың 

сыртқы келбеті мен ӛмір 

сҥру салтының 

ерекшеліктерін атап 

кӛрсетеді және 

сипаттайды 

 Математика негіздері 

Тақырыбы: 

“Қазақтың салт 

дәстҥрлері.” 

Мақсаты:Шартты 

ӛлшемнің кӛмегімен 

заттардың ҧзындығын, 

енін, биіктігін ӛлшейді 

және осы ӛлшемдер 

бойынша бірнеше 

заттарды салыстырады. 

 

Сурет салу  
«Туған ӛлкем» 

Мақсаты:Тҥзу, ирек, 

жіңішке, жалпақ 

сызықтарды, тҥрлі 

кӛлемдегі дӛңгелектерді, 

жақпаларды, нҥктелерді 

ырғақты орналастыра 

отырып, қарапайым 

пішіндерде ӛрнектерді 

қҧрастыра біледі. 

Жапсыру. 

Тақырыбы:  

«Сиқырлы тҥскиіз» 

Мақсаты: 

Ҧлттық кілемдерді, 

заттарды қазақ ою-

ӛрнектерімен безендіреді; 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы:  
«Бәйтерек» 

Мақсаты:Затты тҧғырға 

орналастыру техникасын 

Ӛзін-ӛзі тану. 

Тақырыбы:  
“Достар ғаламшары” 

Мақсаты:Бір бірімен 

тату, дос болуға 

тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Тәуелсіздік-

тҧғырым» 

Мақсаты: 

Мемлекеттік мереке 

Тәуелсіздік кҥні 

туралы 

тҥсініктеріқалыптасты

. 

 



 

негізгі қимылды 

қайталау. 

2) Бірнеше заттар 

арасымен еңбектеп 

ӛтеді.  

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Қол 

кҥрес» 
Мақсаты: Білек күшін 

жетілдіру; 

ұлттық ойынға деген 

қызығушылығы артады. 

 

қҧрастырады, әңгімелейді. 

Вариативтік компонент:  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Тӛрт  тҥліктің  

тілін біл.» Қ.Дәрібаев. 

Мақсаты:Балаларға  тӛрт  тҥлік 

мал жайлы  білімдерін 

тереңдейді,.Бірлесіп жҧмыс 

жасай алады. 

 

 

қалыптастыра 

отырып,біртекті заттардан 

сюжеттер жасады. 

 

Вариативтік компонент: 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы: «Ақ ҧлпа 

қарлар» 

Мақсаты: Бояуды сҥйкей 

жағу тәсілі арқылы 

жіңішке сызықтар тҥсіре 

отырып, жауып тҧрған 

ҧлпа қардың бейнесін 

салуға ҥйрету. 

Күтілетін 

нітиже  

Ҥйде, кӛшеде, 

қоғамдық орындарда 

кейбір қауіпсіздік 

ережелерін біледі. 

Бірнеше заттар 

арасымен еңбектеп 

ӛтеді 

 

 

Тәрбиешінің әңгімесінің жалғасы 

мен соңын ойлап таба біледі, Қ 

әрпі бар сӛзді оқуға, жазуа 

алады. 

Шартты ӛлшемнің 

кӛмегімен заттардың 

ҧзындығын, енін, биіктігін 

ӛлшейді және осы 

ӛлшемдер бойынша 

бірнеше заттарды 

салыстыра алады. 

Затты тҧғырға 

орналастыру техникасын 

қалыптастыра 

отырып,біртекті заттардан 

сюжеттер сала алады. 

Мемлекеттік мереке 

Тәуелсіздік кҥні 

туралы 

тҥсініктеріқалыптасқа

н 

3-апта 
 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар 

1.жылдам, орташа 

қарқынмен 1,5–2 

мин тоқтаусыз 

жҥгіреді.; 

2.баскетбол. Кеуде 

тҧсынан қос қолмен 

допты бір-біріне 

Сауат  ашу негіздері 
Тақырыбы:  «Д дыбысы мен 

әрпін таныстыру» 

Мақсаты:  Ӛтілген дыбыстар 

туралы балалардың білімдерін 

бекіту. Балалардың ойлау 

қабілеттерін, қиялын дамыту. Д 

дыбысы және оның әріп 

таңбасымен таныстыру. Д 

дыбысына мысалдар келтіреді. 

Әдіс- тәсіл: 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

“Нҧрсҧлтан қаласына 

саяхат” 

Мақсаты: 

Сӛйлеуде мына сӛздерді 

қолдана білуді 

қалыптастыру: «ҥлкен – 

кіші», «ҥлкенірек – 

кішірек», 

 

Жапсыру. 

Тақырыбы:  

«Қар жамылған Нҧрсҧлтан 

» 

 Мақсаты: 

Қыс тақырыбындағы 

ҧжымдық панно жасай 

біледі. 

Сурет 

Тақырыбы:  

 «Ҧлттық киім киген 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: 

Табиғат және 

денсаулық.. 

Мақсаты:Табиғат пен 

денсаулықтың 

ҥйлесімділігін біледі. 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

«Қазақ ҥй 

жабдықтары» 



лақтыру. Допты оң 

және сол қолмен 

алып жҥреді 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимыл  
1) 1-ші ОҚ-індегі 

негізгі қимылды 

қайталайды. 

2) футбол. 

Берілгенбағытқадоп

тыоңжәнесолаяқпен

домалату. 

Доппензаттыайналд

ыражҥреді. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: 

«Тҥйілген орамал» 
Мақсаты: Балалардың 

сӛздік 

қорларының белсенділ

ігі артады.  Шапшаң 

әрі  

шыдамды,ҧйымшыл

дықққа ҥйренеді. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  
«Тәуелсіз –Кӛкбайрағым»  

Мақсаты: 

Мазмҧндылығын ескере отырып, 

балалардың диалогтік сӛйлеуін 

дамытуға ықпал ететін тілдік 

ортаны қҧрай алады. 

Вариативтік компонент: 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Мақтаншақ  қоян» 

ӛзбек  халық  ертегісі. 

Мақсаты:Балалар  мақтаншақ  

қоян  ертегісінен тыңдап, 

«Ҧрлық тҥбі- қорлық»  екенін 

тҥсінеді. 

 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Не?Қайда?Қашан?»  

Мақсаты:Тірі және ӛлі 

табиғат қҧбылыстары 

туралы білімдері 

кеңейді.  

 

қуыршақтар» 

Мақсаты: Сҧлбаларға 

орналастыра отырып, қазақ 

оюларының элементтерін 

қҧрастырады. 

 

Мақсаты: 

Қазақ халқының 

тарихи тҥп тамыры 

туралы: қазақ киіз 

ҥйінің қҧрылысы және 

ішкі жиһаздары 

туралы тҥсініктері 

қалыптасты 

 

Күтілетін 

нәтиже  

Берілген бағытқа 

допты оң және сол 

аяқпен домалату. 

Доппен затты 

айналдыра жҥреді.. 

жылдам, орташа 

қарқынмен 1,5–2 

мин тоқтаусыз 

жҥгіреді; 

Мазмҧндылығын ескере отырып, 

балалардың диалогтік сӛйлеуін 

дамытуға ықпал ететін тілдік 

ортаны қҧрай алады.. 

Балалардың ойлау қабілеттерін, 

қиялын дамиды. 

Тірі және ӛлі табиғат 

қҧбылыстары туралы 

білімдері кеңейді.  

Сӛйлеуде мына сӛздерді 

қолдана білуді 

қалыптастқан: «ҥлкен – 

кіші», «ҥлкенірек – 

кішірек», 

 

 

Сҧлбаларға орналастыра 

отырып, қазақ оюларының 

элементтерін қҧрастыра 

алады. 

Қыс тақырыбындағы 

ҧжымдық панно жасай 

біледі. 

 

Қазақ халқының 

тарихи тҥп тамыры 

туралы: қазақ киіз 

ҥйінің қҧрылысы және 

ішкі жиһаздары 

туралы тҥсініктері 

қалыптасты 

 



 

 

 

4-апта Қауіпсіз -мінез 

құлық негіздері. 
“Пайдалы кеңестер 

мен жағымсыз 

әдеттер” 

Мақсаты:Аурулард

ың алдын алудың 

негізгі шаралары 

туралы тҥсініктерін 

қалыптасты. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар 

2) доғаның 

астымен тӛрт 

тағандап 

еңбектейді.  

2) Допты 

шҧңқырға, 

қақпаға 

домалату. 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар 

1) 1-ші ОҚ-індегі 

негізгі қимылды 

қайталайды. 

2) доғаның астымен 

қолына допты ҧстап 

еңбектеу. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы; 
«Тҥйілген орамал» 

 

Сауат  ашу негіздері  

Тақырыбы: «М» дыбысы мен 

әрпін таныстыру 

Мақсаты:  «М»дыбысы және 

әріпімен таныстыру. 

Қҧрамында М дыбысы бар 

сӛздерді  талдау, М дыбысын 

дҧрыс дыбыстатып, оның 

таңбасын әрпін айтады.  

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Ауылда»Н. Қадырбаевтың 

Мақсаты:Шығармашылық 

әңгімелеп беруді жетілдіру: 

ересектердің кӛмегімен 

әңгіменің жалғасын және соңын 

ойдан шығарады. 

Кӛркем әдебиет   

Тақырыбы: «Алтын бала» 

Мақсаты: 

Әдеби кейіпкерлерді 

адамгершілік ережелері мен 

тҥсініктері тҧрғысынан 

бағалайды. 

Вариативтік компонент. 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде   

Тақырыбы: «Мақтаншақ  

қоян» ӛзбек  халық  ертегісі 

бойынша сурет салу. 

Мақсаты:Балаларға  

мақтаншақ  қоян  ертегісін 

тыңдап, «Ҧрлық тҥбі -қорлық»  

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Кеңістік бағыттарын 

бағдарлау» 

Мақсаты:Заттың 

кеңістікте орналасуы 

қозғалыс бағыттары: сол 

жақтан оң жаққа, 

жоғарыдан тӛменге, алға, 

артқа, сол бағытта екенін 

біледі. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Қыс келбеті» 

Мақсаты 

Табиғатты бақылау 

кҥнтізбесін жҥргізе 

отырып.,себеп-салдар 

байланыстарды орната 

біледі. 

 

Жапсыру.  

Тақырыбы: “Шырша 

ойыншықтары” 

Мақсаты: 

Шырша әшекейлері мен 

ойыншықтарын, топ 

бӛлмесін безендіре біледі. 

Сурет салу  

Тақырыбы:  
«Киіз ҥй- жайлы қоныс» 

Мақсаты: 

Тҥзу сызықтардың тҥрлі 

байланыстарымен қҧрылған 

қазақтың (1-2) ӛрнектерінің 

суретін сала біледі. 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы.  “Алдаркӛсе” 

Мақсаты 

Кейіпкерлердің ӛзіне тән 

бӛлшектерін мҥсіндейді, 

композиция мазмҧнын 

кӛркемдеп жеткізе біледі, 

біртекті заттардың бейне 

жасайды. 

Вариативтік компонент. 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы: «Шырша 

шамдарын жағамыз» 

Мақсаты: Жаңа жыл 

мейрамына байланысты 

кешті еске тҥсіре отырып 

берілген суретті 

жалғастырып 

саусақтарымен таяқшаға 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы:  

 «Отбасындағы 

мереке.» 

Мақсаты:Отбасылық 

мерекелер туралы 

біледі,қуанышты кӛңіл 

кҥй сыйлау дағдылары 

қалыптасқан. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру.  

Тақырыбы: «Қазақ елі 

-Тәуелсіз ел» 

Мақсаты 

Халықтық мерекелер 

туралы тҥсініктерін 

кеңейтіп, ӛлеңдерді, 

әндерді, билерді 

жаттау,арқылы  

мерекелерге қатысуға 

белсенділік танытады. 

 

 



Мақсаты: Балалардың 

сӛздік 

қорларының белсенділ

ігі артады.  Шапшаң 

әрі  

шыдамды,ҧйымшыл

дықққа ҥйренеді. 

 

екенін тҥсінеді. 

 

оралған мақтамен сурет 

салады. 

 

Күтілетін 

нәтиже 

доғаның астымен 

тӛрт тағандап 

еңбектейді.Аурулард

ың алдын алудың 

негізгі шаралары 

туралы тҥсініктерін 

қалыптасқан 

 

Әдеби кейіпкерлерді 

адамгершілік ережелері мен 

тҥсініктері тҧрғысынан бағалай 

алады. «М» дыбысы және 

әріпімен таныстыру. 

Қҧрамында о дыбысы бар 

сӛздерді  талдау,о дыбысын 

дҧрыс дыбыстатып, оның 

таңбасын әрпін айта алады. 

 

Табиғатты бақылау 

кҥнтізбесін жҥргізе 

отырып.,себеп-салдар 

байланыстарды орната 

біледі. Заттың кеңістікте 

орналасуы қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан 

оң жаққа, жоғарыдан 

тӛменге, алға, артқа, сол 

бағытта екенін біледі. 

 

 

Кейіпкерлердің ӛзіне тән 

бӛлшектерін мҥсіндейді, 

композиция мазмҧнын 

кӛркемдеп жеткізе біледі, 

біртекті заттардың бейне 

жасайды 

 

Халықтық мерекелер 

туралы тҥсініктерін 

кеңейтіп, ӛлеңдерді, 

әндерді, билерді 

жаттау,арқылы  

мерекелерге қатысуға 

белсенділік танытады. 

 

5- апта  Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар 

1) доғаның астымен 

тӛрт тағандап 

еңбектейді.  

2) Допты қақпаға 

домалатады. 

Қауіпсіз -мінез 

құлық негіздері. 
“Пайдалы кеңестер 

мен жағымсыз 

әдеттер” 

Мақсаты:Аурулард

ың алдын алудың 

негізгі шаралары 

туралы тҥсініктерін 

қалыптасты. 

Вариативтік 

компонент: 

Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: «М» дыбысы мен 

әрпін таныстыру 

Мақсаты:  «М» дыбысы және 

әріпімен таныстыру. 

Қҧрамында М дыбысы бар 

сӛздерді  талдау, М дыбысын 

дҧрыс дыбыстатып, оның 

таңбасын әрпін айтады.  

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Ауылда»Н. Қадырбаевтың 

Мақсаты:Шығармашылық 

әңгімелеп беруді жетілдіру: 

ересектердің кӛмегімен 

әңгіменің жалғасын және соңын 

ойдан шығарады. 

Кӛркем әдебиет   

Тақырыбы: «Алтын бала» 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

Кеңістік бағыттарын 

бағдарлау 

Мақсаты:Заттың 

кеңістікте орналасуы 

қозғалыс бағыттары: сол 

жақтан оң жаққа, 

жоғарыдан тӛменге, алға, 

артқа, сол бағытта екенін 

біледі. 

 

Жапсыру.  

Тақырыбы: “Шырша 

ойыншықтары” 

Мақсаты: 

Шырша әшекейлері мен 

ойыншықтарын, топ 

бӛлмесін безендіре біледі. 

Сурет салу  

Тақырыбы:  
«Киіз ҥй- жайлы қоныс» 

Мақсаты: 

Тҥзу сызықтардың тҥрлі 

байланыстарымен қҧрылған 

қазақтың (1-2) ӛрнектерінің 

суретін сала біледі. 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы.  “Алдаркӛсе” 

Мақсаты:  

Кейіпкерлердің ӛзіне тән 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы:  

 «Отбасындағы мереке» 

Мақсаты:Отбасылық 

мерекелер туралы 

біледі,қуанышты кӛңіл 

кҥй сыйлау дағдылары 

қалыптасқан. 

Қоршаған ортамен 

танысу.  

Тақырыбы: «Қазақ елі 

-Тәуелсіз ел» 

Мақсаты 

Халықтық мерекелер 

туралы тҥсініктерін 

кеңейтіп, ӛлеңдерді, 

әндерді, билерді 

жаттау,арқылы  

мерекелерге қатысуға 



Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Салт 

аттылар» 
Мақсаты: Ойынды 

тҥсіндіріп, балалардың 

қимыл-қозғалыстарын 

дамыту.Балаларды 

ептілікке арттыру. 

 

Мақсаты: 

Әдеби кейіпкерлерді 

адамгершілік ережелері мен 

тҥсініктері тҧрғысынан 

бағалайды. 

 

Вариативтік компонент. 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Ат пен  есек»  

халық  ертегісі. 

Мақсаты:Балаларға 

М.Крыловтың  «Ат пен  есек» 

ертегісін  мәнерлеп оқып 

тҥсінеді. Балаларды  

адамгершілікке  тәрбиеленеді. 

 

бӛлшектерін мҥсіндейді, 

композиция мазмҧнын 

кӛркемдеп жеткізе біледі, 

біртекті заттардың 

бейнежасайды. 

 

белсенділік танытады. 

 

   Күтілетін 

нәтиже  

Аурулардың алдын 

алудың негізгі 

шаралары туралы 

тҥсініктерін 

қалыптасты. 

доғаның астымен 

тӛрт тағандап 

еңбектейді.  

2) Допты қақпаға 

домалатады. 

 

Әдеби кейіпкерлерді 

адамгершілік ережелері мен 

тҥсініктері тҧрғысынан 

бағалайды. 

 

Заттың кеңістікте 

орналасуы қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан 

оң жаққа, жоғарыдан 

тӛменге, алға, артқа, сол 

бағытта екенін біледі. 

Табиғатты бақылау 

кҥнтізбесін жҥргізе 

отырып.,себеп-салдар 

байланыстарды орната 

біледі. 

 

Кейіпкерлердің ӛзіне тән 

бӛлшектерін мҥсіндейді, 

композиция мазмҧнын 

кӛркемдеп жеткізе біледі, 

біртекті заттардың 

бейнежасайды. 

 

Халықтық мерекелер 

туралы тҥсініктерін 

кеңейтіп, ӛлеңдерді, 

әндерді, билерді 

жаттау,арқылы  

мерекелерге қатысуға 

белсенділік танытады 

Отбасылық мерекелер 

туралы 

біледі,қуанышты кӛңіл 

кҥй сыйлау дағдылары 

қалыптасқан. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                      Қаңтар айы. 

«Табиғат әлемі»- тірі және ӛлі табиғат заттары мен қҧбылыстары, маусымдық ӛзгерістер, ӛсімдіктер туралы  білімдерін 

кеңейтуге; жануарлар, жәндіктер мен ӛсімдіктердің барлық тҥрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы тҥсініктерін 

қалыптастыруға; табиғатпен тікелей байланысты тәжірибені игеруге; қоршаған ортаға ҧқыпты қарауды және тіршілік 

ету ортасының маңызын тҥсінуге бағытталған. 

Тақырыпша «Денсаулық» 

Денешынықтыру-2.5 

Қауіпсіз  мінез-қҧлық  

негіздері-0.5 

«Коммуникация» 

Сӛйлеуді  дамыту-1 

Орыс  тілі-1 

Сауат  ашу негіздері -2 

Кӛркем  әдебиет-1 

«Таным» 

Қҧрастыру-0.5 

Математика негіздері -1 

Жаратылыстану-1 

«Шығармашылық» 

Музыка-2 

Сурет салу-1 

Мҥсіндеу-1 

Жапсыру -1 

«Әлеумет» 

Ӛзін-ӛзі  тану-1 

Қоршаған  ортамен 

танысу-0.5 

 

1-апта Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Белгі бойынша бір 

қатармен бір-бірлеп, 

екінші жаққа бҧрылу 

арқылы жҥреді. 

2.Ҧзын және қысқа 

секіртпемен қос 

аяқтап, ыршып-

ыршып, бір аяқтан 

екінші аяққа алға 

айналдыра отырып 

және қос аяқтап 

ыршып секіруді 

алмастырып алға, 

артқа секіру 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі 

қимылдар:1.тізені 

жоғары кӛтере 

отырып секіргіштен 

аттайды. 

2. 2 мин. дейін 

заттардың арасымен 

ҥздіксіз жҥгіреді. 

 

Сауат  ашу  негіздері:  

Тақырыбы:                       « Бб 

дыбысы әлеміне саяхат» 

Мақсаты: Дыбыстық қҧрылымы 

әртҥрлі ҥш және тӛрт 

дыбыстардан тҧратын сӛздерге 

дыбыстық талдау жасайды; 

 

Құрастыру  

Тақырыбы:                       

«Қысқы қала»  

Мақсаты: Берілген 

тақырып бойынша, 

сӛзбен сипаттайды, 

сурет, фотосурет 

бойынша қҧрылыс сала 

біледі. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Не?Қайда?Қашан?»  

Мақсаты:Тірі және ӛлі 

табиғат қҧбылыстары 

туралы білімдері 

кеңейді.  

Математика негіздері                        

«Ғажайып қҧстар» 

Мақсаты:  . Жиын 

және оның қҧрамы 

арасындағы 

қатынастарды орната 

біледі. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: « Терезе 

алдында не ӛсіп тҧр» 

Тақырыбы:                        
Мақсаты:Қоршаған 

ортадағы болмысты, 

(заттарды, ӛсімдіктерді, 

ойыншықтар мен гҥлдерді) 

заттарға қарап отырып, 

бейнелеу дағдылары 

қалыптасты. Олардың 

сипаттық белгілерін біледі. 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Ғажайып қала»  

Мақсаты:   Тҥрлі 

пішіндерді қию дағдыларын 

бекітеді 

Өзін-өзі тану 
Тақырыбы:  

«Барлығы 

амандасудан 

басталады.»  

Мақсаты:Амандасу 

кездескен таныс 

және бейтаныс 

адамдардың дәстҥрлі  

ілтипаты 



 

 

Күтілетін 

нәтиже  

2 мин. дейін 

заттардың арасымен 

ҥздіксіз жҥгіреді.   бір 

орында және 6–8 м 

қашықтыққа алға 

қарай жылжу арқылы 

секіреді. 

Дыбыстық қҧрылымы әртҥрлі ҥш 

және тӛрт дыбыстардан тҧратын 

сӛздерге дыбыстық талдау 

жасайды 

Берілген тақырып 

бойынша, сӛзбен 

сипаттайды, сурет, 

фотосурет бойынша 

қҧрылыс сала біледі. 

 

жануарлардың қозғалыстағы 

мҥсінін, ҥйлесімділікті, қол-

аяқ қалпын дҧрыс мҥсіндей 

біледі. 

 

 

 

2-апта 

Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері. 
“Дәрігер Салауаттың 

кеңестері” 

Мақсаты: Сезім 

мҥшелері. Олардың 

қызметі. 

Ӛзденемҥшелерінекҥ

тімжасай алады. 

Дене шынықтыру 

Негізгі 

қимылдар:1.тізені 

жоғары кӛтере 

отырып секіргіштен 

аттайды. 

2. 2 мин. дейін 

заттардың арасымен 

ҥздіксіз жҥгіреді. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.доптан аттап бір 

жанымен, кегльдер 

арасымен жҥре 

отырып, 40 см 

қашықтықта 

қойылған жіптерден 

оң және сол аяқты 

алмастыра отырып, 

аттап жҥреді. 

Сауат  ашу  негіздері. 

Тақырыбы. 

«Сиқырлы сӛйлем» мақсаты: 

Сӛйлем туралы бастапқы 

тҥсініктері қалыптасты 

(грамматикалық анықтамасыз) 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Кӛңілді қыс» 

Мақсаты: Дыбыстарды дҧрыс 

айту дағдыларын дауыссыз г - 

ғ,дыбыстарды есту бойынша 

ажыра отырып дыбыстардың 

сӛздегі орнын анықтайды. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  

“Біз тебеміз сырғанақ” 

Мақсаты: Мазмҧнына, мәнерлеу 

қҧралдарына байланысты әдеби 

шығармаларды қабылдай біледі.; 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Қҧстың  ҧясы» 

С.Кӛбеев 

Мақсаты: Жалпы қҧстар 

туралы,олардың тіршілігі туралы 

әңгімелесу.Табиғатты сҥюге  

баулу,балалардың қҧстар  туралы  

Математика негіздері 

Тақырыбы: “Қонжықты 

тәтті тоқашпен қонақ 

етеміз” 

Мақсаты:  .Бҥтін ӛзінің 

бӛліктерінен ҥлкен 

екендігін, бірдей 

сандардың ӛзара бірыңғай 

сәйкестігі, ҥлкен және 

кіші бӛліктерді 

анықтайды. 

Жаратылыстану     

Тақырыбы:            
«Боран қай кезде соғады»  

Мақсаты: «Ӛлі табиғат» 

ҧғымымен (су, ауа, кҥннің 

кӛзі, бҧлт, қар) танысты. 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Әнші суық торғай»  

Мақсаты: Симметриялық 

емес сҧлбаларға салынған 

немесе қиялдағы 

сҧлбалармен қию 

дағдылары қалыптасты. 

Сурет салу   

Тақырыбы:                          

« Қысқы табиғат»  

Мақсаты:Табиғаттың 

кҥрделі емес бейнесін 

суретте кӛрсете алады. 

Мүсіндеу«Қысқы 

ойындар»  

Мақсаты: 

Адамның бейнесін, 

жануарлардың 

қозғалыстағы мҥсінін, 

ҥйлесімділікті, қол-аяқ 

қалпын дҧрыс мҥсіндей 

біледі. 

Вариативтік компонент 

 Шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы: «Қардағы 

іздер» 

Мақсаты: Қағазға 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: 

“Мен табиғаттың 

бӛлшегімін.” 

Мақсаты: Мейірімді 

іс-әрекеттер жасай 

біледі. 

Қоршаған орта 

танысу 

Тақырыбы:  

«Арнайы кӛлік»  

Мақсаты: Арнайы 

кӛлік қҧралдарының 

кӛп тҥрлілігі, белгілі 

жҧмыс тҥрін орындау 

ҥшін олардың 

жабдықтары жайлы 

тҥсініктері 

қалыптасты; 

 

 



 

2.бір орында және 6–

8 м қашықтыққа алға 

қарай жылжу арқылы 

секіреді. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Салт 

аттылар» 
Мақсаты: Ойынды 

түсіндіріп, балалардың 

қимыл-қозғалыстарын 

дамыту.Балаларды 

ептілікке арттыру. 

 

 

тҥсініктері кеңейеді. 

 

саусақпен дақ тҥсіруді 

ҥйретуді жалғастыру, 

бояумен ҧқыпты жҧмыс 

істеу дағдыларын 

қалыптастыру, 

жануарлардың қимыл-

қозғалысын және іздерін 

қарға тҥсіріп жаттығу, 

саусақтарының 

бҧлшықеттерін дамиды. 

 

 

Күтілетін 

нәтиже  

2 мин. дейін 

заттардың арасымен 

ҥздіксіз жҥгіреді. бір 

орында және 6–8 м 

қашықтыққа алға 

қарай жылжу арқылы 

секіреді 

 

Мазмҧнына, мәнерлеу 

қҧралдарына байланысты әдеби 

шығармаларды қабылдай біледі.; 

Сӛйлем туралы бастапқы 

тҥсініктері қалыптасты 

Ӛлі табиғат» ҧғымымен 

(су, ауа, кҥннің кӛзі, бҧлт, 

қар) танысты. 

Симметриялық емес 

сҧлбаларға салынған 

немесе қиялдағы 

сҧлбалармен қию 

дағдылары қалыптасты 

Арнайы кӛлік 

қҧралдарының кӛп 

тҥрлілігі, белгілі 

жҧмыс тҥрін орындау 

ҥшін олардың 

жабдықтары жайлы 

тҥсініктері 

қалыптасты; 

 

 

3-апта 
 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

40 см қашықтықта 

қойылған 

жіптерден оң және 

сол аяқты 

алмастыра 

отырып, аттап 

Сауат  ашу  негіздері  

Тақырыбы: «Ыы» дыбысы мен 

әріпі.«Дымбілмеске кӛмектес» 

Мақсаты: Дыбыстардың 

белгілерін ажыратады (дауысты-

жуан/жіңішке; оларды дҧрыс 

атайды. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Кӛңілді 10 саны» 

Мақсаты:  .10 саны 

кӛлеміндегі сандар мен 

цифрлар туралы ҧғ 

ымдары қалыптасқан. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

Жапсыру 
Тақырыбы: «Мозаика»  

Мақсаты:Кҥрделі 

жапсырмалар қҧрастыру 

біліктерін. 

Сурет салу              

Тақырыбы:             « 

Ғажайып орман»  

Мақсаты:Ағаштың 

Ӛзін-, тану 

«Досыңды кешір» 

Мақсаты:Тҥсінуді 

және кешіруді 

ҥйрендеді. 

 



жҥру; 

жылдамдыққа, 

кегльдер арасымен 

жҥре отырып, 

жҥрумен 

алмастыра отырып 

100–120 м 

қашықтыққа 

жҥгіреді. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
белгіленген жерге 

дейін 

жылдамдыққа 

(ҧзындығы 20 м) 

жҥгіру; 

арақашықтығы 40 

см қҧрсаудан 

келесі қҧрсауға бір 

аяқтап және қос 

аяқтап; Дене 

шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
оң және сол 

қолмен лақтыру; 

допты бір қолмен 

еденнен ыршытып 

лақтыру.  

Вариативтік 

компонент 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, 

ойлайық. 

Тақырыбы: 
«Әткеншек» 
Мақсаты:Ойынды 

тҥсіндіріп, 

«Қҧстар қалай қыстайды?»ертегі. 

Мақсаты:Дауыссыз л - 

р,дыбыстарды есту бойынша 

ажырата отырып, берілген 

дыбысқа сӛздерді таңдайды, 

сӛздерге дыбыстық талдау 

жасайды. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  
“Қысқы баспана” ертегі. 

Мақсаты: Саздылықты, 

ырғақтылықты сезіне отырып, ӛз 

дауысын басқара білу арқылы , 

шығарманың мазмҧнына ӛз 

кӛзқарасын білдіреді. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: « Маша мен  аю 

»орыс  халық  ертегісі 

Мақсаты: Ертегінің  мазмҧнын  

тҥсінуге кейіпкерлердің  

әрекеттерін  бағалауға  

кӛмектеседі.Балалардың  ойын  

қиялымен ҧштастыра  біледі, 

кейіпкерлерді  ӛздігінен  ажырата 

біледі. 

 

«Қар таситын жҥк 

кӛлігі»  

Мақсаты: Ӛз 

қҧрылысын талдай 

біледі,  талдау негізінде 

қҧрылымдық шешімдер 

табады, оларды қҧру 

кезеңдерін жоспарлайды. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

“Қар тоқтату жҧмысы” 

Мақсаты: Ӛлі табиғат 

заттарын адам қолымен 

жасалған заттардан 

ажырата біледі. 

 

 

бҧтақтарына,  қарап сурет 

салады. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қой» 

мақсаты:Бӛліктердің 

салыстырмалық кӛлемдерін 

сақтай отырып мҥсінделген 

пішіндердің бӛліктерін 

нақтылап, оларды бір-біріне 

қосып, біріккен жерлерін 

тегістей біледі. 

Вариативтік компонент 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

 

Тақырыбы: «Мҧз 

сҥңгілері» 

Мақсаты: Ҥзік сызықты 

сыздырта отырып кеңістікті 

бағдарлай білуге ҥйрету, 

баланың қиялын дамыту, 

табиғаттың ерекшелігін 

сезіне білуге тәрбиелеу 



 

 

 

4-апта Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері. 

“Дәрігер Еркінайдың 

кеңестері” 

Мақсаты: 

Дәрумендер туралы 

білімі қалыптасқан. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
Екпінмен биіктікке 

секіреді; 

Қҧрсауларды 

айналдырып, 

олардың ішінен 

еңбектеп ӛтеді. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
орындықтан 

еңбектеп ӛтуді 

жҥрумен алмастыру. 

допты бір қолмен 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Сс» дыбысы мен 

әріпі 

«Қысқы ойындар» 

Мақсаты:Дыбыстардың 

белгілерін 

ажыратады,(дауыссыз-қатаң, 

ҧяң, ҥнді), оларды дҧрыс 

атайды; 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Қаңтар» 

Мақсаты:Дауыссыз ж - з, с-з 

дыбыстарды есту бойынша 

ажырата отырып,сӛздердегі 

дҧрыс емес дауыс екпініндегі, 

дауыссыздардың ауысуындағы 

қателерді байқайды. Кӛркем 

әдебиет  

Тақырыбы: “Шынықсын 

денеміз” 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы 10 саны» 

Мақсаты: 10 

кӛлеміндегі санды тура 

және кері санап 

жаттықты 

Жаратылыстану     

Тақырыбы:             
«Қыс табиғаты»  

Мақсаты:Табиғат 

туралы қарапайым 

білімдерді меңгере алды. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Қысқы орман 

тҧрғындары»  

Мақсаты: Жырту тәсілімен 

ғажайып қҧс, алтын балық, 

алқызыл гҥл бейнелерін 

жасай алады. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

“Тҥлкінің мҧз ҥйшігі” 

Мақсаты:Тҥрлі 

жануарлардың сипаттық 

ерекшеліктерін байқап 

және оларды суретте 

бейнелей біледі. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

 «Балық»  

Мақсаты: 

Заттардың ҧзын және 

қысқа, жуан және жіңішке 

Ӛзін-ӛзі  тану 

Тақырыбы: « Мен  

бақытты  баламын» 

Мақсаты: «Бақыт»,  

«Қуаныш»,  

«Сҥйіспеншілік»   

қҧндылықтарының   

мағынасын тҥсінеді. 

Қоршаған орта 

танысу 

Тақырыбы: 

«Тҧрмыстық техника»  

Мақсаты: Тҧрмыстық 

техниканың 

қызметтерімен оларды 

қолданудың бірнеше 

қарапайым ережесі 

туралы біледі. 

 

балалардың қимыл-

қозғалыстарын 

дамыту. 

Балалардыептілікке, 

шапшандыққатәрбил

еу. 

 

Күтілетін 

нәтиже  

оң және сол 

қолмен лақтыру; 

допты бір қолмен 

еденнен ыршытып 

лақтыру 

Саздылықты, ырғақтылықты 

сезіне отырып, ӛз дауысын 

басқара білу арқылы , 

шығарманың мазмҧнына ӛз 

кӛзқарасын білдіреді. 

 

Ӛлі табиғат заттарын 

адам қолымен жасалған 

заттардан ажырата 

біледі. 

Бӛліктердің 

салыстырмалық кӛлемдерін 

сақтай отырып мҥсінделген 

пішіндердің бӛліктерін 

нақтылап, оларды бір-біріне 

қосып, біріккен жерлерін 

тегістей біледі. 

 

Тҥсінуді және 

кешіруді ҥйрендеді. 

 



еденнен ыршытып, 

қос қолмен қағып 

алады. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: 
«Әткеншек» 

Мақсаты:Ойынды 

тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл-

қозғалыстарын 

дамыту. Балаларды 

ептілікке, 

шапшандыққа 

тәрбилеу 

Мақсаты: Шығарма 

мазмҧнының мағынасына 

байланысты интонациямен 

мазмҧндай біледі. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: « Маша мен  аю 

»орыс  халық  ертегісін 

теледидардан тамашалау. 

Мақсаты: Ертегінің  мазмҧнын  

тҥсінуге кейіпкерлердің  

әрекеттерін  бағалауға  

кӛмектесу.Балалардың  ойын  

қиялымен ҧштастыра  

білуге,кейіпкерлерді  ӛздігінен  

ажырата біледі. 

 

 

белгілерін кӛрсете біледі. 

Вариативтік компонент 

 Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

 

Тақырыбы: «Мҧржаның 

тҥтіні будақтайды» 

Мақсаты: Қыс мезгілі 

ерекшелігін тҥсіндіру, 

қарындашпен ҥзбей ирек 

сызықтар салу дағдыларын 

қалыптастыру, 

саусақтарының 

қозғалыстарын және 

икемділігін дамыту. 

 орындықтан 

еңбектеп ӛтуді 

жҥрумен алмастыру. 

допты бір қолмен 

еденнен ыршытып, 

қос қолмен қағып 

алады. 

Шығарма мазмҧнының 

мағынасына байланысты 

интонациямен мазмҧндай 

біледі. Дыбыстардың белгілерін 

ажыратады,(дауыссыз-қатаң, 

ҧяң, ҥнді), оларды дҧрыс 

атайды; 

 

 

 

10 кӛлеміндегі санды 

тура және кері санай 

алады. 

Табиғат туралы 

қарапайым білімдерді 

меңгере алды. 

 

Заттардың ҧзын және 

қысқа, жуан және жіңішке 

белгілерін кӛрсете біледі 

Жырту тәсілімен ғажайып 

қҧс, алтын балық, алқызыл 

гҥл бейнелерін жасай 

алады. 

 

Тҧрмыстық 

техниканың 

қызметтерімен оларды 

қолданудың бірнеше 

қарапайым ережесі 

туралы біледі. 

 

 

 

 

 

 

 



Ақпан  айы. 

«Бізді қоршаған әлем»- қоршаған ортамен ӛзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларына ие 

баланың тҧлғасын дамытуды, адамгершілік нормаларын, тӛзімділікті және адамдарға қҧрмет танытуды сезінуін қамтамасыз 

етеді. 
 

Тақырыпша «Денсаулық» 

Денешынықтыру-2.5 

Қауіпсіз  мінез-қҧлық  

негіздері-0.5 

«Коммуникация» 

Сӛйлеуді  дамыту-1 

Орыс  тілі-1 

Сауат  ашу негіздері -2 

Кӛркем  әдебиет-1 

«Таным» 

Қҧрастыру-0.5  

Математика негіздері -1 

Жаратылыстану-1 

«Шығармашылық» 

Музыка-2 

Сурет салу-1 

Мҥсіндеу-1 

Жапсыру -1 

«Әлеумет» 

Ӛзін-ӛзі  тану-1 

Қоршаған  ортамен 

танысу -0.5 

 

1-апта Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1. екпінмен 

ҧзындыққа секіреді. 

белгіленген жерге 

дейін жылдамдыққа 

(ҧзындығы 20 м) 

жҥгіреді 

2.бір орыннан 

ҧзындыққа; қос 

аяқтап, аяқтың оң 

бҥйірімен (3 

рет)секіреді. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1. Тізені жоғары 

кӛтере отырып 

секіргіштен аттап 

жҥреді; белгіленген 

жерге дейін 

жылдамдыққа 

(ҧзындығы 20 м) 

жҥгіреді. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1. 40 см қашықтықта 

Сауат  ашу  негіздері   

Тақырыбы: «Ажарлы қыс» «Жж» 

дысы мен әріпі 

Мақсаты:Сӛйлем қҧру арқылы, 

сӛздердің ретін кӛрсете отырып 

жіктей біледі; 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Ғажайып дыбыстар» 

Мақсаты: Дауыссыз ж- ш 

,дыбыстарды есту бойынша 

ажырату арқылы сӛздерді 

дыбысталуы бойынша салыстыра 

біледі; 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Қысқы ойындар» Мақсаты: 

Бақылағандары және суреттер 

бойынша әңгімелер қҧрастыра 

біледі.  

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Тәртіпсіз лақ» 

Мақсаты: Балаларға  ертегіні  

оқып  беріп,ертегі кейіпкерлерінің 

жағымды,жағымсыз қасиеттерін  

кӛре білуге, ӛз ойларын  жеткізе  

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Теңестір» 

Мақсаты: . Тең туралы 

ҧғымдары қалыптасты. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

«Сҥйкімді кҥшік»  

Мақсаты: Қағаз 

цилиндрлерден, оларды 

қосу әдісімен 

жануарлардың,  

пішіндерін жасай 

біледі. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

 «Он екі ай»ертегісі 

Мақсаты: Қыста және 

кӛктемде табиғаттағы 

маусымдық ӛзгерістерді 

байқай отырып, 

айырмашылықтарын 

ажырата біледі. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Қар ҧлпасы»  

Мақсаты: Алған біліктері 

мен дағдыларын ойында, 

ҥйшікті безендіру ҥшін жеке 

және ҧжымдық 

жапсырмаларды біледі.  

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қаршақыздың сҥйікті 

достары: Мысық,кҥшік»  

Мақсаты:Жануарлардың 

бейнелерін жеңіл 

қозғалыстар мен қалыптарды 

бейнелеу арқылы мәнерлі 

бере біледі; 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

 «Қысқы ойындар»  

Мақсаты: 

Ортақ композиция жасау 

ҥшін ҧжымдық мҥсіндеуде, 

адамға қарап мҥсіндеу 

дағдыларыдамыды.  

Вариативтік компонент 

 Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: 

«Тҥлкі мен тырна»  

Мақсаты: Қонақ-

біздің ҥйдің 

қуанышы.  

 



 

 

қойылған жіптерден 

оң және сол аяқты 

алмастыра отырып, 

аттап жҥреді.; 

2.бір орыннан 

ҧзындыққа; қос 

аяқтап, аяқтың оң 

бҥйірімен (3 

рет)секіреді. 

Вариативтік 

компонент:  

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Ақ  

серек, кӛк серек» 

Мақсаты:Ойынды 

тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл-

қозғалыстарын, 

шапшаңдылығын 

дамытады. 

біледі. 

 

 

Тақырыбы: «Мҧз 

айдынындағы іздер»  

Мақсаты: Берілген фонның 

ҥстінен коньки ізін ирек 

сызықтар арқылы кӛрсетуге 

ҥйрету, ирек сызықтар сызу 

дағдылары қалыптасты. 

 

Күтілетін 

нәтиже  

40 см қашықтықта 

қойылған жіптерден 

оң және сол аяқты 

алмастыра отырып, 

аттап жҥреді.; 

 

Бақылағандары және суреттер 

бойынша әңгімелер қҧрастыра 

біледі, Дауыссыз ж- ш 

,дыбыстарды есту бойынша 

ажырату арқылы сӛздерді 

дыбысталуы бойынша салыстыра 

біледі; 

 

Қыста және кӛктемде 

табиғаттағы маусымдық 

ӛзгерістерді байқай 

отырып, 

айырмашылықтарын 

ажырата біледі. 

 

Ортақ композиция жасау 

ҥшін ҧжымдық мҥсіндеуде, 

адамға қарап мҥсіндеу 

дағдыларыдамыды 

Қонақты кҥте біледі. 

 

 

2-апта 

Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері. 

Тақырыбы:  

«Кҥн,ауа, су-біздің 

достарымыз»  

Мақсаты:Табиғи 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Ҧҧ» дыбысы мен 

әріпі, 

«Қысқы орманға саяхат» 

Мақсаты: Жай сӛйлемдерді 

сӛздердің ретін кӛрсете отырып, 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Тең жиын қҧра» 

Мақсаты:Топтағы әр 

тҥрлі заттардың тең 

мӛлшерін анықтай біледі. 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Ғажайып 

пішіндер» 

Мақсаты: Алған біліктері 

мен дағдыларын   мереке 

кҥндері ҥй-жайды және 

Ӛзін-ӛзі тану  

Тақырыбы: 

«Кӛмектесем бәріне» 

Мақсаты: «Мен 

кӛмекшімін» 

Қоршаған ортамен  



факторлардың 

кӛмегімен 

шынықтыру.  

Дене шынықтыру 

Негізгі 

қимылдар:1.бір 

қолымен жоғары 

лақтырып, бір 

қолымен қағып 

алады. 

2.бір орында және 6–

8 м қашықтыққа алға 

қарай жылжу арқылы 

секіреді; 

 Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1) 3–4 доғаның 

астынан еңбектеп 

ӛтеді;  

2)бір орында және 6–

8 м қашықтыққа алға 

қарай жылжу арқылы 

секіреді. 

Вариативтік 

компонент:  

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Ақ  

серек, кӛк серек» 

Мақсаты:Ойынды 

тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл-

қозғалыстарын, 

шапшаңдылығын 

дамыту. Балаларды 

ептілікке арттыру 

жіктейді 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Жабайы аңдардың қысқы 

тіршілігі» 

Мақсаты: Дауыссыз н 

,дыбыстарды есту бойынша 

ажырата отырып ,қажетті 

сӛздерді дҧрыс тҥсінуді және 

қолдануды қалыптастыру 

арқылы оларды сӛйлегенде 

белсенді қолданады. 
Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Бір уыс мақта» 

Мақсаты: Шығармалардың 

мазмҧны мен кӛркем туындылар 

тҥрінің арасындағы ӛзара 

байланысты кӛре біледі. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: Жасы мен  жаман 

Мақсаты: Балаларды жақын 

адамдарының,қҧрдастарының  

кейіпкерлерінің жағдайларына 

эмоционалдық қарым-қатынас 

жасауға ынталанады 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Терезе алдында не ӛсіп 

тҧр?» 

Мақсаты: бӛлме 

Ӛсімдіктерінің жаңа 

тҥрлерімен (шырайгҥл, 

барқытшӛп, бальзамин) 

танысты: атауын, сыртқы 

тҥрін, қҧрылысын біледі. 

 

учаскелерді безендіру 

ҥшін жеке және ҧжымдық 

жапсырмаларды жасау 

кезінде қолданады. 

Сурет салу.  

Тақырыбы: 

«Аяз салған ӛрнек» 

Мақсаты:Жҥн мен 

қауырсынға тән 

бейнелеуді біледі. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Ҧйқыдағы мысықтар» 

Мақсаты: 

Топтағы әр тҥрлі 

заттардың тең мӛлшерін 

анықтай біледі. 

Вариативтік компонент 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы: «Маймақ 

маң-маң басады» 
Мақсаты: Аюдың ізін 

қарындашпен ҥлкен және 

кіші дақ тҥсіру арқылы 

салуға ҥйрету, жҧмыс 

барысында балалардың ӛз 

алдына жеке дербес әрекет 

етуімен белсенділігі дамиды. 

танысу 

Тақырыбы: 

«Мамандықтар 

әлемінде» 

Мақсаты:Әртҥрлі 

мамандық иелері, 

еңбектің мазмҧны, 

сипаты және еңбек 

нәтижесінің маңызы 

туралы ҧғымдары 

қалыптасты. 
 

Күтілетін 

нәтиже  

Табиғи 

факторлардың 

кӛмегімен 

Шығармалардың мазмҧны мен 

кӛркем туындылар тҥрінің 

арасындағы ӛзара байланысты 

бӛлме Ӛсімдіктерінің 

жаңа тҥрлерімен 

(шырайгҥл, барқытшӛп, 

Топтағы әр тҥрлі 

заттардың тең мӛлшерін 

анықтай біледі .Алған 

Әртҥрлі мамандық 

иелері, еңбектің 

мазмҧны, сипаты 



 

шынықтыру. бір 

қолымен жоғары 

лақтырып, бір 

қолымен қағып 

алады. 

бір орында және 6–8 

м қашықтыққа алға 

қарай жылжу арқылы 

секіреді; 
 

 

кӛре біледі. Дауыссыз н 

,дыбыстарды есту бойынша 

ажырата отырып ,қажетті 

сӛздерді дҧрыс тҥсінуді және 

қолдануды қалыптастыру 

арқылы оларды сӛйлегенде 

белсенді қолданады 

бальзамин) танысты: 

атауын, сыртқы тҥрін, 

қҧрылысын біледі. 

Топтағы әр тҥрлі 

заттардың тең мӛлшерін 

анықтай біледі 

 

біліктері мен дағдыларын   

мереке кҥндері ҥй-жайды 

және учаскелерді 

безендіру ҥшін жеке және 

ҧжымдық жапсырмаларды 

жасау кезінде қолданады. 

 

 

және еңбек 

нәтижесінің маңызы 

туралы ҧғымдары 

қалыптасты. 
 

3-апта 
 

Дене шынықтыру 

Негізгі 

қимылдар:допты 

бір қолымен 

жоғары лақтырып, 

бір қолымен қағып 

алады. 

; бір орында және 

6–8 м қашықтыққа 

алға қарай жылжу 

арқылы секіреді; 

 Дене 

шынықтыру 

Негізгі 

қимылдар:3–4 

доғаның астынан 

еңбектеп ӛту; бір 

орында және 6–8 м 

қашықтыққа алға 

қарай жылжу 

арқылы секіреді. 

Дене шынықтыру 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Ңң» дыбысы мен 

әріпі 

«Буындар әлемі» 

МақсатыСӛздегі буындардың 

ретін анықтайды; 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Жыл басына таласқан 

хайуанаттар» 

Мақсаты: Дауыссыз х – һ 

дыбыстарды есту бойынша 

ажыратуға ,сӛздерді тҥрлендіруге 

сыни кӛзқарасын және 

қызығушылықты, дҧрыс сӛйлей 

білуге деген ҧмтылысы 

тәрбиеленді 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Жақсы жаман»  

Мақсаты: Дербес әрекетте 

кӛркем тілдік дағдыларды 

қолдана біледі. 
Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Заттар тобын санаймын 

және салыстырамын» 

Мақсаты: Топтарды санау 

мен салыстыру арқылы 

санның мағынасын 

дҧрыс жалпылайды.; 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

«Шебер қолдар»  

Мақсаты:Қағаз 

цилиндрлерден, оларды 

қосу әдісімен  

адамдардың пішіндерін 

жасай біледі 

Жаратылыстану  

«Тҧқымнан не ӛсіп 

шығады» 

Мақсаты: Балаларды 

бӛлме ӛсімдіктері 

(шырайгҥл, барқытшӛп, 

бальзамин) кҥтім жасау 

тәсілдері, кӛбею 

тҥрлерін біледі. 

Жапсыру 

Тақырыбы: 
«Менің тӛрт аяқты 

достарым»  

Мақсаты: Ойлауы 

бойынша жапсыру 

дағдыларын біледі. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қардың еруі»  

Мақсаты:Қажетті тҥсті алу 

ҥшін қарындашты әртҥрлі 

басып қолданады. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

 «Кӛңілді ойыншықтар»  

Мақсаты: 

Ортақ композиция жасау 

ҥшін ҧжымдық мҥсіндеуде 

ойыншықтарға қарап 

мҥсіндеу дағдылары 

дамыды. 

Вариативтік компонент 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы:«Болашақ

қа жоспарым» 

Мақсаты: Мен ӛз 

елімнің кішкентай 

азаматымын 

 



 

 

 

4-апта Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері. 

 «Жағымды, 

жағымсыз әдеттер» 

Мақсаты: Аурудың 

алдын алу жолдарын 

біледі. 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы:  

«Ее» дысы мен әріпі 

«Қанша буын» 

 Мақсаты: Буындардан сӛз 

қҧрай біледі. (ауызша), 

Сӛйлеуді дамыту 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Қуыршақтарға арналған 

бау» 

Мақсаты:Заттарды 

бірнеше бірдей бӛлікке 

бӛлуге болатыны туралы 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Анамызға сыйлық»  

Мақсаты: Аналар мен 

әжелерге сыйлықтарды 

балалардың ойлауы 

бойынша безендіруде 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Кӛктемгі еңбек»  

Мақсаты: Ӛз ата-

анасының еңбегі жайлы 

әңгімелегенде, еңбек 

Негізгі 

қимылдар:3–4 

доғаның астынан 

еңбектеп ӛту; бір 

орында және 6–8 м 

қашықтыққа алға 

қарай жылжу 

арқылы секіреді.  

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, 

ойлайық. 

Тақырыбы: 
«Теңге ілу» 

Мақсаты:Ойынды 

тҥсіндіріп, 

балалардың 

қимыл-

қозғалыстарын, 

шапшаңдылығы 

дамиды. 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: Сырғанақ.Б.Жақып. 

Мақсаты: Балалардың   қыс 

мезгілі  туралы  тҥсініктерін  

кеңейтужәне ӛзіне  

тәнерекшеліктерін  ажырата  

біледі. 

 

 Тақырыбы: «Машинаның 

дӛңгелектері» 

Мақсаты: Машинаның 

дӛңгелегін тығын арқылы 

салуға ҥйренеді. 

 

Күтілетін 

нәтиже  

3–4 доғаның 

астынан еңбектеп 

ӛту; бір орында 

және 6–8 м 

қашықтыққа алға 

қарай жылжу 

арқылы секіреді 

Дауыссыз х – һ дыбыстарды есту 

бойынша ажыратуға ,сӛздерді 

тҥрлендіруге сыни кӛзқарасын 

және қызығушылықты, дҧрыс 

сӛйлей біледі. 

Балаларды бӛлме 

ӛсімдіктері (шырайгҥл, 

барқытшӛп, бальзамин) 

кҥтім жасау тәсілдері, 

кӛбею тҥрлерін біледі 

Ортақ композиция жасау 

ҥшін ҧжымдық мҥсіндеуде 

ойыншықтарға қарап 

мҥсіндеу дағдылары 

дамыды 

Мен ӛз елімнің 

кішкентай 

азаматымын 

 



Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

тізені жоғары кӛтере 

отырып секіргіштен 

аттау арқылы; 

белгіленген жерге 

дейін жылдамдыққа 

(ҧзындығы 20 м) 

жҥгіреді. 

Дене шынықтыру 

Негізгі 

қимылдар:40 см 

қашықтықта 

қойылған жіптерден 

оң және сол аяқты 

алмастыра отырып, 

аттап жҥреді. 

2)гимнастикалық 

қабырғаның басына 

дейін сатыдан 

аттамай бір және 

бірнеше тәсілмен 

ӛрмелейді.Вариатив

тік компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Теңге 

ілу» 

Мақсаты:Ойынды 

тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл-

қозғалыстарын, 

шапшаңдылығы 

дамиды. 

 

Тақырыбы:  

«Буындардан сӛз қҧрастыр» 

Мақсаты: Сӛздегі буындардың 

санын,сӛйлемдегі сӛздердің 

санын анықтау 

дағдыларықалыптасты. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Келе бер кӛктем» 

Мақсаты: Тәрбиешінің 

ҧсынған тақырыбына сюжеттік 

және сипаттау әңгімелерін 

қҧрау кезінде меңгерген кӛркем 

- тілдік дағдыларын қолдана 

біледі. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Менің   добым» 

жаттау 

Мақсаты: Балаларға «Менің  

добым  ӛлеңін  жаттату».  

Доптың  неден  жасалатынын  

тҥсіндіріп береді. 

 

тҥсініктері қалыптасты 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:  

 «Мен ҥшін не дәмді не 

пайдалы» 

Мақсаты: Кӛкӛністер 

мен жемістер, туралы 

тҥсінеді. 

 

жапырақтар мен гҥлдерден 

ӛрнектер қҧрастырады 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Алғашқы гҥлдер»  

Мақсаты:Табиғат 

нысандарын бейнелей 

біледі 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

 «Дымков ойыншығы»  

Мақсаты: 

Ортақ композиция жасау 

ҥшін ҧжымдық 

мҥсіндеудің,халық 

шығармашылығының 

заттарын қарап мҥсіндеу 

дағдыларыдамыды.  

Вариативтік компонент 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы: «Ҥйдің 

терезесіндегі жарықтар» 

Мақсаты: Қылқаламмен 

ҥзік сызықтарды кеңістікте 

дҧрыс орналастыра сызуды 

ҥйрету, бояумен ҧқыпты 

жҧмыс істеу дағдыларын 

қалыптастыру, таяқшамен 

сурет салу іскерлігін 

дамиды. 

 

процесі туралы білімін 

қолдана біледі 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: 

« Менің ҥйім»  

Мақсаты: Туған ҥй. 

 

Күтілетін 

нәтиже 

Аурудың алдын алу 

жолдарын біледі. 

гимнастикалық 

қабырғаның басына 

сюжеттік және сипаттау 

әңгімелерін қҧрау кезінде 

меңгерген кӛркем - тілдік 

дағдыларын қолдана біледі. 

Кӛкӛністер мен 

жемістер, туралы 

тҥсінеді. 

Заттарды бірнеше бірдей 

Аналар мен әжелерге 

сыйлықтарды балалардың 

ойлауы бойынша 

безендіруде жапырақтар 

Ӛз ата-анасының еңбегі 

жайлы әңгімелегенде, 

еңбек процесі туралы 

білімін қолдана біледі 



дейін сатыдан 

аттамай бір және 

бірнеше тәсілмен 

ӛрмелейді. 

 

Сӛздегі буындардың 

санын,сӛйлемдегі сӛздердің 

санын анықтау 

дағдыларықалыптасты 

бӛлікке бӛлуге болатыны 

туралы тҥсініктері 

қалыптасты 

мен гҥлдерден ӛрнектер 

қҧрастырады 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Наурыз  айы. 

«Ӛнер кӛзі – халықта» – балалардың кӛпҧлтты Қазақстан Республикасы ретінде Қазақстан туралы білімін кеңейту, ӛз елінің 

ӛткені мен келешегіне қызығушылықты, білуге қҧмарлықты және бақылағыштықты дамыту, рухани-адамгершілік 

қҧндылықтарды қалыптастыру. 

Тақырыпша «Денсаулық» 

Денешынықтыру-2.5 

Қауіпсіз  мінез-қҧлық  

негіздері-0.5 

«Коммуникация» 

Сӛйлеуді  дамыту-1 

Орыс  тілі-1 

Сауат  ашу негіздері-2 

Кӛркем  әдебиет-1 

«Таным» 

Қҧрастыру-0.5 

Математика негіздері-1 

Жаратылыстану-1 

«Шығармашылық» 

Музыка-2 

Сурет салу -1 

Мҥсіндеу-1 

Жапсыру -1 

«Әлеумет» 

Ӛзін-ӛзі  тану-1 

Қоршаған  ортамен 

танысум-0.5 

 

1-апта Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

1)3–4 доғаның 

астынан еңбектеп 

ӛтеді. 

2)бір жақ жанымен 

қырындап адымдап 

жҥреді. 

Дене шынықтыру 

Негізгі 

қимылдар:1)гимнаст

икалық қабырғаның 

басына дейін сатыдан 

аттамай бір және 

бірнеше тәсілмен 

ӛрмелейді. 

2)допты бір қолмен 

еденнен ыршытып 

домалатады 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1. 40 см қашықтықта 

қойылған жіптерден 

оң және сол аяқты 

алмастыра отырып, 

аттап жҥреді.; 

2.бір орыннан 

ҧзындыққа; қос 

Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы: «Кк» дыбысы мен 

әріпі 

«Қырық аяқтар»(қолды жазуға 

дайындау) 

Мақсаты:Жазу жолы мен 

жоларалық кеңістікті ажырата 

біледі. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

 «Кӛктем» 
Мақсаты; Қажетті сӛздерді 

дҧрыс тҥсінуді және қолдануды 
қалыптастыра отырып оларды 
сӛйлегенде белсенді қолдана 
біледі. 
Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Аналар мейрамы.» 
Мақсаты: Театрландырылған 
ойындарға оң кӛзқарасы 
қалыптасқан. 
Вариативтік компонент: 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Атасы  мен  

немересі» 

Мақсаты: Мәтіннің  мазмҧнын 

тҥсінеді.Мазмҧны  

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

Сиқырлы пішіндер 

МақсатыБҥтінді тҥсіне 

біледі (бӛліктен бҥтін 

ҥлкен, ал бӛлік бҥтіннен 

кіші); 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Тӛрт түлік» 

Мақсаты: Пішіндердің 

тҥрлі кҥйлері мен 

қалыптарын бере білуді, 

оларды кҥрделі емес 

композицияларға 

біріктіруді 

қалыптастырады.  

Жаратылыстанута 

Тақырыбы: 

«Жануарлар әлемі» 

МақсатыЖылдың 

тҥрлі мезгілінде 

жануарлардың сыртқы 

тҥрі мен тіршілік ету 

салтының 

ерекшеліктерін атап 

кӛрсетеді және 

сипаттайды. 

Жапсыру  

Тақырыбы: 

«Ҧлттық киімдегі арулар» 

МақсатыБейнелерді айқын 

беру ҥшін сҧлбаны қию және 

жыртып жапсыру тәсілдерін 

қолданады; 

Сурет салу  

Тақырыбы: 
«Анама сыйлық» 

Мақсаты: Тҥстерді жеткізу 
ҥшін қағаздың тҥсін және 
тҥстердің ҥйлесімділігін 
таңдайды; 
Мүсіндеу 

Тақырыбы:  
«Ҧлттық ыдыстар» 
Мақсаты: Мҥсіндеудің 
тҥрлі әдістерін қолдана 
отырып  қҧрылымдық 
мҥсіндік негізгі бӛліктерді 
тҧтас кесектен жасайды. 

Вариативтік 

компонент: 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Торғайларға 

жем шашамыз» 

Мақсаты: фломастермен 

Ӛзін-ӛзі тану 

Табиғат-ана. 

Мақсаты; Туған 

ӛлкенің табиғаты 

туралы айтады, 

әңгімелейді. 

 



 

 

аяқтап, аяқтың оң 

бҥйірімен (3 

рет)секіреді. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Теңге 

ілу» 

Мақсаты:Ойы

нды тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл-

қозғалыстарын, 

шапшаңдылығын 

дамыту. Ҧжымда 

ойнауға 

дағдыландыру 

 

 

бойыншакӛңілге  тҥйгенін 

анықтайды. 

 

 жҧмыс істеу дағдыларын 

қалыптастыру,қағаз бетіне 

нҥктелерді тҥсіруге 

ҥйрету,ойын тәсілдері 

арқылы ой қиялдары 

дамиды. 

Күтілетін 

нәтиже  

40 см қашықтықта 

қойылған жіптерден 

оң және сол аяқты 

алмастыра отырып, 

аттап жҥреді.; 

2.бір орыннан 

ҧзындыққа; қос 

аяқтап, аяқтың оң 

бҥйірімен (3 

рет)секіреді. 

 

Театрландырылған ойындарға 
оң кӛзқарасы қалыптасқан. 
Қажетті сӛздерді дҧрыс тҥсінуді 
және қолдануды қалыптастыра 
отырып оларды сӛйлегенде 
белсенді қолдана біледі. 
 

жануарлардың сыртқы 

тҥрі мен тіршілік ету 

салтының 

ерекшеліктерін атап 

кӛрсетеді және 

сипаттайды 

Мҥсіндеудің тҥрлі әдістерін 
қолдана отырып  
қҧрылымдық мҥсіндік негізгі 
бӛліктерді тҧтас кесектен 
жасайды. 
 

Туған ӛлкенің 

табиғаты туралы 

айтады 

 

2-апта 

Қауіпсіздік мінез-

құлық негіздері: 

«Спортпен 

шҧғылданамын» 

Мақсаты:Зиянды 

және пайдалы 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Іі» дыбысы мен 

әріпі 

«Ғажайып сӛйлем» 

Мақсаты: 

Сӛйлем туралы бастапқы 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Нан қайдан келеді?» 

Мақсаты: Нанға деген 

ҧқыпты қатынасқа 

тәрбиелеу, бидай ӛсіру 

Сурет салу  

Тақырыбы:  

 «Тостаған» 

Мақсаты: Ӛз 

жҧмысының нәтижесін 

бағалайды. 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:  

«Мамандықтар 

әлемінде» 

Мақсаты: 



әдеттер. Әртҥрлі 

азық-тҥліктерді 

дайындаудың 

қарапайым тәсілдері 

және оларды қолдана 

біледі. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  
гимнастикалық 

орындық ҥстімен 

арақашықтығы 

баладан екі қадам 

қашықтықта 

қойылған 

толтырылған 

доптардан аттап 

жҥру,  арқаға 

қапшық қойып тӛрт 

тағандап еңбектеу,  

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  
гимнастикалық 

орындық ҥстімен 

арақашықтығы 

баладан екі қадам 

қашықтықта 

қойылған 

толтырылған 

доптардан аттап 

жҥру,  арқаға 

қапшық қойып тӛрт 

тағандап еңбектеу, 

тҥсініктерін қалыптасты 

(грамматикалық анықтамасыз);.. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  

 «Жыл басына таласқан 

хайуанаттар» ертегісі. 

Мақсаты: Таныс сюжеттер 

бойынша ертегілерді сахналай 

біледі. 

Вариативтік компонент:  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі: «Ертегілер  

елінде»  

Тақырыбы: «Ҥш  жалқау» 

Қазақ  халық ертегісі 

Мақсаты: Балаларға  ертегіні 

мәнерлеп   оқып бере 

отырып,мазмҧнын сҧрақ-жауап  

арқылы  тҥсіндіреді. 

 

 

мен нан ӛндіруге 

қатысатын адамдардың 

еңбегіне қҧрмет кӛрсету. 

Математика негіздері  

тақырыбы.                       

«Ғажайып қҧстар» 

 Мақсаты:  . Жиын және 

оның қҧрамы арасындағы 

қатынастарды орната 

біледі. 

 

 

Мүсіндеу  

Тақырыбы: 

 «Айсҧлудың моншағы» 

Мақсаты:Қарап 

мҥсіндеуге 

ойыншықтарды, пішіні 

шағын мҥсіндерді, халық 

шеберлерінің бҧйымдарын 

қолданады. 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Ғажайып қала»  

Мақсаты:   Тҥрлі 

пішіндерді қию 

дағдыларын бекітеді: 

 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Орамалды 

безендіру» 

Мақсаты: қағазға 

бастырмамен жҧмыс істеу 

дағдыларын 

қалыптастыру, орамалды 

геометриялық 

пішіндермен безендіруге 

ҥйрету, саусақ қол қимыл 

қозғалыстары мен 

икемділіктерідамиды. 

Тҥрлі кәсіп 

адамдарына қҧрмет 

кӛрсетукерек екенін 

біледі. 
Өзін-өзі тану 
Тақырыбы:  

«Барлығы 

амандасудан 

басталады.»  

Мақсаты:Амандасу 

кездескен таныс және 

бейтаныс адамдардың 

дәстҥрлі  ілтипаты. 

 

Күтілетін 

нәтиже 

баладан екі қадам 

қашықтықта 

қойылған 

толтырылған 

доптардан аттап 

жҥру,  арқаға 

қапшық қойып тӛрт 

Таныс сюжеттер бойынша 

ертегілерді сахналай біледі 

Сӛйлем туралы бастапқы 

тҥсініктерін қалыптасты 

Нанға деген ҧқыпты 

қатынасқа тәрбиелеу, 

бидай ӛсіру мен нан 

ӛндіруге қатысатын 

адамдардың еңбегіне 

қҧрмет кӛрсету. 

 

пішіні шағын мҥсіндерді, 

халық шеберлерінің 

бҧйымдарын қолданады 

 

Тҥрлі кәсіп 

адамдарына қҧрмет 

кӛрсетукерек екенін 

біледі 



 

тағандап еңбектеу, 

3-апта 
 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
бір-бірінің 

қолдарынан ҧстап 

жҧптасып айналу 

сапқа тҧру, сап 

қҧрылымын 

ӛзгертіп қайта 

тҧру.  

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
Сап тҥзеу және 

сапқа қайта 

тҧрудың бҧрын 

игерілген әдістерін 

қайталау және 

жетілдіру 

кӛтеріңкі заттың 

ҥстімен жҥру 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
Сап тҥзеу және 

сапқа қайта 

тҧрудың бҧрын 

игерілген әдістерін 

қайталау және 

жетілдіру 

кӛтеріңкі заттың 

ҥстімен жҥру 

 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  

«Әә» дыбысы мен әріпі 

«Сызықтар әлемі» 

Мақсаты: 

Штрихтарды, жиектерді сала 

отырып,әріптердің элементтерін 

ҥстінен басуды біледі. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

 «Наурыз жыл басы»  

Мақсаты: 
Грамматикалық дҧрыс сӛйлеу 

тілі жетілдіреді.  
Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

 «Наурыз кӛңілді мереке»  

Мақсаты:Театрландырылған 

ӛнердің алуан тҥрлі тәсілдерін 

және жанрларын (драмалық, 

музыкалық, қуыршақ, аңдар 

театры және бағы басқа) 

меңгереді. 

Вариативтік компонент 

Қатынас  

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде 

Тақырыбы: «Әжесін  қайсысы  

жақсы  кӛреді?» 

Мақсаты: Балаларға  ертегінінң  

мазмҧнына  тҥсінік  береді. 

.Ертегіні есту  арқылы  ӛлшеу  

қасиеттерін,зейіндерін  

дамытады.Ҥлкендерге 

қҧрметтеуге,сыйлауға,ҥлкенге   

қҧрмет кішіге  ізет  кӛрсетеді. 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Қазақтың салт -дәстҥрі» 

Мақсаты: Шартты 

ӛлшемнің кӛмегімен 

заттың шамасын 

салыстырабіледі. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Ою ӛрнек әлемі» 

Мақсаты: 

Шығармашылық ойлауы 

және қиялдауы дамыды 

Жаратылыстану 

«Біздің ӛлкеміздегі 

жабайы жануарлар» 

Мақсаты: Жабайы 

жануарлардың тіршілігі 

туралы тҥсінікті кеңейді 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

 «Сырмақтың оюы» 

Мақсаты: Жиектеме 

ӛрнек, қоймҥйізді жҧп 

шиыршықтар, 

геометриялық ӛрнектерді 

қолдана біледі. 

Сурет 

Тақырыбы:  

 «Шеберлер ауылында » 

Мақсаты: Тҥрлі пішінді 

қағазда симметриялық ою-

ӛрнектерді қҧрастыра 

отырып, кӛлемді пішіндерді 

безендіреді 

Мүсіндеу  

Тақырыбы:  

 «Ҧлттық ыдыстар» 

мақсаты:Ыдыстарды 

халық бҧйымдарының 

мәнерінде ӛздігінен 

мҥсіндеуде, оларды 

ӛрнектермен әсемдеуге 

ҥйренді. 

 

Вариативтік компонент 

Шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы: «Менің 

отбасым» 
Мақсаты:а) қылқаламмен 

немесе саусақ арқылы 

кӛйлекті дӛңгелек 

пішіндермен (ҥлкен, кіші) 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: 

«Наурыз-жаңару 

мерекесі» 

Мақсаты: Наурыз-

Қазақтың ҧлттық 

мейрам екенін 

тҥсінеді 

 



 

 

 

4-апта Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
кӛлденең және 

кӛлбеу бӛрене 

бойымен жҥру және 

жҥгіру,  

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

Жҥру барысында 

жҧптасып және 

қайтадан бір қатарға 

тҧру Қарлығаш" 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  

«Ии» дыбысы мен әріпі. 

«Кім ақылды» 

Мақсаты: 

Айналасындағыларға 

тілектестік қарым-қатынастары 

қалыптасты 

Сӛйлеуді дамыту 

 «Қонақжайлылық»  

Мақсаты: 

Етістіктерді дҧрыс қолдана 

білуге, сӛздерге кӛптік, септік, 

Математика негіздері 

«Түлкі мен тырна» 

Мақсаты: Арнайы 

ҧйымдастырылған 

жағдайда заттардың 

ҧзынырақ (қысқа), 

жоғары (тӛмен), кең 

(тар), қалың (жҧқа) 

ҥлгісінде және оларға 

тең екендігін таба біледі. 

Жаратылыстану 

«Табиғатқа қамқорлық» 

Мақсаты: Табиғатқа 

деген сҥйіспеншілікке, 

Сурет  салу  

Тақырыбы:  

 «Ҧлттық киім киген 

қуыршақтар» 

Мақсаты: Сҧлбаларға 

орналастыра отырып, қазақ 

оюларының элементтерін 

қҧрастыра біледі. 

Мүсіндеу  

Тақырыбы: 

 «Алдар кӛсе» 

Мақсаты: Сҧлбаларға 

орналастыра отырып, қазақ 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы. 

Табиғат және 

денсаулық.. 

Мақсаты:Табиғат пен 

денсаулықтың 

ҥйлесімділігін біледі. 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

«Қазақ ҥй 

жабдықтары» 

Мақсаты: 

Қазақ халқының тарихи 

тҥп тамыры туралы: 

Вариативтік компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Ҧшты- ҧшты 

Мақсаты:Ойынды 

тҥсіндіріп, балалардың қимыл-

қозғалыстарын,  есте сақтау 

қабілетін дамыту. Ҧжымда 

ойнауға дағдыландыру 

 

 

безендіруге ҥйренеді. 

Күтілетін 

нәтиже  

Сап тҥзеу және 

сапқа қайта 

тҧрудың бҧрын 

игерілген әдістерін 

қайталау және 

жетілдіру 

кӛтеріңкі заттың 

ҥстімен жҥру 

 

Штрихтарды, жиектерді сала 

отырып,әріптердің элементтерін 

ҥстінен басуды біледі. 

Грамматикалық дҧрыс сӛйлеу 

тілі жетілдіреді 

Шығармашылық ойлауы 

және қиялдауы дамыды 

Шартты ӛлшемнің 

кӛмегімен заттың 

шамасын 

салыстырабіледі 

Ыдыстарды халық 

бҧйымдарының мәнерінде 

ӛздігінен мҥсіндеуде, 

оларды ӛрнектермен 

әсемдеуге ҥйренді. Тҥрлі 

пішінді қағазда 

симметриялық ою-

ӛрнектерді қҧрастыра 

отырып, кӛлемді пішіндерді 

безендіреді 

 

Наурыз-Қазақтың 

ҧлттық мейрам екенін 

тҥсінеді 

 



жаттығуын орындау 

 Қауіпсіздік мінез-

құлық негіздері  

Т ақырыбы: 

«Айболит және оның 

достары» Мақсаты: 

Ӛзінің және 

жолдасының сыртқы 

келбетіне қарап, 

денсаулық жағдайын 

анықтай білу, 

ересектерден кӛмек 

сҧрай алады. 

Вариативтік 

компонент 
Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: 
«Ҧшты- ҧшты 

Мақсаты:Ой

ынды тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл-

қозғалыстарын,  есте 

сақтау қабілеті 

дамиды. 

 

 

жіктік жалғауларын дҧрыс 

жалғай біледі 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

 «Әз Наурызым, Армысың»  
Мақсаты:Етістіктерді дҧрыс 
қолдана білуге, сӛздерге кӛптік, 
септік, жіктік жалғауларын 
дҧрыс жалғай біледі  
Вариативтік компонент 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: Әжелері  жайында  

еркін  тақырыпта  әңгімелесу. 

Мақсаты:  Әже  туралы  әңгіме 

жҥргізеді.Балалар еркін 

тақырыпқа ӛз 

ойларынқиялдарын 

ҧсынады,сӛздік қорларын  

дамиды. 

қамқорлық қатынасқа, 

табиғатты сақтауда 

жауапкершілікті сезінуге 

тәрбиелейді 

 

оюларының элементтерін 

қҧрастыра біледі. 

Жапсыру 

Тақырыбы:  

 «Әжемнің сандығы» 

Мақсаты: Жиектеме 

ӛрнек, қоймҥйізді жҧп 

шиыршықтар, 

геометриялық ӛрнектерді 

қолдана біледі. 

 Вариативтік компонент; 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы:Тҥрлі тҥсті 

сақиналар. 

Мақсаты:а)қол, саусақ 

қимыл-қозғалыс 

икемділігін бейімдей 

отырып дӛңгелек пішін 

салуға ҥйрету, бояу 

тҥстерін ажыратады. 

қазақ киіз ҥйінің 

қҧрылысы және ішкі 

жиһаздары туралы 

тҥсініктері қалыптасты. 

 

Күтілетін 

нәтиже  

Ӛзінің және 

жолдасының сыртқы 

келбетіне қарап, 

денсаулық жағдайын 

анықтай білу, 

ересектерден кӛмек 

сҧрай алады; 

 

Етістіктерді 
дұ рысқ олданабілуге, 
сө здергекө птік, септік, 
жіктік 
жалғ ауларындұ рысжалғ а
йбіледі  
Айналасындағыларға 

тілектестік қарым-қатынастары 

қалыптасты 

 

Табиғатқа деген 

сҥйіспеншілікке, 

қамқорлық қатынасқа, 

табиғатты сақтауда 

жауапкершілікті сезінуге 

тәрбиелейді 

 

Жиектеме ӛрнек, 

қоймҥйізді жҧп 

шиыршықтар, 

геометриялық ӛрнектерді 

қолдана біледі 
Сҧлбаларға орналастыра 

отырып, қазақ оюларының 

элементтерін қҧрастыра 

біледі. 

қҧрылысы және ішкі 

жиһаздары туралы 

тҥсініктері қалыптасты 

Табиғат пен 

денсаулықтың 

ҥйлесімділігін біледі 



  

 

 

 
Сәуір айы. 

«Біз еңбекқор баламыз»- қарапайым еңбек дағдыларына, еңбек сҥйгіштікке, еңбек адамдарына қҧрмет сезімдерін 

тәрбиелеуге, адамның қолымен жасалғанның барлығына ҧқыпты қарауға; балалардың сӛйлеуін, зейінін, қиялын дамытуға; 

мектеп жасына дейінгі балалардың шығармашылық қабілеттерін және ойлауын қалыптастыруға ықпал етеді.. 

 

Тақырыпша «Денсаулық» 

Денешынықтыру-2.5 

Қауіпсіз  мінез-қҧлық  

негіздері-0.5 

«Коммуникация» 

Сӛйлеуді  дамыту-1 

Орыс  тілі-1 

Сауат  ашу негіздері -2 

Кӛркем  әдебиет-1 

«Таным» 

Қҧрастыру-0.5 

Математика негіздері -1 

Жаратылыстану-1 

«Шығармашылық» 

Музыка-2 

Сурет салу -1 

Мҥсіндеу-1 

Жапсыру -1 

«Әлеумет» 

Ӛзін-ӛзі  тану-1 

Қоршаған  ортамен 

танысу -0.5 

 

1-апта Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  
белгіленген жерге 

дейін 

жылдамдыққа 

(ҧзындығы 20 м) 

жҥгіру;Заттарды 

аттап ӛтіп бір-бірден 

бір қатарда, тізені 

жоғары кӛтере 

отырып жҥреді. 

Баскетбол. Кеуде 

тҧсынан қос қолдап 

допты лақтыру. 

Ойынды командамен 

ойнауға ҥйрену; 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Зз» дыбысы мен 

әріпі 

«Сӛздер қалашығы» 

Мақсаты: Дыбыстық қҧрылымы 

әртҥрлі ҥш және тӛрт 

дыбыстардан тҧратын сӛздерге 

дыбыстық талдау жасайды 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

 «Әжеме кӛмектесем» 

Мақсаты: Сӛздерді тҥрлі 

әдістермен қҧрай білу біліктерін 

бекіту арқылы тҥбірлес сӛздерді 

жасауды және қолдануды 

жаттықтыра отырып, жай, кҥрделі 

сӛйлемдерді, дауыс ырғағына 

қарай сӛйлем тҥрлерін ажыратады 

және сӛйлеуде қолданады; 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Ҥш қыз» 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Зат қайда жатыр?» 

Мақсаты: Айналасына 

қарап геометриялық 

пішіндерді таба отырып 

оларға талдау жасай 

білуді меңгеру арқылы 

талдау, салыстыру, 

қарапайым ой 

қорытындысын жасауға 

ҥйренді. 

Құрастыру 

 «Табиғи 

материалдардан жҧмыс: 

«Аңдар»  

Мақсаты: Табиғи 

материалдарды 

мақсатты пайдалана 

білу арқылы. табиғи 

және қалдық 

материалдармен жҧмыс 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Ауламызға ағаш 

отырғызамыз»  

МақсатыҚазақстанның 

табиғаты мен жерлестердің 

еңбегін бейнелейтін 

ҧжымдық композицияларды 

орындай алады. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Ҧлттық киімдер: Шапан 

мен камзол»  

Мақсаты:Ӛз ойлары 

бойынша сурет салу, 

алдыңғы сабақтардағы 

суреттерін ҥлгі ретінде 

қолдана отырып, жаңа 

композиция қҧрады 

заттарды әшекейлейді.  

Мүсіндеу 

 «Ҧлттық ою ӛрнекпен 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы:  

 «Табиғат және 

Адам»  

Мақсаты: Табиғатқа 

қамқорлық жасау 

туралы тҥсініктері 

кеңейді. 

 

 



белгіленген жерге 

дейін 

жылдамдыққа 

(ҧзындығы 20 м) 

жҥгіру;Заттарды 

аттап ӛтіп бір-бірден 

бір қатарда, тізені 

жоғары кӛтере 

отырып, баскетбол. 

Кеуде тҧсынан қос 

қолдап допты 

лақтыру. Ойынды 

командамен ойнауға 

ҥйрену; 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
белгіленген жерге 

дейін 

жылдамдыққа 

(ҧзындығы 20 м) 

жҥгіру;Заттарды 

аттап ӛтіп бір-бірден 

бір қатарда, тізені 

жоғары кӛтере 

отырып,баскетбол. 

Кеуде тҧсынан қос 

қолдап допты 

лақтыру. Ойынды 

командамен ойнауға 

ҥйрену; 

Вариативтік 

компонент:  

Денсаулық 

Ойнайық та ойлайық 

Мақсаты: Театрландырылған 

әрекеттің алуан тҥрлі тәсілдерін 

және жанрларын (драмалық, 

музыкалық, қуыршақ, клоун және 

тағы басқа);қолданады. 

Вариативтік компонент: 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Еріншек егінші мен 

еңбекқор қҧмырсқа»ертегісі 

Мақсаты:  Балаларға ертегінің 

мазмҧнын  мәнерлеп  оқып  беріеді 

,мазмҧнын сҧрақ-жауапарқылы  

тҥсіндіреді 

 

 

кезінде ӛз әрекетін 

жоспарлай отырып, 

шығармашылық 

танытып, мақсатты 

тҥрде жҧмыс жасай 

біледі.. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

 «Гҥл ӛссе жердің 

кӛркі» 

Мақсаты: 

Ӛсімдіктердің ӛсуі мен 

дамуы туралы 

тҥсініктері қалыптасты. 

 

безендірілген ыдыстар»  

Мақсаты: 

Сазбалшық тілімшелеріне 

бедерлер жасауға, тҥрлі 

ойыншықтарды, ыдыстарды 

халық бҧйымдарының 

мәнерінде ӛздігінен 

мҥсіндеу арқылы , оларды 

ӛрнектермен әсемдей біледі. 

Вариативтік компонент:  

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы:Тҥрлі тҥсті 

сақиналар. 

Мақсаты:а)қол, саусақ 

қимыл-қозғалыс икемділігін 

бейімдей отырып дӛңгелек 

пішін салуға ҥйрету, бояу 

тҥстерін ажырату 

дағдыларын қалыптастыру; 

 



 

 

Тақырыбы: 

«Ханталапай» 

Мақсаты; Ойынды 

тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл 

қозғалыстарын, 

байқағыштығын, 

шапшаңдылығын 

дамыту. 

 

 

Күтілетін 

нәтиже  
белгіленген жерге 

дейін 

жылдамдыққа 

(ҧзындығы 20 м) 

жҥгіру;Заттарды 

аттап ӛтіп бір-бірден 

бір қатарда, тізені 

жоғары кӛтере 

отырып, баскетбол. 

Кеуде тҧсынан қос 

қолдап допты 

лақтыру. Ойынды 

командамен ойнауға 

ҥйрену; 

 

Театрландырылған әрекеттің 

алуан тҥрлі тәсілдерін және 

жанрларын (драмалық, 

музыкалық, қуыршақ, клоун және 

тағы басқа);қолданады. 

Дыбыстық қҧрылымы әртҥрлі ҥш 

және тӛрт дыбыстардан тҧратын 

сӛздерге дыбыстық талдау 

жасайды 

 

Ӛсімдіктердің ӛсуі мен 

дамуы туралы 

тҥсініктері қалыптасты. 

Айналасына қарап 

геометриялық 

пішіндерді таба отырып 

оларға талдау жасай 

білуді меңгеру арқылы 

талдау, салыстыру, 

қарапайым ой 

қорытындысын жасауға 

ҥйренді. 

 

Сазбалшық тілімшелеріне 

бедерлер жасауға, тҥрлі 

ойыншықтарды, ыдыстарды 

халық бҧйымдарының 

мәнерінде ӛздігінен 

мҥсіндеу арқылы , оларды 

ӛрнектермен әсемдей біледі. 

 

Табиғатқа қамқорлық 

жасау туралы 

тҥсініктері кеңейді. 

 

 

2-апта 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 2 

мин. дейін заттардың 

арасымен ҥздіксіз 

жҥгіреді.  

 Оң және сол аяқпен 

итеріліп, самокат 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Ӛӛ» дыбысы мен 

әріпі. 

«Кім шапшаң сӛйлем қҧрайды» 

Мақсаты: Сӛйлем туралы 

бастапқы тҥсініктері қалыптасты 

(грамматикалық анықтамасыз); 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Осы пішіндегі затты тап» 

Мақсаты:Геометриялық 

пішіндер мен денелерді 

атап, ажырата біледі. 

Жаратылыстану  

Сурет салу.  

Тақырыбы: «Қымыз 

қҧюға арналған кесе» 

Мақсаты:Қазақ ою-

ӛрнектерінің сипатын, 

тҥсінің ҥйлесімділігін 

бере отырып, кӛлемді 

Ӛзін-ӛзі тану  

Тақырыбы: «Менің 

Қазақстаным» 

Мақсаты:Отанымыз 

кӛп ҧлтты Қазақстан 

туралы,біздің елде 

кӛптеген 



тебеді; 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 2 

мин. дейін заттардың 

арасымен ҥздіксіз 

жҥгіреді, 

  Оң және сол аяқпен 

итеріліп, самокат 

тебеді; 

Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері. 

Тақырыбы:  
 «Алғашқы кӛмек» 

Мақсаты: Шамалы 

жарақаттанғанда 

кӛмек кӛрсету 

ережесін біледі. 

 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық 

Ойнайық та ойлайық 

Тақырыбы: 

«Ханталапай» 

Мақсаты; Ойынды 

тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл 

қозғалыстарын, 

байқағыштығын, 

шапшаңдығын 

дамытады. 

Сӛйлеуді дамыту 

«Мен ғарышкер боламын» 

Мақсаты: Кӛпше тҥрдегі зат 

есімдерді атау, ілік септіктерінде, 

етістіктерді бҧйрық райда, сын 

есім мен ҥстеулерді 

салыстырмалы шақта, 

септелмейтін зат есімдерді дҧрыс 

қолданады. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Қойшы,тҥлкі және аю» 

Мақсаты: Драматизация 

ойындарының және режиссерлік 

театрландырылған әрекеттің 

алуан тҥрлерін (қуыршақ-

марионеткалар, «жанды қолды» 

қуыршақтар, ҧзын бойлы 

қуыршақтар) біледі. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы  

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: 

Суретбойынша«Еріншек егінші 

мен еңбекқор 

қҧмырсқа»ертегісінің желісін  

әңгімелеу. 

Мақсаты:  Балалар ертегінің 

мазмҧнын  мәнерлеп  оқып  

беріп,мазмҧнын сҧрақ-

жауапарқылы  

тҥсіндіреді.Балалардың сӛздік 

молайды. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы  

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: 

Суретбойынша«Еріншек егінші 

мен еңбекқор 

Тақырыбы:  

«Терезе алдында не ӛсіп 

тҧр?» 

Мақсаты: 

Балаларӛсімдіктердің ӛсуі 

ҥшін ылғал, жарық, жылу, 

тыңайтқыштың қажет 

екендігі туралы 

қорытынды жасай біледі. 

пішіндерді безендіреді. 

Жапсыру 

Тақырыбы:  

«Тақияны безендіру» 

Мақсаты: Мҥсіндерді 

қатпарланған қағаздан 

бірдей пішіндер және 

екіге бҥктелген қағаздан 

симметриялы пішіндер 

қию арқылы ҧлттық ою- 

ӛрнектермен безендіре 

біледі; 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  
«Зымыран» 

Мақсаты: 

Затқа қарап, ҧсынылған 

және ӛз ойлары бойынша 

сәндік мҥсіндеу 

дағдылары қалыптасты 

Вариативтік компонент 

 Шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы:Жылғалардан 

су ақты. 

Мақсаты: кӛктем 

мезгілінің 

ерекшеліктерімен 

таныстыру; қылқаламмен 

ирек сызықтар сызуды 

жалғастырып, бояуды 

ҥйренеді. 

 

халықтардың 

достықта,татаулықта, 

ынтымақта ӛмір 

сҥретіні туралы 

біледі. 

Қоршаған ортамен  

танысу 

Тақырыбы: «Мені 

қоршаған орта» 

Мақсаты: Айналаны 

қоршаған заттар, 

ойыншықтар - 

адамдардың еңбегімен 

жасалғандығы туралы, 

оларға ҧқыпты қарау 

керек екендігін 

тҥсінді 

 



 

қҧмырсқа»ертегісінің желісін  

әңгімелеу. 

Мақсаты:  Балалар ертегінің 

мазмҧнын  мәнерлеп  оқып  

беріп,мазмҧнын сҧрақ-

жауапарқылы  

тҥсіндіреді.Балалардың сӛздік 

молайды. 

 

 

Күтілетін 

нәтиже  

Шамалы 

жарақаттанғанда 

кӛмек кӛрсету 

ережесін біледі. : 2 

мин. дейін заттардың 

арасымен ҥздіксіз 

жҥгіру.  

 Оң және сол аяқпен 

итеріліп, самокат 

тебе алады. 

 

 

Драматизация ойындарының 

және режиссерлік 

театрландырылған әрекеттің 

алуан тҥрлерін (қуыршақ-

марионеткалар, «жанды қолды» 

қуыршақтар, ҧзын бойлы 

қуыршақтар) біледі. 

Сӛйлем туралы бастапқы 

тҥсініктері қалыптасты 

Балаларӛсімдіктердің ӛсуі 

ҥшін ылғал, жарық, жылу, 

тыңайтқыштың қажет 

екендігі туралы 

қорытынды жасай біледі. 

:Геометриялық пішіндер 

мен денелерді атап, 

ажырата біледі. 

Затқа қарап, ҧсынылған 

және ӛз ойлары бойынша 

сәндік мҥсіндеу 

дағдылары қалыптасты 

Қазақ ою-ӛрнектерінің 

сипатын, тҥсінің 

ҥйлесімділігін бере 

отырып, кӛлемді 

пішіндерді безендіреді. 

 

Айналаны қоршаған 

заттар, ойыншықтар - 

адамдардың еңбегімен 

жасалғандығы туралы, 

оларға ҧқыпты қарау 

керек екендігін 

тҥсінді 

 

3-апта 
 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

футбол. Жҧптасып 

тҧрып, допты 

аяқпен бір-біріне 

домалату, аяқпен 

қатарынан бірнеше 

рет қабырғаға 

соғады; 

 Дене 

шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Үү» 

«Дыбыстар әлемі» 

Мақсаты:  Дыбыстардың 

белгілерін ажыратады (дауысты-

жуан/жіңішке, оларды дҧрыс 

атайды 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

 «Маңдай тер» әңгімесі 

Мақсаты;Негізгі ойды дҧрыс 

жеткізе отырып, монологтік 

мәтіндерді байланыстырып мәтін 

мазмҧнын дҧрыс, рет-ретімен 

Математика негіздері 

«Ғажайып пішіндер» 

Мақсаты:Геометриялық 

пішіндерді модельдеу: 

ауызша сипаттау 

бойынша пішіндерді 

қҧрастыру және 

сипаттық ерекшеліктері 

бойынша оларды 

атауойлауы бойынша 

пішіндерден 

тақырыптық композиция 

қҧрастыра біледі. 

Құрастыру 

Жапсыру 
«Ғарыш»  

Мақсаты:Жапсыруда 

сюжетті композиция 

қҧрастыра біледі 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Дастархан»  

Мақсаты:Қазақ 

оюларының кӛптҥрлілігі 

туралы тҥсініктерін, 

ерекшеліктерін оларға тән 

элементтерін қолдана 

отырып, қҧрастыра біледі. 

Ӛзін-ӛзі тану  

Тақырыбы: «Адал 

болу» 

Мақсаты: Адам 

бойындағы қҧнды 

қасиет адал болу 

туралы тусінеді. 

 



футбол. Жҧптасып 

тҧрып, допты 

аяқпен бір-біріне 

домалату, аяқпен 

қатарынан бірнеше 

рет қабырғаға 

соғады; 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

футбол. Жҧптасып 

тҧрып, допты 

аяқпен бір-біріне 

домалату, аяқпен 

қатарынан бірнеше 

рет қабырғаға 

соғады; 

Вариативтік 

компонент:  

Денсаулық  

Тақырыбы: 

«Мысық пен 

тышқан » 

Мақсаты; 

Денсаулық 

Ойнайық та 

ойлайық 

Тақырыбы: 

«Ханталапай» 

Мақсаты; Ойынды 

тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл 

қозғалыстарын, 

байқағыштығын, 

шапшаңдылығын 

айту арқылы белгілі бір тҥсінікті 

сипаттап, баяндап 

әңгімелертҥрінде жеткізеді. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Автобуста»  

Мақсаты: Ересектермен және 

қҧрдастарымен ӛзара әрекетте 

мәдениетті мінез-қҧлық таныта 

біледі. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы  

 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Қу  тҥлкі» халық 

ертегісі 

Мақсаты:Ертегінің  мазмҧнын 

айтуға  сӛздерді  буынға  бӛлуді 

ҥйренеді. Ауызекі  сӛйлеуге 

дағдыланды. 

 

Тақырыбы:  

 «Шебер қолдар»  

Мақсаты: 

Шығармашылық қиялын, 

ҧсақ заттар жасауды 

кӛрнекіліктер қолдану 

арқылы және ойдан 

шығару, ӛзінің кӛз 

алдына елестету арқылы 

жасай біледі. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:  

«Экологиялық соқпақ» 

Мақсаты: Табиғатта 

болғанда экологиялық 

мінез-қҧлық ережелері, 

дағдыларықалыптасты 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

 «Ала сиыр»  

Мақсаты: 

Заттардың ҧзын және 

қысқа, жуан және жіңішке 

белгілерін кӛрсету арқылы, 

бӛліктердің салыстырмалық 

кӛлемдерін сақтауға, 

мҥсінделген пішіндердің 

бӛліктерін нақтылауға, 

оларды бір-біріне қосып, 

біріккен жерлерін тегістей 

алады. 

Вариативтік компонент 

 Шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы:Жылғалардан 

су ақты. 

Мақсаты:а) кӛктем 

мезгілінің 

ерекшеліктерімен 

таныстыру; қылқаламмен 

ирек сызықтар сызуды 

жалғастырып, бояуды 

ҥйренеді; 

 



 

 

 

4-апта Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
1)кегльдер арасымен 

жҥре отырып, 40 см 

қашықтықта 

қойылған жіптерден 

оң және сол аяқты 

алмастыра отырып, 

аттап жҥру;  

2)Воланды 

ракеткамен белгілі 

бір жаққа бағыттай 

отырып, қағып 

лақтыру. 

 Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
1)кегльдер арасымен 

жҥре отырып, 40 см 

қашықтықта 

қойылған жіптерден 

оң және сол аяқты 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: 

«Гг»  дыбысы мен әріпі. «Біздің 

ойындарымыз» 

Мақсаты: Сӛйлем қҧру арқылы 

сӛздердің ретін кӛрсете 

отырып, жіктейді.  

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

 «Алтын бала» 

Мақсаты: Ӛзіне арналған 

сӛздерді тыңдап, тҥсінуге, 

әңгімені қолдауға, сҧрақтарға 

жауап беруге және сҧрауға, 

әңгімелесу кезінде ӛзін 

мәдениетті, әдепті, байсалды 

ҧстау іскерліктері дамыды.  

Вариативтік компонент  

 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Қызыл телпек және 

қасқыр» 

Мақсаты: Заттың қай 

жерде, қалай, ӛзіне 

немесе қай затқа жақын 

орналасқандығын 

ауызша жеткізе біледі. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:  

 «Қызыл кітап қҧпиясы» 

Мақсаты: Қарапайым 

экологиялық білімдері 

қалыптасты 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Жапалақ»  

Мақсаты: Бейнелерді 

айқын беру ҥшін сҧлбаны 

қию және жыртып жапсыру 

тәсілдерін қолданады; 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Қарлығаш пен дәуіт»  

Мақсаты:Қазақ халқының 

ӛмірін, еңбегін, тҧрмысын 

кӛрсете отырып, қазақ 

ертегісінің, аңызының 

желісі бойынша сурет 

салады. 

Мүсіндеу 

 «Балапандарын ерткен қаз»  

Мақсаты: 

Ортақ композиция жасау 

ҥшін ҧжымдық 

Ӛзін-ӛзі тану 

«Ӛзін-ӛзі тану әлемі». 

 мақсаты: Ӛзін-ӛзі 

тану сабақтарында 

алған білімдерін 

бекітті. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

 «Қазақстаның Қарулы 

Кҥштері»  

Мақсаты: Қазақстан 

Республикасы әскері, 

Отан қорғаушылар 

туралы біледі.  

 

дамытады. 

 

Күтілетін 

нәтиже  

футбол. Жҧптасып 

тҧрып, допты 

аяқпен бір-біріне 

домалату, аяқпен 

қатарынан бірнеше 

рет қабырғаға 

соғады; 

 

Ересектермен және 

қҧрдастарымен ӛзара әрекетте 

мәдениетті мінез-қҧлық таныта 

біледі. Дыбыстардың белгілерін 

ажыратады (дауысты-

жуан/жіңішке, оларды дҧрыс 

атайды 

 

Табиғатта болғанда 

экологиялық мінез-

қҧлық ережелері, 

дағдыларықалыптасты.  

пішіндерді қҧрастыру 

және сипаттық 

ерекшеліктері бойынша 

оларды атауойлауы 

бойынша пішіндерден 

тақырыптық композиция 

қҧрастыра біледі. 

мҥсінделген пішіндердің 

бӛліктерін нақтылауға, 

оларды бір-біріне қосып, 

біріккен жерлерін тегістей 

алады. 

Қазақ оюларының 

кӛптҥрлілігі туралы 

тҥсініктерін, 

ерекшеліктерін оларға тән 

элементтерін қолдана 

отырып, қҧрастыра біледі 

 

Адам бойындағы 

қҧнды қасиет адал 

болу туралы тусінеді 

 



алмастыра отырып, 

аттап жҥру;  

2)Воланды 

ракеткамен белгілі 

бір жаққа бағыттай 

отырып, қағып 

лақтыру. 

Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері. 

 «Рахмет, саған 

жаттығу» 

Мақсаты: Дене 

шынықтыру 

жаттығулары 

арқылы босаңсу 

кезінде 

тыныштандыру 

кешені жайлы біледі; 

Вариативтік 

компонент:  

Денсаулық  

Тақырыбы: 

«Мысық пен 

тышқан » 

Мақсаты; 

Денсаулық 

Ойнайық та ойлайық 

Тақырыбы: 

«Ханталапай» 

Мақсаты; Ойынды 

тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл 

қозғалыстарын, 

байқағыштығын, 

шапшаңдылығын 

дамыту 

 

Тақырыбы: «Қу  тҥлкі» 

ертегісін  рӛлге бӛліп сомдау. 

Мақсаты:Ертегінің  мазмҧнын 

айтуға  сӛздерді  буынға  бӛлуді 

ҥйренеді. Ауызекі  сӛйлеуге 

дағдыланды. 

 

мҥсіндеудің,халық 

шығармашылығының 

заттарын қарап мҥсіндеу 

дағдылары дамыды .   

Вариативтік компонент 

 «Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы:Қҧстар 

сайрайды. 

Мақсаты:кеңістікті 

бағдарлай отырып ҥзік 

сызықтарды салу 

дағдыларыбекіді.; 

 

Күтілетін 

нәтиже  

Дене шынықтыру 

жаттығулары 

Ӛзіне арналған сӛздерді 

тыңдап, тҥсінуге, әңгімені 

Заттың қай жерде, қалай, 

ӛзіне немесе қай затқа 

Ортақ композиция жасау 

ҥшін ҧжымдық 

Қазақстан 

Республикасы әскері, 



арқылы босаңсу 

кезінде 

тыныштандыру 

кешені жайлы біледі; 

 

 

қолдауға, сҧрақтарға жауап 

беруге және сҧрауға, әңгімелесу 

кезінде ӛзін мәдениетті, әдепті, 

байсалды ҧстау іскерліктері 

дамыды 

жақын орналасқандығын 

ауызша жеткізе біледі 

мҥсіндеудің,халық 

шығармашылығының 

заттарын қарап мҥсіндеу 

дағдылары дамыды. 

Бейнелерді айқын беру 

ҥшін сҧлбаны қию және 

жыртып жапсыра алады. 

Отан қорғаушылар 

туралы біледі.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мамыр айы. 

«Әрқашан күн сӛнбесін»- балалардың бойында адамгершілік қасиеттерді: жақын адамдарына сҥйіспеншілікті, оларға 

қамқорлық жасауға ынтасын, ӛзінің туған қаласына, ӛз еліне қҧштарлық сезімді, оның тарихына қызығушылықты 

тәрбиелеуді қарастырады 

Тақырыпша «Денсаулық» 

Денешынықтыру-2.5 

Қауіпсіз  мінез-қҧлық  

негіздері-0.5 

«Коммуникация» 

Сӛйлеуді  дамыту-1 

Орыс  тілі-1 

Сауат  ашу негіздері -2 

Кӛркем  әдебиет-1 

«Таным» 

Қҧрастыру-0.5 

Математика негіздері -1 

Жаратылыстану-1 

«Шығармашылық» 

Музыка-2 

Сурет салу -1 

Мҥсіндеу-1 

Жапсыру -1 

«Әлеумет» 

Ӛзін-ӛзі  тану-1 

Қоршаған  ортамен 

танысу-0.5 

 

1-апта Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

Ӛздеріне таныс дене 

жаттығуларын 

музыка әуенімен әсем 

де, ырғақты етіп 

орындайды. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

Ӛздеріне таныс дене 

жаттығуларын 

музыка әуенімен әсем 

де, ырғақты етіп 

орындайды. 

 

Вариативтік 

компонент:  

Денсаулық 

Ойнайық та ойлайық 

Тақырыбы: «Хан» 

Мақсаты: Ойынды 

тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл-

қозғалыстарын,  есте 

сақтау қабілетін 

дамытады. 

Сауат  ашу  негіздері – 

Тақырыбы: «Яя» дысы мен әріпі. 

«Бәріміз тақпақ айтамыз» 

Мақсаты: Сӛздегі буындардың 

ретін анықтай отырып буындардан 

сӛз қҧрау арқылы (ауызша), жай 

сӛздердегі дыбыстардың ретін 

кӛрсете біледі. 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  
«Ҥш қыз» 

Мақсаты: Театрландырылған 

әрекеттің алуан тҥрлі тәсілдерін 

және жанрларын (драмалық, 

музыкалық, қуыршақ, клоун және 

тағы басқа);қолданады 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Заттардың кеңістіктегі 

орнын анықтау» 
Мақсаты:Белгілі бір 

бағытта келе жатып, белгі 

бойынша бағытын ӛзгерте 

білуі қалыптасты.  

Құрастыру 

Тақырыбы:  

 «Табиғи 

материалдардан жҧмыс: 

«Ҥкі»  

Мақсаты:  

Табиғи және қалдық 

материалдармен жҧмыс 

кезінде ӛз әрекетін 

жоспарлау дағдыларын 

жетілдіру, дербестік, 

шығармашылық 

танытып, мақсатты 

тҥрде жҧмыс жасай білу 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Ҧлттық киімдер жайлы 

кітап»  

Мақсаты: «Қошқар мҥйіз» 

ӛрнегін тҥрлендіріп 

жиектеме ӛрнек, қоймҥйізді 

жҧп шиыршықтар, 

геометриялық ӛрнектерді 

қолдануды біледі. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Бейбіт,шуақты кҥн»  

Мақсаты: Бҧлыңғыр немесе 

шуақты кҥнді, мерекелік от 

шашу, кешкі ӛзендегі кеме 

және тағы басқа қағаздың 

тҥсіне сәйкес бояуларды 

таңдай біледі. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

 «Ҧлттық ою ӛрнекпен 

безендірілген ыдыстар»  

Мақсаты: 

Сазбалшық тілімшелеріне 

бедерлер жасауға, тҥрлі 

ойыншықтарды, ыдыстарды 

халық бҧйымдарының 

мәнерінде ӛздігінен 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: 

 «Табиғат және 

денсаулық»  

Мақсаты: Табиғат 

пен денсаулықтың 

ҥйлесімділігін 

тҥсіндіру, қамқорлық 

жасау туралы 

тҥсініктері кеңейді 

 



 

 

мҥсіндеу арқылы , оларды 

ӛрнектермен әсемдей біледі 

Күтілетін 

нәтиже  

Ӛздеріне таныс дене 

жаттығуларын 

музыка әуенімен әсем 

де, ырғақты етіп 

орындайды 

сюжеттік және сипаттау 

әңгімелерін қҧрау кезінде 

меңгерген кӛркем - тілдік 

дағдыларын қолдана біледі.  

Сӛздегі буындардың ретін 

анықтай отырып буындардан сӛз 

қҧрау арқылы (ауызша), жай 

сӛздердегі дыбыстардың ретін 

кӛрсете біледі. 

 

Табиғатта болғанда 

экологиялық мінез-

қҧлық ережелері, 

дағдыларықалыптасты.  
Белгілі бір бағытта келе 

жатып, белгі бойынша 

бағытын ӛзгерте білуі 

қалыптасты 

Бҧлыңғыр немесе шуақты 

кҥнді, мерекелік от шашу, 

кешкі ӛзендегі кеме және 

тағы басқа қағаздың тҥсіне 

сәйкес бояуларды таңдай 

біледі. 

 

Табиғат пен 

денсаулықтың 

ҥйлесімділігін 

тҥсіндіру, қамқорлық 

жасау туралы 

тҥсініктері кеңейді 

 

 

2-апта 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
Жҧптасып шеңбер 

бойымен қозғалады.  

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
Жҧптасып шеңбер 

бойымен қозғалады.  

 

Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері. 

Тақырыбы:  

 «Алғашқы кӛмек» 

Мақсаты: Шамалы 

жарақаттанғанда 

кӛмек кӛрсету 

ережесін біледі. 

 

Сауат  ашу  негіздері: 

Тақырыбы: «Юю» дыбысы 

мен әріпі. 

«Қозғағыш» 

Мақсаты: Қолды жазуға 

дайындау. Жазу дәптерінің 

бетінде бағдарлай білуге, жазу 

жолы мен жоларалық кеңістікті 

ажырата біледі 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Қойшы,тҥлкі және аю» 

Мақсаты: Театрландырылған 

әрекеттің алуан тҥрлі тәсілдерін 

және жанрларын (драмалық, 

музыкалық, қуыршақ, клоун 

және тағы басқа); 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:   

«Табиғат бҧрышын 

мекендеушілер» 

Мақсаты: Табиғат 

бҧрышын мекендеушілер 

туралы (қалтауыз, теңіз 

шошқасы) білімдері 

жетілді 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Жаңғақтарды дҧрыс 

орналастыр» 

Мақсаты: Қағаз бетінде 

бағдарлай білу дағдысын 

бекіте отырып ,логикалық 

байланыстар мен 

заңдылықтарын  

қалыптастыра біледі. 
 

Сурет салу. «Мерекелік 

отшашу» 

Мақсаты:Қоғамдағы, 

қоршаған ортадағы 

жағдайлар, мерекелер, 

адамдардың еңбегі, ертегі, 

тақпақ, ән әуендері және 

тағы басқа сияқты кҥрделі 

емес сюжеттерді суретте 

кӛрсете біледі. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Бәйге» 

Мақсаты: 

Жануарлардың 

қозғалыстағы мҥсінін, 

ҥйлесімділікті, қол-аяқ 

қалпын дҧрыс мҥсіндеуге 

ҥйрету дағдылары 

қалыптасты.  

Жапсыру 

Тақырыбы: «Ай мен 

жҧлдыздар» 

МақсатыБалалардың 

Қоршаған ортамен  

танысу 

Тақырыбы: «Ер есімі 

ел сінде» 

Мақсаты: Ҧлы Отан 

соғысының 

ардагерлерінің 

ерлігіне қҧрмет 

білдіреді 
Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: «Менің 

Қазақстаным» 

Мақсаты:Отанымыз 

кӛп ҧлтты Қазақстан 

туралы,біздің елде 

кӛптеген 

халықтардың 

достықта,татаулықта, 

ынтымақта ӛмір 

сҥретіні туралы 

біледі. 

 



 

жапсыруда сюжетті 

композиция қҧрастыра 

біледі 

Вариативтік компонент 

 Шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы: Шӛптегі 

қанқыз. 

Мақсаты:а)балаларға 

шӛпті бояуды сҥйкей жағу 

тәсілі арқылы салады.  

 

 

 

 

Күтілетін 

нәтиже  

Шамалы 

жарақаттанғанда 

кӛмек кӛрсету 

ережесін біледі. 

Жҧптасып шеңбер 

бойымен қозғалады. 

 

Театрландырылған әрекеттің 

алуан тҥрлі тәсілдерін және 

жанрларын (драмалық, 

музыкалық, қуыршақ, клоун 

және тағы басқа); 

 

Табиғат бҧрышын 

мекендеушілер туралы 

(қалтауыз, теңіз шошқасы) 

білімдері жетілді 

 

Жануарлардың 

қозғалыстағы мҥсінін, 

ҥйлесімділікті, қол-аяқ 

қалпын дҧрыс мҥсіндеуге 

ҥйрету дағдылары 

қалыптасты 

 

Ҧлы Отан соғысының 

ардагерлерінің 

ерлігіне қҧрмет 

білдіреді 

 

3-апта 
 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
Жҧптасып 

ҥйлесумен және 

айырылу арқылы 

сапқа қайта 

тҧрады.  Дене 

шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
Жҧптасып 

ҥйлесумен және 

айырылу арқылы 

сапқа қайта 

тҧрады.  Дене 

шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Хх» дыбысы мен 

әріпі. 

«Сызбалар  әлемі» 

Мақсаты: Штрихтарды, 

жиектерді салуға және әріптердің 

элементтерін ҥстінен баса біледі 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Жаз» 
Мақсаты: Ӛзге балалардың 

әңгімесінің маңыздылығына әсер 

етіп, бір-біріне жаңалықты білуге 

ықыласы артты 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Апта кҥндерін ата» 

Мақсаты: Тҥрлі 

оқиғалар, апта кҥндері, 

тәулік бӛліктерінің 

реттілігі туралы 

білімдерін бекіте 

отырып,жыл айлары 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру арқылы, 

олардың реттілігін біледі 

және атайды. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

 «Бейбітшілік қҧсы»  

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Су асты патшалығы»  

Мақсаты: Жапсыруда 

сюжетті композиция 

қҧрастыра біледі. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қош келдің жаз»  

Мақсаты: Жаз мезгілінің 

табиғат қҧбылыстарын, 

жазғы демалыстағы 

оқиғаларды, қарапайым 

сюжеттерді суретте бере 

біледі. 

сахналау. 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: «Менің 

сҥйікті балабақшам» 

Мақсаты: 

Балабақшаға деген 

сҥйіспеншілік 

сезімдері дамыды 

Вариативтік 

компонент 

 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: 

Егістіктегі бақбақтар. 

Мақсаты: балаларды 



 

 

 

4-апта Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
"серіппелі" отырып-

тҧру арқылы 

қосалқы қадам 

Сауат  ашу  негіздері 

«Мен кіммін,қандаймын?» 

Мақсаты: 

Айналасындағыларға 

тілектестік қарым-қатынасты 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Дүкенші» 

Мақсаты. Дҥкендерде 

қолданылатын таразы 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Басқҧрды безендіреміз»  

Мақсаты: қазақ 

ӛрнектеріне тән: жасыл, 

Ӛзін-ӛзі тану 

 « Ӛзін-ӛзі тануәлемі». 
Мақсаты: Ӛзін-ӛзі 

тану сабақтарында 

алған білімдері бекіді. 

Жҧптасып 

ҥйлесумен және 

айырылу арқылы 

сапқа қайта 

тҧрады. 

Вариативті

к компонент: 

Денсаулық 

Ойнайық та 

ойлайық 

Тақырыбы: «Хан» 

Мақсаты: Ойынды 

тҥсіндіріп, 

балалардың 

қимыл-

қозғалыстарын,  

есте сақтау 

қабілетін 

дамытады. 

«Әке мен бала» әңгімесі 

Мақсаты: Адамның теріс 

қылықтарын кӛре біледі. 

Вариативтік компонент  

Қатынас  саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Мақта қыз бен 

мысық»  ертегісін рӛлге  бӛліп 

сомдау. 

Мақсаты:Ертегінің  мазмҧнын 

айтуға  сӛздерді  буынға  бӛлуді 

ҥйренеді.  Ауызекі  сӛйлеуге 

дағдыланды. 

 

Мақсаты: 

Шығармашылық қиялын, 

ҧсақ заттар жасауды 

кӛрнекіліктер қолдану 

арқылы және ойдан 

шығару, ӛзінің кӛз 

алдына елестету арқылы 

жасай біледі. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:  

«Табиғат кҥнтізбесі» 

Мақсаты: Табиғатты 

бақылау кҥнтізбесін 

жҥргізе алады. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

 «Шай ішуге қажетті 

ыдыстар»  

Мақсаты: 

Мҥсіндеудің тҥрлі әдістерін 

қолдана отырып 

қҧрылымдық (жеке 

бӛліктерден) және мҥсіндік 

(негізгі бӛліктерді тҧтас 

кесектен жасайды). 

 

егістікте ӛсіп тҧрған 

бақбақ гҥлінің 

пішінін, әдемілігін 

сурет арқылы 

жеткізуге ҥйрете 

отырып, бояумен 

жҧмыс істеу 

біліктіліктерін 

жетілдреді. 

 

Күтілетін 

нәтиже  

Жҧптасып 

ҥйлесумен және 

айырылу арқылы 

сапқа қайта тҧрады 

Адамның теріс қылықтарын кӛре 

біледі.  Штрихтарды, жиектерді 

салуға және әріптердің 

элементтерін ҥстінен баса біледі 

Табиғатты бақылау 

кҥнтізбесін жҥргізе 

алады.  Тҥрлі оқиғалар, 

апта кҥндері, тәулік 

бӛліктерінің реттілігі 

туралы білімдерін бекіте 

отырып,жыл айлары 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру арқылы, 

олардың реттілігін біледі 

және атайды. 

 

Мҥсіндеудің тҥрлі әдістерін 

қолдана отырып 

қҧрылымдық (жеке 

бӛліктерден) және мҥсіндік 

(негізгі бӛліктерді тҧтас 

кесектен жасайды). 

 

Балабақшаға деген 

сҥйіспеншілік 

сезімдері дамыды 



басады. 

Басты екі жаққа 

еңкейтеді. 

 Дене шынықтыру 

Негізгі 

қимылдар:«серіппе

лі" отырып-тҧру 

арқылы қосалқы 

қадам басады. 

Басты екі жаққа 

еңкейтеді. 

 

Қауіпсіздік мінез-

құлық негіздері: 

Тақырыбы:  

«Ағаштар әлемі» 

мақсаты;Ағаштың 

тҥрлері туралы біле 

отырып,ӛсімдіктің 

тҥрлерін анықтайды. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық 

Ойнайық та ойлайық 

Тақырыбы: «Хан» 

Мақсаты: Ойынды 

тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл-

қозғалыстарын,  есте 

сақтау қабілетін 

дамытады. 

қалыптастыра отырып сӛйлеу 

және қарым-қатынас мәдениеті 

дамыды. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

 «Тату доспыз бәріміз» 

Мақсаты: Бақылағандары және 

суреттер бойынша әңгімелер 

қҧрастырады 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  
« Әлем балалар кӛзімен 

Мақсаты: Тәрбиешінің 

ҧсынған тақырыбына сюжеттік 

және сипаттау әңгімелерін 

қҧрау кезінде меңгерген кӛркем 

- тілдік дағдыларын қолдана 

біледі. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  елінде  

Тақырыбы: «Мақта қыз бен 

мысық»  ертегісін рӛлге  бӛліп 

сомдау. 

Мақсаты:Ертегінің  мазмҧнын 

айтуға  сӛздерді  буынға  бӛлуді 

ҥйренеді.  Ауызекі  сӛйлеуге 

дағдыланды. 

туралы ҧғымдарын 

қалыптастыра отырып 

заттардың салмағын 

ӛлшеуге 

қызығушылықтары 

дамыды. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:  

 «Қҧстар біздің 

досымыз» 

Мақсаты: Қҧстардың 

пайдасы туралы 

тҥсініктерібекіді 

 

 

қара, ақ, сҧр, қызыл, ашық 

тҥстерді қолданады; 

Сурет салу 

«Бауырсақ»  

Мақсаты: Ҧжымдық 

жҧмыстарды, ойдан сурет 

салуды қолданады. 

Мүсіндеу 

 «Әдемі табақтар»  

Мақсаты: 

Сәндік пластиналарды 

мҥсіндеуге, жҧмыс 

барысында әртҥрлі пішінді 

кескіштерді қолдануға, 

сазбалшық тілімшелеріне 

бедерлер жасай біледі. 

Вариативтік компонент: 

шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы:Мерекелік 

отшашу. 

Мақсаты:мерекелік 

отшашудың әдемілігін 

сурет арқылы жеткізуге, 

отшашудың суретін салады. 

 

 

Қоршаған орта 

танысу 

Тақырыбы: 

 «Жол ережесі»  

Мақсаты: Жолда жҥру 

ережелері туралы 

білімдері бекіді 

 

Күтілетін 

нәтиже  

Ағаштың тҥрлері 

туралы біле 

отырып,ӛсімдіктің 

тҥрлерін анықтайды 

Тәрбиешінің ҧсынған 

тақырыбына сюжеттік және 

сипаттау әңгімелерін қҧрау 

кезінде меңгерген кӛркем - 

тілдік дағдыларын қолдана 

біледі. 

 

Қҧстардың пайдасы 

туралы тҥсініктерібекіді. 

Дҥкендерде 

қолданылатын таразы 

туралы ҧғымдарын 

қалыптастыра отырып 

заттардың салмағын 

ӛлшеуге 

Сәндік пластиналарды 

мҥсіндеуге, жҧмыс 

барысында әртҥрлі пішінді 

кескіштерді қолдануға, 

сазбалшық тілімшелеріне 

бедерлер жасай біледі. 

 

Ӛзін-ӛзі тану 

сабақтарында алған 

білімдері бекіді, Жолда 

жҥру ережелері туралы 

білімдері бекіді 



қызығушылықтары 

дамыды. 

 

 
 


