
     

 

 

 



Таңертеңгі 

гимнастика 

 

                                                                                          Жаттығулар кешені: №1 картатека 

Таңғы ас  Астарын дәмді болсын. Бата жаттау 

Дастарханға береке берсін, 

Деніміз сау болсын  

Ата- анамыз аман болсын. 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық 

 

Педагог жетекшілігімен ойын:  

«Кім сӛз табады» 

Шарты: тәрбиеші  сӛз дегенде балалар 

мысалы: жарайсың, ақылды, деген бір 

ғана  сӛз айту керек. 

 

 Қҧрлымдалған  ойын: «Қалташа» 

 Мақсаты: қалташа ішіндегі оқу қҧралдарын 

алып, қандай оқу қҧралы, қай кезде  

қолданатынын айтады 

Тәрбиеші  жетекшілігімен жҥргізілетін ойын: 

«Кӛрікті келбет» 

Мақсаты:Екі-екіден бірлесіп тҧрып сиқырлы 

айнаға қарайды. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-тері 

 

Сауат  ашу 

Тақырыбы: «Сӛз» 

Мақсаты: «Сӛз» терминдері туралы 

бастапқы тҥсініктерін қалыптасқан. Жиі 

кездесетін дыбыстарды айта алады. 

Педагог жетекшілігімен ойын:  

«Кім сӛз табады» 

Шарты: тәрбиеші  сӛз дегенде балалар 

мысалы: жарайсың, ақылды, деген бір 

ғана  сӛз айту керек. 

 

Кӛркем әдебиет. 

«Оқу қҧралдар хикаясы»  

 мақсаты:Әдеби жанр тҥрлерін тҥсінеді,; 

шығармалардың эмоционалды-бейнелік 

мазмҧнын қабылдай алады. 

Еркін ойын:Сӛмкеге нені саласың?» 

Шарты:Оқу қҧралдарын сӛмкеге  сызықпен 

қос,артық заттарды ата,олар не ҥшін қажет 

екенін айтып береді. 

Ресустар: сӛмке, қарындаш, қаламсап, дәптер, 

сызғыш т.б 

Әдіс- тәсілдер: әңгімелеу, сҧрақ жауап. 

Жаратылыстану: 

 Табиғат бҧрышындағы әсем гҥлдер. 

 Мақсаты:бӛлме ӛсімдіктерінің жаңа 

тҥрлерімен танысып,атауын, сыртқы тҥрін, 

қҧрылысын, кҥтім жасау тәсілдерін біледі. 

Педагог жетекшілігімен ойын“Бӛлме 

ӛсімдіктері‖ 

Шарты:Бӛлме ӛсімдіктердің жаңа тҥрлерімен  

танысады. 

Ресустар: бӛлме ӛсімдіктері 

Әдіс – тәсілдер: таныстыру, әңгімелеу, сҧрақ- 

жауап. 



Әдіс- тәсіл: тҥсіндіру, сҧрақ- жауап. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: ҧжымдық қҧрылыстар сала 

алады. 

Құрылымданған ойын:  «Меніің 

балабақшам» 

Шарты: балалар ҧжымдасып балабақша 

макетін қҧрастырады. 

Ресустар: қҧрастырғыштар. 

Сурет 

Тақырыбы: 

«Біздің  балабақша» (сюжеттік сурет)  

Мақсаты: тӛртбҧрыш пішіндегі 

бірнеше заттарды сала алады 

Еркін ойын: «менің сҥйікті 

балабақшам» 

Ресустар: қарындаштар, ақ қағаз. 

Әдіс- тәсіл: суретті салып кӛрсету,  

Мүсіндеу 

«Тәтті жемістер» 

 мақсаты: 

Кӛз алдарына елестету арқылы кӛлемі мен 

пішіні әртҥрлі жемістерді   мҥсіндейді. 

Құрылымдалған ойын: “Бақта,бақшада‖ 

Шарты:Ермексаздан бақта ӛсетін жемістерді 

мҥсіндейді. Ҥш топқа ӛз қалаулары бойынша 

бӛлінеді.1топ.алма,2топ алмҧрт,3топ жҥзімді 

мҥсіндейді. 

Ресустар: ермексаз, тақтайша, кескіш. 

Әдіс- тәсіл: кӛрсету, мақтау, мадақтау, қолдау 

кӛрсету. 

Дене  шынықтыру 

 Негізгі қимылдар:  

1) Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіру. 

2) Жҧптасып тҧрып допты бір-біріне домалату.  

Педагогтың жетекшілігімен ойын: кім жылдам 

Ресустар: доптар  

Әдіс- тәсілдер: кӛрсету, қолдау , мадақтау. 

 

Музыка. 

Музыка жетекшінің жоспары бойынша 

Дене  шынықтыру 

 Негізгі қимылдар:  

1) Жҧптасып тҧрып допты бір-біріне 

домалату. 

2) Допты алысқа лақтыру 

Педагог жетекшілігімен ойын: «допты алысқа 

лақтыр» 

Ресустар: доптар 

Әдіс- тәсілдер: кӛрсету, мадақтау 

Вариативтік компанент: 

Шығармашылық саласы 

Тақырыбы: «Қағаз, қарындашпен 

таныстыру» 
Мақсаты: қағазбен майлы қарындашпен 

таныстырып, жҧмыс істеу дағдыларын 

қалыптастырады. 

Кӛлденеңінен, тігінен сызықтар сызуды 

ҥйренеді. 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығады,киімін дҧрыс киеді,қатармен жҥреді 

Серуен: Бұлтты бақылау. Жаңбырды бақылау. Жәндіктерді бақылау. 



 Мақсаты: Бҧлттың тҥзілуі және 

олардың тҥрлерін :шарпы, 

будақ,қабатты бҧлииарды ажырату. 

Еңбек:Ауладағы гҥлдерді суару. 

Мақсаты:Балаларды  қоршаған әлемге 

қамқорлықпен қарауға, табиғат 

әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.. 

Ойын барысы: Соқыртеке кең бӛлмеде 

, аулада ойнауға  болатын қызықты 

ойын.Шеңбер сызылып , оның  

ортасына кӛзі байланған «соқыртеке» 

жіберіледі.Қалғандары оны «соқыртеке 

бақ-бақ»,- деп мазақтап тҥртіп 

қашады.Бірақ олар шеңберден шығып 

кетпеуі тиіс.Егер  соқыртеке 

ойыншылардың  бірін ҧстап алса, 

даусына қарап оның атын айтады.Дәл 

тапса  ҧсталған адамның кӛзі байланып 

«соқыртек»  болады.Ойынщылардың 

кӛзі байлаулы адамды әдейі сӛзбен 

жетектеп отырып, алдап , шҧңқырға , 

бағанаға қарай бағыттайды.Бҧл ойынды 

кӛңілді, кҥлкілі етеді. 

Дербес ойындар: 

1.Әткіншектебу. 

2. Тартылғышқа тартылу. 

 

 

Мақсаты:Жаңбырды бақылай отырып , оның 

бҧлттан  жауатындығы және тҥрлерін айтып 

тҥсіндіру.Мысалы;Жай жаңбыр, ӛткінші 

жаңбыр, нӛсер жаңбыр. 

Еңбек:Ағаш тҥптерін қопсыту. 

Мақсаты:Балаларды еңбек сҥйгештікке 

тәрбиелеу, ӛздеріне берілген тапсырманы 

тиянақты орындауын қадағалау. 

Ойын: «Айгӛлек-ау айгӛлек». 

Мақсаты:Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа 

баулу. 

Қимылдық ойын: «Сҧр қоян». 

Ойын барысы:Ойыншылардың біреуі қоян 

болады.Барлық қалған балалар дӛңгеленіп 

тҧрады.Қоян дӛңгелектің ортасынан орын 

алады.Балалар  тәрбиешімен бірге мынадай ӛлең 

айтады:                      

Бармақ болып тоғайға сҧр кӛжек, 

Жуынып жатыр бҥгжеңдеп: 

Тҧмсығын жуды, 

Қҧйрығын жуды, 

Қҧлағына жуды-тҥртінді, 

Қҧп-қҧрғақ боп сҥртінді. 

Қоян ӛзіне байланысты қимылдардың бәрін 

жасайды:тҧмсыгын, қҧйрығын , қҧлағын жуады, 

бәрін сҥртеді.Қос аяқтап кіріп, дӛңгеленіп 

тҧрғандардың біреуіне жақындай береді(қонаққа 

Мақсаты:  Кҥзде  жәндіктер қысқа қалай  

дайындалады?Мінекей, қҧмырсқаларды 

қараңдаршы, ӛз азықтарын жинап еңбектеніп 

жатыр. 

  «Қыстың қамын жаз ойла». 

Еңбек:Біздің алаң. 

Мақсаты: Ауладағы жапырақтарды 

жинау.Балалардың еңбекке ынтасын 

арттырып , ӛздігінен еңбек ете  білуге ҥйрету. 

 Жеке жұмыс:   Тыйым сӛздерді жаттату.  

Мақсаты:  «Суға тҥкірме «, «Нанды баспа», 

«Дастархан басында   кекірме» т.б сӛздердің 

мағынасын айтып тҥсіндіру. 

Қимылдық ойын:  «Итеріспек» 

Ойын барысы: Ойын кӛгалда ӛткізіледі, 

ҥлкен  шеңбер  сызылады, ортаға екі ойыншы 

шығады.Егер бір аяқпен секіріп жҥріп , екі  

баланың біреуі екінші аяғын  жерге  

тигізбестен қарсыласын шеңберден  итеріп 

шығарса жеңгені. 

Аяғын жерге тигізіп алса, жеңілгені.Ойын 

жалғаса береді. 

Балалардың ӛз бетімен ойнауы: 

1. Тығылыспақ. 

2. Тартқышқа  тартылу. 

3.Допты қуалау. 



келе жатыр). Ол бала қоянмен ауысқандаойын 

аяқталады. 

Балалардың ӛз бетімен ойнауы: 

1.Сазбалшықтан «қала» қҧрастырайық. 

2. «Тәтті тоқаштар» пісірейік. 

 

Серуеннен  

оралу  

 

Балалар реттілікпен киімдерін шешеді,ӛз сӛрелерін тауып кӛрсетеді,гигиеналық шараларды ҧстанады. 

 

 

Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

 

Дастархан басындағы мәдениетті сақтаймыз. 

Денемізді тҥзу ҧстап, 

Алдымыздағы асты талғамай, 

Оң қолымызбен тӛкпей –шашпай тамағымызды ішеміз. 

 

Ұйқы Ертегі айтам жата ғой, 

Тәтті ҧйқыға бата ғой, 

Жақсы жатып жайлы тҧр! 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

Ояну жаттығуы №1 картатека 



Бесін ас 

 

Астарың дәмді болсын!      

Рахмет айта білу. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Педагог жетекшілігімен ойын; 

«Жақсы -жаман » ойыны. 

Шарты:Ненің жаман ненің жақсы 

екенің ҥйрету. 

 

 

Педагог жетекшілігімен ойын; 

«Жақсы -жаман » ойыны. 

Шарты:Ненің жаман ненің жақсы екенің 

ҥйрету. 

 

 

Қҧрлымдалған  ойын.«Қалташалар» 

Шарты:Тҥрлі-тҥсті қатты қағаздардан 

дӛңгелектер жасап, сондай тҥсті 

қысқыштарды қыстырса, гҥлдер пайда 

болатының біледі. 

 

Серуенге 

дайындық 

Реттілікпен киінеді 

Серуенге шығады. 

Серуен Серуенге қызығушылық танытады, балалармен жеке әңгіме. 

Балалардың 

үйге 

қайтуы1 

Ата аналарға кеңес. 

Сіздің балаңыздың бҥгінгі кӛңіл-кҥйі тамаша! 

Сау болыңыз  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Қыркүйек айы  2 – апта06.09-10.09.21ж 

«Балдәурен"»  МАД тобы 

 

Ӛтпелі тақырып « Балабақша» 

 

 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалард

ы 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел 

үсті, 

саусақ 

және т.б. ) 

8:00-:8:30 

Балалардың кӛңіл-кҥйін бақылау.дене  қызуын ӛлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 

орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жҧмыс. 

Ата-аналармен жұмыс:  «Балалардың демалыс кҥндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

 

Педагог  жетекшілігімен 

жҥргізілетін ойын. 

«Сиқырлы суреттер» 

Әңгімелсу 

Мақсаты: Балалар бір 

бірінің суреттеріне  әңгіме 

қҧрастырды 

 

Қҧрылымдалған ойын 

Балалармен 

әңгімелесу: «Топтағы 

ойыншықтар». 

:Мақсаты  Ӛз  

тобындағы  заттарды  

атап, әңгімелейді   

 

Қҧрылымдалған ойын 

Суреттерді  кӛру:  

«Кӛшедегі ҥйлер».    

Мақсаты:  Балабақшаны  

суреттеп  беруді біледі   

Еркін  ойын 

Қҧрылысшы ойыны:  

«Балабақша  

бӛлмелері»  

Мақсаты:  Балалар 

конструктормен 

бірлесі  отырып, 

жиһаздар  қҧра  біледі 

Қҧрылымдалған ойын 

 «Не  артық?» 

Мақсаты; Берілген  

тапсырманы  тҥсіндіре  

отырып,  артық  зататарды  

атайды 

Таңертеңг

і гимнас-

тика8:30- 

8:40 

Жаттығулар кешені: №1 картатека  

 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Тамақ  ішу  мәдениетін, ҥстелде  отыру, тамақтану, асхана қҧралдарын дҧрыс ҧстау  

мәдениетін  қалыптастыру және сақтау   

Ас мәзірімен таныстыру. Астың қҧрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, 

асты тауысып жеуге   кеңес беру. Әдептілік ережелерін  тҥсіндіру. Тәтті тамақ 

жейміз, Рақмет аспаз дейміз.       

Ойын- жаттығу                 Сылдырлайды мӛлдір су, 

                                               Мӛлдір суға қолыңды жу. 

 

 



                                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

                                          Таза  бетің, маңдайың. 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагогтың  жетекшілігімен 

ойын  

Менің балабақшам» сурет  

топтамасымен жҧмыс. 

Шарты:Балабақшаның  

әдемі  жерлерін  атай  алады    

 

Қҧрылымдалған ойын 

  «Балабақша 

ережелерін білемін» 

Шарты:Ереже  

тҥрлерімен  

танысып,сҧрақтарға  

жауап бере алады. 

 

Қҧрылымдалған ойын  

««Ойыншықтар » 

Шарты:Топтағы 

ойыншықтарды  біледі   

 

 

Еркін ойын «Менің 

сҥйікті  ісім». 

Шарты.Сҥйікті ісі  

туралы  айтады 

 

 Педагогтың  

жетекшілігімен ойын  

   Суреттен не  кӛріп  

тҧрсың?» 

Шарты: Кӛрген  

суреттерді  атап  беру. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдаст

ырылған 

оқу 

қызмет-

тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Сӛз және 

дыбыс» 

Мақсаты: «Сӛз» және 

«дыбыс» термині туралы 

біледі 

Педагог жетекшілігімен 

ойын: ―Бҧл ненің дыбысы?‖ 

Шарты:балалар ҥнтаспадан 

естіген дыбысты айтады, 

қолмен дыбысталған 

заттарды кӛрсетеді 

Ресустар:  ҥнтаспадан тҥрлі 

дыбыстар, қарындыаш, қағаз 

әдіс- тәсілдер: әңгіме. 

Кӛрсету. Мадақтау. 

Музыка  

«Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша» 

Сӛйлеуді дамыту 

« Менің достарым » 

мақсаты: Тыңдау және тілді 

тҥсіну дағдылары 

қалыптасқан, ана тіліне тән 

барлық дыбыстарды айта 

Дене шынықтыру» 

 Негізгі қимылдар:  

1) Допты бір қатарға 

қойылған заттар 

арасымен домалату. 

2) Орындық астынан 

еңбектеп ӛту. 

Қҧрылымданған 

ойын:  

«допты кедергілер 

арасымен домалат» 

Шарты: балалар 

допты кедергілер 

арасынан домалатып 

ӛту керек. 

Ресустар: кеглилар, 

доптар 

Әдіс- тәсілдер: жҥру, 

жҥгіру, мадақтау. 

 

Математика 

негіздері        

Тақырыбы:«Жиын» 

Мақсаты: сандар 

тҥрлі жиындардың 

Сурет салу                           

«Менің достарым» 

 Мақсаты: Елестету арқылы 

достарының  сҧлбасын  сала 

алады. 

Құрылымдалған   ойын: 

―Менің сҥйікті домтарым”. 

Шарты:Елестету арқылы 

ӛздерінің  достарының суретін 

салады. 

Ресустар: тҥрлі тҥсті 

қарындаштар, ақ парақ. 

Әдіс- тәсіл: суретті салып 

кӛрсету, сҧрақ- жауап, қолдау, 

мадақтау. 

Сауат  ашу  негіздері:                         

«Дауысты дыбыстар» 

 Мақсаты: «дыбыс» термині 

туралы бастапқы тҥсініктері 

қалыптасады; 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын: «Дыбысты ажырат» 

Шарты дауысты дыбысты 

ажыратады. 

Ресустар: қызыл және кӛк 

Кӛркем әдебиет 

«Менің достарым» 

 мақсаты: Мазмҧндау  

Сюжеттік бірізділікті 

сақтай отырып, кӛңіл-

кҥймен, қисынды 

мазмҧндай алады. 

 

Еркін ойын:   Сҥйікті  

кейіпкерім 

Шарты:Сҥйікті 

кейіпкерлерін  

эмоцияларын  кӛрсете  

біледі. 

Ресустар: Балалардың   

жақсы кӛретін 

кейіпкерлері. 

Әдіс- тәсіл: әңгімелеу, 

сҧрақ- жауап, мадақтау. 

Орыс тілі 

Маман жоспары. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Тиін» 

Мақсаты: 

Жаратылыстану               

―Табиғатта қандай 

ӛзгерістер болады? 

 мақсаты: 

Ӛсімдіктерді сипаттық 

белгілері бойынша 

атайды 

Құрылымдалған   ойын: 

« Бҧл  қай кезде болады?»   

Шарты: 

Табиғат қҧбылысына 

тән суреті берілген 

уақыт  аралығында 

кӛрсетіп  береді 

 

 

Музыка 

Маман жоспары 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

1) Бірнеше 

қҧрсаулардан қос 

аяқтап секіру. 

2) Допты себетке 

лақтыру. 



алады; 

Құрылымдалған   ойын: 

«Балабақшадағы достар» 

Шарты:   

Топтама суреттері арқылы 

екі топ бір-біріне 

достарының жақсы 

жақтарын әңгімелеп береді 

Ресустар : балалар суреттері. 

Әдіс- тәсіл: әңгіме, сҧрақ- 

жауап, қолдау кӛрсету. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

«Ертегілер  елінде»  

Тақырыбы: Қуыршақ 

Мақсаты:Балаларға  ӛлеңді  

оқып  беру  арқылы,кейіпкер  

әрекеттерімен   мінез 

қҧлықтарын  талдайды. 

 

кӛрсеткіші екенін 

біледі. 

   Еркін  ойын: 

«Дыбыс арқылы 

санды тап»  

Шарты:Балалар  

ӛздері  киндердың 

қорабына  салынған 

моншақтарды 

сылдырлағаның  санау  

арқылы қанша  сан  

екенің табады. 

Ресусттар: бірнеше 

ҥқсас ойыншықтар, 5-

ке дейінгі сандар, 

киндер қорабы, 

моншақтар. 

Әдіс- тәсіл: әңгіме, 

сҧрақ- жауап. 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Қуыршаққа арналған 

кӛйлек» 

 Мақсаты: 

Балалардың қайшыны 

қолдану біліктерін 

бекиді, жолақшаларды 

тіктӛртбҧрыш етіп 

қию, шаршыларды 

ҥшбҧрыш етіп қияды.  

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын: 

«Балабақшадағы 

қуыршақтар». 

тҥстер. 

Әдіс- тәсіл: тҥсіндіру, сҧрақ- 

жауап, мақтау. 

 

Қоршаған ортамен танысу 

 «Менің балабақшамның 

ойыншықтары» 

 Мақсаты; 

Заттардың,  белгілері мен 

ерекшеліктері туралы ҧғым 

қалыптасқан, заттардың 

қандай материалдан 

жасалғандығын сипаттайды, 

сапасын анықтай біледі. 

 

Құрылымдалған ойын: 

 «Қайсысы неден жасалынған» 

Шарты: екі  топқа ӛз 

қажеттіліктері бойынша 

бӛлініп отырады 

1топ ағаш,2топ пластиктен 

жасалған заттарды 

топтастырады 

Ресустар: ағаштан және 

пластиктен жасалған 

ойыншықтар. 

Әдіс- тәсіл: әңгіме, сҧрақ-

жауап, мадақтау. 

 

Қарапайым 

ҥйлесімділікті сақтай 

отырып, адам және 

жануарлардың пішінін 

мҥсіндей біледі; 

 Құрылымдалған   

ойын:”                                           

Тиін” 

Шарты: Ермексаздан 

тиіннің бейнесін 

мҥсіндейді 

Ресустар: ермексаз, 

тақтайша, кескіш. 

Әдіс-тәсіл: кӛрсету, 

қолдау, мадақтау. 

.Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

«Біздің денеміз» 

 Мақсаты:Адамның 

дене қҧрылысы, 

маңызды мҥшелері 

жайлы біледі; 

 

Құрылымдалған   

ойын:”Менің дене 

мҥшелерім” 

Шарты:Қима 

қағаздардан адамның 

дене мҥшелерін 

қҧрастырады,олардың 

қандай  қызмет 

атқаратынын айтып 

береді. 

Ресустар: дене мҥшелер 

суреті. 

Құрылымданған  

ойын:  

«Допты досыңа 

лақтыр» 

Вариативтік 

компонент: 

Шығармашылық. 

саласы 

«Ӛнерлі  екенғой  он   

саусақ» 

Тақырыбы: «Тҥрлі 

тҥсті орамал» 

Мақсаты: Балаларды 

шаршы пішінді 

орамалға ӛрнектер 

салуға жаттығады. 

Ӛздері салған 

ӛрнектерді 

қылқаламмен бояу 

арқылы эстетикалық 

талғамыдамиды. 

 

 

 



Шарты: 

Балабақшадағы 

қуыршақтарға тҥрлі 

тҥсті қағаздардардан 

тік тӛртбҧрыш, 

ҥшбҧрыш қию 

арқылы кӛйлек 

жасайды. 

Ресустар: қайшы, 

желім, ақ парақ, тҥрлі 

тҥсті қағаздар. 

Әдіс- тәсіл: тсіндіру, 

кӛрсету, қолдау. 

Ӛзін – ӛзі  тану 

Тақырыбы:«Ӛзін-ӛзі 

тану» әлеміне саяхат» 

Мақсаты: Ӛзін- ӛзі  

тану әлемі туралы 

біледі. 

Еркін  ойын: 

Аялы алақан. 

Шарты;Ӛзін ӛзі тану 

әлеміне алақандарын 

субояуғаа салып  

тілектерін айтып ақ 

қағазға із қалдырады. 

Ресустар: гуаш, ақ 

парақ, су. 

Әдіс- тәсіл: әңгіме, 

сҧрақ- жауап, мақтау. 

Вариативтік 

компонент  

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Ақ 

Әдіс- тәсілдер: әңгіме, 

сҧрақ – жауап, мадақтау. 



сҥйек» 

Мақсаты: Балаларды 

ойынның ережесімен 

таныстырып, дҧрыс 

ойынауға ҥйренеді. 

Серуенге 

дайындық

11:40-11:50 

Киіну: Серуенге шығу,  

Серуен: 

11:50- 

12;30 

Картотека №7 Картотека №9 

 

Картотека №8 Картотека №12 Картотека №17 

 Таңғы жаттығу картотекасынан. Картотека қосымша тігілген 

Серуеннен  

оралу12:30

-12: 40 

Балалар серуеннен оралады..  Гигиеналық шараларын ҧйымдастыру.  

Тҥскі асқа дайындық. 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Қолдарын сабындап жуып, ӛз сҥлгілеріне сҥртінеді. Сҥлгілерін ӛз ҧяшықтарына іледі. Ҧқыпты тамақтану дағдыларын, асты аз-аздан алып, 

шусыз шайнауды ҥйренеді, ас қҧралдарын қолдану дағдыларын сақтайды. Тамақтану әдебін сақтайды. Нан қиқымын жерге тҥсірмеуге 

тәрбиелеу. Ҥстелге дҧрыс отырып,тамақтандыруға ҥйрету . 

Ұйқы 

13:00- 

15:30 

Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 

16:00 

Ояну жаттығуы №2 картатека 

Бесін ас 

16:00-16:30 

Әдептілік сақтап әжетханаға барады, қолдарын сабындап жуып, ӛз сҥлгілеріне сҥртінеді. Ҧқыпты тамақтану дағдыларын, ас қҧралдарын 

дҧрыс қолдануды  сақтайды.Тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз шайнауды ҥйренуді жалғастырады.   

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

Педагог  жетекшілігімен 

жҥргізілетін ойын.“Ӛнерлі  

саусақ” 

Шарты: Балалар бір 

бірінің суреттеріне  әңгіме 

қҧрастырды 

Қҧрылымдалған ойын 

  «Балабақша ережелерін 

білемін» 

ШартыЕреже  тҥрлерімен  

танысып,сҧрақтарға  

жауап беру біледі  

Қҧрылымдалған  ойын 

«Ӛз қатарын тап» 

Шарты: : Балалар бір 

бірінің суреттеріне  

әңгіме қҧрастырды 

.Қҧрылымдалған ойын 

―Маша  мен аю 

ШартыЕртегіні сахналау 

Еркін ойын 

Қуыршақты киіндір 

Шарты Ереже  

тҥрлерімен  

танысып,сҧрақтарға  

жауап беру біледі 



сәйкес 

жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Серуенге шығу туралы балаларға  тҥсіндіру  жҧмыстары.  Серуенге шығу. 

Серуен 

17:40- 

18:15 

Картотека №7 Картотека №9 Картотека №8 Картотека №12 Картотека №17 

  

Балалард

ың үйге 

қайтуы18: 

15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  ҧйымдастыру». 

Кеңес: мысалы:«Егер ата-аналар дҥкеннен баланың ҧнатқан ойыншығын сатып әпермеген жағдайда, ӛзін қалай ҧстау қажет. 

Балалар  отбасында ӛздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

  Қыркүйек айы 3- апта 13.09- 17.09.21ж 

  "Балдәурен"Мад  тобы 

 

Ӛтпелі тақырып « Балабақшада» 

 

 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалард

ы 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел 

үсті, 

саусақ 

және т.б. ) 

8.00-8.30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға 

арналған ойындар ҧйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың кӛңіл -кҥйлеріне назар аударып, қызуын  ӛлшеп қабылдау. 

Медбике, психологпен бірлескен жҧмыс. 

Ата-аналармен жұмыс: 

«Балалардың демалыс кҥндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Тәрбиеші  жетекшілігімен 

жүргізілетін 

ойын.«Кӛңілді демалыс. 

Мақсаты;Балаларға 

демалыстарын қалай, 

кіммен ӛткізгендері жайлы 

әңгімелету. 

Тәрбиеші  

жетекшілігімен 

жүргізілетін 

ойын:«Кӛрікті келбет. 

Мақсаты;Екі-екіден 

бірлесіп тҧрып 

сиқырлы айнаға қарату. 

Құрлымдалған ойын 

«Пазлдар»қҧрастыру.Мақ

саты;Әртҥрлі пазлдарды 

топтасып қҧрастырады. 

Құрлымдалған ойын 

«Қалташалар»  

Мақсаты;Тҥрлі-тҥсті қатты 

қағаздардан дӛңгелектер 

жасап, сондай тҥсті 

қысқыштарды қыстырса, 

гҥлдер пайда болады 

Еркін ойын; Ертегі 

тыңдаймыз«Есегімай» 

Мақсаты; Ертегі 

кейіпкерлер 

қиындыларын 

сәйкестендіреді. 

 

Таңертеңг

і гимнас-

тика 

8.30-8.40 

Жаттығулар кешені:  №2 картатека 

Таңғы ас  

8.40-9.00 

Тамақ  ішу  мәдениетін, ҥстелде  отыру, тамақтану, асхана қҧралдарын дҧрыс ҧстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау   

Ас мәзірімен таныстыру. Астың қҧрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру. Әдептілік ережелерін  

тҥсіндіру.  

Тәтті тамақ жейміз, Рақмет аспаз дейміз 



                Ойын- жаттығу   Сылдырлайды мӛлдір су, 

                                               Мӛлдір суға қолыңды жу. 

                                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

                                               Таза  бетің, маңдайың. 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9.00-9.15 

Педагогтің жетекшілігімен 

ойналатын ойын: 

 «Топ ішінде ойыншықтар»  

Еркін тақырыпта әңгімелесу. 

 

 

Педагогтің 

жетекшілігіменойын 

«Бҧл не?» 

Мақсаты;  Балалар 

сипап-сезу арқылы 

заттарды табады. 

 

Құрылымдалған 

ойын: 

«Қатты және жҧмсақ 

ойыншықтар» 

Мақсаты: затты 

ажыратады. 

 

Құрылымдалған ойын 

Тіл ҧстарту жаттығулары. 

Мақсаты: Балалар дҧрыс 

сӛйлеуге дағдыланады. 

 

.Еркін ойын:  

«Ғажайып алаң» 

Мақсаты:Ойын 

алаңында гҥл теріп, 

терең тыныс алады 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдаст

ырылған 

оқу 

қызмет-

тері 

9.15-9.45 

9.50-10.20 

10.30-11.00 

11.05-11.35 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: 

«А» дыбысымен танысу. 

мақсаты: Дыбыстық 

қҧрылымы әртҥрлі ҥш 

дыбысты сӛздерге дыбыстық 

талдау жасайды. 

Еркін ойын:Сӛз ойла, тез 

ойла»  

Шарты: ҥстел ҥстіндегі  А 

әрінен басталатын  заттардың 

атын атау. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсілдер: әңгімелеу, 

ойын, жҧмбақ, мадақтау. 

Музыка 

Маман  жоспарымен 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

 «Менің сҥйікті ойыншығым» 

сипаттау әңгімесі 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: Ҧзын -

қысқа, жуан –жіңішке 

Мақсаты: 

Заттардың ҧзындығын, 

биіктігін, ені мен 

жуандығын белгілей 

біледі, шамасына қарай 

орналастырады. 

Педагог 

жетекшілігімен ойын: 

«Қоянға заттар таңдау» 

Шарты: Пішіндерді 

ажыратып, заттармен 

салыстырып айтады. 

Ресустар : ҧзын қысқа 

жуан жіңішке заттар 

Әдіс- тәсіл: тҥсіндіру, 

кӛрсету, қолдау , 

мақтау. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Ойыншы

Сурет 

Тақырыбы: 

«Кӛңілді доп» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы біліміне сҥйене 

отырып, негізгі пішінін, 

заттар мен олардың 

бӛліктерінің 

ҥйлесімділігін  нақты 

береді. 

Құрылымданған 

ойын:«Кім суретші» 

ойын-тапсырмасы 

Шарты;ӛздеріне 

ҧнаған доптың 

суреттерін ӛз 

қалаулары бойынша 

сәндейді.Салып 

бояйды. 

Ресустар: сурет, 

қарындаш, ақ қағаз. 

Әдіс- тәсіл: кӛрсету; 

сҧрақ- жауап, ойын, 

қолдау, мақтау- 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ойыншықтар 

достығы» әңгімесін оқу 

 Мақсаты: 

Дауыс ырғағымен мәнерлей 

оқи отырып тілдік бейнесін 

сезінеді. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын:  «Ойыншықтар 

достығы» 

Шарты;шығармасын 

мҧқият тыңдайды және 

ашық жабық сҧрақтар 

бойынша тҥсінеді. 

Ресустар: ойыншықтар 

Әдіс- тәсіл: әңгіме, ашық 

жабық сҧрақтар, ойын. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

 «Топтағы ойыншықтар» 

 Мақсаты: (заттық 

мҥсіндеу)Балабақшада 

кӛрген заттарын бейнелей 

отырып, елестету арқылы 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Гҥл 

ӛсіру тобымыздың 

сәні» 

 Мақсаты: 

ӛсімдіктердің ӛсуі мен 

дамуы туралы біледі. 

Құрылымдалған 

ойын:1-топ:«Гҥл 

отырғыза білейік» 

Шарты:Гҥлді қалай 

отырғызу керектігін 

біледі және айтады. 

2-топ: «Гҥлге кҥтім 

жасай білейік» 

Шарты: Гҥлге қалай 

кҥтім жасау керектігін 

біледі және айтады. 

Ресустар: гҥлдер, 

гаршок, тыңайтқыш,  

су. 

Әдіс- тәсіл: кӛрсету, 

қолдау, мақтау, 

мадақтау. 



Мақсаты: дыбыстардың 

нақты артикуляциясын, 

интонациялық мәнерлігін 

қалыптастырады. 

 

Еркін ойын: «Ғажайып 

қорапша» 

Шарты: Кӛздерін жҧмып 

қоржыннан алған кез-келген 

ойыншықтың атын, қатты, 

жҧмсақ екенін және тҥсін 

айтады. 

Ресустар: ойыншықтар. 

Әдіс- тәсіл; әңгімелеу, ойын, 

сҧрақ- жауап, мақтау. 

 

Вариативтік компонент 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі: Ертегілер  

елінде 

Тақырыбы: «Шалқан  

еретегісі». 

Мақсаты:Балаларға  кӛркем  

туындысын  тҥсіндіре  

отырып,шығарманың  кӛркем  

мәтінін тҥсінеді. 

 

 

қтарым кӛп менің» 

Мақсат :Қағаздан 

дайындалған тік 

бҧрыштардан дӛңгелек 

пішіндерді қияды. 

 

Құрылымданған 

ойын: «Мен 

ойыншығымды досыма 

сыйлаймын» 

Шарты:Екіге 

бҥктелген қағаздан, 

ӛздеріне ҧнаған 

ойыншықтың суретін 

таңдап алып, қияды 

және жапсырады. 

Ресустар: қайшы, 

желім, қағаз. 

Әдіс- тәсілдер: 

кӛрсету; қолдау, сҧрақ 

жауап. 

Ӛзін-ӛзі тану 

«Адам болуды 

ҥйренемін. » 

 Мақсаты: Ӛз-ӛзіне, 

басқаға бағытталған 

эмоциялар мен 

сезімдері дамиды. 

Еркін ойын: «Ыстық 

доп» 

Шарты: Допты бір-

біріне лақтыру арқылы 

жақсы сӛздер айтады.. 

Қол  соғу арқылы 

бағалау. 

мадақтау. 

 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: 

 «А» дыбысымен 

танысу. мақсаты: 

Дыбыстық қҧрылымы 

әртҥрлі ҥш дыбысты 

сӛздерге дыбыстық 

талдау жасайды 

Құрылымданған 

ойын: «Қандай дыбыс? 

Ойыны 

Шарты:Дауысты және 

дауыссыз дыбысты 

ажыратып айтады. 

Ресустар: суреттер 

Әдіс- тәсіл: әңгіме, 

сҧрақ-жауап, ойын, 

мақтау- мадақтау. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Топ 

бӛлмесіндегі 

орындықтар» 

Мақсаты: Қҧрылыс 

материалдарынан және 

конструктор 

бӛлшектерінен 

орындық қҧрастырады. 

Құрылымдалған 

ойын: «Орындықты 

қҧрастыр» ҥстел ҥсті 

ойыны» 

Шарты:берілген қима 

қағаздардан 

мҥсіндейді. 

 

Еркін ойын:«Жақсы 

кӛретін ойыншығым» 

 

Ермексаздың тҥстерін 

ажырата отырып, жақсы 

кӛретін ойыншықтарының 

мҥсінін мҥсіндейді. 

Ресустар: ермексаз, кескіш, 

тақтайша. 

Әдіс- тәсіл: кӛрсету, 

қолдау, мақтау, ойын, 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

1) Бірнеше заттар арасынан 

еңбектеп ӛту. 

Педагог жетекшілігімен  

ойын: «Допты ҧстап ал» 

Мақсаты: тәрбиеші 

лақтырған допты кезекпен 

ҧстап алу керек. 

Ресустар: доп 

Әдіс- тәсіл: жҥру, жҥгіру, 

мақтау. 

Орыс тілі 

Маман жоспары. 

 

Музыка 

Жетекші жоспарымен 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

1) Допты бір-біріне 

лақтыру. 

 

Педагог 

жетекшілігімен  

ойын: «Допты ҧстап 

ал» 

Мақсаты: тәрбиеші 

лақтырған допты 

кезекпен ҧстап алу 

керек. 

Ресустар: доп 

Әдіс тәсіл: жҥру, 

жҥгіру, мақтау. 

Вариативтік  

компонент:  

Шығармашылық 

сасалы: «Ӛнерлі 

екен он саусақ» 

Тақырыбы: «Бҧлттар 

әлеміне саяхат» 

Мақсаты: Балаларға 

аспан әлемін қағаз 

бетіне дәстҥрден тыс 

әдістермен тҥсіру, 

іскерлік дағдыларын 

меңгерту, шашырату 

әдістерін бекітеді. 



Ресустар: доп. 

Әдіс- тәсілдер: 

әңгімелеу; сҧрақ- 

жауап. Ойын, мақтау- 

мадақтау. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Ақ 

сҥйек» 

Мақсаты: Балаларды 

ойынның ережесімен 

таныстырып, дҧрыс 

ойынауға ҥйренеді. 

орындықты 

қҧрастырады. 

Ресустар: 

қҧрастырғыштар  

Әдіс- тәсіл: кӛрсету, 

қолдау, мақтау 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11.40-11.50 

Киіну: Серуенге шығу. 

Серуен: 

11.50-12.30 

 

 

Картотека №1 

Бақылау: ҧшып жҥрген  

қҧстарды бақылау. 

 

Картотека№10 

Бақылау:  Жәндіктерді 

бақылау. 

 

Картотека №5 

Жылы жаққа қайтқан  

қҧстарды бақылау. 

 

Картотека №8 

Аула сыпырушының  

еңбегін  бақылау. 

 

Картотека №15 

Жапырақтардың  

ҧшып жҥргенін  

бақылау. 

 

 

Серуеннен  

оралу 

12:30-12: 

40 

Ойын- жаттығу.  Сырттан келіп үнемі,  Сабынмен қол жуамыз, Таза болды мұнтаздай, Тағамға қол созамыз. 

у.  Тҥскі асқа дайындық. 

Түскі ас 

: 

"Астарың

ыз дәмді 

болсын!" 

12:40-13:00 

 

               Ойын- жаттығу :  

 Ас  ішер кезде, Сӛйлемейміз, кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені  Ойламаймыз білмейміз 

Ұйқы13:00             Балалалардың тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою. 



- 15:30 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары

15:30- 

16:00 

№3 картатека ояну жаттығуы. 

 

Бесін 

ас15:30- 

16:00 

Қолдарын сабындап жуып, ӛз сҥлгілеріне сҥрту,  ҧқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дҧрыс сақтай білуге  дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жұмыс16: 

30- 17: 30 

Педагог  

жетекшілігімен 

жҥргізілетін 

ойын.“Ӛнерлі  саусақ” 

Шарты: Балалар бір 

бірінің суреттеріне  

әңгіме қҧрастырды 

 

 

Қҧрылымдалған ойын 

  «Балабақша ережелерін 

білемін» 

ШартыЕреже  тҥрлерімен  

танысып,сҧрақтарға  жауап 

беру біледі  

 

Қҧрылымдалған  ойын 

«Ӛз қатарын тап» 

Шарты: : Балалар бір бірінің 

суреттеріне  әңгіме 

қҧрастырды 

.Қҧрылымдалған 

ойын 

―Маша  мен аю 

ШартыЕртегіні 

сахналау 

Еркін ойын 

Қуыршақты киіндір 

Шарты Ереже  тҥрлерімен  

танысып,сҧрақтарға  жауап 

беру біледі 

Серуенге 

дайындық

17:30-17:40 

        Серуенге шығу туралы балаларға  тҥсіндіру  жҧмыстары.   

Серуен 

17:40- 

18:15 

Картотека №1 

Бақылау: ҧшып жҥрген  

қҧстарды бақылау. 

 

Картотека№10 

Бақылау:  Жәндіктерді 

бақылау. 

 

Картотека №5 

Жылы жаққа қайтқан  

қҧстарды бақылау. 

 

Картотека №8 

Аула сыпырушының  

еңбегін  бақылау. 

 

Картотека №15 

Жапырақтардың  

ҧшып жҥргенін  

бақылау. 

 

Еркін ойын:  

«Ғажайып алаң» 

Шарты :Ойын алаңында гҥл теріп, терең тыныс алады 

Балалард

ың үйге 

қайтуы   

18: 15- 18-

30 

Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін  

балабақшаға тӛлейтін тӛлем ақысын уақытылы  тӛлеудіескерту. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Қыркүйек айы 4- апта  20.09- 24.09.21 ж 

"Балдәурен"МАД   тобы 

 

Ӛтпелі тақырып « Балабақшада» 

 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалард

ы 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ 

және т.б. 

)8:00-:8:30 

Балалардың кӛңіл-кҥйін бақылау.дене  қызуын ӛлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 

орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жҧмыс. 

Ата-аналармен жұмыс: 

«Балалардың демалыс кҥндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Дидактикалық ойын;  

 «Кӛңілді демалыс» 

Әңгімелсу 

Шарты;Балаларға 

демалыстарын қалай, 

кіммен ӛткізгендері 

жайлы әңгімелету. 

 

Саусақ ойны:«Қуырмаш» 

саусақ ойыны  

Шарты; 

Екі-екіден бірлесіп саусақ 

арқылы ойнату. 

Ертегі тыңдаймыз 

«Ҥш аю» ертегісі  

Шарты: Ертегі кейіпкерлер  

қиындыларын   

сәйкестендіреді. 

 

Дидактикалық 

ойын«Қысқыштар»  

ШартыТҥрлі-тҥсті қатты 

қағаздардан дӛңгелектер 

жасап, сондай тҥсті 

қысқыштарды қыстырса, 

гҥлдер пайда болады 

Құрастыру  

«Кӛңілді пазлдар» 

қҧрастыру 

Шарты;Әртҥрлі 

пазлдарды топтасып 

қҧрастырады. 

  

Таңертеңгі 

гимнастик

а 

8:30- 8:40 

 

Жаттығулар кешені:  № 2 картатека 



Таңғы ас  

8:40-9:00 

Сылдырлайды  мӛлдір  су, 

Мӛлдір  суға  қолыды  жу, 

Жуынсаң  сен  әрдайым, 

Таза  бетің  маңдайың.                                               Астарың  дәмді  болсын! 

Ас  уақытында    балаларға   тамақты  тауысып  жеуге  нанның  қиқымын  жерге   тастамауға  ҥйрету. 

Тамақ  ішу  мәдениетін, ҥстелде  отыру, тамақтану, асхана қҧралдарын дҧрыс ҧстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау. 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық 

9:00-9:15 

 

Педагогтің  

жетекшісінің  

кӛмегімен 

 ойналатын ойын: 

«Сиқырлы қалта» 

Шарты: Балалар сипап-

сезу арқылы заттарды 

табады. 

Педагогтің 

жетекшілігімен 

ойналатын ойын: 

Шарты: 

«Топ ішінде саяхат»  

Еркін тақырыпта сурет 

салу.. 

 

Құрылымдалған ойын: 

«Ненің даусы?»  

Шарты: Естіген дауыстарды 

ажыратады. 

 

Құрылымдалған ойын: 

«Біздің  балабақша» 

Шарты: 

Қиылған суреттерден 

балабақша бейнесін 

қҧрастырады. 

Еркін ойын: 

«Пирамида» 

ШартыПішіндерде

н ӛз қалауымен 

пирамида 

қҧрастырады  

 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдаст

ырылған 

оқу 

қызмет-

тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: 

 «Т» дыбысымен танысу. 

Мақсаты: Дыбыстық 

қҧрылымы әртҥрлі ҥш 

дыбысты сӛздерге 

дыбыстық талдау 

жасайды. 

Құрылымдалған ойын: 

«Қанша дыбыс бар?»  

Шарты;:  Апа, Ата, Ана 

сӛзіне дыбыстық талдау 

жасайды.  

Ресустар: суреттер, 

торсық, тҧз. 

Әдіс- тәсілдер: тҥсіндіру, 

сҧрақ- жауап. 

Музыка жетекшісінің 

жоспарымен 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

1) Гимнастикалық тақтай 

ҥстінен жҥзіп ӛту. 

2) Заттар ҥстінен аттап ӛту. 

Құрылымданған ойын:  

«Орындыққа кім тез 

жетеді?» 

Шарты: балалар екі топқа 

бӛлініп,  орындықтан 

айналып келеді. 

Ресустар: тақтай, орындық 

Әдіс- тәсіл: тҥсіндіру, 

кӛрсету, қолдау, мақтау. 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

―Сопақша ‖ 

мақсаты:Дӛңгелек және 

тіктӛрт бҧрышпен 

салыстыру арқылы 

Сурет салу 

«Менің сҥйікті жихазым» 

 Мақсаты :Балаларды суретке 

қарап салуға және елестете 

отырып (жануарлардың, 

адамдардың және 

ойыншықтардың) суретін 

салды. 

Құрлымдалған ойын: 

«Менің сҥйікті жихазым» 

 Шарты:Балаларды суретке 

қарап салуға және елестете 

отырып (жануарлардың, 

адамдардың және 

ойыншықтардың) суретін 

салуға ҥйренді, кҥрделі емес 

қимылдарды бере білді. 

Ресустар: суреттер; топтағы 

жихаздар.  

Әдіс- тәсіл: кӛрсету, сҧрақ- 

жауап, қолдау, мақтау. 

Кӛркем әдебиет«Қайдан 

келдің бауырсақ» 

(сахналау 

мақсаты:Әдеби жанр 

тҥрлерін тҥсіндіру: 

ертегі,әңгіме,ӛлең. 

Балаларды шығарма 

кейіпкерлерімен біледі.  

Еркін  ойын: 

 «Қайдан келдің 

бауырсақ»ертегісі. 

Шарты: Ертегіні сызба 

нҧсқа арқылы ретімен 

орналастырады 

Ресустар:  суреттер 

Әдіс- тәсілдер: әңгіме, 

сҧрақ- жауап, ойын, 

мақтау. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Жихаздар»  

Мақсаты: Балаларды 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Тотықҧс» 

 Мақсаты: 

Табиғат бҧрышын 

мекендеушілер 

туралы білімі 

қалыптасты. 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын: «Қандай 

ғажап қҧс» 

Шарты;Қҧстардың 

ерекшелігіне назар 

аударады және 

қалай кҥтім жасау 

керектігін тҥсіну. 

 

Музыка 

Жетекші 

жоспарымен 



«Балабақша ауласында.» 

Мақсаты: Тәрбиешінің 

ҧсынған тақырыптары 

бойынша әңгіменің 

жалғастырады және соңын 

ойдан шығарып әңгімелеп 

береді. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын: : ―Балабақша 

ауласында”  

Шарты;Ҥлгі суретте 

бейнеленген қай суреттегі 

заттар ӛз балабақша 

ауласында бар,деп 

тәрбиеші әңгімесін 

бастайды, балалар ары 

қарай жалғастырады 

әңгімелеп бере алады. 

Ресустар : балбақша 

суреттері. 

Әдіс- тәсіл: әңгіме, 

қолдау, ойын. Мақтау, 

мадақтау. 

Вариатив компонент:  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде 

Тақырыбы:  «Шалқан»  

ертегісін рӛлге  бӛліп  

сомдау. 

Мақсаты:Балаларға  

«Шалқан»ертегісін  рӛлге  

бӛліп  сомдауға  

ҥйренеді.Рӛлге  бӛліп  

сомдау  барысында  

сопақшамен танысады.  

Педагог жетекшілігімен 

ойын: ‖Танысып 

қойыңдар-бҧл сопақша 

Шарты:Жаңа 

геометриялық пішін 

―Сопақшамен‖және оның 

ерекшеліктерімен  

таныстыру.  

Ресустар: тік тӛрт бҧрыш, 

дӛңгелек, сопақша 

пішіндер. 

Әдіс- тәсіл: салыстыру, 

кӛрсету, ойын, мақтау. 

 

Жапсыру «Жихаздар»  

 мақсаты:Екіге бҥктелген 

қағаздан, тҥрлі қатпарлы 

бейнелерді қияды, елестету 

бойынша бірнеше 

бӛліктерден заттар 

жапсырады. 

 

Құрылымданған ойын: 

«Жихаздар» 

Шарты;Екіге бҥктелген 

қағаздан  кереуеттің суретін 

қиып алып жапсырады. 

Ӛзін-ӛзі тану  

Тақырыбы: «Менің 

кішкентай достарым» 

Мақсаты:Ҥй 

жануарларына қамқор бола 

біледі. 

П ойын: «Кішкентай 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Т» дыбысы 

 Мақсаты : дыбыстық 

қҧрылымы әртҥрлі ҥш 

дыбысты сӛздерге дыбыстық 

талдау жасауғаҥйрету 

 

Еркін ойын: «Дыбысты ҧста» 

Шарты:Әртҥрлі сӛздер 

айтылады және «Т» дыбысы 

бар сӛздерді естігенде қол 

соғып,  дыбысты ҧстап алады. 

Ресустар: суреттер, заттар 

Әдіс- тәсіл: әңгіме, сҧрақ- 

жауап, қол соғу, ойын. 

Қоршаған ортамен танысу. 

«Менің балабақшамның 

атауы» 

 Мақсаты: Балабақша және 

топ атауы туралы тҥсініктері 

қалыптасады.  

Педагог жетекшілігімен 

ойын: «Менің екінші ҥйім- 

балабақша» 

Шарты:Балалар суретке 

қарап,  ӛз балабақшасы туралы 

әңгімелеп айтады. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсілдер: Әңгімелеу,  

 

 

халық ойыншықтарымен 

таныстыру, 

ойыншықтарды 

мҥсіндейді.  

Педагог жетекшілігімен  

Құрылымдалған ойын: 

«сандық» 

 Шарты; сандықтың 

жасалу жолын тҥсініп, 

мҥсіндей алады. кӛрме  

Ресустар: ермексаз, 

кескіш, тақтайша. 

Әдіс- тәсілдер: кӛрсету, 

уқалау, қолдау, мақтау, 

ойын. 

 

Қауіпсіздік мінез-құлық 

ережелер 

«Медбике Ақмарал 

апайдың кеңестері»  

 Мақсаты: Жҧқпалы 

аурулартуралы тҥсініктері 

қалыптасты. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын: :«Пайдалы 

кеңестер»  

Шарты: 

Ауырған кезде қандай 

тазалық ережелерін сақтау 

керек екенін айтып, 

әңгімелесу 

Еркін ойын:«Қуыршақты 

емдеу»  

Ресустар: суреттер; 

бетперде, сусабын, су, 

Дене шынықтыру 

 Негізгі 

қимылдар:  

1) Қҧм салынған 

қапшықты себетке 

лақтыру. 

2) Допты басымен 

итеріп еңбектеу. 

Құрылымданған 

ойын:  

«Кім шапшаң?» 

 

Шарты: қҧм 

салынған қапшықты 

себетке салу  және 

допты басымен 

домалатып алып 

келу керек. 

Ресустар: қҧм 

салынған қапшық, 

доп, себет. 

Әдіс- тәсілдер: 

тҥсіндіру, қолдау, 

мадақтау, ойын. 

Вариативтік  

компонент: 

Шығармашылық 

саласы 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: 
«Ҧзын жолдар» 

Мақсаты: 
Балалардың 

қарындашпен 

дҧрыс жҧмыс істей 



балаларды  

ҧжымдылыққа, 

қамқорлыққа тәрбиеленді. 

 

досым» 

Шарты: кҥшікке кҥтім 

жасайды, тамақ береді. 

Ресустар; суреттер, 

ойыншықтар. 

Әдіс-тәсіл: әңгімелеу, 

қолдау, ойын, мақтау. 

Вариативтік компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Соқыр теке» 

Мақсаты: Балаларды 

Соқыртеке ойынымен 

таныстыру. Балаларға  

арасында ҧлттық 

ойындарды насихаттау, 

Қызығушылығы артады. 

 

 

антисептик. 

Әдіс- тәсілдер: кӛрсету, 

тҥсіндіру,әңгімелесу. 

Орыс тілі 

Маман жоспары. 

 

білу 

дағдыларықалыпта

сады, қағазға 

солдан оңға қарай 

тізу сызық жҥргізе 

білуді ҥйренеді. 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дҧрыс киілуін қадағалау, қатармен жҥруге дағдыландыру. 

Серуен: 

11:50- 

12;30 

 

Серуен№1 

Кҥзгі жаңбырды бақылау. 

 

 

Серуен№3 

Бҧлтты бақылау. 

 

Серуен №4 

Жәндіктерді бақылау. 

 

Серуен №6 

Балабақша 

ауласындағы қҧстарды 

бақылау. 

 

Серуен №2 

Ағаштардан желмен ҧшып 

тҥсіп жатқан жапырақтарды 

бақылау 

 

Таңғы жаттығу картотекасынан Картотека қосымша тігілген 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 

40 

Балалардың дҧрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды 

орындауларын,тамақтану алдында мҧқият жуынуын қадағалау. 

 

 

Түскі ас Ҧқыпты тамақтану дағдыларын,  ас қҧралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру.тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді 



12:40-13:00 

 

ҥйрету.  

Тазалық шаралары. Тамақтан соң қолдарынжууды, ауыздарын шаюды қадағалау.  

Тҥскі ҧйқыға дайындық. 

Ұйқы 

13:00- 

15:30 

Балалалардың тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 

16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы № 4 

 

Бесін ас 

15:30- 

16:00 

Ҧқыпты тамақтану дағдыларын,  ас қҧралдарын қолдануды  жетілдіру. тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты 

аз-аздан алып, шусыз жеуді ҥйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

Педагог жетекшілігімен 

ойын;“Балабақша 

ауласында”  

 

Педагог 

жетекшілігімен ойын:  

Тіл ҧстарту 

жаттығулары. 

 

Құрылымдаған ойын: 

 «Кӛңілді кҥн» 

 

Құрылымдалған ойын 

«Мен бастаймын, сен 

қошта» ойыны 

. 

Еркін ойын 

«Сиқырлы жолақ» 

ойыны 

 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Серуенге шығу туралы балаларға  тҥсіндіру  жҧмыстары.  Киімдерін  дҧрыс кие білуге  ҥйрету.  Аяқ киімнің оң солын тҥсіндіру. Серуенге 

шығу. 

Серуен 

17:40- 

18:15 

Серуен№1 

Кҥзгі жаңбырды бақылау. 

 

 

Серуен№3 

Бҧлтты бақылау. 

 

Серуен №4 

Жәндіктерді бақылау. 

 

Серуен №6 

Балабақша ауласындағы 

қҧстарды бақылау. 

 

Серуен №2 

Ағаштардан желмен ҧшып тҥсіп 

жатқан жапырақтарды бақылау 

 

Балалард Ата – аналарға  мезгілге  байланысты  бала  киімі  туралы  айту 



ың үйге 

қайтуы 

18: 15- 18-

30 

Ата – аналарға  балалардың  тазалығы,киімі   жӛнінде , тӛлем  ақылары  жӛнінде  айту 

Балалармен  шығарып салу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Қыркүйек айы 5- апта  27.09- 01.10. 21 ж 

"Балдәурен"Мад  тобы 

 

Ӛтпелі тақырып « Балабақшада» 

 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалард

ы 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ 

және т.б. ) 

8:00-:8:30 

Балалардың кӛңіл-кҥйін бақылау.дене  қызуын ӛлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 

орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жҧмыс. 

Ата-аналармен жұмыс: 

«Балалардың демалыс кҥндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Дидактикалық ойын;  

 «Кӛңілді демалыс» 

Әңгімелсу 

Шарты;Балаларға 

демалыстарын қалай, 

кіммен ӛткізгендері 

жайлы әңгімелету. 

 

Саусақ ойны:«Қуырмаш» 

саусақ ойыны  

Шарты; 

Екі-екіден бірлесіп саусақ 

арқылы ойнату. 

Ертегі тыңдаймыз 

«Ҥш аю» ертегісі  

Шарты: Ертегі кейіпкерлер  

қиындыларын   

сәйкестендіреді. 

 

Дидактикалық 

ойын«Қысқыштар»  

ШартыТҥрлі-тҥсті қатты 

қағаздардан дӛңгелектер 

жасап, сондай тҥсті 

қысқыштарды қыстырса, 

гҥлдер пайда болады 

Құрастыру  

«Кӛңілді пазлдар» 

қҧрастыру 

Шарты;Әртҥрлі 

пазлдарды топтасып 

қҧрастырады. 

  



Таңертеңгі 

гимнастик

а 

 

Жаттығулар кешені:  №3 картатека 

Таңғы ас  Сылдырлайды  мӛлдір  су, 

Мӛлдір  суға  қолыды  жу, 

Жуынсаң  сен  әрдайым, 

Таза  бетің  маңдайың.                                               Астарың  дәмді  болсын! 

Ас  уақытында    балаларға   тамақты  тауысып  жеуге  нанның  қиқымын  жерге   тастамауға  ҥйрету. 

Тамақ  ішу  мәдениетін, ҥстелде  отыру, тамақтану, асхана қҧралдарын дҧрыс ҧстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау. 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагогтің  

жетекшісінің  

кӛмегімен 

 ойналатын ойын: 

«Сиқырлы қалта» 

Шарты: Балалар сипап-

сезу арқылы заттарды 

табады. 

Педагогтің 

жетекшілігімен 

ойналатын ойын: 

Шарты: 

«Топ ішінде саяхат»  

Еркін тақырыпта сурет 

салу.. 

 

Құрылымдалған ойын: 

«Ненің даусы?»  

Шарты: Естіген дауыстарды 

ажыратады. 

 

Құрылымдалған ойын: 

«Біздің  балабақша» 

Шарты: 

Қиылған суреттерден 

балабақша бейнесін 

қҧрастырады. 

Еркін ойын: 

«Пирамида» 

ШартыПішіндерде

н ӛз қалауымен 

пирамида 

қҧрастырады  

 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдаст

ырылған 

оқу 

қызмет-

тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: 

 «Т» дыбысымен танысу. 

Мақсаты: Дыбыстық 

қҧрылымы әртҥрлі ҥш 

дыбысты сӛздерге 

дыбыстық талдау 

жасайды. 

Құрылымдалған ойын: 

«Қанша дыбыс бар?»  

Шарты;:  Апа, Ата, Ана 

сӛзіне дыбыстық талдау 

жасайды.  

Ресустар: суреттер, 

торсық, тҧз. 

Әдіс- тәсілдер: тҥсіндіру, 

сҧрақ- жауап. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

1) Гимнастикалық тақтай 

ҥстінен жҥзіп ӛтеді. 

2) Заттар ҥстінен аттап 

ӛтеді.. 

Құрылымданған ойын:  

«Орындыққа кім тез 

жетеді?» 

Шарты: балалар екі топқа 

бӛлініп,  орындықтан 

айналып келеді. 

Ресустар: тақтай, орындық 

Әдіс- тәсіл: тҥсіндіру, 

кӛрсету, қолдау, мақтау. 

 

Математика негіздері 

Сурет салу 

«Менің сҥйікті жихазым» 

 Мақсаты :Балаларды суретке 

қарап салуға және елестете 

отырып (жануарлардың, 

адамдардың және 

ойыншықтардың) суретін 

салды. 

Құрлымдалған ойын: 

«Менің сҥйікті жихазым» 

 Шарты:Балаларды суретке 

қарап салуға және елестете 

отырып (жануарлардың, 

адамдардың және 

ойыншықтардың) суретін 

салуға ҥйренді, кҥрделі емес 

қимылдарды бере білді. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қайдан 

келдің бауырсақ» 

(сахналау 

Мақсаты:Әдеби жанр 

тҥрлерін тҥсіндіру: 

ертегі,әңгіме,ӛлең. 

Балаларды шығарма 

кейіпкерлерімен біледі.  

Еркін  ойын: 

 «Қайдан келдің 

бауырсақ»ертегісі. 

Шарты: Ертегіні сызба 

нҧсқа арқылы ретімен 

орналастырады 

Ресустар:  суреттер 

Әдіс- тәсілдер: әңгіме, 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Тотықҧс» 

 Мақсаты: 

Табиғат бҧрышын 

мекендеушілер 

туралы білімі 

қалыптасты. 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын: «Қандай 

ғажап қҧс» 

Шарты;Қҧстардың 

ерекшелігіне назар 

аударады және 

қалай кҥтім жасау 

керектігін тҥсіну. 



Музыка жетекшісінің 

жоспарымен 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Балабақша ауласында.» 

Мақсаты: Тәрбиешінің 

ҧсынған тақырыптары 

бойынша әңгіменің 

жалғастырады және соңын 

ойдан шығарып әңгімелеп 

береді. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын: : ―Балабақша 

ауласында”  

Шарты;Ҥлгі суретте 

бейнеленген қай суреттегі 

заттар ӛз балабақша 

ауласында бар,деп 

тәрбиеші әңгімесін 

бастайды, балалар ары 

қарай жалғастырады 

әңгімелеп бере алады. 

Ресустар : балбақша 

суреттері. 

Әдіс- тәсіл: әңгіме, 

қолдау, ойын. Мақтау, 

мадақтау. 

Вариатив компонент 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде 

Тақырыбы:  «Торғай  

мен  қарлығаш» 

Мақсаты:Ертегінің 

мазмҧны  мен таныстыра 

Тақырыбы: 

―Сопақша 

‖Мақсаты:Дӛңгелек және 

тіктӛрт бҧрышпен 

салыстыру арқылы 

сопақшамен танысады.  

Педагог жетекшілігімен 

ойын: ‖Танысып 

қойыңдар-бҧл сопақша 

Шарты:Жаңа 

геометриялық пішін 

―Сопақшамен‖және оның 

ерекшеліктерімен  

таныстыру.  

Ресустар: тік тӛрт бҧрыш, 

дӛңгелек, сопақша 

пішіндер. 

Әдіс- тәсіл: салыстыру, 

кӛрсету, ойын, мақтау. 

Жапсыру «Жихаздар»  

Мақсаты:Екіге бҥктелген 

қағаздан, тҥрлі қатпарлы 

бейнелерді қияды, елестету 

бойынша бірнеше 

бӛліктерден заттар 

жапсырады. 

 

Құрылымданған ойын: 

«Жихаздар» 

Шарты;Екіге бҥктелген 

қағаздан  кереуеттің суретін 

қиып алып жапсырады. 

Ӛзін-ӛзі тану  

Тақырыбы: «Менің 

кішкентай достарым» 

Ресустар: суреттер; топтағы 

жихаздар.  

Әдіс- тәсіл: кӛрсету, сҧрақ- 

жауап, қолдау, мақтау. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Т» дыбысы 

 Мақсаты : дыбыстық 

қҧрылымы әртҥрлі ҥш 

дыбысты сӛздерге дыбыстық 

талдау жасауғаҥйрету 

 

Еркін ойын: «Дыбысты ҧста» 

Шарты:Әртҥрлі сӛздер 

айтылады және «Т» дыбысы 

бар сӛздерді естігенде қол 

соғып,  дыбысты ҧстап алады. 

Ресустар: суреттер, заттар 

Әдіс- тәсіл: әңгіме, сҧрақ- 

жауап, қол соғу, ойын. 

Қоршаған орта мен танысу. 

«Менің балабақшамның 

атауы» 

 Мақсаты: Балабақша және 

топ атауы туралы тҥсініктері 

қалыптасады.  

Педагог жетекшілігімен 

ойын: «Менің екінші ҥйім- 

балабақша» 

Шарты:Балалар суретке 

қарап,  ӛз балабақшасы туралы 

әңгімелеп айтады. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсілдер: Әңгімелеу,  

 

сҧрақ- жауап, ойын, 

мақтау. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Жихаздар»  

Мақсаты: Балаларды 

халық ойыншықтарымен 

таныстыру, 

ойыншықтарды 

мҥсіндейді.  

Педагог жетекшілігімен  

Құрылымдалған ойын: 

«сандық» 

 Шарты; сандықтың 

жасалу жолын тҥсініп, 

мҥсіндей алады. кӛрме  

Ресустар: ермексаз, 

кескіш, тақтайша. 

Әдіс- тәсілдер: кӛрсету, 

уқалау, қолдау, мақтау, 

ойын. 

 

Қауіпсіздік мінез-құлық 

ережелер 

«Медбике Ақмарал 

апайдың кеңестері»  

 Мақсаты: Жҧқпалы 

аурулартуралы тҥсініктері 

қалыптасты. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын: :«Пайдалы 

кеңестер»  

Шарты: 

Ауырған кезде қандай 

тазалық ережелерін сақтау 

керек екенін айтып, 

 

Музыка 

Жетекші 

жоспарымен 

 

 

Дене шынықтыру 

 Негізгі 

қимылдар:  

1) Қҧм салынған 

қапшықты себетке 

лақтырады,. 

2) Допты басымен 

итеріп еңбектейді. 

Құрылымданған 

ойын:  

«Кім шапшаң?» 

 

Шарты: қҧм 

салынған қапшықты 

себетке салу  және 

допты басымен 

домалатып алып 

келу керек. 

Ресустар: қҧм 

салынған қапшық, 

доп, себет. 

Әдіс- тәсілдер: 

тҥсіндіру, қолдау, 

мадақтау, ойын. 

Вариативтік 

компонент:  

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 



отырып  жағымды және  

жағымсыз кейіпкерлерді 

ажырата  біледі. 

 

 

Мақсаты:Ҥй 

жануарларына қамқор бола 

біледі. 

П ойын: «Кішкентай 

досым» 

Шарты: кҥшікке кҥтім 

жасайды, тамақ береді. 

Ресустар; суреттер, 

ойыншықтар. 

Әдіс-тәсіл: әңгімелеу, 

қолдау, ойын, мақтау. 

Вариативтік  

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Соқыр теке» 

Мақсаты: Балаларды 

Соқыртеке ойынымен 

таныстыру. Балаларға  

арасында ҧлттық 

ойындарды насихаттау, 

Қызығушылығы артады. 

 әңгімелесу 

Еркін ойын:«Қуыршақты 

емдеу»  

Ресустар: суреттер; 

бетперде, сусабын, су, 

антисептик. 

Әдіс- тәсілдер: кӛрсету, 

тҥсіндіру,әңгімелесу. 

Орыс тілі 

Маман жоспары. 

 

Тақырыбы: «Әр 

тҥрлі тҥстегі 

қақпалар» 

Мақсаты: 

Қарындашты ҥш 

саусақпен дҧрыс 

отырып, ҧшын сәл 

жоғары, қатты 

қыспай, оң қолымен 

қағаз бетіне 

тӛменнен жоғары 

қарай, оңнан солға 

қарай, жоғарыдан 

тӛмен қарай қысқа 

және ҧзын сызықтар 

жҥргізе біледі. 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дҧрыс киілуін қадағалау, қатармен жҥруге дағдыландыру. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпе

н 

таныстыр

у, 

ойындар 

еңбек 

11:50- 

12;30 

Серуен№1 

Кҥзгі жаңбырды бақылау. 

 

 

Серуен№3 

Бҧлтты бақылау. 

 

Серуен №4 

Жәндіктерді бақылау. 

 

Серуен №6 

Балабақша 

ауласындағы қҧстарды 

бақылау. 

 

Серуен №2 

Ағаштардан желмен ҧшып 

тҥсіп жатқан жапырақтарды 

бақылау 

 

Таңғы жаттығу картотекасынан Картотека қосымша тігілген 



Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 

40 

Балалардың дҧрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды 

орындауларын,тамақтану алдында мҧқият жуынуын қадағалау. 

 

 

Гигеналы

қ іс- 

шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Ҧқыпты тамақтану дағдыларын,  ас қҧралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру.тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді 

ҥйрету.  

Тазалық шаралары. Тамақтан соң қолдарынжууды, ауыздарын шаюды қадағалау.  

Тҥскі ҧйқыға дайындық. 

Тәтті 

ұйқы 

13:00- 

15:30 

Балалалардың тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 

16:00 

Ҧйқыдан ояну жаттығуы №5 картатека 

Бесін ас 

15:30- 

16:00 

Ҧқыпты тамақтану дағдыларын,  ас қҧралдарын қолдануды  жетілдіру. тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты 

аз-аздан алып, шусыз жеуді ҥйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

Педагог жетекшілігімен 

ойын;“Балабақша 

ауласында”  

 

Педагог 

жетекшілігімен ойын:  

Тіл ҧстарту 

жаттығулары. 

 

Құрылымдаған ойын: 

 «Кӛңілді кҥн» 

 

Құрылымдалған ойын 

«Мен бастаймын, сен 

қошта» ойыны 

. 

Еркін ойын 

«Сиқырлы жолақ» 

ойыны 

 



Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Серуенге шығу туралы балаларға  тҥсіндіру  жҧмыстары.  Киімдерін  дҧрыс кие білуге  ҥйрету.  Аяқ киімнің оң солын тҥсіндіру. Серуенге 

шығу. 

Серуен 

17:40- 

18:15 

Серуен№1 

Кҥзгі жаңбырды бақылау. 

 

 

Серуен№3 

Бҧлтты бақылау. 

 

Серуен №4 

Жәндіктерді бақылау. 

 

Серуен №6 

Балабақша ауласындағы 

қҧстарды бақылау. 

 

Серуен №2 

Ағаштардан желмен ҧшып тҥсіп 

жатқан жапырақтарды бақылау 

 

Балалард

ың үйге 

қайтуы18:

15-18:30 

Ата – аналарға  мезгілге  байланысты  бала  киімі  туралы  айту 

Ата – аналарға  балалардың  тазалығы,киімі   жӛнінде , тӛлем  ақылары  жӛнінде  айту 

Балалармен  шығарып салу 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

I- апта  Қазан айы 4.10-8.10.21ж 

"Балдәурен"Мад   тобы 

 

Ӛтпелі тақырып « Менің отбасым» 

» 

 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалард

ы 

қабылдау 

Ата-

Балалардың кӛңіл-кҥйін бақылау.дене  қызуын ӛлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 

орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жҧмыс. 

Ата-аналармен жұмыс: 

«Балалардың демалыс кҥндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 



аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ 

және т.б. ) 

8:00-:8:30 

Педагог жетекшілігімен 

ойын:  «Қай мезгілде 

болады?» ойыны 

Шарты: Жыл мезгілдерін 

ӛз айырмашылықтарына 

қарай  

ажыратады. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын:  «Кел санайық»  

Шарты: қанша екенін  

айтайды, ажыратады.  

 

Құрылымдалған 

ойын«Бейнелі пішіндер»  

Шартытпішіндерді жҧппен 

бірлесіп қимыл-қозғалыс 

арқылы кӛрсету 

 

Еркін ойын: «Қиылған 

суреттер» домино 

қҧрастыру. 

ШартыЛогикалық ойлау 

қабілеті дамиды. 

 

Еркін ойын: 

«Суретке қарап, тап» 

ойыны. 

Шарты: Ойлау 

қабілетін арттырады.  

 

  

Таңертеңгі 

гимнастик

а 

8.30-8.40 

 

Жаттығулар кешені:  № 3 картатека 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Сылдырлайды  мӛлдір  су, 

Мӛлдір  суға  қолыды  жу, 

Жуынсаң  сен  әрдайым, 

Таза  бетің  маңдайың.                                               Астарың  дәмді  болсын! 

Ас  уақытында    балаларға   тамақты  тауысып  жеуге  нанның  қиқымын  жерге   тастамауға  ҥйрету. 

Тамақ  ішу  мәдениетін, ҥстелде  отыру, тамақтану, асхана қҧралдарын дҧрыс ҧстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау. 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Дидактикалық ойын: 

«Қай мезгілде болады?» 

ойыны. 

Шарты: Жыл мезгілдерін 

ӛз айырмашылықтары-на 

қарай ажыратады. 

Дидактикалық ойын: 

«Бес саусақ» ойыны. 

Шарты: ҧсақ қол 

моторикасы дамиды. 

 

Дидактикалық ойын:«Бҥркіт 

пен балапандар» ойыны 

Шарты:Ойлау қабілетін 

арттырады.  

 

 

 

Дидактикалық  ойын:  

«Сиқырлы қорапша»  

Шарты: Әріптерді  

айтайды және ажыратады..  

 

Дидактикалық 

ойын: «Тҥрлі-тҥсті 

жапырақтар»  

Шарты: 

Жапырақтардың 

пішініне, кӛлеміне  

қарай ажыратады.  

 

Ҧйымдастырылған оқу қызметінде  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар ойнай алады. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдаст

ырылған 

оқу 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «П» дыбысы 

Мақсаты: дыбыстардың 

айтылуы мен дыбысталу 

ерекшеліктерін талдайды 

біледі 

Құрылымдалған ойын:  

Дене шынықтыру 

 Негізгі қимылдар: 

1) Гимнастикалық ҧзын 

орындық(3м) ҥстімен 

етпетімен жатып жылжу. 

2) Допты басынан асыра 

лақтыру. 

Сурет салу  

« Жайылымдағы ҥй 

жануарлары» 

 Мақсаты: жануарлардың 

суретін   дӛңгелек пішіндегі 

бірнеше заттардан салады. 

Құрылымданған ойын: 

Кӛркем әдебиет 

«М Әлімбаевтың «Алтын 

кҥз» ӛлеңін жаттау. 

Мақсаты: Дауыс 

ырғағымен мәнерлеп оқи 

отырып жаттайды.  

Педагог жетекшілігімен 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Ӛлкемізге кҥз 

келді»                                                      

Мақсаты: 

Табиғатқа 

қамқорлықпен 



қызмет-

тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

«Таныс әріпті тап» 

Шарты:Алдарындағы 

қорапшадан әріптер 

жазылған қатты 

парақшаны алады және  

«П» әріптерін тауып 

қоршайды. 

Ресустар: қорапша; 

суреттер. 

Әдіс- тәсілдер: талдау, 

сҧрақ- жауап, мақтау, 

ойын. 

 

Музыка 

Жетекші жоспарымен 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Сӛздер патшалығына 

саяхат» 

Мақсаты: берілген 

дыбысқа сӛз таңдайды, 

сӛздерді дыбысталуы 

бойынша салыстыра 

біледі. 

Құрылымдалған ойын: 

1-топ: «Тату сӛздер» 

Шарты: Кҥнделікті 

айтылып жҥрген тату 

сӛздерді пайдалана 

отырып айтады. 

2-топ: «Тақтадан екі сурет 

кӛрсетіледі, бірі ағаш 

кесетін ара болса, ал 

екіншісі гҥлден бал 

жинайтын ара екенін 

Құрылымдалған ойын: 

«Фигура жаса»  

Шарты: таяқшалардан 

фигуралар жасайды. 

Ресустар: таяқшалар 

Әдіс- тәсіл: тҥсіндіру; 

қолдау, мадақтау, ойын. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 6 саны. 

 Мақсаты:  6 саны 

кӛлеміндегі сан мен цифр 

туралы ҧғымдарын біледі. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын:  «6 санының пайда 

болуы» 

Шарты: Қойған сҧраққа 

байланысты, тез ойланып 

жауап береді.  

Ресустар: 6 санысуреттер 

Әдіс- тәсілдер: тҥсіндіру, 

сҧрақ- жауап, ойын, мақтау, 

қолдау.  

Жапсыру 

Тақырыбы: «Отбасыма 

сыйлықтар» 

Мақсаты:Шаршы немесе 

тікбҧрыштың шеттерін қию 

арқылы дӛңгелек пен 

сопақша қиюды біледі. 

Құрылымданған ойын: 

«Отбасыма сыйлықтар» 

Шарты: Тҥрлі -тҥсті 

қағаздардан 

сопақша,дӛңгелек 

пішіндерді қиып 

“Сҥйкімді жануарлар‖ 

Шарты:Ҥлгі сурет бойынша 

дӛңгелек пішіндерден ҥй 

жануарларының бейнесінің 

суретін салып бояйды. 

Ресустар: ҥлгі суреттер 

Әдіс- тәсіл: кӛрсету, қолдау, 

сҧрақ- жауап. 

Сауат ашу 

Тақырыбы: «П» дыбысы 

Мақсаты: дыбыстардың 

айтылуы мен дыбысталу 

ерекшеліктерін талдайды 

біледі 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кім білгіш» ойыны арқылы 

ӛткен  «П»дыбысты қайталау. 

Шарты: Дауысты дыбысты 

айтқан кезде, екі қолдарын 

жоғары кӛтеріп, 

шапалақтайды, ал, дауыссыз 

дыбысты айтқан кезде еңкейіп 

тізелерін  шапалақтайды. 

Ресустар: сурет 

Әдіс – тәсілдер: қол соғу, 

ойын, сҧрақ- жауап, мақтау, 

мадақтау. 

Құрастыру 

«Автобус» 

 Мақсаты: негізгі бӛліктерін 

және оған тән бӛлшектерін 

анықтайды. 

Құрылымдалған ойын: 

«Кӛлік қҧрастыру»  

ойын:  «Алтын кҥздің 

ерекшелігі»  

Шарты . Кҥзгі табиғат 

ерекшеліктерімен 

танысады және  «Алтын 

кҥз» ӛлеңін мҧқият 

тыңдайды. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Кҥз» 

Мақсаты: Кӛкӛністер мен 

жемістерге  тән тҧтас 

бӛліктен мҥсін жасай 

алады 

Құрылымданған ойын: 

«Жеміс пе, кӛкӛніс пе?» 

Шарты:Ҥлгі сурет 

арқылы мҥсіндеу, 

жолдарын тҥсіндіру, 

1-топ: Кӛкӛністерді 

мҥсіндейді және  маңызын 

айтады 

2-топ: Жемістерді 

мҥсіндейді, пайдасын 

айтады. 

Ресустар: ермексаз, 

жемістер мен кӛкӛністер 

муляжы. 

Әдіс- тәсіл: кӛрсету, 

уқалау, сҧрақ- жауап, 

қолдау. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1)Бірнеше шеңберден 

секіру 

қарауды, табиғатты 

сақтауды біледі. 

Еркін ойын: 

«Сиқырлы ағашқа 

жапырақ 

киіндіреміз» 

Шарты: Тҥрлі-

тҥсті 

жапырақтарды 

ағаштарға 

жапсыруға баулу. 

    Ресустар: 

суреттер 

Әдіс- тәсілдер: 

әңгімелеу, сҧрақ-

жауап, ойын. 

Музыка 

Жетекші 

жоспарымен 

Дене шынықтыру 

 Негізгі 

қимылдар: 

1) 4-5см ендегі 

лента бойымен 

тепе-теңдікті 

сақтап тҥзу жҥру. 

Қ ойын: 

«Атамызға алма 

жинап берейік» 

Шарты:  балалар 

кӛкӛніс пен 

жемістердің ішінен 

алмаларды бӛліп 

жинайды. 

 



айтады . 

Ресустар: суреттер 

Әдіс- тәсілдер: әңгіме, 

сҧрақ жауап, ойын, 

мақтау. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: «Бозша  

торғай» 

Мақсаты: Ертегінің  

мазмҧнымен  таныстыра 

отырып 

жағымды,жағымсыз 

кейіпкерлерді ӛздігінен  

ажырата біледі 

жемістердің бейнесін 

жапсырады. 

Ресустар: тҥрлі- тҥсті 

қағаздар, қайшы, желім, ақ 

қағаз. 

Әдіс- тәсіл: кӛрсету; сҧрақ- 

жауап, қолдау, мадақтау. 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы:«Менің туған 

кҥнім.» 

Мақсаты:Отбасылық 

мерекелерді ажыратады.  

Еркін ойын: « Гҥл шоғы» 

Мақсаты: Гҥл шоғын бір-

біріне беріп жылы тілектер 

айтады.     

Ресустар: гҥл шоғы, шар 

Әдіс- тәсілдер: әңгіме, 

тілектер, ойын, мақтау, 

мадақтау.           

Вариативтік компонент 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы:«Арқан 

тартыс» 

Мақсаты:«Арқан тартыс» 

ҧлттық ойынының  

мазмҧнын , 

ережелерін,ерекшелігін, 

ойынның ойналу әдіс –

тәсілдерін меңгерту. 

Балалардың ептілігін , 

қимыл-қозғалыс әрекеті 

Шарты: Қиылған дайын кӛлік 

суреттерін ҥлгіге қарап, 

қҧрастырады. 

Ресустар: қҧрастырғыштар 

Әдіс- тәсіл: кӛрсету, 

қҧрастыру, қолдау. 

Педагог жетекшілігімен  

ойын: 

«Кҥн мен тҥн» 

Шарты: балалар шеңбер 

жасап отырады. Кҥн 

дегенде жҥгіріп ойнайды, 

ал тҥн дегенде кӛздерін 

жҧмып отырып ҥлгеру 

керек. 

Ресустар: шеңберлер 

Әдіс- тәсіл: тҥсіндіру, 

секіру. 

Орыс тілі 

Маман жоспары. 

 

Вариативтік 

компонент 

Шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: « 

Жау- жау жаңбыр» 

Мақсаты: 

Сызықтарды қағаз 

бетіндегі кеңістікті 

дҧрыс пайдалана 

отырып тҥсіруге 

жаттықтыру, 

балаларды табиғат 

қҧбылыстарын 

бақылай отырып ӛз 

сезімдерін іс-

әрекетте бере 

білуге ҥйренеді, 

қарындашты ҧстай 

білу дағдыларын 

дамиды. 

 

 

 



дамиды. 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дҧрыс киілуін қадағалау, қатармен жҥруге дағдыландыру. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпе

н 

таныстыр

у, 

ойындар 

еңбек 

11:50- 

12;30 

Серуен№1 

Кҥзгі жаңбырды бақылау. 

 

 

Серуен№3 

Бҧлтты бақылау. 

 

Серуен №4 

Жәндіктерді бақылау. 

 

Серуен №6 

Балабақша 

ауласындағы қҧстарды 

бақылау. 

 

Серуен №2 

Ағаштардан желмен ҧшып 

тҥсіп жатқан жапырақтарды 

бақылау 

Таңғы жаттығу картотекасынан Картотека қосымша тігілген 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың дҧрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды 

орындауларын,тамақтану алдында мҧқият жуынуын қадағалау. 

 

 

Гигеналы

қ іс- 

шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Ҧқыпты тамақтану дағдыларын,  ас қҧралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру.тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді 

ҥйрету.  

Тазалық шаралары. Тамақтан соң қолдарынжууды, ауыздарын шаюды қадағалау.  

Тҥскі ҧйқыға дайындық. 

Тәтті 

ұйқы 

13:00- 

15:30 

Балалалардың тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №6 

 



шаралары 

15:30- 

16:00 

Бесін ас 

15:30- 

16:00 

Ҧқыпты тамақтану дағдыларын,  ас қҧралдарын қолдануды  жетілдіру. тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты 

аз-аздан алып, шусыз жеуді ҥйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

Педагог жетекшілігімен 

ойын «Қай мезгілде 

болады?» ойыны 

Шарты: Жыл мезгілдерін 

ӛз айырмашылықтарына 

қарай  

ажыратады. 

 

Педагог 

жетекшілігіменойын 

«Кел санайық»  

 Шарты: қанша екенін  

айтайды, ажыратады.  

 

Педагог 

жетекшілігіменойын: 

«Дыбыстар орамы»  

Шарты: Қолдың ҧсақ 

моторикасын дамытады.  

Құрылымданған ойын:  

«Ағаштардың 

жапырақтарын ата» 

Шарты: балаларға 

ағаштардың жапырақтарын 

таниды және ажыратып 

айтады. 

 

Еркін ойын: «Суретке 

қарап, тап» ойыны. 

Шарты: Ойлау қабілетін 

арттырады.  

 

 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Серуенге шығу туралы балаларға  тҥсіндіру  жҧмыстары.  Киімдерін  дҧрыс кие білуге  ҥйрету.  Аяқ киімнің оң солын тҥсіндіру. Серуенге 

шығу. 

Серуен 

17:40- 

18:15 

Серуен№1 

Кҥзгі жаңбырды бақылау. 

 

 

Серуен№3 

Бҧлтты бақылау. 

 

Серуен №4 

Жәндіктерді бақылау. 

 

Серуен №6 

Балабақша ауласындағы 

қҧстарды бақылау. 

 

Серуен №2 

Ағаштардан желмен ҧшып тҥсіп 

жатқан жапырақтарды бақылау 

 

Балалард

ың 

қайтуы 

18: 15-

18:30 

Ата – аналарға  мезгілге  байланысты  бала  киімі  туралы  айту 

Ата – аналарға  балалардың  тазалығы,киімі   жӛнінде , тӛлем  ақылары  жӛнінде  айту 

Балалармен  шығарып салу 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

"Балдәурен"Мад тобы 

Қазан айы 2 апта11.10-.15.10.21ж 

 

Ӛтпелі тақырып « Менің отбасым» 

 

Күн Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 



тәртібі 

Балалард

ы 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ 

және т.б. ) 

8:00-:8:30 

Балалардың кӛңіл-кҥйін бақылау.дене  қызуын ӛлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 

орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жҧмыс. 

Ата-аналармен жұмыс: 

«Балалардың демалыс кҥндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Педагог жетекшілігімен 

ӛлең жаттау: “Менің 

таңым” 

Қолды шайып мен енді, 

жарты шыны су ішем. 

Шынықтырып денемді, 

жаттығуға кірісем. 

Тҧрады алшақ аяғым , 

Керіледі кӛкірек. 

Еркін тыныс аламын, 

Санаймын:бір екі - деп 

 

 

Педагог жетекшілігімен 

ойын:« 

«Айырмашылығын тап»  

Мақсаты: Балалар екі 

суреттің айырмашылығын 

таба алады, ӛз ойларын 

айта алады. 

 

Педагог жетекшілігімен 

ӛлең жаттау:  

“Менің таңым” 

Қолды шайып мен енді, 

жарты шыны су ішем. 

Шынықтырып денемді, 

жаттығуға кірісем. 

Тҧрады алшақ аяғым , 

Керіледі кӛкірек. 

Еркін тыныс аламын, 

Санаймын:бір екі - деп 

 

Педагог жетекшілігімен 

ойын:«Сиқырлы 

саусақтар"саусақ ойын 

жаттығу. 

Мақсаты: Тәрбиешінің 

нҧсқауы арқылы 

саусақтарымен белгілі бір 

қимылдарды 

қайталайды.кӛрсетеді.     

 

Құрылымдалған жаттау:  

“Менің таңым” 

Қолды шайып мен енді, 

жарты шыны су ішем. 

Шынықтырып денемді, 

жаттығуға кірісем. 

Тҧрады алшақ аяғым , 

Керіледі кӛкірек. 

Еркін тыныс аламын, 

Санаймын:бір екі - деп 

 

 

 

 

Құрылымдалған 

ойын:«Жоғалған зат»  

Мақсаты: Тәрбиеші 

нҧсқауыменжасырынған 

затты таба алады. 

. 

Құрылымдалған жаттау 

“Менің таңым” 

Қолды шайып мен енді, 

жарты шыны су ішем. 

Шынықтырып денемді, 

жаттығуға кірісем. 

Тҧрады алшақ аяғым , 

Керіледі кӛкірек. 

Еркін тыныс аламын, 

Санаймын:бір екі - деп 

 

 

 

Еркінойын:Дәрумендер 

туралы суреттерге қарап, 

әңгіме қҧрастырып 

айтады. 

 

 

 

 

 

 

Еркінжаттау 

“Менің таңым” 

Қолды шайып мен 

енді, 

жарты шыны су ішем. 

Шынықтырып 

денемді, жаттығуға 

кірісем. 

Тҧрады алшақ аяғым , 

Керіледі кӛкірек. 

Еркін тыныс аламын, 

Санаймын:бір екі - 

деп 

 

 

 

Еркін   ойын: 

Лего «Есте сақта»  

Мақсаты:  

конструкцияны есте 

сақтайды, қҧрылысты, 

дәл солай дҧрыс 

орындайды. 

 

  



Таңертеңгі 

гимнастик

а 

8.30-8.40 

 

Жаттығулар кешені:  №4 картатека 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. Келген асты алдыңа , Тауысып іш қалдырма. Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

Балалар: «Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру.Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагог жетекшілігімен 

ойын: 

 «Кҥн тәртібі» тақырыбы 

бойынша балалар 

сҧрақтарға жауап бере 

отырып, әңгімелейді. 

 

Педагог жетекшілігімен 

ойын: 

Бҧл киімдерді қай кезде 

киеді? Мақсаты: 

Суреттердегі киімдерді 

атайды,қай мезгілге сәйкес 

киетінін  

 

Педагог жетекшілігімен 

ойын: 

Денсаулық туралы сурет 

бойынша әңгімелейді 

.Еркін ойын: 

«Қҧстар мен мысық» 

ойыны  

Мақсаты: Ойынның 

ережесін сақтайды. Жҥру, 

жҥгіру ережесін 

белсенділікпен 

орындайды. 

 

 

і.Еркін ойын: 

«Аңшылар» 

Мақсаты: Балалар 

ойынды 

белсенділікпен, 

қызығушылықпен 

ойнайды 

 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдаст

ырылған 

оқу 

қызмет-

тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу  негіздері  

Тақырыбы:                                          

«Н‖дыбысымен танысу 

Мақсаты : Қатаң және 

ҧяң дауыссыз дыбыстарды 

ажыратады. 

 

Еркін  ойын:Сӛз ойла,кӛп 

ойла. 

Шарты:Балалардың 

шапшаңдығын,тез 

ойлауын дамыту 

Ресустар:  Әріптер, қызыл 

және кӛк ҥйшік. 

Әдіс- тәсіл:  
комуникативтік, сыни 

ойлау, әткеншек 

 

Музыка 

Пән мҧғалімінің жоспары 

Денешынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

1)Кедір-бҧдыртақтай 

ҥстімен жҥреді. 

2)Тіке қойылған қҧрсаудан 

ӛтеді 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Қайық» ертегі 

қалашығына саяхат‖ 

Мақсаты: Кӛрнекі 

негізінде 7,сандарының 

пайда болғанын біледі. 

Құрылымдалған 

ойын:«Қайық» ертегі 

қалашығына саяхат‖ 

Шарты:Кӛрнекі негізінде 

7, 8, 9,10 сандарының пайда 

Сурет салу  

Тақырыбы:  

«Пайдалы тағамдар елі»         

Мақсаты: Бірнеше біртекті 

заттардың мӛлшеріндегі 

ерекшеліктерін жеткізе білу 

іскерліктері қалыптасты. 

Құрылымдалған ойын: 

«Пайдалы тағамдар елі» » 

Шарты:Бірнеше біртекті 

заттардың мӛлшеріндегі 

ерекшеліктерін жеткізе 

білді.Пайдалы тағамдар елінің 

суретін салуды ҧсыну. 

Ресустар: қарындаштар, ақ 

қағаз, пайдалы тағам суреті. 

Әдіс – тәсіл: сыни ойлау, 

қолдау кӛрсету.  

Сауат  ашу  негіздері  

Тақырыбы:                                          

Кӛркем әдебиет  

Тақырыбы: «Ертегілер 

еліне саяхат» 

 Мақсаты: Таныс 

сюжеттер бойынша 

қойылымдарды сахналау 

Құрылымдалған ойын:  

«Ертегілер еліне саяхат» 

Шарты: балалар ертегіні 

рӛлдерге бӛліп орындай 

алады. 

Еркін ойын: 
«Менің сҥйікті 

кейіпкерім»  

Шарты: сҥйікті 

кейіпкерлері туралы 

біледі, айтады.  

Ертегі кейіпкерлерінің 

маскасы. 

Әдіс- тәсіл: сахналау, 

ролге бӛлу, креативтілік. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: « Мен 

ҥшін не пайдалы,не 

дәмді‖ 

Мақсаты: 

кӛкӛністер мен 

жемістер  туралы 

білімдері 

қалыптасқан. 

Құрылымдалған 

ойын: 

‖Мен ҥшін не 

пайдалы,не дәмді‖ 

Шарты:кӛкӛністер 

мен жемістердің 

пайдасы   туралы 

дәруменге бай 

екенін біледі. 

Ресустар: 



бойынша. 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: “Мен ҥшін 

не дәмді және пайдалы‖..  

 Мақсаты: Сӛздерге 

дыбыстық талдау 

жасайды,ненің 

пайдалы,дәмді екенін біледі. 

. 

Құрылымдалған 

ойын:―Мен ҥшін не дәмді 

және пайдалы‖..  

Шарты:Сӛздерге дыбыстық 

талдау жасайды,ненің 

пайдалы, дәмді екенін 

біледі. 

Ресустар: пайдалы тағамдар 

суреті мен жеміс жидектер. 

Әдіс- тәсіл: диірмен әдісі, 

комуникативтік.  

Вариативтік компонент 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы:  «Бауырсақ» 

ертегісі» 

Мақсаты: Балаларды  

бауырсақ ертегісімен 

таныстыру. 

Жағымсыз,жағымды 

кейіпкерлерді ажыратады. 

болғанын біледі.Қызықты 

тапсырмаларды 

орындайды. 

 

Еркін ойын: “Кӛршісін 

тап” 

Шарты:Сандардың 

кӛршісін табу. 

Ресустар: 1-7 ге дейінгі 

сандар. 7-   саңырауқҧлақ, 

7- қоян, . сәбіз. 

Жапсыру     

Тақырыбы:  «Дҥкен 

сӛресінде»          

Мақсаты: Қатпарланып 

бҥктелген қағаздан бірдей 

бірнеше пішіндерді және 

екіге бҥктелген қағаздан 

симметриялы пішіндегі 

заттарды қияды. 

Құрылымдалған 

ойын:Дҥкен сӛресінде»          

Шарты: 

Қатпарланып бҥктелген 

қағаздан бірдей бірнеше 

пішіндерді және екіге 

бҥктелген қағаздан 

симметриялы пішіндегі 

заттарды қияды. 

Ресустар: тҥрлі – тҥсті 

қағаз, қайшы, желім.  

Әдіс- тәсіл: қиып 

жапсыру,қолдау кӛрсету, 

екі жҧлдыз, бір тілек.  

1. Ӛзін -ӛзі тану 

2. Тақырыбы:  

«Отбасының әлемі» 

Мақсаты: 

Сҥйіспеншілік,сыйластық 

«Н‖дыбысымен танысу 

Мақсаты : Қатаң және ҧяң 

дауыссыз дыбыстарды 

ажыратады. 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын:―Кел танысайық‖ тыныс 

алу жаттығуы-Шар 

Мақсаты:  «Н»дыбысымен 

таныстыру,орнын ажырата 

білу,дыбыстай алу,сӛздегі 

дыбыстың орнын анықтау. 

Құрылымдалған ойын:―Қай 

сӛзде дәрумен жасырынған‖ 

―Басбармақ‖ қолды жазуға 

дайындау. 

Шарты:Қатаң және ҧяң 

дауыссыз дыбыстарды 

ажырата біледі. Н дыбысының 

орнын анықтайды. 

Ресустар: «Нн» дасы әріпі 

және н әріпінен басталатын 

заттар суреті.  

Әдіс- тәсіл: «Басбармақ» әдісі, 

шар жаттығуы 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы:  

«Кім боламын?» 

Мақсаты:Әртҥрлі мамандық 

иелері туралы біледі.ауыл мен 

қала ӛмірінің ерекшеліктері 

туралы білімдері дамиды. 

Еркін  ойын: 

«Кімге не керек?»  

Шарты:Суреттегі мамандар 

мен қҧралдарын 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Шалғындағы 

саңырауқҧлақтар» 

Мақсаты: 

Кескішті қолданып, тҧтас 

бӛліктен мҥсін жасауды 

жетілдірді. 

 

Құрылымдалған 

ойын:«Шалғындағы 

саңырауқҧлақтар» 

Шарты:Кескішті 

қолданып, тҧтас бӛліктен  

саңырауқҧлақты 

мҥсіндейді 

Еркін  ойын: 

«Саңырауқҧлақты алқап» 

Шарты:Жасаған 

жҧмыстарынан 

саңырауқҧлақ алқабын 

жасайды. 

Ресустар: ермексаз, 

кескіш, тақтай, 

саңырауқҧлақ суреті.  

Әдіс- тәсіл: мҥсіндеу, 

қолдау кӛрсету, сыни 

ойлау. 

Қауіпсіздік мінез-құлық 

ережелері 

Тақырыбы: 

«Дәрумендер» 

Мақсаты:Негізгі пайдалы 

азық-тҥліктерді атайды 

Педагогтың  

жетекшілігімен ойын:” 

«Дәрумендер» 

Шарты: Негізгі пайдалы 

кӛкӛністер мен 

жемістер  суреті. 

Әдіс- тәсіл: Раунд-

Робин әдісі, ойын. 

 

Еркін 

ойын:«Жемістер 

мен кӛкӛністер» 

Шарты:Тек қана 

жемістерді сызық 

арқылы себетке 

жина. 

Музыка 

Пән мҧғалімінің 

жоспары бойынша. 

Дене шынықтыру 

Дене шынықтыру 

  Негізгі 

қимылдар: 1) 

Қатар сызылған 

сызықтан секіреді. 

2) Кедіргелер 

арасынан жҥгіріп 

ӛтеді. 

Қ. Ойын: 

«Бақа мен 

тырналар» 

Ресустар: 

кедергілер, бақа 

мен тырналар 

атрибуттары. 

Әдіс- тәсіл: 

креативтілік, 

секіру, жҥгіру, 

ойын. 



қҧндылықтары туралы 

тҥсініктерін кеңейту. 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын: 

«Отбасы аялдамасы» 

Шарты:Сҥйікті отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Еркін  ойын “Кім ойлап 

тапқан?”  

Шарты:Еркелетіп  айтқан 

жылы сӛздермен бӛлісу. 

Ресустар: отбасы суреттері. 

Әдіс- тәсілдер: 

комуникативтік, креативтік.  

Вариативтік компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Арқан 

тартыс» 

Мақсаты: «Арқан тартыс» 

ҧлттық ойынының  

мазмҧнын , 

ережелерін,ерекшелігін, 

ойынның ойналу әдіс –

тәсілдерін меңгерту. 

Балалардың ептілігін , 

қимыл-қозғалыс әрекеті 

дамиды. 

сәйкестендіреді. 

Ресустар: маман иелері мен 

қҧралдар суреті. 

Әдіс- тәсіл: комуникативтік, 

сыни ойлау, бақылау. 

 

3.  

 

 

 

 

 

 

азық-тҥліктерді бір жаққа, 

пайдасыз азық – 

тҥліктерді бір жаққа 

топтайды. . 

Ресустар: пайдалы азық – 

тҥліктер. 

Әдіс- тәсіл: топтау, миға 

шабуыл. 

Орыс тілі 

Маман жоспары. 

 

 

 

Вариативтік 

компонент 

Шығармашылық 

саласы 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: 
«Табиғат әлемі. 

Шағылысқан кҥн 

сәулесі» 

Мақсаты: 
Балаларға 

алақанмен 

саусақтар 

кӛмегімен кҥн 

бейнесін салу 

әдісін ҥйренеді. 

Бояумен ҧқыпты 

жҧмыс жасайды. 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дҧрыс киілуін қадағалау, қатармен жҥруге дағдыландыру. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Серуен№1. 

 

Серуен№3 

 

Серуен №4 

 
Серуен №6 

 

Серуен №2 



Табиғатпе

н 

таныстыр

у, 

ойындар 

еңбек 

11:50- 

12;30 

Таңғы жаттығу картотекасынан Картотека қосымша тігілген 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 

40 

Балалардың дҧрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды 

орындауларын,тамақтану алдында мҧқият жуынуын қадағалау. 

 

 

Гигеналы

қ іс- 

шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Ҧқыпты тамақтану дағдыларын,  ас қҧралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру.тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді 

ҥйрету.  

Тазалық шаралары. Тамақтан соң қолдарынжууды, ауыздарын шаюды қадағалау.  

Тҥскі ҧйқыға дайындық. 

Тәтті 

ұйқы 

13:00- 

15:30 

Балалалардың тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 

16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №7 

 

Бесін ас 

15:30- 

16:00 

Ҧқыпты тамақтану дағдыларын,  ас қҧралдарын қолдануды  жетілдіру. тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты 

аз-аздан алып, шусыз жеуді ҥйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын;“Балабақша 

ауласында”  

Педагог 

жетекшілігімен ойын:  

Тіл ҧстарту 

Құрылымдаған ойын: 

 «Кӛңілді кҥн» 

 

Құрылымдалған ойын 

«Мен бастаймын, сен 

қошта» ойыны 

Еркін ойын 

«Сиқырлы жолақ» 

ойыны 



Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

 жаттығулары. 

 

.  

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Серуенге шығу туралы балаларға  тҥсіндіру  жҧмыстары.  Киімдерін  дҧрыс кие білуге  ҥйрету.  Аяқ киімнің оң солын тҥсіндіру. Серуенге 

шығу. 

Серуен 

17:40- 

18:15 

Серуен№1. 

 

Серуен№3 

 

Серуен №4 

 
Серуен №6 

 

Серуен №2 

 

Балалард

ың 

қайтуы: 

18: 15- 18: 

30 

Ата – аналарға  мезгілге  байланысты  бала  киімі  туралы  айту 

Ата – аналарға  балалардың  тазалығы,киімі   жӛнінде , тӛлем  ақылары  жӛнінде  айту 

Балалармен  шығарып салу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

 

Қазан айы 3- апта  18.10- 22.10.21ж 

"Балдәурен" МАД тобы 



 

Ӛтпелі тақырып « Менің отбасым» 

 

 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалард

ы 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ 

және т.б. ) 

8:00-:8:30 

Балалардың кӛңіл-кҥйін бақылау.дене  қызуын ӛлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 

орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жҧмыс. 

Ата-аналармен жұмыс: 

«Балалардың демалыс кҥндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

 

Педагог жетекшілігімен 

ойын   

«Сиқырлы әріптер».   

Шарты: Әртҥрлі 

әдістермен әріптер 

қҧрастырады 

 

Қҧрылымдалған ойын 

―Мен бастаймын,сен аяқта‖ 

Шарты:Тыңдаған сӛйлемді 

аяқтайды 

 

Қҧрылымдалған ойын 

Суреттерді  кӛру:  «Менің 

кӛшемнің ағаштары».   Ӛз 

кӛшесінің ағаштарын 

суреттеп  беруді біледі   

 

Еркін  ойын 

Қҧрылысшы ойыны :  

«Мен тҧратың ҥй»   

Балалар конструктормен 

бірлесі  отырып  ҥй  қҧра  

біледі 

 

Қҧрылымдалған ойын 

 «Не  артық?» 

 Берілген  

тапсырманы  

тҥсіндіре  отырып,  

артық  зататарды  

атайды 

  

Таңертеңгі 

гимнастик

а 

8.30-8.40 

 

Жаттығулар кешені:  №4 картатека 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Тамақ ішер кезде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагогтың  

жетекшілігімен ойын 

«Менің отбасым » отбасы 

мҥшелерін атайды  

Қҧрылымдалған ойын 

  «Жолда жҥру ережелерін 

білемін» Ереже  тҥрлерімен  

танысып,сҧрақтарға  жауап 

беру біледі  

Қҧрылымдалған ойын  

«Менің   қалам» суретпен  

жҧмыс. 

 

Еркін ойын «Менің 

сҥйікті  ісім». 

Сҥйікті ісі  туралы  

айтады 

 

 Педагогтың  

жетекшілігімен 

ойын  

  Суреттен не  кӛріп  

тҧрсың?» 

Кӛрген  суреттерді  

атап  беру. 



 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдаст

ырылған 

оқу 

қызмет-

тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: 

«Ғ»  дыбысымен танысу 

 Мақсаты: Отыру 

ережесін, 

арқаның , қолдың 

позициясын жазу кезінде 

дәптер мен қаламсапты 

дҧрыс ҧстай алады.. 

Педагог жетекшілігімен  

Құрылымдалған 

ойын:”Саусақтар, 

Шарты:Жазуға қолдарын 

дайындайды. 

Ресустар: сурет, радио, 

ракета, роза  

Әдіс- тәсіл: тҥсіндіру, 

сҧрақ- жауап, мадақтау. 

 Музыка 

«Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша» 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Менің айналамда не 

қоршап тҧр» 

Мақсаты: Алуан тҥрлі 

заттарды сипаттайды, 

қарым-қатынас жасайды 

қажетті сӛздерді қолдана 

біледі. 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын: 

―Жҧбыңмен бірге 

әңгімеле” 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

1)Доға астымен 

еңбектейді(50см) 

2) Қост аяқтап заттар 

арасымен секіреді 

Қ. Ойын  

«Аюдың  жемісін 

жинаймыз» 

Шарты: қос аяқтап заттар 

арасымен секіріп, 

жемістерді жинайды.  

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:                             

―Шаршы мен тік 

тӛртбҧрыш 

Мақсаты: 

Геометриялық пішіндер 

(дӛңгелек, сопақша, 

ҥшбҧрыш, шаршы, 

тіктӛртбҧрыш) мен 

денелерді (шар, куб, 

цилиндр) дҧрыс атайды, 

оларды бір-бірінен ажырата 

біледі 

Құрылымдалған   ойын:  

«Денені қҧрастыр» 

Шарты:1.Геометриялық 

пішіндерді қҧрастыруды 

ҥйрету(таяқшадан,сіріңкеде

н) 

2. Сипап сезу арқылы тап. 

Шарты:Геометриялық 

Сурет салу   

Тақырыбы:                       

«Ағаш бҧтақтары» 

Мақсаты:Қарындаштармен 

сурет салғанда саусақтарына 

кҥш тҥсірмей, жеңіл 

қимылмен сыртына шығармай  

сыза біледі.  

Құрылымдалған   ойын: 

―Ағаш бҧтақтары‖. 

Шарты: Қарындашпен ағаш 

бҧтақтарын салып шығады, 

ішін бояғанда  сыртына 

шығармайды. 

Ресустар: қарындаштар, қағаз  

Сауат  ашу  негіздері: 

Тақырыбы:                          

«Ғ» дыбысын қайталау 

Мақсаты: Отыру ережесін, 

арқаның, қолдың позициясын, 

жазу кезінде дәптер мен 

қаламсапты дҧрыс ҧстай 

алады. 

Құрылымдалған   ойын: 

Тақырыбы: 

―Қырық аяқтар‖. 

Шарты: Ҥстел ҥстінде екі 

қолдың саусақтарының ҧшын 

қоямыз. Қырықаяқтар сияқты 

саусақтарды жҥргіземіз. 

Дәптермен жҧмыс. 

Ресустар: дәптер, қаламсап. 

Әдіс- тәсіл: қолдау, сҧрақ- 

жауап, мақтау. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Менің сахнам» 

Мақсаты: театр 

мәдениетіне баули 

отырып 

театрландырылған 

әрекеттің алуан тҥрлі 

тәсілдерін меңгере біледі. 

Педагог жетекшілігімен 

жүргізілетін ойын: 

―Театр әлемінде” 

Шарты:Кӛрмедегі 

заттарды не ҥшін керек 

екенін, осындай заттарды 

қайдан кӛргендерін 

театрға кім барғаны 

туралы әңгімелесу, театр 

туралы тҥсінік беру. 

Ресустар: ертегі 

кейіпкерлері  

Әдіс- тәсіл:  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

 «Ағаш». 

 Мақсаты: 

  заттарды тҥрлі қалыпта 

мҥсіндеуге, бейненің жеке 

шешімін ӛздігінен таба 

біледі. 

Құрылымдалған   

ойын:”Ағаш‖ 

Шарты: Ермексаздан 

ағашты мҥсіндейді 

Жаратылыстану  

Тақырыбы  

Табиғатта қандай 

ӛзгерістер болды? 

Мақсаты: 

Кҥздігҥні 

табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді 

байқайды, 

айырмашылықтары

н ажырата біледі. 

Құрылымдалған   

ойын: 

«Бҧл қай кезде 

болады?»   

Шарты: 

Табиғат 

қҧбылысына тән 

суреті берілген 

уақыт  аралығында 

кӛрсетіп  береді. 

Музыка 

«Музыка 

жетекшісінің 

жоспары бойынша» 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар  

1)Қост аяқтап 

заттар арасымен 

секіреді. 

2). 3 қатар 

қойылған жіптен 



Шарты: Балабақша 

ауласында қандай заттар 

бар,әңгімелеу. 

 Ресустар: балабақшадағы 

заттар. 

Әдіс- тәсілдер: әңгіме, 

сҧрақ- жауап, мақтау. 

 

 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы   

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы:  «Бауырсақ» 

ертегісін  рӛлге  бӛліп  

сомдау 

Мақсаты: Балаларды  

бауырсақ ертегісімен 

таныстады.. 

Жағымсыз,жағымды 

кейіпкерлерді 

ажыратады..Ертегі  

арқылы есте  сақтау,ойлау 

қабілеттерін дамиды. 

 

пішіндер мен денелерді 

сипап сезу арқылы 

анықтайды, сипаттайды. 

Ресустар: геометриялық 

пішіндер. 

Әдіс- тәсіл:салыстыру,ой 

толғаныс, сҧрақ- жауап, 

ойын мақтау 

Жапсыру  

Тақырыбы: «Кҥзгі 

жапырақтар» 

Мақсаты: Жырту тәсілімен 

жапсыруды орындайды, 

қайшы, желімді дҧрыс 

қолдана біледі 

Құрылымдалған   ойын:  

―Алуан тҥрлі  жапырақ‖ 

Шарты:Елестету бойынша  

бӛліктерден жапырқтың 

пішінін жырту тәсілі 

арқылы жапсырады. 

Ресустар: тҥрлі- тҥсті 

қайшы, желім. 

Әдіс- тәсіл: жырту, 

жапсыру, кӛрсету, сҧрақ- 

жауап, мақтау, қолдау. 

Ӛзін  ӛзі тану. 

Тақырыбы: 

«Мен осындай Адаммын». 

Мақсаты: Ӛзін-ӛзі 

ҧстаудың адамгершілік 

нормаларын сақтай біледі. 

Педагог жетекшілігімен 

жүргізілетін ойын:―Не деу 

керек‖ ӛлеңін оқу. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

«Автотҧрақ» 

Мақсаты:шамасы бойынша 

әртҥрлі қҧрылыстардан 

нҧсқаларын жасайды 

Педагог жетекшілігімен  

Құрылымдалған ойын: 

«Автотҧрақ қҧрастыру» 

Шарты: Дайын ҥлгіге 

қарап,сіріңке қораптарынан 

автотҧрақ қҧрастырады. 

Ресустар: қҧрастырғыштар  

Әдіс- тәсіл; тҥсіндіру, қолдау, 

мақтау, мадақтау. 

 

 

Ресустар: ермексаз, 

кескіш, тақтайша. 

Әдіс- тәсіл: кӛрмету, 

сҧрақ- жауап, қолдау, 

мақтау. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1) 1)Доға астымен 

еңбектейді(50см) 

2) Заттардан аттап 

скамейка ҥстімен жҥреді. 

Қ ойын: «Кедергілерден  

аттап ӛт» 

Шарты: кедергілерге 

тимей аттап ӛтеді. 

Ресустар: скамейка, 

орындық. 

Әдіс- тәсілдер: тҥсіндіру, 

еңбектеу, аттап ӛту. 

Орыс тілі 

Маман жоспары. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

аттап 

ӛтеді(15,20,25см). 

Қ ойын: «Қауіпті, 

қауіпсіз» 

Шарты: қос аяқтап 

заттар арасымен 

секіріп ӛтеді және 

жіптерге денелерін 

тигізбей ӛту керек, 

Ресустар: жіптер,  

кегли 

Әдіс- тәсіл; 

тҥсіндіру, секіру, 

аттап ӛту, мақтау, 

қолдау. 

Вариативтік 

компонент  

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: «Қош 

келдің Алтын кҥз! 

Жапырақтар 

тҥсуде» 

Мақсаты: 
қылқаламмен 

таныстыру, сҥйкей 

жағу арқылы қағаз 

бетіне дақ тҥсіруді 

ҥйренеді. 

 

 

 



Шарты: Кҥнделікті ӛмірде 

жиі 

қолданылатын,сәлеметсізбе

,кешіріңіз т.б сӛздерін еске 

тҥсіру арқылы сҧрақ 

қою,әңгіме ӛрбіту. 

Ресустар: суреттер 

Әдіс- тәсіл: әңгіме, сҧрақ- 

жауап, мақтау, ойын. 

Вариативтік компонент 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы:«Сақина» 

Мақсаты: Балалардың 

қимыл 

белсенділігін,ойында  

ынтасын  артады. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дҧрыс киілуін қадағалау, қатармен жҥруге дағдыландыру. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпе

н 

таныстыр

у, 

ойындар 

еңбек 

11:50- 

12;30 

 

Серуен№1 

Кҥзгі жаңбырды бақылау. 

 

 

Серуен№3 

Бҧлтты бақылау. 

 

Серуен №4 

Жәндіктерді бақылау. 

 

Серуен №6 

Балабақша 

ауласындағы қҧстарды 

бақылау. 

 

Серуен №2 

Ағаштардан желмен ҧшып 

тҥсіп жатқан жапырақтарды 

бақылау 

 

Таңғы жаттығу картотекасынан Картотека қосымша тігілген 

Серуеннен  

оралу  

Балалардың дҧрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды 

орындауларын,тамақтану алдында мҧқият жуынуын қадағалау. 



12:30-12: 

40 

 

 

Гигеналы

қ іс- 

шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Ҧқыпты тамақтану дағдыларын,  ас қҧралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру.тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді 

ҥйрету.  

Тазалық шаралары. Тамақтан соң қолдарынжууды, ауыздарын шаюды қадағалау.  

Тҥскі ҧйқыға дайындық. 

Тәтті 

ұйқы 

13:00- 

15:30 

Балалалардың тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 

16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы №8 

 

Бесін ас 

15:30- 

16:00 

Ҧқыпты тамақтану дағдыларын,  ас қҧралдарын қолдануды  жетілдіру. тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты 

аз-аздан алып, шусыз жеуді ҥйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

Педагог жетекшілігімен 

ойын;“Балабақша 

ауласында”  

 

Педагог 

жетекшілігімен ойын:  

Тіл ҧстарту 

жаттығулары. 

 

Құрылымдаған ойын: 

 «Кӛңілді кҥн» 

 

Құрылымдалған ойын 

«Мен бастаймын, сен 

қошта» ойыны 

. 

Еркін ойын 

«Сиқырлы жолақ» 

ойыны 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу туралы балаларға  тҥсіндіру  жҧмыстары.  Киімдерін  дҧрыс кие білуге  ҥйрету.  Аяқ киімнің оң солын тҥсіндіру. Серуенге 

шығу. 



17:30-17:40 

Серуен 

17:40- 

18:15 

Серуен№1 

 

 

Серуен№3 

 

Серуен №4 

 
Серуен №6 

 

Серуен №2 

 

 

Балалард

ың 

қайтуы 

18: 15-

18:30 

Ата – аналарға  мезгілге  байланысты  бала  киімі  туралы  айту 

Ата – аналарға  балалардың  тазалығы,киімі   жӛнінде , тӛлем  ақылары  жӛнінде  айту 

Балалармен  шығарып салу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Қазан айы 4- апта  25.10- 29.10.21ж 

"Балдәурен"Мад  тобы 

 

Ӛтпелі тақырып « Менің отбасым» 

 

 

Күн 

тәртібі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балалард

ы 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ 

және т.б. ) 

8:00-:8:30 

Балалардың кӛңіл-кҥйін бақылау.дене  қызуын ӛлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 

орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жҧмыс. 

Ата-аналармен жұмыс: 

«Балалардың демалыс кҥндерін қалай, қайда ӛткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Қҧрылымдалған ойын 

―Тез ойла‖.   

:ҥш топқа бӛлініп 

жарыстыру.Қай топ кӛп 

жауап берсе,сол топ 

жеңімпаз болады . 

 

 

 

Қҧрылымдалған ойын 

 «Заттың атын ата  » 

: қоржынға салынған 

жемістер мен кӛкӛністерді 

қолдарымен ҧстап 

ажыратады 

 

 Қҧрылымдалған ойын 

Суреттерді  кӛру:  «Алтын 

жапырақтар».   :  Ағаштағы 

жапырақтарды  біледі   

Еркін  ойын 

Қҧрылысшы ойыны: 

«Алаңқай» :  Балалар 

конструктормен бірлесі  

отырып, алаңқай  қҧра  

біледі 

 Қҧрылымдалған ойын 

 «Не  артық?» 

:  Берілген  

тапсырманы  

тҥсіндіре  отырып,  

артық  зататарды  

атайды 

  

Таңертеңгі 

гимнастик

а 

8.30-8.40 

 

Жаттығулар кешені:  №5 картатека 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Тамақ ішер кезде біз   

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені   

Елемейміз білмейміз. 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагогтың  

жетекшілігімен ойын  

 «Ненің дәмі » 

Қҧрылымдалған ойын 

 «Қай мезгілде киеміз?»  

Шарты: 

Қҧрылымдалған ойын  

«Алтын кҥз» сурет  

топтамасымен жҧмыс. 

Еркін ойын«Менің сҥйікті  

ісім». 

Шарты: 

 Педагогтың  

жетекшілігімен 

ойын  



Шарты: 

Кӛздерін жҧмып 

кӛкӛністер мен 

жемістердің дәмін 

ажыратады   

 

Суреттерден киім тҥрлерін 

ажыратады  

 

 

 

Шарты: 

Сурет бойынша кҥз 

ерекшеліктерін әңгімелей 

алады    

Сҥйікті ісі  туралы  

айтады 

 

 Суреттен не  кӛріп  

тҧрсың?» 

Шарты: 

Кӛрген  суреттерді  

атап  береді. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдаст

ырылған 

оқу 

қызмет-

тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы:                                       

«Р»дауыссыз дыбыстар: 

Мақсаты: Жазу кезінде 

арқаны дҧрыс ҧстау 

ережелерімен танысты. 

Құрылымдалған ойын: 

дауыссыз дыбыстар: 

Шарты:Жазу кезінде 

арқаны дҧрыс ҧстау 

ережелерін біледі. 

 Ресустар: қаламсап, 

дәптер. Әріп суреті.  

Музыка 

«музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша» 

Сӛйлеуді  дамыту: 

Тақырыбы: 

 «Кҥзгі табиғат аясында» 

Мақсаты:  Қоршаған орта 

туралы тҥсініктері 

қалыптасқан. 

Еркін ойын: «Жер, 

ауа,су» 

Шарты: Жер, су, ауада 

жҥретін заттарды атап 

айтады.  

Ресусатар: Жер, су, ауада 

жҥрентін заттар.  

Дене шынықтыру 

1) Бір қҧрсаудан екінші 

қҧрсауға секіру(4-5 қҧрсау 

алынады). 

2) Ішімен гимнастикалық 

орындықтан(ҧзындығы 3м) 

еңбектейді.. 

қ ойын:  

«Кім епті?» 

Шарты:бір қҧрсаудан 

екінші қҧрсауға сакіреді.  

Орындықтан еңбектеп 

ӛтеді. 

Ресустар: қҧрсау, 

гимнастикалық орындық. 

Әдіс- тәсіл: секіру, 

еңбектеу, 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

―Сиқырлы математика елі” 

Мақсаты:8 кӛлеміндегі 

санды  қағаз бетінде 

бағдарлай біледі. 

 

Құрылымдалған ойын: 

Тақырыбы: ―Сиқырлы 

математика елі” 

Шарты: 

Суретсалу   

Тақырыбы:                        

«Жапырақтарт ҥсіп жатыр» 

Мақсаты: Серуен кезіндегі 

бақылаудан кейін - ағаштың 

кҥзгі жапырақтарының 

суреттерін бейнелей біледі. 

Құрылымдалған ойын: 

«Жапырақтар тҥсіп жатыр» 

Шарты:Серуен кезіндегі 

бақылаудан кейін - ағаштың 

кҥзгі жапырақтарының 

суреттерін бейнелей біледі. 

Ресустар; кҥз суреті, 

жапырақтар. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

бейнелеу. 

Сауат  ашу  негіздері  

Тақырыбы: «Р» дыбысы                                          

―Бізде қонақта Дымбілмес.. 

Мақсаты:Жазу кезінде 

арқаны дҧрыс ҧстау 

ережелерімен танысты. 

Құрылымданған 

ойын:―Бізде қонақта 

Дымбілмес” 

Шарты:Балалармен бірге 

Дымбілместің қолын Р әріпін 

жазуға жаттықтыру. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

 «Тҥлкі мен тырна» 

Мақсаты: Таныс 

сюжеттер бойынша 

ертегілерді 

сахналайды,шығармашыл

ық қабілеттерін  кӛрсете 

біледі.  

Құрылымдалған 

ойын:―Тҥлкі мен тырна 

‖ертегісі 

Шарты:ертегіні 

сахналайды,шығармашыл

ық қабілеттерін  кӛрсете 

біледі.  

Ресустар: тҥлкі мен тырна 

атрибуты. 

Әдіс- тәсіл: сахналау, 

сҧрақ- жауап, ойын. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

 «Ызылдауық 

ойыншықтар» 

Мақсаты: Халықтық 

ойыншықтар желісі 

бойынша бейнелер жасай 

алады. 

Құрылымдалған ойын: 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Ормандағы кҥз 

сыйы» 

4. Мақсаты:Балаларды 

орман жидектері мен 

саңырауқҧлақтарын 

ажырата біледі. 

 

Құрылымдалған 

ойын: «Ормандағы 

кҥз сыйы» 

5. Шарты:Балаларды 

орман жидектері мен 

саңырауқҧлақтарын 

ажырата біледі. 

Музыка 

«музыка 

жетекшісінің 

жоспары бойынша»  

Дене шынықтыру 

1) Бір қҧрсаудан 

екінші қҧрсауға 

секіру(4-5 қҧрсау 

алынады). 

2) Ішімен 

гимнастикалық 

орындықтан(ҧзынд

ығы 3м) 

еңбектейді.. 



Әдіс- Тәсіл: ой толғаныс, 

сызбамен жҧмыс. 

 

 

Вариатитік компонент  

Қатынас  

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: «Ҥш  

аю»орыс  ертегісі 

Мақсаты: Балаларға 

ертегінің   мазмҧнын  

тҥсіндіре  отырып  

ертегіге  деген  

қызығушылығыартады. 

 

8кӛлеміндегі санды  . 

қағазбетінде бағдарлай 

біледі. 

Ресустар: 8 саны, 8 

қарындаш, 8 кӛгершін. 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

 «Кҥзгі кілем».  

Мақсаты: Қағазға 

заттарды орналастыру. 

дағдыларын біледі. 

Құрылымдалған 

ойын:«Кҥзгі кілем» 

Шарты: Жапсыру 

дағдыларын баулу,қағаз 

бетіне орналастыруды 

ҥйрету. 

Ресустар: тҥрлі- тҥсті 

қағаз, желім, қайшы. 

Әдіс- тәсіл: жапсыру, 

бағдарлау, сыни ойлау. 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: 

―Мейірімді іс- әрекеттер‖ 

Мақсаты: Адами сапалар 

туралы: мейірімділік, 

махаббат, сыпайылық, 

адалдық тҥсініктері 

қалыптасты. 

Педагог жетекшілігімен 

жүргізілетін ойын:«Мен 

қай кезде ӛзімді бақытты 

сезінемін»  

Шарты: Ӛз ойларын ортаға 

салып, қуанышты кҥндерін 

Ресустар: дәптер, қаламсап. 

Әдіс- тәсіл: сызбамен жҧмыс, 

сҧрақ- жауап, ойын. 

Қоршаған ортамен танысу. 

Тақырыбы: 

«Менің отбасым» 

Мақсаты:. Ӛз отбасының 

мҥшелеріне қамқорлық 

білдіреді ,  ӛзінің мейірімділік 

сезімдерін отбасы мҥшелеріне 

сӛзбен айта алады. 

Педагог жетекшілігімен 

жүргізілетін ойын:«Отбасым- 

алтын бесігім»  

Шарты: Суреттер топтамасы 

арқылы әркім ӛз отбасы 

туралы әңгімелеп береді. 

Ресустар: отбасы суреті. 

Әдіс- тәсіл: Ассоциация, 

комуникативтік, ойын. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Ызылдауық 

ойыншықтар»  

Шарты: Халықтық 

ойыншықтар желісі 

бойынша бейнелер жасай 

алады. 

Ресустар: ермексаз, 

кескіш, саз балшық. 

Әдіс- тәсіл; 

мҥсіндеу,илеу, сыни 

ойлау. 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

Тақырыбы: 

 «Қауіпсіздік мектебі» 

Мақсаты: Ҥйдегі 

қауіпсіздік ережелерін 

біледі. 

Құрылымдалған   

ойын:«Қауіпсіздік 

мектебі» 

Шарты: балалар 

қауіпсіздік ережелін қалай 

сақтау керекгін айтады.  

Ресустар: сірңке, қайшы, 

қағаз, ҥтік, шеге, тҥйме.  

Әдіс- тәсіл: ой толғаныс, 

бақылау, комуникативтік, 

ойын. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

 

қ ойын:  

«Кім епті?» 

Шарты:бір 

қҧрсаудан екінші 

қҧрсауға секіреді.  

Орындықтан 

еңбектеп ӛтеді. 

Ресустар: қҧрсау, 

орындық. 

Әдіс- тәсіл: 

еңбектеу,секіру,ой

ын. 

 

Вариатитік 

компонент  

Шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: 
«Тҥрлі- тҥсті 

жіптер» 

Мақсаты: 
Фломастерді дҧрыс 

пайдалана отырып 

ирек сызықтар 

сызуға ҥйренеді. 

Саусақтарының 

бҧлшықеттерін 

дамыту, ҧқыпты 

жҧмыс жасауға 

тәрбиеленеді. 

 

 

 



әңгімелесіп айтады. 

Ресустар; суреттер, 

жҥрекше. 

Әдіс- тәсіл: жҥректен- 

жҥрекке, комуникатитік, 

ойын.  

Вариатитік компонент 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Сақина» 

Мақсаты: Балалардың 

қимыл 

белсенділігін,ойында  

ынтасын  артады. 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дҧрыс киілуін қадағалау, қатармен жҥруге дағдыландыру. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпе

н 

таныстыр

у, 

ойындар 

еңбек 

11:50- 

12;30 

Серуен№1 

 

 

Серуен№3 

 

Серуен №4 

 
Серуен №6 

 

Серуен №2 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың дҧрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды 

орындауларын,тамақтану алдында мҧқият жуынуын қадағалау. 

 

 

Гигеналы

қ іс- 

Ҧқыпты тамақтану дағдыларын,  ас қҧралдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру.тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді 

ҥйрету.  



шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Тазалық шаралары. Тамақтан соң қолдарынжууды, ауыздарын шаюды қадағалау.  

Тҥскі ҧйқыға дайындық. 

Тәтті 

ұйқы 

13:00- 

15:30 

Балалалардың тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 

16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №9 

 

Бесін ас 

15:30- 

16:00 

Ҧқыпты тамақтану дағдыларын,  ас қҧралдарын қолдануды  жетілдіру. тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты 

аз-аздан алып, шусыз жеуді ҥйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

Педагогтың  

жетекшілігімен ойын  

 «Ненің дәмі » 

Шарты: 

Кӛздерін жҧмып 

кӛкӛністер мен 

жемістердің дәмін 

ажыратады   

 

 Педагогтың  

жетекшілігімен ойын  

   Суреттен не  кӛріп  

тҧрсың?» 

Шарты: 

Кӛрген  суреттерді  

атап  береді. 

 

Қҧрылымдалған  ойын 

 «Кҥрең кҥз». 

 

Педагогтың жетекшілігімен  

ойын: 

«Қарлығаш пен 

дәуіт»ертегісі. 

 

Еркін ойын  «Менің 

сҥйікті  ісім». 

Шарты: 

Сҥйікті ісі  туралы  

айтады 

 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Серуенге шығу туралы балаларға  тҥсіндіру  жҧмыстары.  Киімдерін  дҧрыс кие білуге  ҥйрету.  Аяқ киімнің оң солын тҥсіндіру. Серуенге 

шығу. 



Серуен 

17:40- 

18:15 

Серуен№1 

 

Серуен№3 

 

Серуен №4 

 
Серуен №6 

 

Серуен №2 

 

 

Балалард

ың 

қайтуы 

18:15-18:30 

Ата – аналарға  мезгілге  байланысты  бала  киімі  туралы  айту 

Ата – аналарға  балалардың  тазалығы,киімі   жӛнінде , тӛлем  ақылары  жӛнінде  айту 

Балаларды  шығарып салу 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Мектепалды «Балдәурен»  Мад тобы 

Қараша айы І-апта 01.11- 05.11.21ж 

Ӛтпелі тақырып: «Дені саудың- жаны сау» 

 

Кҥн тәртібі  Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесіу 

 

Ойындар. 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 

8:00-:8:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым -қатынасы:Денсаулықтуралы жеке әңгімелесу, қарым -қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға 

ойындар ҧйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Педагог жетекшілігімен 

ӛлеңді жаттау: 

“Менің таңым” 

 

Ерте тҧрып кҥнде мен  

Терезені ашамын. 

-Сәлем! -деймін Кҥнге мен, 

Шаттық әнге басамын 

Кҥн мол шаттық,тҥсінем, 

Кҥнмен ӛстіп кӛрісем. 

Содан соң ҥй ішіммен 

Шаттығыммен бӛлісем. 

 

 

 

Педагог 

жетекшілігімен ӛлең 

жаттау:  

“Менің таңым.” 

 

Ерте тҧрып кҥнде мен  

Терезені ашамын. 

-Сәлем! -деймін 

Кҥнге мен, 

Шаттық әнге басамын 

Кҥн мол 

шаттық,тҥсінем, 

Кҥнмен ӛстіп кӛрісем. 

Содан соң ҥй ішіммен 

Шаттығыммен 

бӛлісем. 

 

“Менің таңым.” 

 

Ерте тҧрып кҥнде мен  

Терезені ашамын. 

-Сәлем! -деймін Кҥнге 

мен, 

Шаттық әнге басамын 

Кҥн мол 

шаттық,тҥсінем, 

Кҥнмен ӛстіп кӛрісем. 

Содан соң ҥй ішіммен 

Шаттығыммен бӛлісем. 

 

 

 

 

“Менің таңым.” 

 

Ерте тҧрып кҥнде мен  

Терезені ашамын. 

-Сәлем! -деймін Кҥнге 

мен, 

Шаттық әнге басамын 

Кҥн мол 

шаттық,тҥсінем, 

Кҥнмен ӛстіп кӛрісем. 

Содан соң ҥй ішіммен 

Шаттығыммен бӛлісем. 

 

 

 

 

“Менің таңым.” 

 

Ерте тҧрып кҥнде мен  

Терезені ашамын. 

-Сәлем! -деймін Кҥнге 

мен, 

Шаттық әнге басамын 

Кҥн мол 

шаттық,тҥсінем, 

Кҥнмен ӛстіп кӛрісем. 

Содан соң ҥй ішіммен 

Шаттығыммен бӛлісем. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

 

Педагог жетекшілігімен 

ойын: Балалармен 

әңгімелесу: «Менің  тобым». 

Шарты:  Ӛз  тобындағы  

заттарды  атап, әңгімелейді   

 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын: Суреттерді  

кӛру:  «Менің 

балабақшам».   

Шарты:Балабақшаны

суреттеп  беруді 

біледі   

Құрылымдалған ойын 

 «Балабақша ережелерін 

білемін»  

Шарты: Ереже  

тҥрлерімен  

танысып,сҧрақтарға  

жауап беру біледі 

Құрылымдалған 

ойын 

 «Не  артық?» 

Шарты:  Берілген  

тапсырманы  тҥсіндіре  

отырып,  артық  

зататарды  атайды 

 Еркін  ойын 

Қҧрылысшы ойыны:  

«Балабақша  жиһазы»   

Шарты:  Балалар 

конструктормен бірлесі  

отырып, жиһаздар  қҧра  

біледі 

Жаттығулар кешені №5 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Тамақ ішер кезде біз 

      Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

                                                                                                     Астан басқа ӛзгені 

 Елемейміз білмейміз. 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Ҧйымдастырылған оқу қызметінде  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар ойнай алады. 

П.Ж. ойын: «Жабайы 

жануарлардың баласын 

тап?» ойыны. 

Шарты: Жабайы 

жануарлардың 

баласының аттарын 

атайды және 

ажыратады 

П.Ж. ойын: «Он 

саусақ» ойыны. 

Шарты:Ҧсақ қол 

моторикасы дамиды. 

 

Құрылымдалған 

ойын«Санай білейік»  

Шарты:   Сандарды ретімен 

санап орналастырады  

. 

 

ПЖ ойын «Жоғалған 

дыбыс»  

Шарты:Жоғалған 

дыбыстарды  

айтайдыжәне 

ажыратады 

 

Еркін ойын: «Даусынан 

ажратып тап»  

Шарты: Ненің дауысы 

екенін ажыратып, 

айтады.  

. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: «Л» 

дыбысы және әрпімен 

таныстыру» 

Мақсаты:Сызбаларды 

(штрихтарды), 

жиектерді салуды 

біледі. 

Құрылымданған 

ойын:«Кӛңілді 

сызбалар  әлеміне 

саяхат» 

Шарты: Сызбаларды 

(штрихтарды), 

жиектерді салуды 

біледі, ҧзын ,қысқа, тік 

таяқшалармен ӛрнектер 

Денешынықтыру 

Негізгі қимылдыр 

1)Тізенің арасына 

арасына қапшықты 

қысып алып секіреді. 

2) шектелген беткей 

ҥстімен адымдап, аяқ 

ҧшымен жҥру.  

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  
«Қаршақыз бен жеті 

ергежейлі»ертегісі. 

Мақсаты: 

7-ден 8-ге дейінгі сандар 

Сурет салу 
«Ғажайып дәрумендер» 

Мақсаты: Кӛкӛністер мен 

жемістер суретін салу 

барысында дӛңгелек 

пішіндегі бірнеше заттардың 

кӛлеміндегі 

айырмашылықты бере 

біледі. 

Құрылымданған ойын: 

«Қызанақ пен алма- ғажайып 

дәрумендер» 

Шарты: Кӛкӛністер мен 

жемістерсуретін салу 

барысында дӛңгелек 

пішіндегі бірнеше заттардың 

кӛлеміндегі 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  

―Спорт-денсаулық 

кепілі‖ 

 Мақсаты:Шығарма 

кейіпкерлерімен 

танысты. 

Құрылымдалған 

ойын―Спорт-

денсаулық кепілі‖ 

 

Шарты:Шығарма 

кейіпкерлерімен 

танысты.Сурет 

бойынша әңгіме 

қҧрастыра білді. 

Ресустар: суреттер. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  «Кҥн, ауа 

және су-біздің 

достарымыз» 

Мақсаты:Тірі және ӛлі 

табиғат қҧбылыстары 

туралы білімдерін 

кеңейту, «ӛлі табиғат» 

ҧғымы (тас, су, жел, 

кҥннің кӛзі, 

жаңбыр).«Булум 

текшесі» әдісі бойынша 

ашық-жабық сҧрақтар. 

Құрылымдалған ойын: 

«Кҥн, ауа және су-біздің 

достарымыз» 

Шарты:Тірі және ӛлі 



салады. 

Ресустар: дәптер, 

қаламсап.  

Әдіс- тәсілдер: 
тҥсіндіру, кӛрсету, 

қолдау, мадақтау. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Тазалықты пен 

ҧқыптылық» 

Мақсаты:Тыңдау және 

тілді тҥсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру, диалог 

тҥрінде сӛйлеуге 

ҥйренеді. 

Құрылымдалған 

ойын: «Тазалықты пен 

ҧқыптылық» 

Шарты:Жеке бас 

тазалығын қалай 

сақтайтыныңды  

жҧбыңа әңгімелеп бер,  

диалог тҥрінде 

сӛйлеуге ҥйрету. 

Ресустар: жеке бас 

гигенасына арналған 

заттар. 

Әдіс- тәсілдер: 
әңгімелеу, сҧраҧ- 

жауап, «Екі жҧлдыз, бір 

тілек» әдісі. 

 

Вариативтік 

компонент: 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: «Тҥлкі  

мен қоян»ертегісі 

мен цифрлар туралы 

ҧғымдарын қалыптасты, 

оларды таниды және 

атай біледі. 

 

Құрылымдалған ойын: 

«Қаршақыз бен жеті 

ергежейлі»ертегісі. 

Шарты: 

7-ден 8-ге дейінгі сандар 

мен цифрлар туралы 

ҧғымдарын қалыптасты, 

оларды таниды және 

атай біледі. 

«Екі жұлдыз, бір тілек» 

бойынша  кҥлегештер 

арқылы бағалау 

Ресустар: 7 саны, 7 

дәптер, 7 қарындаш т.б. 

Әдіс- тоәсілдер: 
тҥсіндіру, сҧрақ- жауап. 

Жапсыру  

Тақырыбы: ―Әуенді 

қҧрақ кӛрпе‖ 

Мақсаты: Тҥрлі 

пішіндегі қағазда 

таныс геометриялық 

элементтерден ӛрнек 

қҧрастырады. 

Ресустар: тҥрлі- тҥсті 

қағаздар, желім, қайшы, 

ақ ҧағаз. 

Әдіс- тәсілдер: жасалу 

жолын кӛрсету, қолдау, 

екі жҧлдыз, бір тілек 

әдісі. 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы:  

«Қыздар мен ҧлдар» 

Мақсаты:  Қыздар мен 

ҧлдардың 

айырмашылықты бере 

біледі. 

Ресустар: тҥрлі- тҥсті 

қарындаштар, ақ қағаз, гуаш. 

Әдіс- тәсіл: қарындашпен 

және саусақпен сурет салу. 

Сауат ашу негіздері 

«Л»дыбысы мен әріпі. 

Мақсаты:Сызбаларды 

(штрихтарды), жиектерді 

салуды біледі. 

Құрылымдалған ойын: 
―Л‖ дыбысымен танысу. 

Шарты: «Л» әріпінен 

басталатын сӛздерді табады. 

Сызбалардан Л дыбысын 

бастырып жазады. 

Еркін ойын: «В әрпін 

жасаймыз» 

Шарты: Дамытушы орта 

қҧру.Керекті заттардан В 

әрпін 

мҥсіндейді,жапсырады,қҧрас

тырады, суретін салады. 

Мерседес тәсілі арқылы 

бағалау 

Ресустар: әріптер, дәптер, 

қаламсап.  

Әдіс- тәсіл: сҧрақ- жауап, 

қол шапалақтау. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

―Жҧлдызды спорт кешені‖ 

Мақсаты:Болашақта 

жасалатын қҧрылысты 

талдай білу, оларды орындау 

реттілігін белгілеу және 

оның негізінде нысан 

жасайды. 

Құрылымдалған ойын: 
―Жҧлдызды спорт кешені‖ 

Әдіс- тәсіл: әңгіме, 

сҧрақ- жауап, қол 

шапалақтау. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Кӛңілді доп» 

Мақсаты: Мҥсінді 

бейнені безендірудің 

тәсілдерін ӛз қалауы 

бойынша таңдайды 

Құрылымданған 

ойын: Кӛңілді доп» 

Шарты: Мҥсінді 

бейнені безендірудің 

тәсілдерін ӛз қалауы 

бойынша таңдайды 

Ресустар: тҧзды 

қамыр, ермексаз. 

Әдіс- тәсіл: Мерседес 

әдісі бойынша жасалу 

жолын әңгімелеп 

айтады және 

жҧлдызшалармен 

бағалау. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1) 1-ші ОҚ-індегі негізгі 

қимылды қайталайды. 

2) допты  екі қолмен бір- 

біріне (арақашықтығы 

1,5- 2  м ) басынан асыра  

лақтырады. 

Қимылды ойын: 

«Орамал тастау» 

Ресустар: доп, орамал. 

Әдіс- тәсіл: жҥру, 

жҥгіру, лақтыру. 

Креативтілік. 

Орыс тілі 

табиғат қҧбылыстары 

туралы білімдерін 

кеңейту, «ӛлі табиғат» 

ҧғымы (тас, су, жел, 

кҥннің кӛзі, жаңбыр). 

Ресустар: қҧм, тас, су, 

ағаш. 

Әдіс- тәсіл:  

«Екі жұлдыз, бір тілек» 

бойынша , Блум текшесі. 

кҥлегештер арқылы 

бағалау.  

 

«Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1) 1-ші ОҚ-індегі негізгі 

қимылды қайталайды. 

2) 20 см дейінгі биіктен 

секіреді. 

Құрылымданған ойын: 

«Доп кімде» 

Ресустар: доп, кедергі. 

Әдіс- тәсіл: секіру, 

жҥгіру, ойын.  

Вариативтік 

компонент: 

Шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы: Әжемнің 

жіп шумақтары . 

Мақсаты: балаларды 

тҥрлі тҥсті 

фломастерлермен жіп 

ораманың суретін 

салуға, фломастерді 

қатты қыспай, қағаздың 

ортасынан бір нҥктені 

белгілеп, сол жағынан 

жоғарыдан бастап қолды 

ҥзбей дӛңгелетіп салуды 



Мақсаты:Ертегінің  

мазмҧнын айтуға  

сӛздерді  буынға  

бӛлуді 

ҥйренеді.Ауызекі  

сӛйлеуге дағдыланады.. 

 

 

айырмашылықтарын 

біледі.Бір бірімен қарым 

қатынастарын 

қалыптастырды 

дамытты. Адам 

денсаулығын сақтап 

нығайтудағы кӛңіл 

кҥйдің тигізетін әсерін 

білді. 

Құрылымдалған 

ойын:«Қыздар мен 

ҧлдар» 

Шарты:Қыздар мен 

ҧлдардың 

айырмашылықтарын 

біледі.Қыз бен ҧлдың 

ерекшелігін 

айтады.Адам 

денсаулығын сақтап 

нығайтудағы кӛңіл 

кҥйдің тигізетін әсерін 

білді. 

―Кҥлкі‖ жаттығуы 

Ресустар; суреттер. 

Әдіс- тәсілдер: 

әңгімелеу, кҥлкі әдісі. 

 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы:«Орамал 

тастамақ» 

Мақсаты:Ойын ережесі

н тҥсіндіру. Ойын 

барысында балалардын 

қимыл-қозғалысын  

жетілдіреді. 

Шарты:Болашақта 

жасалатын қҧрылысты 

талдай білу, оларды орындау 

реттілігін белгілеу және 

оның негізінде нысан жасау 

Ресустар: қҧрастырғыштар, 

ағаш кубиктер. 

Әдіс- тәсіл: талдау, 

тҥсіндіру, 

«Жылулық тілегі» блум әдісі 

бойынша бағалау 

 

 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

ҥйренеді. 



Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалар киімдерін киіп, серуенге дайындалады.  

 



Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар еңбек 
11:50- 12;30 

Жылы жаққа 

қайтқан 

тырналарды 

бақылау. 

Мақсаты:Кҥзде 

тырналардың жылы 

жаққа кететіндігін, 

қыс мезгілінде 

тамақтың 

тапшылығы, аяздың 

қаттылығы оларға 

қиынға  

соғатындығын 

тҥсіндіру. 

Еңбек:Қҧстарға 

жем сауыт жасау. 

Мақсаты: Қҧстарға 

қамқорлық қарауға , 

аяушылық 

сезімдерін оятуға 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс:   
Сап-сары боп келе 

жатқан , 

Сезді мекен кҥзді 

олар . 

Қарлығаштар ҧшып  

кетті, 

Ҧшып кетті 

тырналар. 

Мақсаты:Балалард

ың сӛздік  қорларын 

молайтып , тілдің 

грамматикасы  

дҧрыс  сақтау 

дағдысын  

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын:  «Кҥзде не 

киеміз?» 

Мақсаты:Кҥз 

мезгіліне 

байланысты 

адамдардың 

Кӛшедегі 

машиналарды 

бақылау. 

Мақсаты: Кӛшедегі 

машиналардың жҥрісін 

бақылау.Олардың 

тҥрлерімен 

таныстыру.Машина 

адам ҥшін , уақытын 

ҥнемдейтіндігімен 

тҥсіндіру.Машинаға 

қарсы жҥгірмеу, кӛше 

тәртібін қҧрыс сақтап 

жҥруге ҥйрету. 

Еңбек: Ағаш тҥптерін 

қопсыту, су қҧю. 

Мақсаты: Табиғатты 

аялай білуге, 

ӛсімдіктерге қамқор 

болуға ҥйрету. 

Жеке жұмыс:  « Алтын 

кҥз» тақырыбына сурет 

бойынша әңгімелесу 

Мақсаты: Балаларды 

сурет бойынша  әңгіме 

қҧрауға дағдыландыру; 

тілдің грамматикалық 

қҧралуын одан әрі 

дамыту және сӛздік 

қоыр молайту. 

 Қимылдық ойын: « Ақ 

қояным» 

Мақсаты: Балаларға 

әртҥрлі қимылдар 

жасату арқылы 

денелерін ширату, 

кӛңілдерін кӛтеру. 

Қимылдық ойын: 

«Ҧшты-ҧшты» 

Ойын барысы: « Осы 

кезде  ҧшты-ҧшты қазан 

ҧшты, ҧшты-ҧшты  

қабан ҧшты»,- дейді. 

Осы  кезде ҧшпайтын 

Құстардың қысқы 

тіршілігін бақылау. 

Мақсаты: Қҧстардың кҥзгі 

тіршілігін қадағалай 

отырып, кейбіреуінің жылы 

жаққаҧшып кететіндігі, ал 

кейбіреуінің қыстап  

қалатындығы туралы тҥсінік 

беру. 

Еңбек: «Біздің 

ойыншықтар». 

Мақсаты:Ойыншықтарын 

ҧқыптап таза ҧстауға, 

мҧқияттылыққа ҥйрету. 

Жеке жұмыс:   Тақпақ: 

«Қҧстар қайтып барады».                    

Мақсаты:Балаларға тақпақ 

жаттату арқылы сӛздік 

қорларын молайту, 

дыбыстарды дҧрыс айта 

білуге ҥйрету. 

Қазан  толы 

Дәулет  қорын қалады. 

Заңғар кӛкке жол сызып, 

Қҧстар қайтып барады. 

 Қимылдық ойын: «Жүзік 

салу» 
Мақсаты: Зейін қойып 

тыңдауға  ҥйрету. 

Қимылдық ойын: 

«Сымсыз телефон». 

Ойын барысы:  Балалар 

сап  тҥзеп тҧрады.Ойын 

басқарушы бірінші тҧрған 

адамға  қҧлағына сыбырлап, 

сӛз немесе сӛйлем айтады, 

ол келесі кӛршісіне 

сыбырлап естіген сӛзін 

жеткізеді, солай соңғы 

адамға  дейін жалғасады.Ал 

енді  ойын басқарушы соңғы 

адамнан бастап әлгі 

айтылған сӛзді 

сҧрайды.Бастапқы айтқан 

Жәндіктерді бақылау. 

Мақсаты:  Кҥзде  

жәндіктер қысқа қалай  

дайындалады?Мінекей, 

қҧмырсқаларды 

қараңдаршы, ӛз 

азықтарын жинап 

еңбектеніп жатыр. 

  «Қыстың қамын жаз 

ойла». 

Еңбек:Біздің алаң. 

Мақсаты: Ауладағы 

жапырақтарды 

жинау.Балалардың 

еңбекке ынтасын 

арттырып , ӛздігінен 

еңбек ете  білуге 

ҥйрету. 

 Жеке жұмыс:   

Тыйым сӛздерді 

жаттату.  
Мақсаты:  «Суға 

тҥкірме «, «Нанды 

баспа», «Дастархан 

басында   кекірме» т.б 

сӛздердің мағынасын 

айтып тҥсіндіру. 

Қимылдық ойын:  

«Итеріспек» 
Ойын барысы: Ойын 

кӛгалда ӛткізіледі, 

ҥлкен  шеңбер  

сызылады, ортаға екі 

ойыншы шығады.Егер 

бір аяқпен секіріп 

жҥріп , екі  баланың 

біреуі екінші аяғын  

жерге  тигізбестен 

қарсыласын шеңберден  

итеріп шығарса 

жеңгені. 

Аяғын жерге тигізіп 

алса, жеңілгені.Ойын 

жалғаса береді. 

Тұманды бақылау. 

Мақсаты:  Кҥздегі  

тҧманды  бақылау , 

тҧманның  қайдан пайда 

болатынын тҥсіндіру. 

Еңбек: Ағаштардың 

тҥптерін қопсыту. 

Мақсаты:  Табиғатты  

аялай  білуге , 

ӛсімдіктерге  қамқор  

болуға , оларды кҥтіп –

баптауға  тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: Мақал-

мәтел. 
Таза  болса- табиғат, 

Аман болар –адамзат. 

Мақсаты:  Мақал 

жаттату арқылы баланың 

сӛздік қорын жетілдіріп, 

сӛйлеу мәдениетін, ойлау  

қабілеттерін дамыту, 

балалардың табиғат , 

денсаулық туралы 

тҥсініктерін  тереңдету. 

Ойын: «Біз кішкене 

отбасы» 
Мақсаты:  Ҥлкенді  

сыйлауға 

тәрбиелеу.Отбасы 

мҥшелерін   дҧрыс атауға 

ҥйрету. 

Қимылдық ойын:  « 

Шымшық доп»   
Ойын барысы: Алаңның 

ортасындағыбір  

тағанның ҥстіне 

ҧзындығы 30 см, ені 6-7 

тақтайшаны қисайтып 

қояды.Оның тӛменгі 

жағына  кішкене доп 

қойылады.(Доп дҧрыс  

орналасу ҧшін тақтайға  

ойыс  жасап қою 

қажет).Ойнаушылавр 



Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Терлеген киімдерді шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді және дҧрыс бҥктеп қояды . Беті қолды сумен сабындап жуады. 

Гигеналық іс- 

шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Балалар назарын тағамға  аударады ; мәдениетті тамақтана алады ; әдеп ережесін  сақтайды. 

Тҥрлі ас ҥзілмесін дастарханнан, 

Бақшамызда әрқашан дәмді тағам. 

Безендіріп дәмді етіп пісіруді, 

Ҥйренесіз тек біздің аспаздардан.. 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалар  жағымды жағдайда тыныш ҧйықтайды. 

Жақсы жатып жайлы тҧр! 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №10 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Дастархан басында отыру мәдениетін біледі ; қасық ҧстай алады. 

Асты тҥсірмей жеуге ҥйрету,Тамақты тауысып жеуге баулу.Рахмет айта білу. 

Ойындар, дербес 

әрекет. Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 30 

П.Ж.О: ―Біздің 

денсаулығымыз 

ҥшін не керек‖ 

Шарты: 

Денсаулыққа қажетті 

заттарды біледі.  

 

 

 

П.Ж.О: «Қуаныш» 

Шарты: Бір біріне қуаныш 

сыйлауды ҥйренді. 

 

П.Ж.О: «Кҥн 

шуақ»  

Шарты: Жақсы 

кӛңіл кҥй 

сыйлайды,ӛз кӛңіл 

кҥйін тҥсініп баға 

береді. 

Құрылымданған ойын:  

«Адам бейнесін қҧрастыр» 

Шарты: Адамның дене 

мҥшелерін салыстырып 

ажырата біледі. 

 

Еркін  ойын:“Күлкі” 

Шарты:Бір біріне 

жақсы кӛңіл кҥй 

сыйлайды. 

«Біздің сҥйікті  

қаламыз» қарапайым 

сҧрақтарға жауап 

беруге ҥйрету. 

«Менің қҧтты мекенім»  

Балалардың сӛздік қорын 

жаңа сӛздермен байыту 

«Ғажайып қорап» 

Баланың сӛздік 

қорын заттардың 

атауларын 

білдіретін 

сӛздермен байыту 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі»Сҧрақтарға жауап беруге 

ҥйрету. 

 «Табиғат 

әлемі»Балалардың 

сӛздік қорын жаңа 

сӛздермен байыту 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Балалардың серуенге қызығушылығын оянады. 

Киініп серуенге шығады. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуен 

17:40- 18:15 

Серуенге қызығушылығын туғызу. 

Балаларды еркін ойынмен ойнату. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға 

кеңес:«Ҥйде ойын 

бҧрышын  

ҧйымдастыру» 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала денсаулығы 

мен тамағы жӛнінде 

әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. 

Жеке балалармен 

жҧмыс 

Ата-аналармен жҧмыс:«Мақта 

қыз бен мысық» ертегісін 

оқып беру 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 



 

 

 

 

 

Циклограмма 

«Балдәурен» Мадтобы 

Қараша айы ІІ апта 08.11-12.11.21ж 

Ӛтпелі тақырып: «Дені саудың, жаны сау» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар. (ҥстел 

ҥсті, саусақ 

және т.б) 

8:00-:8:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты:Балаларды туған ӛлкесі Қазақстанның табиғатының сҧлулығымен таныстыру,ӛз еліне,жеріне деген 

сҥйіспеншілік,патриоттықсезімдерін оятып,туған ӛлкесіне  қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 

Педагог 

жетекшілігімен ӛлең 

жаттау: “Менің 

таңым” 

Қолды шайып мен енді, 

жарты шыны су ішем. 

Шынықтырып денемді, 

жаттығуға кірісем. 

Тҧрады алшақ аяғым , 

Керіледі кӛкірек. 

Еркін тыныс аламын, 

Санаймын:бір екі - деп 

 

 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын:« 

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты: Балалар екі 

суреттің 

айырмашылығын таба 

алады, ӛз ойларын айта 

алады. 

Педагог 

жетекшілігімен ӛлең 

жаттау:  

“Менің таңым” 

Қолды шайып мен 

енді, 

жарты шыны су ішем. 

Шынықтырып денемді, 

жаттығуға кірісем. 

Тҧрады алшақ аяғым , 

Керіледі кӛкірек. 

Еркін тыныс аламын, 

Санаймын:бір екі - деп 

 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын:«Сиқырлы 

саусақтар"саусақ ойын 

жаттығу. 

Мақсаты: 
Тәрбиешінің нҧсқауы 

арқылы саусақтарымен 

белгілі бір қимылдарды 

қайталайды.кӛрсетеді.     

 

Құрылымдалған жаттау:  

“Менің таңым” 

Қолды шайып мен енді, 

жарты шыны су ішем. 

Шынықтырып денемді, 

жаттығуға кірісем. 

Тҧрады алшақ аяғым , 

Керіледі кӛкірек. 

Еркін тыныс аламын, 

Санаймын:бір екі - деп 

 

 

 

 
Құрылымдалған 

ойын:«Жоғалған зат»  

Мақсаты: Тәрбиеші 

нҧсқауыменжасырынған затты 

таба алады. 

. 

Құрылымдалған 

жаттау 

“Менің таңым” 

Қолды шайып мен енді, 

жарты шыны су ішем. 

Шынықтырып денемді, 

жаттығуға кірісем. 

Тҧрады алшақ аяғым , 

Керіледі кӛкірек. 

Еркін тыныс аламын, 

Санаймын:бір екі - деп 
 

 

 

Еркінойын:Дәруменде

р туралы суреттерге 

қарап, әңгіме 

қҧрастырып айтады. 
 

 

 

 

 

Еркінжаттау 

“Менің таңым” 

Қолды шайып 

мен енді, 

жарты шыны су 

ішем. 

Шынықтырып 

денемді, 

жаттығуға 

кірісем. 

Тҧрады алшақ 

аяғым , 

Керіледі кӛкірек. 

Еркін тыныс 

аламын, 

Санаймын:бір 

екі - деп 

 

 

 

Еркін   ойын: 
Лего «Есте 

сақта»  

Мақсаты:  

конструкцияны 

есте сақтайды, 



қҧрылысты, дәл 

солай дҧрыс 

орындайды. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

 

Жаттығулар кешені №6 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. Келген асты алдыңа , Тауысып іш қалдырма. Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

Балалар: «Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру.Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Балаларды оқу қызметіне дайындау ҥшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ҧйымдастыру 

Педагог 

жетекшілігімен ойын: 

 «Кҥн тәртібі» 

тақырыбы бойынша 

балалар сҧрақтарға 

жауап бере отырып, 

әңгімелейді. 

 

Педагог 

жетекшілігімен ойын: 

Бҧл киімдерді қай 

кезде киеді? Мақсаты: 

Суреттердегі киімдерді 

атайды,қай мезгілге 

сәйкес киетінін  

 

Педагог жетекшілігімен 

ойын: 
Денсаулық туралы сурет 

бойынша әңгімелейді 

.Еркін ойын: 

«Қҧстар мен мысық» 

ойыны  

Мақсаты: Ойынның 

ережесін сақтайды. 

Жҥру, жҥгіру ережесін 

белсенділікпен 

орындайды. 

 

 

і.Еркін ойын: 

«Аңшылар» 

Мақсаты: 

Балалар ойынды 

белсенділікпен, 

қызығушылықпе

н ойнайды 

 

Мектепке 

дейінгі ұй-ым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  

«У» дыбысы және 

әріпімен таныстыру. 

Мақсаты: 

дыбыстардың айтылу 

және дыбысталу 

ерекшеліктерін 

талдайды.  

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар : 

1)Допты бір  қатарға 

қойылған заттар 

арасымен домалатады 

2) Қҧм салынған 

қапшықты себетке 

лақтырады. 

Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Пайдалы тағамдар елі»          

Мақсаты: Бірнеше біртекті 

заттардың мӛлшеріндегі 

ерекшеліктерін жеткізе білу 

іскерліктері қалыптасты. 
Құрылымдалған ойын: 

«Пайдалы тағамдар елі» » 

Кӛркем әдебиет  

Тақырыбы: «Ертегілер 

еліне саяхат» 

Мақсаты: Таныс 

сюжеттер бойынша 

қойылымдарды 

сахналау 

Еркін ойын: 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Мен ҥшін не 

пайдалы,не дәмді» 

Мақсаты: 

кӛкӛністер мен 

жемістер  туралы 

білімдері 

 



9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Құрылымдалған 

ойын:―Қай сӛзде 

дәрумен жасырынған‖ 

―Басбармақ‖ қолды 

жазуға дайындау. 

Шарты:Қатаң және ҧяң 

дауыссыз дыбыстарды 

ажырата біледі. У 

дыбысының орнын 

анықтайды.. 

Ресустар: «У » дыбысы 

суреті, қаламсап . дәптер.  

Әдіс- тәсіл: У 

дыбысымен таныстыру, 

сҧрақ- жауап, сергіту сәті, 

ойын.  

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

“Мен ҥшін не дәмді 

және пайдалы‖..  

Мақсаты: Сӛздерге 

дыбыстық талдау 

жасайды,ненің 

пайдалы,дәмді екенін 

біледі. 

Құрылымдалған 

ойын:―Мен ҥшін не 

дәмді және пайдалы‖..  

Шарты:Сӛздерге 

дыбыстық талдау 

жасайды,ненің 

пайдалы,дәмді екенін 

біледі. 

Еркін ойын: «Пайдалы 

және зиянды 

тағамдар‖» 

Шарты:Пайдалы , 

зиянды тағамдарғ не 

жататынын ажырату. 

Ресустар: пайдалы 

және зиянды заттар 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Қайық» ертегі 

қалашығына саяхат‖ 

Мақсаты: Кӛрнекі 

негізінде 9сандарының 

пайда болғанын біледі. 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын:«Қайықты теңізге 

жібер.‖. 

Шарты:Берілген 

тапсырманы нақты 

орындау барысын 

тҥсіндіру. 

Құрылымдалған 

ойын:«Қайық» ертегі 

қалашығына саяхат‖ 

Шарты:Кӛрнекі 

негізінде 7, 8, 9 

сандарының пайда 

болғанын 

біледі.Қызықты 

тапсырмаларды 

орындайды. 
Еркін ойын: “Кӛршісін 

тап” 

Шарты:Сандардың 

кӛршісін табу. 

Ресустар: 7,8,9 сандар 

суреті. 

Әдіс- тәсіл: санау, ойын, 

сергіту сәті.  

Жапсыру     

Тақырыбы:          

«Дҥкен сӛресінде»          

Мақсаты: 

Қатпарланып 

Шарты:Бірнеше біртекті 

заттардың мӛлшеріндегі 

ерекшеліктерін жеткізе 

білді.Пайдалы тағамдар елінің 

суретін салуды ҧсыну. 

Еркін ойын: ― Болады, 

болмайды.‖ 

Шарты:Болатын,болмайтын 

нәрселерді білу. 

Ресустар: суреттер, 

қарындаштар, ақ қағаз. 

Әдіс- тәсілдер: салып кӛрсету, 

сыни ойлау, жаппай бақылау 

 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  

«У» дыбысы және әріпімен 

таныстыру. 

Мақсаты: дыбыстардың 

айтылу және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдайды.  

Құрылымдалған 

ойын:―Қай сӛзде дәрумен 

жасырынған‖ ―Басбармақ‖ 

қолды жазуға дайындау. 

Шарты:Қатаң және ҧяң 

дауыссыз дыбыстарды 

ажырата біледі. У дыбысының 

орнын анықтайды.. 

Ресустар: «У » дыбысы суреті, 

қаламсап . дәптер.  

Әдіс- тәсіл: У дыбысымен 

таныстыру, сҧрақ- жауап, 

сергіту сәті, ойын.  

 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы:  

«Кім боламын?» 

Мақсаты: Әртҥрлі 

мамандық иелері туралы 

«Менің сҥйікті 

кейіпкерім»  

Шарты: сҥйікті 

кейіпкерлері туралы 

біледі, айтады.  

Ресустар: қуыршақ 

театры.  

Әдіс- тәсіл: сахналау, 4к 

моделі.  

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Шалғындағы 

саңырауқҧлақтар» 

Мақсаты: 

Кескішті қолданып, 

тҧтас бӛліктен мҥсін 

жасауды жетілдірді. 

 

Құрылымдалған 

ойын:«Шалғындағы 

саңырауқҧлақтар» 

Шарты:Кескішті 

қолданып, тҧтас 

бӛліктен  

саңырауқҧлақты 

мҥсіндейді 
Еркін  ойын: 

«Саңырауқҧлақты алқап» 

Шарты:Жасаған 

жҧмыстарынан 

саңырауқҧлақ алқабын 

жасайды. 

Ресустар: ермексаз, 

кескіш, тақтайша.  

Әдіс- тәсіл:кӛрсету, 

сҧрақ- жауап, сыни ойлау.  

Қауіпсіздік мінез-

құлық негіздері 

Тақырыбы:  

қалыптасқан. 

Құрылымдалған 

ойын: 

‖Мен ҥшін не 

пайдалы,не дәмді‖ 

Шарты:кӛкӛніст

ер мен 

жемістердің 

пайдасы   туралы 

дәруменге бай 

екенін біледі. 

Ресустар: 

кӛкӛністер мен 

жемістер 

муляжы. 

Әдіс- тәсіл: 

әңгіме, сҧрақ – 

жауап.  

Музыка маман 

жоспары 

Дене 

шынықтыру 

Негізгі 

қимылдар 

1) 1-ші ОҚ-індегі 

негізгі қимылды 

қайталайды. 

2)орындық 

ҥстімен 

текшелерден аттап 

жҥреді. 

3) 

гимнастикалық 

орындық 

астымен 

еңбектейді 

П.ж. ойын 

«Жапалақ » 

ойыны 

Ресустар: 



суреті. 

Әдіс- тәсіл: әңгіме, 

сҧрақ- жауап, ой 

қозғау. 

Музыка маман 

жоспрары 

 

Вариативтік 

компонент: 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: «Тҥлкі  

мен қоян»ертегісін 

рӛлге  бӛліп  сомдау. 

Мақсаты:Ертегінің  

мазмҧнын айтуға  

сӛздерді  буынға  

бӛлуді ҥйретуді 

жалғастырады.Ауызекі  

сӛйлеуге дағдыланады. 

 

бҥктелген қағаздан 

бірдей бірнеше 

пішіндерді және екіге 

бҥктелген қағаздан 

симметриялы пішіндегі 

заттарды қияды. 
Құрылымдалған 

ойын:Дҥкен сӛресінде»          

Шарты: 

Қатпарланып бҥктелген 

қағаздан бірдей бірнеше 

пішіндерді және екіге 

бҥктелген қағаздан 

симметриялы пішіндегі 

заттарды қияды 

Еркін  ойын: 

«Дҥкен»ср/о 

Шарты:Заттық 

дамытушы орта 

ҧйымдастыру. 

Ресустар: тҥрлі- тҥсті 

қағаздар, қайшы, желім.  

Әдіс – тәсіл: қиып 

жапсыру, сыни ойлау, 

салыстыру.  

6. Ӛзін -ӛзі тану 

7. Тақырыбы:  

Отбасының әлемі 

Мақсаты:Сҥйіспеншіл

ік,сыйластық 

қҧндылықтары туралы 

тҥсініктерін кеңейту. 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын: 
«Отбасы аялдамасы» 

Шарты:Сҥйікті 

отбасы туралы 

әңгімелесу. 

Еркін  ойын “Кім 

біледі.ауыл мен қала 

ӛмірінің ерекшеліктері 

туралы білімдері дамыды. 
Педагогтың  жетекшілігімен 

ойын: «Мамандықтар 

әлемінде» Шарты:Ашық 

сҧрақтар арқылы балалармен 

мамандықтар туралы 

әңгімелесу.Мамандықтар 

әлеміне саяхат жасау. 

8.  Ресустар: мамандар суреті. 

9. Әдіс- тәсіл: әңгіме, сҧрақ- 

жауап, сыни ойлау, 4к 

моделі.  

 

 

 

 

 

 

 

“Дәрігер Айболит” 

Мақсаты:Ӛзінің және 

басқа балалардың 

ауырғанын сезінген 

жағдайда ересектерден 

кӛмек сҧрай біледі. 
Педагогтың  

жетекшілігімен 

ойын:”Микроб,вирус, 

бактериялар неден 

қорқады? 

Шарты:Әртҥрлі аурулар 

мен оның себептерімен 

таныстыру.Жҧқпалы суық 

тию ауруларының алдын 

алу шараларының 

маңызын кӛрсету. 

Еркін  

ойын:―Қуыршақты 

емдейміз‖ 

Шарты:Жараның 

қалай емдеу керектігін 

және оған не қажет 

екенігін тҥсіндіру. 

 

Ресустар: сусабын, 

сҥлгі, су.  

Әдіс- тәсіл: әңгімелеу,4 

к модулі. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

 

 

орындық, 

текшелер. 

Әдіс- тәсіл: 

аттап жҥру, 

еңбектеу, 

жҥгіру.  

Вариативтік 

компонент 
Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: 
«Теңіздер мен 

мҧхиттар. 

Балықтар 

жҥзеді» 

Мақсаты:Езілге

н бояуды 

жҥргізу арқылы 

қағаз бетін 

толық бояйды. 

Қылқаламмен 

жҧмыс істеу 

дағдыларын 

дамиды. 



ойлап тапқан?”  

Шарты:Еркелетіп  

айтқан жылы 

сӛздермен бӛлісу. 

Ресустар: отасы 

суреттері. 

Әдіс- тәсіл: әңгімелеу, 

комунникативтілік 

әдіс. 

 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Орамал 

тастамақ» 

Мақсаты:Ойын ереже

сін тҥсіндіру. Ойын 

барысында балалардын 

қимыл-қозғалысын  

жетілдіреді.  

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалар уиімдерін киіп серуеге дайындалады.   

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар еңбек 
11:50- 12;30 

Шықты  бақылау. 

Мақсаты: Кҥз 

ерекшеліктерін кӛрсете 

тҥсіндіру, шықтың 

пайда болу жолы. 

Еңбек:Ағаш 

бҧтақтарын жинау. 

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп жҧмыс 

жасауға баулу, бастаған  

істерін аяғына дейін 

тыңғылықты жасауға 

ҥйрету. 

Жеке жұмыс:    

«Менің Отаным» 

Құстардың қысқы 

тіршілігін бақылау. 

Мақсаты: Қҧстардың 

кҥзгі тіршілігін 

қадағалай отырып, 

кейбіреуінің жылы 

жаққаҧшып кететіндігі, 

ал кейбіреуінің қыстап  

қалатындығы туралы 

тҥсінік беру. 

Еңбек: «Біздің 

ойыншықтар». 

Мақсаты:Ойыншықтары

н ҧқыптап таза ҧстауға, 

мҧқияттылыққа ҥйрету. 

Ӛткінші жаңбырды 

бақылау. 

Мақсаты:  Ӛткінші жаңбыр 

туралы  тҥсінік беру. 

Жаңбырдың пайдасы , 

жаңбыр жауғанына қарап 

егістікті, бау бақшаны , 

саяжайдағы кӛкӛніс, жеміс –

жидек  бәрін қолдан 

жауындатып суарудың 

пайдасын ашып тҥсіндіру. 

Еңбек: Ағаш тҥптерін 

қопсыту. 

Мақсаты:  Ағаш  тҥптерін 

қопсыту арқылы балаларға 

Күзгі жапырақтарды  

бақылау. 

Мақсаты: Мезгілге 

байланысты  жапырақ 

тҥстерінің  ӛзгеруін  

қадағалау. 

Еңбек:Жапырақтардан 

гҥл шоғын   жасау 

Мақсаты: Қол 

икемділігін дамыта 

отырып, әсемділікті, 

әдемілікті сезіне білуге 

талпындыру. 

Жеке жұмыс:   «Күзгі 

жапырақ» тақпақ 

Желді бақылау. 

Мақсаты: Желдің 

тҥрлерімен 

таныстыру;салқын 

жел, жылы жел, 

ҧйытқып   соққан 

жел.Желдің 

кҥштілігі ауа-

райының 

салқындығын 

ҥдететіндігін 

тҥсіндіру. 

Еңбек: «Әдемі 

гҥлдер» 

Мақсаты:Гҥлзард

 Таным 

Қарапайым математикалық 

ҧғымдарды қалыптастыру (1с)  

Қҧрастыру (0,5) 

Жаратылыстану (1с)  

 

Шығармашылық 

Сурет салу (1с) 

Мҥсіндеу (1с) 

Аппликация  (1с)  

Музыка (2 с) 

 

 



ӛлеңін жаттату. 
 Отан –менің ата-анам, 

Отан-досым , бауырым. 

Отан-ӛлкем, астанам, 

Отан-туған ауылым.                    

Мақсаты: Отанын 

сҥюге, қҧрметтеуге 

тәрбиелеу. Патриоттық 

сезімдерін арттыру. 

Ойын: «Қояндар 

секіреді». 

Мақсаты: Қос аяқпен 

секіруге 

ҥйрету.Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Қимылдық ойын: 

«Қаздар мен бақташы». 

Ойын барысы: 

Ойыншылардың ішінен 

қасқыр мен бақташы 

таңдап  алады.Басқа 

балалар 

болады.Ортадан бір 

сызық созылады.Ол-

қаздардың ҥйі 

болады.Бақташы 

қаздарды жайып 

шығады.Олар далада 

жайылып жҥреді. 

Бақташы: Қаздар, 

қаздар!? 

Қаздар: га,га,га  

Бақташы:тамақ 

жейсіңдер ме? 

Қаздар: иә, иә, иә. 

Бақташы: Ендеше 

ҧшыңдар. 

Қаздар:жоқ , аш қасқыр 

бар 

Жібермейді ол жолда 

Бақташы: тез ҧшыңдар 

Жеке жұмыс:   Тақпақ: 

«Қҧстар қайтып барады».                    

Мақсаты:Балаларға 

тақпақ жаттату арқылы 

сӛздік қорларын 

молайту, дыбыстарды 

дҧрыс айта білуге 

ҥйрету. 

Қазан  толы 

Дәулет  қорын қалады. 

Заңғар кӛкке жол сызып, 

Қҧстар қайтып барады. 

 Қимылдық ойын: 

«Жүзік салу» 
Мақсаты: Зейін қойып 

тыңдауға  ҥйрету. 

Қимылдық ойын: 

«Сымсыз телефон». 

Ойын барысы:  Балалар 

сап  тҥзеп тҧрады.Ойын 

басқарушы бірінші 

тҧрған адамға  қҧлағына 

сыбырлап, сӛз немесе 

сӛйлем айтады, ол келесі 

кӛршісіне сыбырлап 

естіген сӛзін жеткізеді, 

солай соңғы адамға  

дейін жалғасады.Ал енді  

ойын басқарушы соңғы 

адамнан бастап әлгі 

айтылған сӛзді 

сҧрайды.Бастапқы айтқан 

сӛзі кейде ӛзгеріп кетуі 

мҥмкін, соны қате естіп 

ӛзгерткен адам айып  

ӛтейді.Айып  тҥрлері: Ән 

салу, би билеу т.б 

Дербес ойындар: 
1.Тығылыспақ 

2. Әткеншек тебу 

 

ӛсімдіктерге  тыңайтқыш 

заттар топырақ арқылы 

баратындығын тҥсіндіру. 

Жеке жұмыс:    «Еңбекпен  

ел кӛгерер, 

                               Жаңбырмен 

жер кӛгерер».                

Мақсаты:  Мақал ҥйрету  

арқылы балаларға  

ӛсімдіктерге  тыңайтқыш 

заттар топырақ арқылы 

баратындығын тҥсіндіру.  

Қимылдық ойын:  «Допты  

қуып жет». 

Балаларды тез жҥгіруге  

ҥйрету, шапшаңдыққа , 

ептілікке  тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: «Кім 

тезірек?»  
Мақсаты:  Секіргішпен 

секіруге ҥйрету, секіру 

қабілетін дамыту, ептілікке 

тәрбиелеу.  

Ойын барысы: Балалар 

қолдарындағы секіргішпен 

алаңның бір жағына, бір-

біріне бӛгет жасамай сапқа  

тҧрады.Олардан 15-20 қадам 

қашықтықта сызық сызылады 

немесе жалаушалар байланған 

жіп тартылады. 

Балалар келісілген сигнал 

бойынша бір мезгілде 

сызыққа бағыттала 

секіреді.Тәрбиеші сызықтың 

ҥстіне тҥскен баланы белгілеп 

алады. 

Тренинг: « Қолшатыр». 

 

Қыстың жақын қалғанын, 

Жапырақтар сезгендей. 

Желмен ҧшып барады, 

Жерге қонып  ҥлгермей                      

Мақсаты: Балалардың  

тілдерін дамыту арқылы, 

сӛздік қорын дамыту. 

Ойын: «Аю жҥрген 

орманда». 

Мақсаты: Қимыл 

қозғалысын дамыту 

Қимылдық ойын: 

«Монданақ». 

Ойын барысы: 

Монданақ ойыны 

бойынша белдік-белбеу 

әйтпесе  орамалды 

шиыршықтап алып 

дӛңгелене  

отырады.Ортаға біреу 

шығады.Отырғандар 

тізерлеп: «Әне кетті 

монданақ,міне кетті 

монданақ»,-деп әндетіп, 

ортадағы бала  сырт 

айнала бергенде, оны 

соғып қалып, орамалын 

қайтадан жасыра 

қояды.Оны жасыра 

аллмаған ойыншы ортаға 

шығады. 

Балалардың ӛз бетімен 

ойнауы: 
1.Орта доп 

2.Әткеншек  тебу 

3.Қуаласпақ 

 

ағы гҥлдерді 

суару.Ӛсімдіктерге 

қамқор болу, 

аялау, кҥту. 

Жеке жұмыс:  

Тақпақ. «Жел» 

Мақсаты:Балалар

ға  жел туралы 

ӛлең жаттату 

арқылы тілдегі 

дауыс ырғағының 

мәнерлілігін сезіне 

білуге мҥмкіндік 

туғызу. 

Жел улейді у-у-у. 

Қҧйын келіп 

билейді зу-зу-зу 

Қатты-қатты жел 

соқтыгу-гу-гу, 

Жапырақтар қол 

соқты ду-ду-ду. 

Қимылдық ойын: 

«Айгӛлек-ау, 

айгӛлек». 

Мақсаты:Қандай 

жағдайда әр 

нәрсенің 

қажеттілігін білу 

мақсатында 

ойнату.Шапшаңды

ққа баулу. 

Қимылдық ойын: 

«Орамал  тастау». 

Ойын 

барысы:Орамал 

тастау ойыны 

қатысушылар 

араласа шеңбер 

қҧрып 

отырады.Ойын 

бастаушының 



қалайда ! 

 Осы  кезде қаздар  

қанаттарын қағып 

ҧшып  бақташыға  

қарай жҥгіреді. 

Қасқыр ҧстағандарын 

жинап қояды. Екі рет 

оянғандарында ауысып 

басқа балаларға кезек 

береді. 

Еркін  ойындар. 

 

қолындағы орамал 

шиыршықталған,ҧ

руға ыңғайлы 

болады.Ойнаушыл

ар ән немесе  

әңгіме айтып 

отырғанда  

бастаушы оларды 

сырттарынан 

айналып, біреуді 

белгілеп, оның 

артына қолындағы 

орамалды тастап 

кетеді.Егер қайта 

айналып келгенде 

әлгі адам ӛзінің  

сырт жағында 

қалған орамалды 

байқамаса, 

басқаоушы оны 

орамалмен 

ҧрғылайды.Ал, 

егер отырған адам  

ӛзінің сыртына 

орамал тҥскенін 

байқаса , 

бастаушыны қууға 

тиіс.Ойыншыдан 

қашып жҥрген 

бастаушы босап 

қалғанорынға 

келіп отырады. 

Дербес ойындар: 
1. «Желмен 

жарысайық» 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Жеке гигиеналық заттарды дҧрыс дҧрыс пайдалануды ҥйрету.    

Гигеналық іс- 

шаралар 

Астарың  дәмді болсын! 
Бата:Дастарханың майлы,кӛңілің жайлы болсын.Ӛміріңе не тілесең. Тілегің қабыл болсын! 



Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату  

Тыныш музыка қойып  

ҧйықтату 

Бесік жырын айту «Ҥйшік» ертегісін 

баяу ырғақпен 

оқып беру 

Жағымды музыка 

   қойып  ҧйықтату 

«Әлди-әлди 

бӛпешім» 

бесік жырын айту. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №11 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жҧмыс 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 30 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын: 

Шарты: 

Денсаулық туралы 

мақал айтылып, 

мағынасын 

әңгімелейді. 

.Педагог жетекшілігімен 

ойын: Шарты: 

Сҧрақ-жауап арқылы 

дәрумендерді тҥрлерін 

айтады 

 

Құрылымдалған ойын 

«Тапшы кімнің даусы» 

Шарты: 

: Ойынның ережесін 

сақтайды, белсенділікпен 

орындайды. 

 

Еркін ойын: 

«Жеті лақ» 

Шарты: 
Балалар ертегінің 

мазмҧнын игеріп, 

қасқыр, ешкі, 

лақтардың 

жауаптарын жақсы 

айта алады. 

Еркін ойын: 

«Кҥн мен жаңбыр» 

Шарты: 

 ойынның ережесін сақтай 

отырып,ойынды 

белсенділікпен 

ойнайды.Кӛрсетілген іс-

қимылдарды қайталай 

алады. 

 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Киіну; серуенге шығу. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Таза ауаның 

денсаулыққа 

пайдасы туралы 

әңгімелесу. 

Әңгімелесу: 

Кҥз айларының 

ерекшеліктерін атайды. 

Еркін ойын: "Мені ата" 

Мақсаты: Ымдау және қимыл 

арқылы жануарлар бейнесін  

кӛрсетеді. 

Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 

Ӛзің тҧратын жердің 

табиғаты туралы 

әңгімеле. 



Балалардың 

үйге қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Кҥз  мезгіліне орай  

киінуді  ҧсыну. 

 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала денсаулығы 

мен тамағы жӛнінде 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Ата-аналармен 

жҧмыс: 

 «Шалқан» 

ертегісін  

оқып беру 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

  «Балдәурен» мад тобы 

Қараша айы ІІІ апта 15.11- 19.11.21ж 

Ӛтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақжаттауС.Бегалин 

Тазалықтысҥйемін» 

Таза киім киемін 

Тазалықты сҥйемін 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

С.Бегалин 

«Тазалықты сҥйемін» 

Таза киім киемін 

Қҧрылымдалған жаттау 

С.Бегалин 

«Тазалықты сҥйемін» 

Таза киім киемін 

Тазалықты сҥйемін 

Еркін  жаттау 

С.Бегалин 

«Тазалықты сҥйемін» 

Таза киім киемін 

Тазалықты сҥйемін 

Еркін  жаттау 

С.Бегалин 
«Тазалықты сҥйемін» 

Таза киім киемін 

Тазалықты сҥйемін 



әңгімелесу 

 

Ойындар. 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 

8:00-:8:30 

 

 

 

Денем таза болса да 

Тап-таза болып жҥремін 

Тазалықты сҥйемін 

Денем таза болса да 

Тап-таза болып жҥремін  

Денем таза болса да 

Тап-таза болып жҥремін 

Денем таза болса да 

Тап-таза болып жҥремін  

Денем таза болса да 

Тап-таза болып 

жҥремін  

Дидактикалық ойын 

«Шуақты кҥн» 

Шарты:Ойын арқылы 

ойында әртҥрлі ережелерді 

сақтауды біледі  

Дидактикалық ойын 

«Мен ҧқыпты баламын» 

Шарты:Дене бітімін таза 

ҧстай біледі 

Ҥстел-ҥсті ойыны  

«Адам бейнесі» пазл 

қҧрастыру 

Шарты:Аадамның дене 

мҥшелерін қҧрастыра 

алады 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

Домино қҧрастыру 

Шарты:Ойлау қабілетін 

дамытады 

 

Саусақ жаттығуы 

«Санамақ» 

Шарты:Саусақтарын 

қимылдатып санамақ 

айтады 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

 

                                                             Жаттығулар кешені №6 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма 

Астарың -дәмді болсын!-балалар«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 

 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагог жетекшілігімен 

ойын«Таза бала 

боламын» 

Шарты:Жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағдыларын сақтайды. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын«Кім тапқыр!»  

Шарты:Саны бойынша 

әр тҥрлі бірдей заттарды 

тауып атайды 

Құрылымдалған ойын 

«Қалай жҥріп, нені 

тапқың келеді?»  

Шарты:Оң-сол, 

алдында- артында 

кеңестікті ағдарлайбіледі 

Еркін ойын«Кҥлкі» 

жаттығуы 

Шарты:Айнаға қарап 

әдемі,мейірімді кҥлкіні 

бейнелейді. 

Құрылымдалған 

ойын «Қарада 

,қайтала» 

Шарты:Адамның 

тҥрлі қалыптағы 

бейне ҥлгілерін 

біледі. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Ш» 

 Мақсаты: Қатаң және 

ҧяң дауыссыз 

дыбыстарды ажыратады. 

Дыбыстық қҧрылымы 

әртҥрлі ҥш дыбысты 

сӛздерге дыбыстық 

талдау жасайды, 

Дене  шынықтыру 

Негізгі қимылдар  

 1) қолды еденге, 

қҧрсаудың шетіне 

тигізбей оң және сол жақ 

бҥйірімен топталып 

қҧрсаудың ішінен ӛту.  

2) сызықтан аттап 

секіреді. 

П.ж. ойын 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Кӛкӛністер мен 

жемістер»          

Мақсаты: 

бірнеше заттардың 

мӛлшеріндегі 

ерекшеліктерін жеткізе 

білу. 

 

Құрылымдалған ойын 

Кӛркем әдебиет  

Тақырыбы: «Кҥнді 

іздеген достар» 

Мақсаты: 

Балалардың театр 

ойындарына оң 

кӛзқарастарын;театрлан

дырылған әрекеттің 

алуан тҥрлі тәсілдерін 

меңгеруге ҥйрету.  

Құрылымдалған 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

 «Атамның 

ауылында» 

Мақсаты: 

Табиғат аясында 

болғанда 

экологиялық 

мәдениет 

ережелерінің 



10:30-11:00 

11:10-11:40 

дыбыстардың айтылу 

және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдайды 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Дауысынан таны» 

Шарты:Сӛздердегі Ш 

дыбысын ажырата білу 

және дыбысталу, сӛздегі 

дыбыстың орнын 

анықтау,ептілігін 

қалыптастыру. 

Еркін ойын;Дыбысты 

ҧстап ал 

Шарты: Қҧрамында 

ыдыбысы кездесетін 

сӛздерге қол 

шапалақтайды. 

Ресустар: Ш әріпі 

Әдіс- тәсіл: тҥсіндіруғ 

сҧрақ – жауап. 

Музыка маман 

жоспары 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Спорт-денсаулық кепілі 

Мақсаты: 

Интонациясына 

байланысты сӛйлемдерді 

(хабарлы, сҧраулы, лепті) 

ажыратып, сӛйлеуде 

қолдана білуді жетілдіру. 

 

Құрылымдалған ойын 

«Спорт-денсаулық кепілі» 

Шарты:Интонациясына 

байланысты сӛйлемдерді 

(хабарлы, сҧраулы, лепті) 

«Қояндар мен қасқыр» 

Ресустар: қасқыр мен 

қояндар атрибуттар. 

Әдіс- тәсіл: секіру, ӛту, 

жҥгіру.  

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Айлакер тышқандар» 

Мақсаты: 

10 кӛлеміндегі санды тура 

және кері санауға ҥйрету. 

Еркін ойын 

«Тҥрлі-тҥсті таяқшалар» 

Шарты:Балалар  

дамытушы  қҧрал 

таяқшаларды  қолдана  

отырып 1-ден 10 ға 

дейінгі сандарды 

қҧрастырады. 

Ресустар: 10 саны, 

таяқшалар. 

Әдіс- тәсіл: сҧрақ- жауап, 

ойын. 

Жапсыру      

Тақырыбы:         

«Кілемді ӛрнекте»        

Мақсаты: 

Тҥрлі пішіндегі қағазда 

таныс геометриялық 

элементтерден ӛрнек 

қҧрастыруды ҥйрету; 

Құрылымдалған ойын 

«Кілемді ӛрнекте»          

Шарты:Тҥрлі пішіндегі 

қағазда таныс 

геометриялық 

элементтерден ӛрнек 

қҧрастыруды ҥйрету; 

Ресустар: тҥрлі- тҥсті 

«Чипполинаның 

достары»  

Шарты:Кӛкӛністер мен 

жемістердің суреттерін 

сала алады. 

Еркін  ойын 

«Ғажайып бақша» 

Шарты:Бау-бақшаға 

саяхатқа шығады. 

Ресустар: кӛкӛністер 

мен жемістер суреті. 

Әдіс – тәсіл: саусақпен 

салу. Мақтамен салу 

әдісі. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Ш» 

 Мақсаты: Қатаң және 

ҧяң дауыссыз 

дыбыстарды ажыратады. 

Дыбыстық қҧрылымы 

әртҥрлі ҥш дыбысты 

сӛздерге дыбыстық 

талдау жасайды, 

дыбыстардың айтылу 

және дыбысталу 

ерекшеліктерін талдайды 

Педагог 

жетекшілігімен ойын 

«Дауысынан таны» 

Шарты:Сӛздердегі Ш 

дыбысын ажырата білу 

және дыбысталу, сӛздегі 

дыбыстың орнын 

анықтау,ептілігін 

қалыптастыру. 

ойын «Кҥнді іздеген 

достар» 

Шарты:Балалардың 

театр ойындарына оң 

кӛзқарастарын;театрлан

дырылған әрекеттің 

алуан тҥрлі тәсілдерін 

меңгерді.  

Ресустар: қуыршақтар 

театры. 

Әдіс – тәсіл: әңгімелеу, 

сахналау. Ойын. 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы: 

―Табақты безендіру‖. 

Мақсаты: 

Мҥсінді бейнені 

безендірудің тәсілдерін 

ӛз қалауы бойынша 

таңдайды. 

Педагогжетекшілігіме

н ойын 

«Кӛңілді табақтар» 

Шарты:Табақтардың 

тҥрлерімен 

таныстырып,олардың 

қҧрлысы мен не ҥшін 

керектігін 

тҥсіндіру.Осы 

табақтарға не 

жетіспейді ой тастау.   

Құрылымдалған 

ойын 

«Табақты безендіру. 

Шарты:Мҥсінді 

бейнені безендірудің 

тәсілдерін ӛз қалауы 

бойынша таңдайды 

бастапқы 

дағдыларына 

тәрбиелеу. 

 Педагог 

жетекшілігімен 

ойын  «Суреттер 

сӛйлейді» 

Шарты:Айналада  

қандай жануарларды 

жҥргенің,олар 

несімен пайдалы 

екенің сҧрау,ет пен 

сҥттен қандай 

тағамдар 

жасалатынын айтып 

тҥсіндіру. 

Ресустар: жануарлар 

суреті. 

Әдіс- тәсіл: сҧрақ – 

жауап, 

комуникативтік, 

әңгімелеу. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар  

1) 1-ші ОҚ-індегі 

негізгі қимылды 

қайталайды. 

2) гимнастикалық 

орындық ҥстінде ішпен  

еңбектейді. 

П. Ж, ойын: «Мысық 

пен тышқан» 

 

 

Вариативтік 

компонент: 



ажыратып, сӛйлеуде 

Интонациясына 

байланысты сӛйлемдерді 

(хабарлы, сҧраулы, лепті) 

ажыратып, сӛйлеуде  

Еркін ойын 

«Бӛлігін тап» 

Шарты:Қима 

қағаздардан спорттық 

заттарды қҧрастырады. 

Ресустар: қима қағаздар, 

спорттық қҧралдалдар 

суреті. 

Әдіс- тәсіл: әңгіме, 

сҧрақ- жауап. 

Вариативтік компонент 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: «Мысық 

неге тамақ ішкен соң  

жуынады?» литва  халық 

ертегісі.  

Мақсаты:Зейін  қойып 

ертегіні  тыңдауға, 

тазалыққа ҥйренеді. 

 

қағаз, желім, қайшы. 

Ӛзін ӛзі тану. 

Тақырыбы:  

―Достық неден 

басталады?‖ 

Мақсаты: 

Татулық, адамгершілік 

қҧндылығы екенін біледі. 

Құрылымдалған 

ойын―Достық неден 

басталады?‖ 

Шарты:Татулық, 

адамгершілік қҧндылығы 

екенін біледі. 

Еркін  ойын―Ғажайып 

ертегі 

Шарты:Ертегі 

кейіпкерлерінің 

суреттерін бояйды, сурет 

бойынша бір біріне 

әңгімелеп береді. 

Ресустар; суреттер, 

қарындаштар. 

Әдіс- тәсіл: әңгіме, сыни 

ойлау, 4к модулі. 

Вариативтік компонент 

 

Вариативтік компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы:«Айгӛлек» 

Мақсаты:Шапшаң әрі 

шыдамды,ҧйымшыл 

дыққа ҥйренеді. 

Балалардың сӛздік 

қӛрлары дамиды. 

 

 

 

Еркін ойын;Дыбысты 

ҧстап ал 

Шарты: Қҧрамында 

ыдыбысы кездесетін 

сӛздерге қол 

шапалақтайды. 

Ресустар: Ш әріпі 

Әдіс- тәсіл: тҥсіндіруғ 

сҧрақ – жауап. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Тҧқым 

салатын қағаз қапшық» 

Мақсаты: 

Қағазды ортасынан, 

тӛртке бӛліп бҥктеуге, 

тҥрлі бағытта, тегістеп 

бҥктей біледі. 

Құрылымдалған 

ойын«Тҧқым салатын 

қағаз қапшық». 

Шарты:Қағазды 

ортасынан, тӛртке бӛліп 

бҥктеуге, тҥрлі бағытта, 

тегістеп бҥктей біледі.. 

Еркін  ойын«Сиқырлы 

қапшық 

Шарты:Жасаған қағаз 

қапшықтарын ӛз 

еріктерімен безендіреді. 

Ресустар: қағаздар 

Әдіс- тәсіл: бҥктеу, 

тегістеу.  

 

 

 

 

Еркін ойын―Сиқырлы 

ыдыстар‖ 

Шарты:Жасаған 

жҧмыстарымен кӛрме 

ҧйымдастырып, 

ыдыстармен ойнау. 

Ресустар: ермексаз, 

кескіш. 

Әдіс- тәсіл; 

шиыршықтау, сыни 

ойлау. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар 

1) 1-ші ОҚ-індегі негізгі 

қимылды қайталайды. 

2)  қосалқы қадаммен 

арқан бойымен (ӛкшені 

арқанға, аяқ ҧшын 

еденге)  жҥру. 

П.ж. ойын: Арқан тарту. 

Ресустар: Арқан. 

Әдіс- тәсіл; бақылау, 

топтау әдісі. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: 
«Ғарышқа саяхат. 

Әуе шарлар» 

Мақсаты: 
Қарындашты ҥш 

саусағымен дҧрыс 

ҧстай отырып, ирек 

сызықтар салу 

дағдысын бекиді. 



 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар 

еңбек 11:50- 

12;30 

Жыл мезгілінің ӛзгеруі. 

Мақсаты: Табиғат 

ӛзгерістері туралы 

тҥсініктерін кеңейтеді 

(қырау, суық соғу, кҥннің 

қысқаруы, тҥннің 

ҧзаруы) 

Бақылау 

барысы 

Кӛркемсӛ

з:АСәрсеков 

Кҥзгі 

ауланың талдары                         

Кейде қҧйын ӛтеді 

Желмен 

басын шайқайды                    

Тозаңдатып жан-жақты 

Дәурен 

ӛтіп жаздағы                              

Кейде қҧйын кетеді 

Кҥздің 

желі соғады                                

Доп қылып ап 

жапырақты 

Бейне 

тентек баладай 

Ойран-

асыр салады 

Алма 

бағын жағалай 

Алмалары

н қағады 

Кҥз мезгілінің аяқ жағын 

Емен ағашы. 

Мақсаты: Кҥзгі емен 

туралы тҥсініктері 

қалыптасты. 

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз 

Білмейтіні жоқ елдің-                  

Ӛзім де ішіп кӛргенмін 

Дейді әжейім                                

Ішектің емі-қашаннан 

Қабығында еменнің                     

Қайнатындысы Еменнің 

Қасиеті бар дәрілік.                     

Қабығынан жасалған. 

Орманда жасыл еменнен 

қҧдыретті де әсем ағаш 

жоқ. Халық ертегілері мен 

батырлар жырларында 

алып емендер тегіннен-

тегін айтылмаса керек. Ол 

алыптар бейнесінде 

бейнеленеді.  Кәрі еменнің 

діңі мығым, бҧтақтары 

тарам-тарам болады. 

Емендер мың жылға дейін 

ӛмір сҥреде, олар кӛктемде 

ең кеш кӛктейді. Ол ӛте 

зор, мықты ағаш 

болғанмен, қатты аяздарда 

жарылып кетеді.  

Ашық сұрақтар: 

-Емендер кӛбіне қайда 

ӛседі? (орманда.) 

-Ал бҧл ағаш қайда ӛсіп 

Арнайы кӛліктер. 

Мақсаты: Арнайы 

кӛліктер туралы 

білімдерін кеңейтеді. 

Бақылау барысы: 

Кӛркемсӛз 
Ҥлкен болдым десем де, 

Ешкім маған сенбейді. 

«Жалғыз жҥрме кӛшеде, 

Кішкентайсың сен»-

дейді. 

Ҥлкенмін ғой міне мен, 

Ойыншықтарды 

жинаймын. 

Машинаға мінер ем, 

Кабинаға сыймаймын. 

Ашық сұрақтар. 

-Қандай арнайы кӛлік 

тҥрлерін білесіңдер? 

(«Жедел жәрдем», 

ӛртсӛндіру, қар 

жинайтын, су себетін, 

милиция машиналары.) 

-Бҧл машиналар не ҥшін 

керек? (адамдарға 

кӛмектесу ҥшін.) 

Еңбек. 

Тәрбиешімен бірге 

сынған, қҧлаған қҧрғақ 

бҧтақтарды жинау  

Мақсаты:Жҧмыс 

уақытында ҧқыпты 

болуға баулу. 

Қимылды ойын:  

Жаяу адамдар 

Мақсаты: Жолда жҥру 

ережесі туралы, 

жолдың жаяулар 

жҥретін бӛлігі туралы 

білімдерін тиянақтай 

алады. 

Бақылау барысы 

Кӛркем 

сӛз 

Жаяу жҥргінші білуі 

тиіс: Бағдаршамның  ӛз 

белгісі бар-оған 

ешқандай қарсылықсыз 

кӛнуің керек! Сары тҥс-

ескерту: қозғалыс 

белгісін асықпай кҥте 

біл! Жасыл тҥс-жол 

ашық. Жолдан еркін 

ӛте бер! Қызыл тҥс 

бізге ТОҚТА дегенді 

білдіреді. Қауіпті! Жол 

жабық! Балалар жолдан 

ӛтерде ӛте сақ 

болыңдар! Жолда жҥру 

ережесін ҥнемі есте 

сақта! 

Тәрбиеші балаларды 

жолдың жаяулар 

жҥретін бӛлігіне әкеліп, 

әңгіме ӛткізеді. 

Ашық сұрақтар: 

-Жаяу жҥргінші 

жолдың қай бӛлігімен 

Торғайлар. 

Мақсаты: Қыстап 

қалатын қҧс торғай 

туралы білімдерін 

тиянақтай біледі. 

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз    

Ж. Смақов 

Шыр, шыр еткен 

торғайды     Таспен 

атып торғайды 

Қорғамаса 

болмайды                 

Ҧя бҧзған оңбайды. 

Кіп-кішкене 

торғайлар               

Қҧс ӛкпелеп кетеді 

Ағаштарды 

қорғайды                

Ауламызға 

қонбайды. 

Ашық сұрақтар: 
-Қараңдаршы, 

балалар, біздің 

аулада қандай 

қҧстар ҧшып 

жҥргенін. Бізде 

кҥзде ҧшпай қалған 

қҧстарды қандай 

қҧстар деп атайды? 

(қыстап қалатын 

қҧстар)  

-Біз жақта қандай 



«кҥміс кҥз» деп те 

атайды. Суларда алғашқы 

жылтыр мҧздар пайда 

болады. Жерге алғашқы 

кҥмістей жылтыраған 

алғашқы қар ҧшқындары 

тҥседі. Жердегі 

жапырақтар ҥстіне 

қонған  қыраумен кҥн 

сәулесінен кҥмістей 

жылтырайды. Кҥзде кҥн 

кӛзі сирек кӛрінеді, ауа-

райы бҧлыңғыр, бҧлтты 

болады. Алғашқы қар 

тҥседі, ол бірақ еріп кетуі 

мҥмкін 

Ашық сұрақтар:  

-Қыс алдындағы кҥндерді 

қалай атайды? (Кҥміс 

кҥз.) 

-Неліктен? 

Еңбек: Ауладағы 

қоқыстарды жинау. 

Мақсаты: Жасаған 

жҧмыстарынан қанағат 

алуға тәрбиелеу . 

Қимылды ойын:  

«Бәйге» 

Мақсаты:

Тӛзімділікке, ептілікке 

тәрбиелеу.  

Еркін ойын: «Тепе-

теңдікті сақтау»  

Мақсаты:  Тӛбешікке  

жҥгіріп шығып, жҥгіріп 

тҥсуге жаттықтыру. 

тҧр? (қалада.) 

-Қалада тағы қандай 

ағаштар ӛседі? 

Зерттеу жұмысы 

Ауладағы бірнеше ағаш 

жапырақтарының тҥстерін 

салыстыру. 

Мақсаты: ағаш 

жапырақтарының 

тҥстерінің әртҥрлілігін  

біледі 

Еңбек: 

Жерге тҥскен ағаш 

жапырақтарын тырмамен 

жинау және оны тазалау  

Мақсаты:Ҧжыммен 

жҧмыс істеуге деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Қимылды ойын:  

«Аққу-қаздар». 

Мақсаты:Берілген 

тапсырма бойынша 

жҥгіруге жаттықтыру  

Еркін ойын: «Бір аяқпен 

секіру» 

Мақсаты:Барынша биік 

секіруге жене жерге дҧрыс  

тҥсуге жаттықтыру. 

 

«Ӛрт сӛндірушілер» 

Мақсаты:Ептілікке, 

шапшаңдылыққа 

тәрбиелеу 

Еркін  ойын: 
«Секіргіш жіппен секіру» 

Мақсаты: Алға, артқа 

айналдыра отырып 

секіруге ҥйрету. 

 

 

жҥруі керек? 

(тротуармен) 

-Жҥргенде жолдың оң 

жағымен , ӛзгелерге 

соқтықпай, басқаларға 

кедергі келтірмей 

жҥруге тырысу керек. -

Кӛшеде сабырлы болу 

керек. Жолдан ӛтерде 

бағдаршамның жасыл 

тҥсінің жануын кҥтіп, 

жаяулар жҥретін 

жолақтан ӛту керек.  

Еңбек: 

Гербарий жасау ҥшін 

әдемі жапырақтарды 

жинау; 

Мақсаты: Табиғатқа 

деген сҥйіспеншілік 

сезімге тәрбиелеу.  

Қимылды ойын: 

«Бағдаршам» 

Мақсаты: Бағдаршам 

маңызы туралы 

білімдерін бекіту. 

Еркін ойын: 

«Кӛңілді доп» 

Мақсаты:Затты 

қашықтыққа лақтыру 

дағдыларын дамыту.  

қҧстар қыстап 

қалады? (қарға, 

торғай, кептер)            

Еңбек: 
Ағаш жапырақтары 

мен бҧтақтарды 

жинау 

Мақсаты: Бірлесе 

жҧмыс істеуге 

деген 

қызығушылықтары

н арттыру  

Қимылды ойын:  

«Бір, екі, ҥш-

жҥкір!» 

Мақсаты: Тез 

жҥкіруге 

жаттықтыру, 

ептілікке, ҧжым 

жетістігіне 

ҧмтылуға баулу.  

Еркін ойын: 

«Шығыршыққа 

тҥсір» 

Мақсаты: Затты 

кӛздеген нысанаға 

тҥсіруге 

жаттықтыру. 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ҧқыпты жинайды. Беті 

қолды сабындап сумен жуады. 



Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тҧруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханға береке берсін, 

         Асымызға  адалдық берсін, 

          Басымызға амандық берсін, 

          Денімізге саулық берсін! 

Әумин!Астарың  дәмді болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегілер оқу. Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №12 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 30 

 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Денсаулық»  

Шарты: 

Денсаулық туралы 

білімдері кеңейді  

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кҥзгі ағаштар» 

Шарты: 

Кҥзгі ағаштардың 

ерекшеліктерін сипатап 

айта алады. 

Қҧрылымдалған ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Шарты: 

Қапшықтағы 

геометриялық 

пішіндерді қолмен 

ҧстап сезіну арқылы 

айтады 

Еркін ойын 

Шарты: 

Берілген сандарды 

ретімен санауды біледі 

Еркін ойын «Ертегі 

кейіпкерлерінің 

жҧбын тап» 

Шарты: 

Ертегі кейіпкерлерін 

біледі. 

«Біздің сҥйікті  қаламыз»  

қарапайым сҧрақтарға  

жауап беруге ҥйрету. 

«Менің қҧтты  

мекенім»   

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

«Ғажайып қорап»  

Баланың сӛздік қорын  

заттардың атауларын  

білдіретін сӛздермен  

байыту 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі» 

Сҧрақтарға жауап  

беруге ҥйрету. 

 «Табиғат әлемі» 

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа 

сӛздермен  

байыту 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Киіну; серуенге шығу. 

 

Серуен 

17:40- 18:15 

Әңгімелесу: 

Қараша айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 

Еркін қимылды дар. Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 



Балалардың 

үйге қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала 

денсаулығы мен тамағы 

жӛнінде әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. 

Жеке балалармен 

жҧмыс 

Ата-аналармен 

жҧмыс:«Мақта қыз бен 

мысық» ертегісін оқып 

беру 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын 

ата-аналардан талап 

ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

«Балдәурен» мад.тобы 

Қараша айы 4 апта 22.11- 26.11.21ж 

Ӛтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау!» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар. (ҥстел 

ҥсті, саусақ 

және т.б) 

8:00-:8:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

8.30-8.40 

 

Мақсаты:Балаларды туған ӛлкесі Қазақстанның табиғатының сҧлулығымен таныстыру,ӛз еліне,жеріне деген 

сҥйіспеншілік,патриоттықсезімдерін оятып,туған ӛлкесіне  қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 

Педагог жетекшілігімен 

жаттау. 

Тасытқан соң кҥшімді,  

Шынығуды бітіріп, 

Тазалаймын тісімді, 

Жуынамын кҥтініп. 

 

 

 

 

 

Еркін ойын 
«Балалардың демалыс 

кҥндерін қалай, қайда 

ӛткізгендері жайлы» 

әңгімелесу. 

Мақсаты: Демалыс 

кҥнінің қалай ӛткізгенің 

есіне тҥсіріп айтады . 

Педагог жетекшілігімен 

жаттау. 

Тасытқан соң кҥшімді,  

Шынығуды бітіріп, 

Тазалаймын тісімді, 

Жуынамын кҥтініп. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қҧрылымдалғанжаттау. 

Тасытқан соң кҥшімді,  

Шынығуды бітіріп, 

Тазалаймын тісімді, 

Жуынамын кҥтініп. 
 

 

 

 

 

 

 

Еркін  ойын:Кім тез 

жинайды 

Мақсаты:Заттарды оң 

қолымен солдан оңға 

қарай орналастырады   

Еркін жаттау. 

Тасытқан соңкҥшімді,  

Шынығуды бітіріп, 

Тазалаймын тісімді, 

Жуынамын кҥтініп. 

 

 

 

 

 

 

Еркін  ойын  
«Дыбыстар».               

Мақсаты: логикалық 

ойлау қабілетін 

дамыды, тақырыпқа 

байланысты 

дыбыстарды айтады.  

Еркін жаттау. 

Тасытқан соң 

кҥшімді,  

Шынығуды 

бітіріп, 

Тазалаймын 

тісімді, 

Жуынамын 

кҥтініп. 

 

 

 

 

 

 

Еркін   ойын: 
Пазл «Есте 

сақта»  

Мақсаты:  пазлды 

есте сақтайды, 

дәл солай дҧрыс 

орындайды. 

 

Жаттығулар кешені - №7 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. Келген асты алдыңа , Тауысып іш қалдырма. Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

Балалар: «Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру.Астарың дәмді болсын! 



Ойындар, ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Балаларды оқу қызметіне дайындау ҥшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ҧйымдастыру 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын«Таза бала 

боламын» 

Шарты:Жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағдыларын сақтайды. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын«Кім тапқыр!»  

Шарты:Саны бойынша әр 

тҥрлі бірдей заттарды 

тауып атайды 

 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын:«Қалай жҥріп, 

нені тапқың келеді?» 

ШартыОң-сол, 

алдында- артында  

Кеңестікті бағдарлай 

біледі 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын: «Болады - 

болмайды» 

ШартыСебеп–

салдарлық 

байланыстарды 

орната білді. 

Еркін ойын: 

«Салыстыр»  

Шарты: заттың   

айырмашылы 

ғын табады, 

санайды және, 

салыстырады. 

 

Мектепке 

дейінгі ұй-ым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: «Й дыбысы 

және әрпімен 

таныстыру»  

Мақсаты:  Ӛткен 

әріптерді еске тҥсіру, 

есте сақтау қабілетерін 

дамыту. «Й»дыбысы 

және әрпімен танысады.  

 

 

Құрылымдалған ойын: 

“Сиқырлы әріптер  

әлемінде‖    

Шарты: «Й,й»әлеміне 

саяхатқа шығу арқылы 

балалардың 

қызығушылығын 

арттыру,қатаң ш,щ 

дыбыстарының 

айтылуымен 

,дыбысталуын,жазылымд

ағы ерекшеліктерін 

кӛрсету. 

Ресустар:  «Йй» әріпі, 

қаламсап, дәптер. 

Әдіс- тәсіл: оқтау әдісі, 

миға шабуыл. 

Музыка маман 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар  

1) Гимнастикалық қабырға 

бойымен ӛрмелейді. 

2) Қатар сызылған екі 

сызықтан секіреді. 

Қ. Ойын: «Апандағы аю» 

Ресустар: қабағадағы саты, 

аю атрибуты. 

Әдіс- тәсіл: ӛрмелеу, 

секіру, ойын. 

 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Салыстыр»  

Мақсаты:Шамасы 

бойынша заттардың 

арасындағы қатынастарды 

білдіретін математикалық 

терминдерді  салыстыра 

біледі. 

Құрылымдалған ойын: 

«Салыстыр»  

Шарты:Шамасы бойынша 

заттардың арасындағы 

қатынастарды білдіретін 

математикалық 

Сурет салу  

Тақырыбы:  

«Қысқа кӛкӛністер 

әзірлейміз»         

Мақсаты:Заттардың 

шамасы мен 

ҥйлесімділіктегі 

айырмашылығын бере 

білуге ҥйренеді.  

Құрылымдалған ойын: 

«Қысқа кӛкӛністер 

әзірлейміз»         

Шарты:Заттардың 

шамасы мен 

ҥйлесімділіктегі 

айырмашылығын бере 

білуге ҥйрету.  

Ресустар: қарындаштар, 

ақ қағаз, гуаш. 

Әдіс- тәсіл: бастырып 

салу әдісі, саусақпен 

салу әдісі. 

Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: «Й дыбысы 

және әрпімен 

таныстыру»  

Мақсаты:  Ӛткен 

әріптерді еске тҥсіру, 

Кӛркем әдебиет  

Тақырыбы: «Әке 

мен бала» әңгімесі 

Мақсаты:Ересектерм

ен және 

қҧрдастарымен ӛзара 

әрекетте мәдени 

мінез-қҧлық 

дағдыларын 

қалыптастырды. 

Құрылымдалған 

ойын: «Әке мен 

бала»әңгімесі. 

Шарты:Ересектерме

н және 

қҧрдастарымен ӛзара 

әрекетте мәдени 

мінез-қҧлық 

дағдыларын 

қалыптастырды. 

Ресустар: тақия, 

шапан, қамшы. 

Әдіс- тәсіл: 

комуникативтік , 

сқрақ – жауап, ойын. 

 

Мүсіндеу. 

―Мен -споршымын» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Жыл қҧстары» 

Мақсаты:Жыл 

қҧстары мен 

қыстайтын қҧстар 

туралы 

білімдерін 

бекітті, оларды 

ажырата  және 

атын атай біледі. 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын: 

«Жыл қҧстары 

мен қыстап 

қалатын 

қҧстардың 

айырмашылығы» 

Шарты:Ӛз 

ӛлкеңде  тіршілік 

ететін жыл 

қҧстары мен 

қыстап қалатын 

қҧстардың 

айырмашылығын, 

ерекшелігін 

айтқызу. 

Ресустар: қҧстар 

 



жоспары 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Денсаулық еліне 

саяхат» 

Мақсаты:Негізгі ойды 

дҧрыс 

жеткізуге,монологтық 

ойларын байланыстырып 

қҧра білуге ҥйренеді.. 

Құрылымдалған 

ойын:«Денсаулық еліне 

саяхат» 

Шарты:Негізгі ойды 

дҧрыс 

жеткізуге,монологтық 

ойларын байланыстырып 

қҧра білуге ҥйрету. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: әңгімелеу, 

комуникативтік,  Раунд- 

Робин әдісі.  

Вариативтік компонент 

Қатынас 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: 

«Қҧлын,қозы,лақ. 

М.Тӛрежанов. 

Мақсаты:Балаларға  ҥй 

жануарлары туралы 

тҥсінік  

қалыптасады.Олардың 

пайдасы  

туралыҧғынады.Ҥй 

жануарлары  туралы  

терминдерді салыстыра 

біледі. 

Ресустар: ҥлкен , кіші 

заттар. 

Әдіс – тәсіл: салыстыру, 

ойын, сыни ойлау. 

Жапсыру       

Тақырыбы «Тазалық 

әлемі»         

Мақсаты:Еңбек 

қауіпсіздігі және жеке 

гигиена ережелерін сақтай 

алады. 

Құрылымдалған ойын   

«Тазалық әлемі»         

Шарты:Еңбек қауіпсіздігі 

және жеке гигиена 

ережелерін сақтай отырып 

жеке бас тазалығы туралы 

тҥсінік алу. 

Ресустар: желім, гуаш, 

қайшы. 

Әдіс- тәсіл: бақылау. 

Бағалау, екі жҧлдыз бір 

тілек. 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: 

―Дос әрдайым кӛмектеседі 

Мақсаты:Достық кӛмек 

туралы тҥсінік алды,бір 

бірін сыйлап, қҧрметтей 

біледі. 

Құрылымдалған 

ойын:Дос әрдайым 

кӛмектеседі 

Шарты:Достық кӛмек 

туралы тҥсінік беру,бір 

бірін сыйлауға, қҧрметтеуге 

есте сақтау қабілетерін 

дамыту. «Й»дыбысы 

және әрпімен танысады 

Еркін  

ойын:―Дымбілмеске 

кӛмектес‖ 

Шарты:Қолды жазуға 

дайындау.Дымбілмеске 

жазуды ҥйрету. 

Ресустар: әріптер, 

дәптер, қаламсап. 

Әдіс- тәсіл: бесбармақ 

әдісі, ойын, сергіту сәті. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Таұырыбы:  

―Бағдаршам және кӛлік 

тҥрлері” 

Мақсаты:Кӛлік 

қҧралдарының кӛп 

тҥрлілігі жайлы тҥсінік 

береді. 

Құрылымдалған 

ойын:―Бағдаршам және 

кӛлік тҥрлері‖ 

Шарты:Кӛлік 

қҧралдарының кӛп 

тҥрлілігі жайлы тҥсінік 

береді. 

 

Ресустар: кӛліктер мен 

бағдаршам. 

Әдіс- тәсіл: миға 

шабуыл, Раунд- Робин 

әдісі. 

 

 

 

Мақсаты:Бейненің 

ерекше қасиетін, 

адамның қимылын 

анық кӛрсете біледі, 

сырт келбетін әдемі 

безендіреді. 

Құрылымдалған 

ойын ―Мен -

споршымын‖ 

Шарты:Бейненің 

ерекше қасиетін, 

адамның қимылын 

анық кӛрсете біледі, 

сырт келбетін әдемі 

безендіреді. 

Ресустар: ермексаз,  

тҧзды қамыр, кескіш. 

Әдіс- тәсіл: сыни 
ойлау, қолдау 
көрсету, бағалау, 
мақтау. 
Қауіпсіз  мінез-

құлық  негіздері 

Тақырыбы: 

«Ӛзімізге 

кӛмектесеміз» 

Мақсаты: Ӛз дене 

мҥшелеріне кҥтім 

жасау жолдарын 

ҥйренеді. 

П.ж. ойын:  

«Менің денем» 

Шарты:жетекші  бір 

дене мҥшемін атаған 

кезде балалар сол 

дене мҥшеге қалай 

кҥтім жасау керегін 

айтады. 

суреті. 

Әдіс- тәсіл; миға 

шабуыл, 

комуникативтік 

әдіс, ойын, 

 

Дене 

шынықтыру 

Негізгі 

қимылдар  

1) Қос қолмен 

допты жіптен 

асыра лақтырады. 

2)  Бірнеше доға 

астынан 

еңбекктеп ӛтеді. 

П.ж. ойын 

«Аңшылар мен 

қояндар» 

Ресустар: жоп, 

жәп, доға. 

Әдіс- тәсіл: 
лақтыру, 

еңбектеу, жҥгіру. 

Вариативтік 

компонент 

Шығармашылы

қ 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: 
«Жапалақтап қар 

жауды» 

Мақсаты: 
Саусақ арқылы 

қардың бейнесін 

салуды ҥйрету, 

саусақтардың 

бҧлшықеттерін 

дамыту, бояумен 



білімдері дамиды. 

 

тәрбиелеу 

Ресустар: бейне жазба, 

суреттер.  

Әдіс- тәсіл: 

комуникатитілік, сыни 

ойлау, қолдау кӛрсету. 

Вариативтік компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Айгӛлек» 

Мақсаты:Шапшаң әрі 

шыдамды,ҧйымшыл 

дыққа ҥйренеді. 

Балалардың сӛздік қӛрлары 

дамиды. 

 

Ресустар: адамның 

дене мҥшелері суреті, 

қуыршақ. 

Әдіс- тәсіл: бақылау, 

сызбалармен жҧмыс. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

 

 

ҧқыпты жҧмыс 

жасайды. 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалар киімдерін киіп серуенге дайындалады.  

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар еңбек 
11:50- 12;30 

Бақылау. Жыл 

мезгілінің ӛзгеруі. 

SMART мақсат: 

Табиғат ӛзгерістері 

туралы тҥсініктерін 

кеңейтеді (қырау, суық 

соғу, кҥннің қысқаруы, 

тҥннің ҧзаруы). 

Бақылау барысы 

Кӛркемсӛз:АСәрсековК

ҥзгі ауланың талдары                         

Кейде қҧйын 

ӛтеді.Желмен басын 

шайқайды                    

Тозаңдатып жан-

жақты.Дәурен ӛтіп 

жаздағы                              

Емен ағашы. 

Мақсаты: Кҥзгі емен туралы 

тҥсініктері қалыптасты. 

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз 

Білмейтіні жоқ елдің-                  

Ӛзім де ішіп кӛргенмін 

Дейді әжейім                                

Ішектің емі-қашаннан 

Қабығында еменнің                     

Қайнатындысы Еменнің 

Қасиеті бар дәрілік.                     

Қабығынан жасалған. 

Орманда жасыл еменнен 

қҧдыретті де әсем ағаш жоқ. 

Халық ертегілері мен 

батырлар жырларында алып 

емендер тегіннен-тегін 

айтылмаса керек. Ол алыптар 

бейнесінде бейнеленеді.  Кәрі 

Арнайы кӛліктер. 

Мақсаты: Арнайы 

кӛліктер туралы білімдерін 

кеңейтеді. 

Бақылау барысы: 

Кӛркемсӛз 
Ҥлкен болдым десем де, 

Ешкім маған сенбейді. 

«Жалғыз жҥрме кӛшеде, 

Кішкентайсың сен»-дейді. 

Ҥлкенмін ғой міне мен, 

Ойыншықтарды 

жинаймын. 

Машинаға мінер ем, 

Кабинаға сыймаймын. 

Ашық сұрақтар. 

-Қандай арнайы кӛлік 

тҥрлерін білесіңдер? 

(«Жедел жәрдем», 

ӛртсӛндіру, қар жинайтын, 

Жаяу адамдар 

Мақсаты: Жолда жҥру 

ережесі туралы, 

жолдың жаяулар 

жҥретін бӛлігі туралы 

білімдерін тиянақтай 

алады. 

Бақылау барысы 

Кӛркем 

сӛз 

Жаяу жҥргінші білуі 

тиіс: Бағдаршамның  ӛз 

белгісі бар-оған 

ешқандай қарсылықсыз 

кӛнуің керек! Сары тҥс-

ескерту: қозғалыс 

белгісін асықпай кҥте 

біл! Жасыл тҥс-жол 

ашық. Жолдан еркін ӛте 

бер! Қызыл тҥс бізге 

Торғайлар. 

Мақсаты: Қыстап 

қалатын қҧс торғай 

туралы білімдерін 

тиянақтай біледі. 

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз    

Ж. Смақов 

Шыр, шыр еткен 

торғайды     Таспен 

атып торғайды 

Қорғамаса 

болмайды                 

Ҧя бҧзған оңбайды. 

Кіп-кішкене 

торғайлар               

Қҧс ӛкпелеп кетеді 

Ағаштарды 

 Таным 

Қарапайым математикалық 

ҧғымдарды қалыптастыру (1с)  

Қҧрастыру (0,5) 

Жаратылыстану (1с)  

 

Шығармашылық 

Сурет салу (1с) 

Мҥсіндеу (1с) 

Аппликация  (1с)  

Музыка (2 с) 

 

 



Кейде қҧйын 

кетеді.Кҥздің желі 

соғады                                

Доп қылып ап 

жапырақты.Бейне тентек 

баладай.Ойран-асыр 

салады.Алма бағын 

жағалай.Алмаларын 

қағады.Кҥз мезгілінің 

аяқ жағын «кҥміс кҥз» 

деп те атайды. Суларда 

алғашқы жылтыр мҧздар 

пайда болады. Жерге 

алғашқы кҥмістей 

жылтыраған алғашқы 

қар ҧшқындары тҥседі. 

Жердегі жапырақтар 

ҥстіне қонған  қыраумен 

кҥн сәулесінен кҥмістей 

жылтырайды. Кҥзде кҥн 

кӛзі сирек кӛрінеді, ауа-

райы бҧлыңғыр, бҧлтты 

болады. Алғашқы қар 

тҥседі, ол бірақ еріп 

кетуі мҥмкін.Ашық 

сұрақтар: -Қыс 

алдындағы кҥндерді 

қалай атайды? (Кҥміс 

кҥз.)-Неліктен?Еңбек: 

Ауладағы қоқыстарды 

жинау.Мақсаты: 

Жасаған жҧмыстарынан 

қанағат алуға тәрбиелеу 

Қимылды ойын:  

«Бәйге»Мақсаты:Тӛзімд

ілікке, ептілікке 

тәрбиелеу.Еркін ойын: 

«Тепе-теңдікті 

сақтау»Мақсаты:  

Тӛбешікке  жҥгіріп 

шығып, жҥгіріп тҥсуге 

еменнің діңі мығым, 

бҧтақтары тарам-тарам 

болады. Емендер мың жылға 

дейін ӛмір сҥреде, олар 

кӛктемде ең кеш кӛктейді. Ол 

ӛте зор, мықты ағаш 

болғанмен, қатты аяздарда 

жарылып кетеді.  

Ашық сұрақтар: 

-Емендер кӛбіне қайда ӛседі? 

(орманда.) 

-Ал бҧл ағаш қайда ӛсіп тҧр? 

(қалада.) 

-Қалада тағы қандай ағаштар 

ӛседі? 

Зерттеу жұмысы 

Ауладағы бірнеше ағаш 

жапырақтарының тҥстерін 

салыстыру. 

Мақсаты: ағаш 

жапырақтарының тҥстерінің 

әртҥрлілігін  біледі 

Еңбек: 

Жерге тҥскен ағаш 

жапырақтарын тырмамен 

жинау және оны тазалау  

Мақсаты:Ҧжыммен жҧмыс 

істеуге деген 

қызығушылықтарын арттыру. 

Қимылды ойын:  

«Аққу-қаздар». 

Мақсаты:Берілген тапсырма 

бойынша жҥгіруге 

жаттықтыру  

Еркін ойын: «Бір аяқпен 

секіру» 

Мақсаты:Барынша биік 

секіруге жене жерге дҧрыс  

тҥсуге жаттықтыру. 

 

 

су себетін, милиция 

машиналары.) 

-Бҧл машиналар не ҥшін 

керек? (адамдарға 

кӛмектесу ҥшін.) 

Еңбек. 

Тәрбиешімен бірге сынған, 

қҧлаған қҧрғақ бҧтақтарды 

жинау  

Мақсаты:Жҧмыс 

уақытында ҧқыпты болуға 

баулу. 

Қимылды ойын:  

«Ӛрт сӛндірушілер» 

Мақсаты:Ептілікке, 

шапшаңдылыққа 

тәрбиелеу 

Еркін  ойын: 
«Секіргіш жіппен секіру» 

Мақсаты: Алға, артқа 

айналдыра отырып 

секіруге ҥйрету. 

 

 

 

ТОҚТА дегенді 

білдіреді. Қауіпті! Жол 

жабық! Балалар жолдан 

ӛтерде ӛте сақ 

болыңдар! Жолда жҥру 

ережесін ҥнемі есте 

сақта! 

Тәрбиеші балаларды 

жолдың жаяулар 

жҥретін бӛлігіне әкеліп, 

әңгіме ӛткізеді. 

Ашық сұрақтар: 

-Жаяу жҥргінші 

жолдың қай бӛлігімен 

жҥруі керек? 

(тротуармен) 

-Жҥргенде жолдың оң 

жағымен , ӛзгелерге 

соқтықпай, басқаларға 

кедергі келтірмей 

жҥруге тырысу керек. -

Кӛшеде сабырлы болу 

керек. Жолдан ӛтерде 

бағдаршамның жасыл 

тҥсінің жануын кҥтіп, 

жаяулар жҥретін 

жолақтан ӛту керек.  

Еңбек: 

Гербарий жасау ҥшін 

әдемі жапырақтарды 

жинау; 

Мақсаты: Табиғатқа 

деген сҥйіспеншілік 

сезімге тәрбиелеу.  

Қимылды ойын: 

«Бағдаршам» 

Мақсаты: Бағдаршам 

маңызы туралы 

білімдерін бекіту. 

Еркін ойын: 

«Кӛңілді доп» 

қорғайды                

Ауламызға 

қонбайды. 

Ашық сұрақтар: 
-Қараңдаршы, 

балалар, біздің 

аулада қандай 

қҧстар ҧшып 

жҥргенін. Бізде 

кҥзде ҧшпай қалған 

қҧстарды қандай 

қҧстар деп атайды? 

(қыстап қалатын 

қҧстар)  

-Біз жақта қандай 

қҧстар қыстап 

қалады? (қарға, 

торғай, кептер)            

Еңбек: 
Ағаш жапырақтары 

мен бҧтақтарды 

жинау 

Мақсаты: Бірлесе 

жҧмыс істеуге 

деген 

қызығушылықтары

н арттыру  

Қимылды ойын:  

«Бір, екі, ҥш-

жҥкір!» 

Мақсаты: Тез 

жҥкіруге 

жаттықтыру, 

ептілікке, ҧжым 

жетістігіне 

ҧмтылуға баулу.  

Еркін ойын: 

«Шығыршыққа 

тҥсір» 

Мақсаты: Затты 

кӛздеген нысанаға 



жаттықтыру.  

 

 

 

Мақсаты:Затты 

қашықтыққа лақтыру 

дағдыларын дамыту 

тҥсіруге 

жаттықтыру 

Гигеналық іс- 

шаралар 

 

 

Жеке гигиеналық заттарды дҧрыс дҧрыс пайдалануды ҥйрету.    

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Астарың  дәмді болсын! 
Бата:Дастарханың майлы,көңілің жайлы болсын.Өміріңе не тілесең. Тілегің қабыл болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату  

Балалардың тыныш 

ҧйықтауына жағымды 

жағдай орнату.   

Бесік жырын 

айту 

«Шалқан» ертегісін баяу 

ырғақпен оқып беру 

Жағымды музыка 

   қойып  ҧйықтату 

«Әлди-әлди бӛпешім» 

бесік жырын айту. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №13 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жҧмыс 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 30 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын:«Тез ойла!»  

Шарты: саны 

бойынша әр тҥрлі 

бірдей заттарды 

тауып атайды 

 

Құрылымдалған ойын: 

«Кҥзгі ағаштар» 

Шарты:Кҥзгі ағаштардың 

ерекшеліктерін сипатап айта 

алады. 

Құрылымдалған 

ойын:«Бҥгін нешінші 

кҥн?» 

Шарты:апта кҥндерін 

жатқа айтуды біледі. 

Еркін ойын: 

Шарты:берілген 

сандарды ретімен 

санауды біледі 

Еркін ойын: 

«Кім жылдам» 

Шарты:Жеміс пен 

кӛкӛністерді 

ажыратып жинай 

алады 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Киіну; серуенге шығу. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Таза ауаның 

денсаулыққа пайдасы 

туралы әңгімелесу. 

Әңгімелесу: 

Қараша айы келді. 

Еркін қимылды ойындар. 

«Кҥн мен тҥн» 

Мақсаты. Балалар тәулік 

мезгілдерін ажырата 

Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 

Ӛзің тҧратын жердің 

табиғаты туралы 

әңгімеле. 



алады. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Кҥз  мерекесіне орай  

макет жасауды  ҧсыну. 

 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала денсаулығы 

мен тамағы жӛнінде 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Ата-аналармен 

жҧмыс: 

 «Шалқан» ертегісін  

оқып беру 

Демалыс кҥндері 

кҥн тәртібін 

сақтауын ата-

аналардан талап 

ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                                     ЦИКЛОГРАММА 

«Балдәурен» Мад   тобы 

Желтоқсан І апта 29.11-03.12.21ж 

Ӛтпелі тақырып:   «Менің Қазақстаным!» 

Күн тәртібі  Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесіу 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

 

8:00-:8:3 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

 

Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: Балалардың жас және жеке мҥмкіндіктеріне сәйкес рухани-адамгершілік 

қҧндылықтарды,білім,білік пен дағдыларды қалыптастыру,жалпы адамзаттық қасиеттерді,патриотизмді 

тәрбиелеу,шығармашылық қабілеттер,ойлау мен қиялдауды қалыптастыруЖағымды жағдай орнату 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

―ҚАЗАҚСТАН “ 

Ж. Молдағалиев 

Ен даласы,егін жапқан. 

Бақыт тапқан,менің жерім. 

Туған елім-Кҥн сәулелі 

Қазақстан! 

 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
Жаңылтпаш жаттау  

Шеше кеше, Неше кесе, 

Сынды кеше. 

Қҧрылымдалған 

жаттауПедагог 

жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

―ҚАЗАҚСТАН “ 

Ж. Молдағалиев 

Ен даласы,егін 

жапқан. 

Бақыт тапқан,менің 

жерім. 

Туған елім-Кҥн 

сәулелі Қазақстан! 

 

Құрылымдалған 

ойын 

«Сҥйікті қалам» 

туралы әңгіме  

Мақсаты:Мульти 

топтама кӛру 

 Еркін жаттау 

―ҚАЗАҚСТАН “ 

Ж. Молдағалиев 

Ен даласы,егін жапқан. 

Бақыт тапқан,менің 

жерім. 

Туған елім-Кҥн сәулелі 

Қазақстан! 

 

 

 

Құрылымдалған 

ойын: «Супермаркет» 

Мақсаты:Рӛльге 

бӛлініп ойнайды 

Еркін жаттау  

―ҚАЗАҚСТАН “ 

Ж. Молдағалиев 

Ен даласы,егін жапқан. 

Бақыт тапқан,менің 

жерім. 

Туған елім-Кҥн сәулелі 

Қазақстан! 

 

 

 

Еркін  ойын: 
«Орнын тап» 

Мақсаты: Балалардың 

есте сақтау қабілеті 

дамыды 

№ 7 жаттығулар кешені 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

 Ботқаны тауысып жейміз, майлықты пайдаланамыз                                                                                  

Ойындар, ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын: 
«Бҧғының ҥйі»  

Мақсаты:Ӛлең сӛзі мен 

қимылды 

сәйкестендіреді.   

Құрылымдалға

н ойын: 

«Қолымда не 

бар?  

Мақсаты: ҧзын-

қысқа, жуан-

жіңішке , ҥлкен-

 Құрылымдалған 

ойын:«Тапсырманы 

орында»  

Мақсаты: кӛп және аз 

заттарды ажыратады  

Еркін ойын: 

«Тазалықшы боламын» 

Мақсаты: жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағды ларын сақтайды.  



кіші, оң-сол 

жайлы біледі 

Мектепке дейінгі 

ұй-ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: «Қ» дыбысы 

және әрпімен таныстыру»  

Мақсаты:  Ӛткен әріптерді 

еске тҥсіру, есте сақтау 

қабілетерін дамыту. Қ 

дыбысы және әрпімен 

танысады.  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын:  

―Кел танысайық‖ 

Шарты: «Қ»дыбысының 

әріппен белгіленуін 

таныстыру. Таяқшамен Қ 

дыбысын жазу. 

Ресустар: таяқша, әріптер. 

Әдіс- тәсіл: сҧрақ- жауап. 

Ауауда жазу, сыни ойлау. 

Музыка 

Пән мҧғалімінің жоспары 

бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

«Елордас- Нҧр- Сҧлтан» 

Мақсаты:Әңгімені бірізді 

және нақты айтады, шағын 

сипаттайды және хабарлау 

әңгімелерді қҧрастырады. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын: 

« Нҧр-Сҧлтан әсем қала» 

Шарты: Нҧр- Сҧлтан 

Дене 

шынықтыру 

Негізгі 

қимылдар 

1) Қолдың 

кӛмегімен алға 

етпетімен жатып 

еңбектейді(3 

метр) 

2) 

Гимнастикалық 

орындық 

ҥстімен 

текшелерден 

аттап жҥреді. 

П.Ж . ойын: 

«Қоңыздар» 

Ресустар: 

орындық. Қоңыз 

атрибуттар, 

сылдырмақ. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Қызықты 

ойындар» 

Мақсаты: 

Пазлдарды 

жинайды, 

логикалық ойын 

 

 

 

Кӛркем әдебиет 

«Менің Отаным» 

Мақсаты:Қазақ 

халқының, ҧлттар мен 

ҧлыстардың салт-

дәстҥрі, тҧрмыс-

тіршілігі, мәдениеті 

туралы ауыз әдебиеті 

шығармалары негізінде 

тҥсінеді. 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын:  

«Отанымыздың 

табиғаты қандай» 

Шарты:Отанымыздың 

табиғатын,салт 

дәстҥрін, мәдениетін, 

тҧрмыс тіршілігі 

туралы әңгімелеу. 

Еркін ойын: 

«Нҧр- сҧлтан бас қала»  

Шарты:Ватманға 

алақандарын бояуға 

малып.гҥлдердің 

суретін 

салып,Қазақстаным 

гҥлдене берсін деген 

тілек айтады. 

Ресустар: Нҧр- Сҧлтан 

суртеті, бояу, плакат. 

Әдіс- тәсіл: 
комуникативтік, сыни 

ойлау, миға шабуыл. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Қазақстанда 

мекендейтін жануарлар» 

Мақсаты:Қазақстан 

аумағында мекендейтін 

жануарлар мен олардың 

тӛлдеріне тән белгілерді 

атай алады және 

ажыратады. 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын:«Суреттер 

сӛйлейді» 

Шарты: Суреттегі 

жануарлармен аңдарды 

атайды. 

Ресустар: жануарлар 

суреті, макет. 

Әдіс- тәсіл: 

комуникатимвтік, сыни 

ойлау, мақтау, 

мадақтау. 

Музыка 
Пән мҧғалімінің 

жоспары бойынша. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар 

1) Қолдың кӛмегімен 

алға етпетімен жатып 

еңбектейді(3 метр) 

2) Гимнастикалық 

орындық ҥстімен 



туралы шағын әңгіме 

қҧрастыру. 

Еркін ойын: «Бәйтерек »  

Шарты:Балалар ӛз 

қалауларымен сурет 

салады. 

Ресустар; Нҧр- Сҧлтан 

суреті, қарындаштар, ақ 

қағаз. 

Әдіс- тәсіл: әңгіме, миға 

шабуыл, комуникативтік, 

 

Вариативтік компонент: 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: «Қҧмырсқа» 

ертегісі 

Мақсаты:Ертегіні  

тҥсіндіріп оқу  арқылы 

мазмҧнын  ӛмірмен  

байланыстыра  отырып  

негізі ойын  тҥсінеді. Ӛз 

кӛзқарасын  кӛркем тілмен 

жеткізеді.  

 

тапсырмаларын 

орындайды. 

П:Ж:ойын: 

«Пазл» 

Шарты: балалар 

пазлдарды 

жинап, ненің 

суреті 

юбейнеленгенін 

табады. 

Ресустар: 

пазлдар. 

Әдіс- тәсіл: 

Салыстыру, 

сыни ойлау, 

креативтілік, 

комуникативтік

мақтау, 

мадақтау. 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Менің ҥйім»  

Мақсаты: 
Балаларға 

қағазға заттарды 

орналастыру 

дағдыларын 

ҥйрету. 

Жапсыруларды 

қҧрастыру 

барысында 

объектілердің 

кӛлемі бойынша 

қатынасын, 

заттардың 

бӛліктерінің 

пішінін , 

Мүсіндеу. 
«Торсық» 

Мақсаты:Кескішті 

қолданып, тҧтас 

бӛліктен мҥсін жасауды 

жетілдіру. 

 

Құрылымдалған 

ойын:«Торсық» 

Шарты:Ермексазбен 

жағу әдісі арқылы 

торсықтың пішінін 

жасайды,ҥлгі бойынша 

тапсырманы 

орындайды 

Ресустар: ермексаз, 

кескіш, ақ қағаз. 

Әдіс- тәсіл: жағу, 

қолдау, сыни ойлау, 

комуникативтік. 

Дене шынықтыру 

 Негізгі қимылдар  

 1) 1-ші ОҚ-індегі 

негізгі қимылды 

қайталайды. 

2) Тӛменнен лақтырып 

допты себетке тҥсіреді. 

П:ж. Ойын:  

«Қояндар мен қасқыр» 

Ресустар: орындық, 

қояндар мен қасқыр 

атрибуттар. 

Әдіс- тәсіл: еңбектеу, 

аттап жҥру, жҥгіру, 

комуникативтік, 

креативтік. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

текшелерден аттап 

жҥреді. 

П:ж. Ойын:  

«Қояндар мен қасқыр» 

Ресустар: орындық, 

қояндар мен қасқыр 

атрибуттар. 

Әдіс- тәсіл: еңбектеу, 

аттап жҥру, жҥгіру, 

комуникативтік, 

креативтік. 

Вариативтік 

компонент: 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: «Ақ ҧлпа 

қарлар» 

Мақсаты: Бояуды 

сҥйкей жағу тәсілі 

арқылы жіңішке 

сызықтар тҥсіре отырып, 

жауып тҧрған ҧлпа 

қардың бейнесін салуға 

ҥйренеді. 



қҧрылымын, 

қатынастарын 

кӛре біледі 

Қ. Ойын: 

«Менің ҥйім» 

Шарты: 

қағаздардан 

ҥйдің макетін 

жапсырып, қағаз 

бетіне дҧрыс 

орналастырады. 

Ресустар: тҥрлі- 

тҥсті қағаз, 

желім, қайшы, 

картон: 

Әдіс- тәсіл: 
жапсыру, 

қию,сыни ойлау, 

қолдау кӛрсету, 

екі жҧлдыз, бір 

тілек. 

Ӛзін -ӛзі тану 

Тақырыбы:  

Адал достар 

Мақсаты:Ӛзара 

сыйластық,дост

ық,сҥйіспеншілі

к туралы біледі. 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын:―Достық 

аялдамасы‖ 

Шарты:Дос,дос

тық туралы 

әңгімелесіп,дос 

болуға 

ҥйренеміз 

суретке қарап 

әңгіме 

қҧрастыру. 

Еркін  

бойынша» 

 

 



ойын:―Досыңды 

тап‖ 

Шарты:Кӛздері

н жҧмып ӛз 

достарын 

сипалау арқылы 

табады. 

Ресустар: дос 

туралы суреттер, 

орамал. 

 

Әдіс- тәсіл: 
әңгімелеу,комун

икативтік, ой 

қозғау. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық 

саласы 

Ойнайқ та, 

ойлайық. 

Тақырыбы: 

«Қол кҥрес» 

Мақсаты: Білек 

кҥшін жетілдіру; 

ҧлттық ойынға д

еген 

қызығушылығын 

артады. 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Дҧрыс киіну; екі - екіден қол ҧстасып   серуенге шығу 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар еңбек 

Қар үстіндегі іздерді 

бақылау 

Мақсаты: балаларды 

қар ҥстіндегі 

адамдардың, 

жануарлардың, 

Қар жауып тҧрған 

қҧбылысты 

бақылау.Мақсаты: 

қардың жауып 

тҧрғанын бақылау, ауа 

 Қырауды 

бақылау.Мақсаты: 

балаларға қыраудың қалай 

болатынын айтып кету. 

Қырау тҥскен ағаштарды 

бақылау. Темір затқа ҥрлеп 

Мұз сүңгісін 

бақылауМақсаты: балаларға 

мҧздың қасиеті туралы мол 

тҥсінік беру. Байқағыштық 

қасиетті қалыптастырып, іске 

баға беріп, қортынды жасай 



11:50- 12;30 қҧстардың ізін айырып, 

білуге ҥйрету. Балаларды 

байқағыш, ойлау 

қаситтерін 

қалыптастырып, 

толықтыра тҥсу. 

Қар ҥстіндегі іздерге 

назар аударып, оны 

анықтай білуге кӛңіл 

қою. Ауа райының қай 

кезінде іздержақсы 

кӛрінеді? 

Кӛркем сӛз: 
Ақ киімді денелі, ақ 

сақалды, 

Соқыр, мылқау танымас 

тірі жанды, 

Ҥсті – басы ақ қырау тҥсі 

суық, 

Басқан жері сықырлап 

келіп қалды. 

                                           

                       (Абай) 

  

Еңбек: қҧс тар ҥшін 

жемсалғыш жасап, оны 

ағашқа іліп қою, жем 

салу. 

Мақсаты: қыстаған 

қҧстарға, хайуанаттарға 

қамқоршы болуға 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Ақ 

қоян» 

Мақсаты: балаларды 

ептілікке баулу. 

Жеке жұмыс: бір 

қҧстың лабиринттен 

шығу жолы туралы 

ертегіні ойластыру. 

Мақал: 

райына байланысты 

қҧбылыстарды 

тҥсіндіру, аязды кҥнде 

қар жеңіл болады, олар 

ауада би билегендей, 

жылырақ кҥнде қар 

ауырлау тартады,- 

қалықтап жерге тҥседі, 

суық кҥнде қар 

ҧшқындары жеделдеп 

жауады. 

Тапсырма: «Қыс» 

тақырыбына 

символдар арқылы 

суреттер салуды 

ҧсыну. 

Кӛркем сӛз: 
Тазалашы мҧз 

болған, 

Есік алды тайғанақ 

жата берсін. 

Біз оған теуіп жҥрміз 

сырғанақ, 

Шыға беріп 

жалтақтай, 

Ҧшып тҥсті 

қалпақтай. 

Қимылды 

ойын: «Аңшы мен 

қояндар» 

Мақсаты: 

жылжымалы 

лақтырған нысанға 

затты тигізу, 

жҥгіруге ӛрмелеп 

шығуға жаттықтыру. 

Еңбек: Тәрбиеші 

жҧмысты әркімге 

бӛліп беруге 

кӛрейік. Оған қырау тҥсті, 

біздің буымыз суықтан 

қырауға айналды. Сонымен 

қырау бҧл кәдімгі бу, ол 

әйнек шынысына, ағаш 

бҧтақтарында, 

бҧтақтарында, басқа 

заттарда қатып, қырауға 

айналған. Қырау әдетте 

кҥннің ашығында пайда 

болады. 

Кӛркем сӛз. 

Тазартып бар кір шаңнан, 

Қыс ӛнерін бастады. 

Терезеге қыраудан, 

Сурет салып тастады. 

Қимылды 

ойын: «Суыққойлар» 

Мақсаты: қимылды 

жаттығуларды жасауды 

ҥйрету, тапқырлық 

таныта білу. 

Еңбек: бір біріне кедергі 

жасамай, жҧмыс істеуге 

ҥйрету. 

Жеке жҧмыс: тәжірибе 

жасау: мҧз бу су (заттың 

бір тҥрден басқа тҥрге 

айналуы) 

Жорамал: 

Ағашқа қырау тҥссе, аяз 

болады. 

Тҧман болса, кҥн 

жылынады. 

Егерде тҥнде қырау 

тҥссе, кҥндіз қар 

жаумайды. 

Жҧмбақ: 

Қанат сияқты ақ, 

білуге ҥйрету. 

Тапсырма: «Сҥмелек мҧз» 

тақырыбына сурет салу. 

Сҧрақтар: 

Сҥмелек мҧз жӛнінде не 

айтуға болады? 

Ол қандай? Сәбіз сияқты 

Сҥмелек мҧз қай жерде, 

қалай пайда болады? 

Кҥнгей жақта ма, әлде 

терістік жақта ма? 

Олар қайдан пайда 

болады? 

Осыдан қандай қортынды 

жасауға болады? 

Кӛркем сӛз: 

Кӛл бетінде жатыр айдын – 

мҧзойнақ, 

Қыстың ӛзі жасағандай 

бізді ойнап, 

Шаңғы теуіп жарысамыз 

желменен, 

Кҥнде осында 

қызықтаймыз біз ойнап. 

                                       

Мҧзафар Әлімбаев 

Қимылды ойын: «»Ҥйсіз 

қалған қоян 

Мақсаты: ойынның 

тәртібін сақтай отырып, 

секіріп алға жҥгіру. 

 



Жемберсең қҧсқа қыста, 

сауабы тиер оның жазда 

кӛмектеседі. Бірі 

қарды жинаса, енді 

бірі оны тасиды, 

шанаға артады, ҧжым 

болып бәрі қарды 

тазалауға қатысады. 

Мақсаты: жҧмысты 

бірігіп атқаруға 

бағыт беру. 

Жеке жұмыс: 

«Адасқан қар 

қиыршықтары» 

тақырыбына 

шығармашылқ әңгіме 

қҧрастыру. 

Жұмбақ: Қҧм сиақты 

ҧсақ болғанымен,  

жер бетін жауып 

ҥлгереді.    (қар 

Ҧлпа боп жерде жатады. 

 

Серуеннен  оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, қолымызды сабынмен жуамыз 

Гигеналық іс- 

шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Астарың  дәмді болсын! 
Бата:Дастарханың майлы,көңілің жайлы болсын.Өміріңе не тілесең. Тілегің қабыл болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

«Алдаркӛсе» ертегісі  «Алтын балық» ертегісі Бесік жыры Музыка әуені 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №13 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Астарың  дәмді болсын! 

 

  



Ойындар, дербес 

әрекет. Баланың 

жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

16: 30- 17: 30 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Біз қонаққа барамыз»  

Шарты:қонақ кҥтуді 

білед 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Біз қонаққа 

барамыз»  

Шарты:қонақ 

кҥтуді білед 

Құрылымдалған ойын 

Балалармен әңгімелесу:  

«Қыс мезгілі». 

Шарты:қыс  мезгілін 

әңгімелейді  «Епті бол!» 

допты лақтыруға және 

қағып алуға жаттыққан« 

Тақия тастамақ». 

Шеңберде отырып, 

тақия алған бала ӛлең, 

тақпақ айтады.  

«Қонаққа барамыз» 

киіз ҥйдегі дӛңгелек 

ҥстелге дастархан 

жасайды. 

 

Суреттерді 

сәйкестендір» 

суреттер бойынша 

әңгіме қҧрайды 

Тҥрлі-тҥсті 

қарындашпен ӛз 

еріктерімен 

сурет салады 

«Суреттер сӛйлейді» 

жыл мезгілдерінің 

суреттерін ажыратып 

айтады. 

Тҥрлі-тҥсті 

қарындашпен ӛз 

еріктерімен сурет 

салады. 

«Ертегілір елінде» 

Сурет бойынша 

ертегілерді атайды 

Ойындар, дербес 

әрекет. Баланың 

жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

16: 30- 17: 30 

 Дҧрыс киіну;екі - екіден қол ҧстасып   серуенге шығу  

Серуен 17:40- 

18:15 

Балалардың үйге 

қайтуы18: 15- 18-

30 

Баланың бҥгінгі жетістігі 

туралы әңгімелеу. 

Логопедтік кеңес 

Баланың бҥгінгі 

жетістігі, бала 

денсаулығы мен 

тамағы жӛнінде 

әңгімелесу 

Баланың бҥгінгі жетістігі, 

бала денсаулығы мен 

тамағы жӛнінде әңгімелесу.  

Әдептілік сӛздерді 

ҥйретуін ескерту. 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

«Балдәурен»  Мад тобы 

ІІ-апта 06.12- 10.12.21ж 

Ӛтпелі тақырып:   «Менің Қазақстаным!» 

Күн тәртібі  Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесіу 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика8.30-

8.40 

 

         Тәрбиешінің балалармен қарым –қатынасы : Балалармен   Менің Қазақстаным тақырыбында  әңгімелесу, қарым -қатынас 

және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға ойындар ҧйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Қояндар мен қасқыр» 

орыс халық 

ертегісіШарты:  

Ертегіні әңгімелеп бере 

алады   

Құрылымдалған 

ойын: «Қыс мезгілі» 

Шарты: қыс  мезгілі 

туралы атап, 

әңгімелейді          

 

Құрылымдалған ойын 

«Сҥйікті қалам»  

Шарты:Мульти топтама 

кӛру  

Құрылымдалған 

ойын: «Қҧрылысшы» 

ШартыРӛльге бӛлініп 

ойнайды 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
Санамақ жаттау 

Бір дегенім - белін, 

Екі дегенім- егін, 

Ҥш дегенім - ҥкі, 

Тӛрт дегенім - тӛл, 

Бес дегенім - бекіре, 

№ 8жаттығулар кешені 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

 Ботқаны тауысып жейміз, майлықты пайдаланамыз                                                                                  

Ойындар, ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын: 
«Кӛжек»  

Шарты:Ӛлең сӛзі мен 

Құрылымдалған 

ойын:«Қолымда не 

бар? Шарты ҧзын-

қысқа, жуан-жіңішке , 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Біз қонаққа барамыз»  

Шарты:қонақ кҥтуге 

Құрылымдалған 

ойын:«Тапсырманы 

орында»  

Шартыҥлкен және аз 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын: 
«Добым, добым домала»  

ШартыӚлең сӛзі мен 



қимылды 

сәйкестендіреді.  

ҥлкен-кіші, оң-сол 

жайлы біледі 

 

біледі заттарды ажыратады  қимылды 

сәйкестендіреді.  

Мектепке дейінгі 

ұй-ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: «О» 

дыбысы және әрпімен 

таныстыру»  

Мақсаты:  Ӛткен 

әріптерді еске тҥсіру, 

есте сақтау қабілетерін 

дамыту.  О дыбысы 

және әрпімен 

танысады.  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын: 

“Кел танысайық‖ 

Мақсаты: Дыбысты 

әріппен белгіленуін 

таныстыру.Таяқшалард

ан  «О» әрпін жасап 

шығару. 

Құрылымдалған 

ойын:“О‖  дауысты 

дыбыс. 

Шарты: «О» әріпінне 

желім жағып күріш 

жапсырады. 

Ресустар: әріптер,  

таяқшалар. 

Әдіс- тәсіл: 

таныстыру, ойын, 

сергіту сәті.  

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Тәуелсіздік тӛрімде» 

Мақсаты:Сӛздік 

Денешынықтыру 

Негізгі қимылдар  

1) Екі аяқ арасына 

допты қысып алып 

жҥгіреді. 

2) Шектелген (4-5см 

сызық) кеңістіктен 

шықпай денесін тік 

ҧстап жҥреді. 

П.Ж. ойын:  

«Торғай мен мысық» 

Ресустар: доптар, 

себеттер, мысық, 

торғай атрибуттары. 

Әдіс- тәсіл:  жҥру, 

жҥгіру, дәлдеу, оьйын,  

креативтілік. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

―Қазақтың салт 

дәстҥрлері.‖ 

Мақсаты:Шартты 

ӛлшемнің кӛмегімен 

заттардың 

ҧзындығын, енін, 

биіктігін ӛлшейді 

және осы ӛлшемдер 

бойынша бірнеше 

заттарды 

салыстырады. 

 

Сурет салу  

«Туған ӛлкем» 

Мақсаты:Тҥзу, ирек, 

жіңішке, жалпақ 

сызықтарды, тҥрлі 

кӛлемдегі дӛңгелектерді, 

жақпаларды, нҥктелерді 

ырғақты орналастыра 

отырып, қарапайым 

пішіндерде ӛрнектерді 

қҧрастыра біледі. 

Құрылымдалған 

ойын:«Туған ӛлкем» 

Шарты:Тҥзу, ирек, 

жіңішке, жалпақ 

сызықтарды, тҥрлі 

кӛлемдегі дӛңгелектерді, 

жақпаларды, нҥктелерді 

ырғақты орналастыра 

отырып, қарапайым 

пішіндерден  ӛрнектерді 

қҧрастыра отырыптуған 

ӛлкенің суретін салады. 

Ресустар: қарындаштар, 

ақ қағаз. 

Әдіс- тәсіл: 

комуникативтік, қолдау, 

сыни ойлау, ойын. 

Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: «Қ әрпін 

таныстыру» 

Мақсаты: Қ әрпі бар 

сӛзді оқуға, жазуға 

ҥйренеді.  

 

Кӛркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Қазақстан 

Республикам менің» 

Мақсаты:Тәрбиешіні

ң әңгімесінің жалғасы 

мен соңын ойлап таба 

біледі, бір-бірімен 

байланысқан сюжет 

бойынша 

қҧрастырады, 

әңгімелейді. 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын: «Туған жер» 

«Әткеншек әдісі» 

бойынша 

Шарты:Туған жер 

туралы суреттер 

арқылы бір-бірімен 

ақпарат алмасады   

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: әткеншек 

әдісі, комуникативтік,  

ой қозғау, мақтау, 

мадақтау. 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы:  
«Бәйтерек» 

Мақсаты:Затты 

тҧғырға орналастыру 

техникасын 

қалыптастыра 

отырып,біртекті 

заттардан сюжеттер 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Қазақстанда 

мекендейтін жабайы 

жануарлар» 

Мақсаты: Жылдың 

тҥрлі мезгілінде 

жануарлардың сыртқы 

келбеті мен ӛмір сҥру 

салтының 

ерекшеліктерін атап 

кӛрсетеді және 

сипаттайды 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын:«Суреттер 

сӛйлейді» 

Шарты:Жануарлардың 

қыс мезгіліндегі 

ӛзгерістерін 

тҥсіндіру,суреттерге 

әңгіме қҧрастырады  

Ресустар; жануарлар 

тҧлыбы, жыл мезгілдері 

суреті.  

Әдіс- тәсіл: 
комуникативтің, 

креативтік, миға 

шабуыл, сҧрақ- жауап. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар 

 1) 1-ші ОҚ-індегі негізгі 

қимылды қайталау. 

2) Бірнеше заттар 

арасымен еңбектеп ӛтеді. 

П.Ж. ойын:  



қорын зат есімдермен, 

етістіктермен, сын 

есімдермен,сан 

есімдермен, 

ҥстеулермен, 

жҧрнақтар және 

жалғаулармен байытты 

Педагог 

жетекшілігімен ойын: 

«Бірге жаттайық» 

Шарты:Туған жер, 

Отан туралы 

мақалдарды біледі, 

атайды  

Еркін ойын: 

«Қазақстан картасы» 

Шарты:қима қағаздан 

қҧрастырады. 

Ресустар: қима 

қағаздар. 

Әдіс- тәсіл: 

комуникативтік, 

креативтік, ой қозғау, 

мазтау, мадақтау. 

Вариативтік 

компонент:  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: «Тӛрт  

тҥліктің  тілін біл.» 

Қ.Дәрібаев. 

Мақсаты:Балаларға  

тӛрт  тҥлік мал жайлы  

білімдерін 

тереңдейді,.Бірлесіп 

жҧмыс жасай алады. 

 

Құрылымдалған 

ойын:«Қуыршақтың 

тҧсауын кесеміз» 

Шарты:Шартты 

ӛлшем бірлігін 

қолдану керектігін 

тҥсіндіру. Қатырма 

қағаз жолағы мен 

жіптің ҧзындығын 

ӛлшеп салыстырады.  

Еркін ойын 

―Сәйкестендір‖ 

Шарты:Жіпті немесе 

таспаны сҧр жолақтың 

ҧзындығына 

сәйкестендіріп қос. 

Ресустар: жіп, 

қатырма қағаз. 

Әдіс-  тәсіл: 

салыстыру, ой қозғау, 

комуникативтік, 

мақтау, мадақтау. 

Жапсыру. 

Тақырыбы:  

«Сиқырлы тҥскиіз» 

Мақсаты: 

Ҧлттық кілемдерді, 

заттарды қазақ ою-

ӛрнектерімен 

безендіреді; 

 

Құрылымдалған 

ойын:«Сиқырлы 

тҥскиіз» 

Шарты:Ҧлттық  

заттарды қазақ ою-

ӛрнектерімен 

Құрылымдалған 

ойын:―Пысықтауға 

арналған тапсырмалар‖ 

Шарты:Тапсырмаларды 

орындай отырып,қатаң 

және ҧяң дауыссыз 

дыбыстарды ажыратады. 

Еркін ойын: 

―Оқтау‖д/о(қолды  

жазуға дайындау) 

Шарты:Оқтаумен нан 

жайғандай қолымызды 

ары бері 

қимылдатамыз.П әрпін 

ӛз беттерінше жазады. 

Ресустар; әріптер, 

дәптер, қаламсап.  

Әдіс- тәсіл: 

комуникативтік, ойын, 

оқтау, мақтау , мадақтау. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Тәуелсіздік-тҧғырым» 

Мақсаты: Мемлекеттік 

мереке Тәуелсіздік кҥні 

туралы 

тҥсініктеріқалыптасты.. 

Құрылымдалған ойын: 

«Тәуелсіздік-тҧғырым» 

Шарты:Мемлекеттік 

мереке Тәуелсіздік кҥні 

туралы тҥсініктерін 

қалыптасты. 

Ресустар; тәуелсіздік 

монументі, бәйтерек,  ақ 

орда суреттері. 

Әдіс- тәсіл: 

жасады. 

 

Құрылымдалған 

ойын:«Бәйтерек» 

Шарты:Ермексазбен 

ҥлгі бойынша 

тапсырманы 

орындайды 

Ресустар; бәйтерек 

суреті, ермексаз, 

кескіш, тақтай. 

Әдіс- тәсіл: сыни 

ойлау, 

комуникативтік, 

сҧрақ- жауап, мақтау, 

мадақтау. 

Қауіпсіздік мінез-

құлық негіздері 

Тақырыбы:  

―Қауіпсіздік мектебі‖ 

 Мақсаты: Ҥйде, 

кӛшеде, қоғамдық 

орындарда кейбір 

қауіпсіздік 

ережелерімен 

танысты. 

Педагогтың  

жетекшілігімен 

ойын: 

―Мен ҥйдемін‖ 

Шарты:Ҥйде қандай 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтау керек? 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 

комуникативтік, ой 

қозғау, мақтау, 

мадақтау. 

«Торғай мен мысық» 

Ресустар: доптар, 

себеттер, мысық, торғай 

атрибуттары. 

Әдіс- тәсіл:  жҥру, 

жҥгіру, дәлдеу, оьйын,  

креативтілік. 

 

Вариативтік 

компонент: 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: «Ақ ҧлпа 

қарлар» 

Мақсаты: Бояуды 

сҥйкей жағу тәсілі 

арқылы жіңішке 

сызықтар тҥсіре отырып, 

жауып тҧрған ҧлпа 

қардың бейнесін салуға 

ҥйрету 



безендіре отырып 

композиция 

қҧру,жапсыру. 

Еркін ойын: «Кӛңілді 

оюлар» 

Шарты:балалар ӛз 

қалаулары бойынша 

оюларды қима 

қағаздардан тауып 

қҧрастырады. 

Ресустар: қағаз, 

қайшы, желім. 

Әдіс- тәсіл: жапсыру, 

қҧрастыру, миға 

шабуыл, 

комуникативтік, 

мақтау. 

Ӛзін-ӛзі тану. 

Тақырыбы:  
―Достар ғаламшары‖ 

Мақсаты:Бір бірімен 

тату, дос болуға 

тәрбиелеу. 

Педагогтың  

жетекшілігіменойын

;―Достық 

ғаламшары‖атты 

аялдамасы. 

Шарты: суретке 

қарап әңгіме 

қҧрастыру. 

 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 

комуникатимвтік,  

салыстыру, 

креативтілік, мақтау, 

мадақтау. 

Вариативтік 

компонент: 

комуникативтік, 

креативтік, миға шабуыл. 

 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

 



Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Қол 

кҥрес» 

Мақсаты: Білек 

кҥшін жетілдіру; 

ҧлттық ойынға деген 

қызығушылығы 

артады. 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Дҧрыс киіну; екі - екіден қол ҧстасып   серуенге шығу 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар еңбек 
11:50- 12;30 

Қар жауып тұрған 

құбылысты бақылау. 

Мақсаты: қардың 

жауып тҧрғанын 

бақылау, ауа райына 

байланысты 

қҧбылыстарды 

тҥсіндіру, аязды кҥнде 

қар жеңіл болады, олар 

ауада би билегендей, 

жылырақ кҥнде қар 

ауырлау тартады,- 

қалықтап жерге тҥседі, 

суық кҥнде қар 

ҧшқындары жеделдеп 

жауады. 

Тапсырма: «Қыс» 

тақырыбына символдар 

арқылы суреттер 

салуды ҧсыну. 

Кӛркем сӛз: 
Тазалашы мҧз болған, 

Есік алды тайғанақ 

жата берсін. 

Біз оған теуіп жҥрміз 

сырғанақ, 

Терезедегі ӛрнектерді 

бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қҧбылысты тҥсіндіру. 

Олардың ойын 

толықтыру. Терезедегі 

ӛрнектерді бақылау. 

Тапсырма: трафареттің 

кӛмегңмен «Аяз атаның 

терезеге салған 

келемежді суреттері» 

атты ҧжымдық жҧмыс 

жасау. 

Кӛркем сӛз: 
Бір топ бала сырғанап, 

Барады әне жарысып. 

Қалды артта қыр қалып. 

Қимылды ойын: 

«Айлакер тҥлкі» 

Мақсаты: оңды – 

солды жалтырап 

жҥгіруге жаттығу. 

Еңбек: қардан бекініс 

жасауды ҥйрету. 

Мақсаты: кҥрекпен 

қарды ойып, ҥй салуды, 

Аула сыпырушы 

еңбегімен танысу 

Мақсаты: аула 

сыпырушының қыс 

кезіндегіеңбег, оның 

жҧмысы туралы 

балалардыңтҥсінігін 

толықтыру. Балғындардың 

еңбегін бағалап, 

қҧрметтеуге тәрбиелеу. 

Тапсырма «Ауланы 

тазалаушының еңбегін 

қалай жеңлдетсем» деген 

тақырыпқа шағын әңгіме 

қҧрастыру. 

Кӛркем сӛз 

Қолынамкиіп қолғапт, 

Ауланы ағай сыпырды. 

Тазалап қарды мҧздарды, 

Бәрімізге ол жол ашты. 

  Еңбек: аула сыпырушыға 

балабақшаның 

ауласынсыпруға 

кӛмектесу. 

Мақсаты: ересек адамдарға 

қолдан келгенше кӛмек 

Алаңдағы ағаштарды 

бақылау 

Мақсаты: балалардың 

ағаштарды қыс кезінде 

қалпын анықтап, білімін 

толықтыру. 

Тапсырма: 

«Таңғажайып 

ағаштарды 

безендіреміз» 

тақырыбына сурет салу. 

Ағаштарды сыртқы 

тҥсінен, тҥрінен, 

бҧтақтарынан қалай 

орналасуынан танып, 

айыруға ҥйрету. 

Балаларды табиғатқа 

қамқоршы болуына 

тәрбиелеу. 

  

Сҧрақтар: 

1.   Жапырақсыз 

ағаштарды қалай 

атаймыз? 

Қар жинайтын 

машинаның жұмысын 

бақылау. 

Мақсаты: адам еңбегін 

жеңілдететін машинамен 

таныстыруды 

жалғастырып, қоршаған 

орта білімдерін 

толықтыру. 

Тапсырма: «Ауланы 

тазалаушының еңбегін 

қалай жеңлдетсем» деген 

тақырыпқа шағын әңгіме 

қҧрастыру. 

Сҧрақтар: 

1.   Бҧл машинаның аты  

қалай? 

2.   Ол не істейді? 

3.   Ол қарды қалай 

жинайды? 

4.   Балалар сендер адам 

еңбегін жеңілдететін тағы 

қандай машиналарды 

білесіңдер? 

Кӛркем сӛз: 

Кәне, кімнің бойы ҧзын, 



Шыға беріп жалтақтай, 

Ҧшып тҥсті қалпақтай. 

Қимылды 

ойын: «Аңшы мен 

қояндар» 

Мақсаты: жылжымалы 

лақтырған нысанға 

затты тигізу, жҥгіруге 

ӛрмелеп шығуға 

жаттықтыру. 

Еңбек: Тәрбиеші 

жҧмысты әркімге бӛліп 

беруге кӛмектеседі. Бірі 

қарды жинаса, енді бірі 

оны тасиды, шанаға 

артады, ҧжым болып 

бәрі қарды тазалауға 

қатысады. 

Мақсаты: жҧмысты 

бірігіп атқаруға бағыт 

беру. 

Жеке жұмыс: 

«Адасқан қар 

қиыршықтары» 

тақырыбына 

шығармашылқ әңгіме 

қҧрастыру. 

Жұмбақ: Қҧм сиақты 

ҧсақ болғанымен,  

жер бетін жауып 

ҥлгереді.    (қар) 

 

бекет тҧрғызуды ҥйрету. 

Жеке жұмыс: қар 

атжалына секіріп шығу 

және одан жерге тҥсуге 

ҥйрету. 

Жорамал: қыз аязды 

болса – жаз ыстық 

болады. 

Жұмбақ: 
Отта жанбайды 

Суда батпайды.        ( 

Мҧз) 

 

беруге деген балалардың 

ынтасын қолдап, еңбекке 

баулу. 

Қимылды ойын: 

«Сауыққойлар» (қысқы 

спорт ойындары.) 

Жеке жҧмыс: «Кім алысқа 

секіреді?» Жҥгіріп келіп 

ҧзындыққа секіру. 

Жаңылтпаштар: 

Қаңтар айы болды, кҥн 

суытты 

Қалың қар жауды, боран 

соқты. 

Жапалақтап ақ жауды 

 

2.   Жапырақтар неге 

кҥзде тҥсіп қалады? 

3.   Ағаштар бір біріне 

немен ҧқсас? 

4.   Ордың 

айырмашылығы 

қандай? 

  

Дидактикалық ойын: 

«Сӛзбен суреттеп айт» 

ағаштың тҥрін таны. 

Қимылды 

ойын: «Ордағы 

қасқыр» 

Мақсаты: секіруге, 

затты лақтыруға 

жаттықтыру. 

Еңбек: ағаштардың 

тҥбін қармен жабу. 

Мақсаты: қар ағаштың 

тҥбін аяздан 

қорғайтынын балаларға 

тҥсіндіру. Балаларды 

табиғатқа қамқоршы 

болуына тәрбиелеу. 

Жеке  

жұмыс: шаңғымен 

жаттығулар жасау: екі 

аяқпен кезек-кезек оңға, 

солға 

Паровозы ол поездың. 

Қатар-қатар тҧратың 

Поезды біз қҧрайық. 

  

Қимылды ойын:       

«Аңшы мен коян» 

Мақсаты:нысаңаға  затты 

лақтырып тигізу, 

жугіру,ӛрмелеп жоғары 

шыға білу. 

Еңбек:гҥлзарға,ыдысқа 

тҥрлі-тҥсті мҧзды қатырып 

қою. 

Мақсаты:балалардың 

эстетикалық танымдарын 

арттыру.Айналаны әсем 

етіп кӛріктендіру. 

Жеке жҧмыс: шанғы тебе 

білуге ҥйрету.Шанғы 

жолымен сырғанай отырып 

жҥру. 

Жорамал:Қыс қарлы 

болса-Жаз жаңбырлы 

болады. 

 

Серуеннен  оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, қолымызды сабынмен жуамыз 

Гигеналық іс- 

шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Астарың  дәмді болсын! 
Бата:Дастарханың майлы,көңілің жайлы болсын.Өміріңе не тілесең. Тілегің қабыл болсын! 



Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

«Алтын сақа» ертегісі Бесік жыры «Алдар кӛсе» ертегісі Бесік жыры «Қаңбақ шал» ертегі 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №14 

 

  

Бесін ас 

15:30- 16:00 

 

Ойындар, дербес 

әрекет. Баланың 

жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

16: 30- 17: 30 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Сюжетті-рӛлді ойын 

«Отбасы» 

Би в.к. «Сақина салмақ» 

Шарты:Шеңберде отырып, 

сақина алған бала ӛлең, 

тақпақ айтады.  

Логика в.к Арқан ойыны 

Шарты:арқаннан 

ептілікпен секіруді  

«Суреттер сӛйлейді» 

Шарты:жыл 

мезгілдерінің 

суреттерін ажыратып 

айтады. 

Еркін ойын  

«Сиқырлы 

пішіндер»  

Шарты:.Әр 

тҥрлі 

бӛліктерден 

заттар қҧрайды. 

«Кім тапқыр?». 

Шарты: Суретке қарап 

ертегі кейіпкерлерін 

атайды. 

 

«Пазл» Шарты: 

Бӛліктерден 

қҧрастыра алады 

Суреттерді сәйкестендір 

Шарты: суреттер бойынша 

әңгіме қҧрайды 

Серуен 

17:40- 18:15 

 Дҧрыс киіну;екі - екіден қол ҧстасып   серуенге шығу  

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Баланың бҥгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелеу. Бала 

тәрбиесіне кӛңіл бӛлуді 

ескерту. 

Психолог кеңесі 

(жеке балаларға) 

Баланың бҥгінгі жетістігі, 

бала денсаулығы мен тамағы 

жӛнінде әңгімелесу.  

Баланың бҥгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелесу. 

Әдептілік сӛздерді 

ҥйретуін ескерту. 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

ІІІ апта 13.12- 15.12.21ж 

 «Балдәурен» Мад  тобы 

Ӛтпелі тақырып:   «Менің Қазақстаным!» 

Күн тәртібі  Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесіу 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

 

8:00-:8:30 

 

Таңертеңгі 

 Тәрбиешінің балалармен қарым –қатынасы : Балалармен   Менің Қазақстаным тақырыбында  әңгімелесу, қарым -қатынас және 

кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға ойындар ҧйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

 «Тәуелсіз Қазақстан». 

Шарты:  Тәуелсіз 

туралы әңгімелейді   

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын«Ызғарлы 

желтоқсан» туралы 

әңгіме  

Шарты:Суреттер 

топтамасын кӛру 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын«Ызғарлы 

желтоқсан» туралы 

әңгіме  

Шарты:Суреттер 

топтамасын кӛру 

  

№ 8 жаттығулар кешені 



гимнастика8.30-

8.40 

 

Таңғы  ас8:40-9:00 Балаларға асқа бата жасауды ҥйрету. 

Тамақтану  кезінде дҧрыс отырып тамақтануды, тазалық сақтауды және тамақтанып болған соң, рақмет айтуды ҥйрету. 

Кезекшілерге  ыдыстарды қалдық тамақтардан тазартып жинауды ҥйрету 

Ойындар, ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Құрылымдалған 

ойын:«Әсем ауылым» 

 ауыл бейнесін 

қҧрастырады  

 

Педагогтың  

жетекшілігімен 

ойын 
«Кім зерек?» 

Қазақстанның 

қалаларын атайды. 

 

 

Педагогтың  

жетекшілігімен ойын 
«Кім зерек?» 

Қазақстанның қалаларын 

атайды. 

 

 

    

 

Мектепке дейінгі 

ұй-ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы:  «Д 

дыбысы мен әрпін 

таныстыру» 

Мақсаты:  Ӛтілген 

дыбыстар туралы 

балалардың білімдерін 

бекіту. Балалардың 

ойлау қабілеттерін, 

қиялын дамыту. Д 

дыбысы және оның әріп 

таңбасымен таныстыру. 

Д дыбысына мысалдар 

келтіреді. 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын:―Кел 

танысайық‖ 
Шарты: «Д»дыбысымен 

оның ерекшеліктерімен 

таныстыру,сӛздердегі 

дыбысты ажырата білу 

және дыбыстай 

алу.Сӛздегі Ә 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар 

1.жылдам, орташа 

қарқынмен 1,5–2 

мин тоқтаусыз 

жҥгіру; 

2.баскетбол. Кеуде 

тҧсынан қос қолмен 

допты бір-біріне 

лақтыру. Допты оң 

және сол қолмен 

алып жҥру; 

Ресустар: доптар, 

себет. 

Әдіс- тәсіл: жҥру, 

жҥгіру, лақтыру, 

креативтілік. 

Ойын.П:Ж: ойын 

«Ҧшақтар» 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы:  

―Нҧрсҧлтан 

қаласына саяхат‖ 

Мақсаты: 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

 «Ҧлттық киім киген 

қуыршақтар» 

Мақсаты: Сҧлбаларға 

орналастыра отырып, 

қазақ оюларының 

элементтерін қҧрастыра  

Құрылымдалған ойын: 

«Ҧлттық киім киген 

қуыршақтар» 

Мақсаты:  Сҧлбаларға 

орналастыра отырып, 

қазақ оюларының 

элементтерінің 

элементтерін бас 

киімдеріне салып 

әсемдеу. 

Ресустар: қарындаштар, 

қуыршақ, ақ қағаз. 

Әдіс- тәсіл: бастырып 

салу, сыни ойлау, ойын, 

мақтау, мадақтау. 

Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы:  «Д дыбысы 

мен әрпін таныстыру» 

 

 

. 

 

 

 
 



дыбысының орнын 

анықтау ептілігін 

қалыптастыру. 

Еркін ойын:―Дыбысты 

ҧстап 

ал‖Шарты:Сӛздегі Д 

дыбысын ажырата 

алуға ҥйрету. 

Ресустар: әріптер, 

комуникатитік, сҧрақ- 

жауап, сергіту сәті, 

ойын. 

Әдіс- тәсіл: 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  
«Тәуелсіз –

Кӛкбайрағым»  

Мақсаты: 

Мазмҧндылығын 

ескере отырып, 

балалардың диалогтік 

сӛйлеуін дамытуға 

ықпал ететін тілдік 

ортаны қҧрай алады.. 

Педагог 

жетекшілігімен ойын: 

«Тәуелсіз елім» 

«Диірмен» әдісі  

Шарты:бір-біріне 

қолындағы суреттер 

кӛрсету ақпарат беру 

Құрылымдалған 

ойын:«Тәуелсіз –

Кӛкбайрағы » 

Шарты:Мазмҧндылығы

н ескере отырып, 

балалардың диалогтік 

сӛйлеуін дамытуға ықпал 

ететін тілдік ортаны 

Сӛйлеуде мына 

сӛздерді қолдана 

білуді 

қалыптастыру: 

«ҥлкен - кіші», 

«ҥлкенірек - 

кішірек», 

 

Құрылымдалған 

ойын:―Нҧрсҧлтан 

қаласына саяхат‖ 

Шарты:«ҥлкен - 

кіші», «ҥлкенірек - 

кішірек»  ҧғымдарды 

қалыптастыру. 

Ресустар; ҥлкен, кікі 

заттар. 

Әдіс- тәсіл: 

салыстыру, 

комуникативтік, екі 

жҧлдыз, бір тілек. 

Жапсыру. 

Тақырыбы:  

«Қар жамылған 

Нҧрсҧлтан » 

 Мақсаты: 

Қыс тақырыбындағы 

ҧжымдық панно 

жасай біледі. 

Құрылымдалған 

ойын:«Қар 

жамылған 

Нҧрсҧлтан » 

Шарты:Қыс 

тақырыбындағы 

ҧжымдық панноны 

ҥлгі бойынша  қиып 

жапсырады. 

. 
Ресустар; қағаз, 

Мақсаты:  Ӛтілген 

дыбыстар туралы 

балалардың білімдерін 

бекіту. Балалардың 

ойлау қабілеттерін, 

қиялын дамыту. Д 

дыбысы және оның әріп 

таңбасымен таныстыру. 

Д дыбысына мысалдар 

келтіреді. 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын:―Кел танысайық‖ 
Шарты:  «Д» дыбысымен 

оның ерекшеліктерімен 

таныстыру,сӛздердегі 

дыбысты ажырата білу 

және дыбыстай алу.Сӛздегі 

Ә дыбысының орнын 

анықтау ептілігін 

қалыптастыру. 

 

Еркін ойын:―Дыбысты 

ҧстап ал‖ 

Шарты:Сӛздегі  

«Д»дыбысын ажырата 

алуға ҥйрету. 

Ресустар: әріптер, 

дәптер, қаламсап. 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

«Қазақ ҥй жабдықтары» 

Мақсаты: 

Қазақ халқының тарихи 

тҥп тамыры туралы: 

қазақ киіз ҥйінің 

қҧрылысы және ішкі 

жиһаздары туралы 

тҥсініктері қалыптасты 



қҧрай алады. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 

комуникативтік, ой 

қозғау, бақылау, ойын, 

мақтау, мадақтау. 

Вариативтік 

компонент: 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: 

«Мақтаншақ  қоян» 

ӛзбек  халық  ертегісі. 

Мақсаты:Балалар  

мақтаншақ  қоян  

ертегісінен тыңдап, 

«Ҧрлық тҥбі- қорлық»  

екенін тҥсінеді. 

 

қайшы, желім, 

сҥрткіш. 

Әдіс- тәсіл: жапсыру,  

сыни ойлау, сҧрақ- 

жауап, мақтау, 

мадақтау. 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: 

Табиғат және 

денсаулық.. 

Мақсаты:Табиғат 

пен денсаулықтың 

ҥйлесімділігін біледі. 

П.ж. ойын: 

«Табиғаттың 

бӛлшегі» әңгіме 

Шарты:Адам 

табиғаттың бір 

бӛлшегі ,табиғаттың 

тазалығына кӛркейіп 

гҥлденуіне оны 

қамқорлыққа алып 

аялауға, сақтауға 

адам жауапты Адам 

мен табиғат 

ҥндестікте ӛмір  

Ресустар; бӛлме 

гҥлдері, суреттер. 

Әдіс- тәсіл; 

комуникативтік, ой 

қозғау, ойын, 

мақтау, мадақтау. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: 

«Тҥйілген орамал» 

Құрылымдалған ойын: 
«Қазақ ҥй жабдықтары» 

Шарты:Қазақ халқының 

тарихи тҥп тамыры туралы: 

қазақ киіз ҥйінің қҧрылысы 

және ішкі жиһаздары 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыра отырып киіз 

ҥй жабдықтарын атап 

әңгімелету. 

Ресустар:  киіз ҥй, тҥскиіз, 

сандық. 

Әдіс- тәсіл: сҧрақ- жауап, 

ойын, 

комуникативтік,мақтау, 

мадақтау. 

 



Мақсаты: 

Балалардың сӛздік 

қорларының белсенд

ілігі артады.  

Шапшаң әрі  

шыдамды,ҧйымшыл

дықққа ҥйренеді. 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Дҧрыс киіну; екі - екіден қол ҧстасып   серуенге шығу 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар еңбек 
11:50- 12;30 

Саябаққа саяхат 

Мақсаты: қыстың 

(нышаны) белгілері 

туралы балалардың 

білімін анықтап, 

толықтыра 

тҥсу.Балалардың сӛз 

қҧрамында:қыс,қар, 

мҧз, аяз,қар қырш-

қыршеттеді,жалтырай

ды,жылтылдайды 

басқа қысқа 

байланысты сӛздер 

қолдану.Балаларды 

табиғаттың 

қамқоршысы,жанашы

ры етіп тәрбиелеу. 

Тапсырма: «Қыс 

кемпірдің бқзықтығы» 

атты тақырыпта 

шағын әнгііме 

қҥрастыру,қыстың 

жағымды,жағымсыз 

қҧбылыстары туралы. 

  

Кӛркм сӛз: 

Ақ қар жауды, 

Енді аппақ жер ӛңі 

Қардаң таулар 

Қала кӛшелерін 

бақылау 

Мақсаты: тәрбиеші 

кӛшеде тәртіп сақтау 

туралы, жол жҥру 

ережесі туралы, 

кӛліктердің кӛптеген 

тҥрі туралы білімдерін 

анықтап, толықтыру. 

Сҧрақтар: 

Кӛшедегі ҥйлер қандай? 

Кӛшедегі кӛліктер бір 

бағытта жҥре ме, әлде 

екі бағытта жҥре ме? 

Жҥргіншілер қайда, 

қандай жолмен 

жҥрулері керек? 

  

Кӛркем сӛз: 

Менің атым 

«бағдаршам» мекен 

жайым тҧрақты, 

Жақсы білем міндетімді, 

мҥдірмеймін ешқашан. 

Жол сілтейтін белгілер 

бӛлінеді тӛрт топқа. 

Қимылды ойын: 

«Жанады жанбайды» 

ойыны. 

Ӛзен, кӛл, су 

тоғандарына 

саяхатМақсаты:   

Балаларды ӛзен, кӛл, су 

тоғандарының қыстағы 

ӛзгерістерімен таныстыру. 

Мҧздың қасиетімен, 

қалпымен жете таныстыру. 

Мҧз қауіпсіздігіне 

арналған ережелермен 

таныстыру? 

Тапсырма: «Сҥмелек мҧз» 

тақырыбына сурет салу. 

Сҧрақтар: 

1.   Ӛзендегі суға не 

болды? 

2.   Су неге қатты? 

3.   Ӛзеннен нені кӛруге 

болады? 

4.   Қай кезде мҧздың 

ҥстімен жҥріп, коньки 

тебуге болады? 

Кӛркем сӛз: 

Тез қарасын батырды, 

Қар жаңбырлы сиқыр бҧлт. 

Жел кӛк мҧзды қатырды, 

Жердің бетін типыл ғып. 

Балалардың берген 

жауабын қорытындылау: 

  



Кӛлеңкесін кӛреді. 

  

Қимылды ойын: «Біз 

кӛңілді баламыз» 

Мақсаты: тез 

жҥгіруге,жҥгірген 

баланы тез ҧстап 

алуға  жатықтыру. 

  

Жеке жҧмыс:жҥгіріп 

келіп қарды алысқа 

лақтыруға жатықтыру. 

Кім бәрінен алысқа 

лақтырса-сол 

жеңімпаз. 

  

Жҧмбақтар:                  

                  Мәтел: 

 Қанаты жоқ 

ҧшады,                      

Қыстағы қар,жаздағы 

жаңбыр- 

Аяғы жоқ 

желеді,                          

  Жерге жауған нҧр. 

Аузы жоқ ҧлиды. 

 

Мақсаты: тез жҥгіруге, 

шыдамдылыққа 

жаттықтыру. 

Еңбек: балабақшаның 

маңын қардан тазарту. 

Мақсаты: кҥрекпен 

жҧмыс істеуге, бірлесіп 

еңбек атқаруға, 

істіаяғына дейін 

тиянақты орындауға 

ҥйрету. 

Жеке жҧмыс: мҧздың 

ҥстімен сырғанай білу. 

  

Жҧмбақтар: 

  

Менің ҥш кӛзім бар, 

Бір кӛзім «кідір» дейді, 

Бір кӛзім «жҥгір» дейді, 

Бір кӛзім «абайла» 

дейді, 

«Қарап ал маңдайға!» - 

дейді 

                                          

            (Бағдаршам) 

  

 

 

Мҧздың жҧқа кезінде оның 

ҥстімен жҥгіруге, коньки 

тебуге болмайтынын 

балаларға айту. 

Қимылды ойын: «Шортан 

мен табан балықтар» 

Мақсаты: тез жҥгіруге, 

жҥгірген баланы тез ҧстап 

алуға жаттықтыру, 

айналаны бағдарлай білуге 

ҥйрету. 

Жеке жҧмыс: денеңді тепе 

тең ҧстап, мҧз ҥстімен 

сырғанай білу. 

Жҧмбақтар 

Отқа жанбайды, 

Суға батпайды.       (мҧз) 

 

Серуеннен  оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, қолымызды сабынмен жуамыз 

Гигеналық іс- 

шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Астарың  дәмді болсын! 
Бата:Дастарханың майлы,кӛңілің жайлы болсын.Ӛміріңе не тілесең. Тілегің қабыл болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

«Алтын балық» 

ертегісі 

Бесік жыры 

 

   



Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №15 

 

  

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Астарың  дәмді болсын! 

 

Ойындар, дербес 

әрекет. Баланың 

жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

16: 30- 17: 30 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

«Қыс» тақырыбы 

бойынша суреттер 

қарастыру. 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу (Сурет 

қҧрастыру 

Қыс» тақырыбы 

бойынша суреттер 

қарастыру. 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

(Сурет қҧрастыру 

 

Қыс» тақырыбы бойынша 

суреттер қарастыру. 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу (Сурет 

қҧрастыру 

  

 

Суреттерді 

сәйкестендір» 

Суреттер бойынша 

әңгіме қҧрайды 

«Пазл» 

Бӛліктерден 

қҧрастыра алады 

Пазл» 

Бӛліктерден қҧрастыра 

алады 

  

Серуен 

17:40- 18:15 

 Дҧрыс киіну;екі - екіден қол ҧстасып   серуенге шығу  

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Баланың бҥгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелеу. Бала 

тәрбиесіне кӛңіл 

бӛлуді ескерту. 

кҥн тәртібін 

сақтауын ата-

аналардан талап 

ету. 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

4 апта 20.12- 24.1.2.21ж 

 «Балдәурен» Мад   тобы 

Ӛтпелі тақырып:   «Менің Қазақстаным!» 

Күн тәртібі  Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 

 

Балаларды 

қабылдау 

        Тәрбиешінің балалармен қарым –қатынасы : Балалармен   Менің Қазақстаным тақырыбында  әңгімелесу, қарым -қатынас 

және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға ойындар ҧйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 



Ата-аналармен 

әңгімелесіу 

Ойындар. (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б) 

8:00-:8:30 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

 

Педагог жетекшілігімен 

жаттау: “Қазақстан” 

Қазақстан бҧл біздің 

,Отанымыз 

Қазақстан бҧл бізхдің 

ардағымыз. 

Кең байтақ Қазақсандай 

жерде туған 

Біздің сірә, барма екен 

арманымыз. 

Педагог 

жетекшілігімен  ойын  

«Бҧл ҥйде кімдер 

тҧрады?»    

Шарты: Балалардың 

сӛздік қоры артып, есте 

сақтау қабілеттері 

дамиды                           

 

Педагог жетекшілігімен 

жаттау: “Қазақстан” 

Қазақстан бҧл біздің 

,Отанымыз 

Қазақстан бҧл бізхдің 

ардағымыз. 

Кең байтақ Қазақсандай 

жерде туған 

Біздің сірә, барма екен  

 

Құрылымдалған ойын 

«Торғайлар мен мысық» 

Шарты:Балалар ойын 

шартын бҧзбай, белгі 

бойынша қимыл-

қозғалыс  жасайды 

 

Қҧрылымдалған 

жаттау: “Қазақстан” 

Қазақстан бҧл біздің 

,Отанымыз 

Қазақстан бҧл бізхдің 

ардағымыз. 

Кең байтақ 

Қазақсандай жерде 

туған 

Біздің сірә, барма екен  

Құрылымдалған 

ойын 

 «Нені қайдан алуға 

болады» 

Шарты:Адамға 

қажетті заттарды тани 

талдай білуге ,нені 

қайдан алуға 

болатынын біледі. 

 

Еркін жаттау: 

“Қазақстан” 

Қазақстан бҧл біздің 

,Отанымыз 

Қазақстан бҧл бізхдің 

ардағымыз. 

Кең байтақ Қазақсандай 

жерде туған 

Біздің сірә, барма екен  

 

Еркін ойын 

«Дҥкенші»    

Шарты:Балалар 

мамандықтар туралы 

тҥсінеді .Рӛлге  бӛліп 

ойнауға ҥйренеді және 

оларды айыра біледі. 

 

Еркін жаттау: 

“Қазақстан” 

Қазақстан бҧл біздің 

,Отанымыз 

Қазақстан бҧл бізхдің 

ардағымыз. 

Кең байтақ Қазақсандай 

жерде туған 

Біздің сірә, барма екен  

 

Еркін ойын«Қоянға 

кӛмектес» 

Шарты:Заттарды 

санауға және олардың 

екі тобын салыстырып 

,ӛлшеміне,пішініне және 

тҥстеріне қарай ажырата 

біледі 

 

№ 9жаттығулар кешені 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

 Ботқаны тауысып жейміз, майлықты пайдаланамыз                                                                                  

Ойындар, ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын:«Сиқырлы қапшық» 

Шарты: Заттарды белгілі 

бір қасиеттері бойынша 

салыстырып, топтастыра 

алады 

 

Құрылымдалған ойын:Ҥй 

жануарлары 

Шарты:Ҥй 

жануарларының дене 

мҥшелерін атай біледі. 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Менің отбасым»  

Шарты:балалар 

отбасы мҥшелерін 

атайды 

Құрылымдалған 

ойын:«Тапсырманы 

орында»  

Шарты: ҥлкен және аз 

заттарды ажыратады  

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын:«Дыбыстар».                 

Шарты:Дыбыс туралы 

бастапқы тҥсініктерге ие 

 

Мектепке дейінгі 

ұй-ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: «М» 

дыбысы мен әрпін 

таныстыру 

Мақсаты:  «М» 

дыбысы және әріпімен 

таныстыру. Қҧрамында 

М дыбысы бар сӛздерді  

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар 

1) доғаның астымен тӛрт 

тағандап еңбектейді.  

 2) Допты шҧңқырға, 

қақпаға домалату. 

Ресустар:доға, доп, 

сетка. 

Сурет салу  

Тақырыбы:  

«Киіз ҥй- жайлы 

қоныс» 

Мақсаты: 

Тҥзу сызықтардың 

тҥрлі 

байланыстарымен 

Кӛркем әдебиет   

Тақырыбы: «Алтын 

бала» 

Мақсаты: 

Әдеби кейіпкерлерді 

адамгершілік ережелері 

мен тҥсініктері 

тҧрғысынан бағалайды. 

Педагогтың 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Қыс келбеті» 

Мақсаты 

Табиғатты бақылау 

кҥнтізбесін жҥргізе 

отырып.,себеп-салдар 

байланыстарды орната 

біледі. 



11:10-11:40 талдау, М дыбысын 

дҧрыс дыбыстатып, 

оның таңбасын әрпін 

айтады.  

Педагог 

жетекшілігімен ойын: 

―Кел танысайық‖ 

Мақсаты:Сӛздегі М 

дыбысын ажырата білу 

және дыбыстау,және 

сӛздегі  дыбыстың 

орнын анықтау, 

ептілігін қалыптастыру. 

Құрылымдалған 

ойын:―.Ғажайып М 

дыбысы‖ 

Шарты:Жазу кезінде 

арқаны дҧрыс ҧстау 

ережелерімен танысты 

және қаламды немесе 

қарындашты дҧрыс 

ҧстай біледі.  

Ресустар; әріптер 

суреті, дәптер, 

қаламсап. 

Әдіс- тәсіл; 

комуникативтік, сҧрақ- 

жауап, ойын, мақтау, 

мадақтау. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ауылда»Н. Қадырбаев

тың 

Мақсаты:Шығармашы

лық әңгімелеп беруді 

жетілдіру: ересектердің 

Әдіс- тәсіл:жҥру, жҥгіру, 

домалату, еңбектеу, 

Еркін ойын:  

«Әтештер айқасы» 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Кеңістік бағыттарын 

бағдарлау» 

Мақсаты:Заттың 

кеңістікте орналасуы 

қозғалыс бағыттары: сол 

жақтан оң жаққа, 

жоғарыдан тӛменге, алға, 

артқа, сол бағытта екенін 

біледі. 

Құрылымдалған 

ойын:«Кеңістік 

бағыттарын бағдарлау‖ 

Шарты:Заттың 

кеңістікте орналасуы 

қозғалыс бағыттары: сол 

жақтан оң жаққа, 

жоғарыдан тӛменге, алға, 

артқа, сол бағыттарын 

біледі. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: салыстырун, 

сыни ойлау, 

комуникативтік, ойын. 

Жапсыру.  

Тақырыбы: ―Шырша 

ойыншықтары‖ 

Мақсаты: 

Шырша әшекейлері мен 

ойыншықтарын, топ 

бӛлмесін безендіре 

қҧрылған қазақтың 

(1-2) ӛрнектерінің 

суретін сала біледі. 

Құрылымдалған 

ойын:«Киіз ҥй 

Шарты:Киіз ҥйді  

ою ӛрнек 

элементтерімен 

әшекейлеуді,қалай 

орналастырып салу 

керек екендігін 

біледі. 

Ресустар: тҥрлі- 

тҥсті қарындаштар, 

ақ папарқ. 

Әдіс- тәсіл: 

бастырып салу, 

сызу, сыни ойлау, 

комуникативтік, 

ойын.  

Сауат  ашу 

негіздері 

Тақырыбы: «М» 

дыбысы мен әрпін 

таныстыру 

Мақсаты:  «М» 

дыбысы және 

әріпімен таныстыру. 

Қҧрамында М 

дыбысы бар 

сӛздерді  талдау, М 

дыбысын дҧрыс 

дыбыстатып, оның 

таңбасын әрпін 

айтады.  

жетекшілігімен ойын: 

«Суреттер сӛйлейді» 

Шарты:Ҥлкенді 

сыйлап,кішіге қамқор 

бола білу- адамгершілік 

қасиеттерін бағалауды 

біледі. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: әңгімелеу, 

сҧрақ- жауап, ойын,. 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы.  ―Алдаркӛсе‖ 

Мақсаты 

Кейіпкерлердің ӛзіне тән 

бӛлшектерін мҥсіндейді, 

композиция мазмҧнын 

кӛркемдеп жеткізе біледі, 

біртекті заттардың бейне 

жасайды 

Педагогтың  

жетекшілігімен ойын: 

―Ертегі кейіпкері‖ 

Шарты:Ҥнтаспадан 

Алдаркӛсенің әнін 

тыңдады,Алдаркӛсенің 

кім екенін,қай ертегі 

кейіпкері екен айта алады. 

Ресустар: ермексаз, 

кескіш, тақтай, ҥнтаспа. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

креативтілік, ойын. 

Қауіпсіз -мінез құлық 

негіздері. 
―Пайдалы кеңестер мен 

жағымсыз әдеттер‖ 

Мақсаты:Аурулардың 

алдын алудың негізгі 

шаралары туралы 

тҥсініктерін қалыптасты. 

 

Құрылымдалған ойын: 

«Қыс келбет » 

Шарты:Табиғатты 

бақылау кҥнтізбесін 

жҥргізе отырып,себеп-

салдарын  

байланыстырып айтады. 

Ресустар; суреттер. 

Әдіс- тәсіл: бақылау, 

коммуникативтік, ойын, 

мақтау. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар 

1) 1-ші ОҚ-індегі негізгі 

қимылды қайталайды. 

2) доғаның астымен 

қолына допты ҧстап 

еңбектеу 

Еркін ойын:  

«Әтештер айқасы» 

Ресустар:доға, доп, 

сетка. 

Әдіс- тәсіл:жҥру, 

жҥгіру, домалату, 

еңбектеу, 

 

 

 

Вариативтік 

компонент. 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: «Шырша 

шамдарын жағамыз» 

Мақсаты: Жаңа жыл 

мейрамына байланысты 



кӛмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын 

ойдан шығарады. 

Педагог 

жетекшілігімен ойын: 

«Мақалды жалғастыр» 

Шарты:Туған жер, 

Отан туралы 

мақалдарды біледі. 

Атайды 

Ресустар; ауыл суреті. 

Әдіс- тәсіл: 

комуникативтік, ой 

қозғай, ойын, екі 

жҧлдыз, бір тілек. 

Вариативтік 

компонент. 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде   

Тақырыбы: 

«Мақтаншақ  қоян» 

ӛзбек  халық  ертегісі 

бойынша сурет салу. 

Мақсаты:Балаларға  

мақтаншақ  қоян  

ертегісін тыңдап, 

«Ҧрлық тҥбі -қорлық»  

екенін тҥсінеді. 

біледі. 

Құрылымдалған 

ойын:―Шырша 

ойыншықтары‖ 

Шарты:Әдемі 

шыршамызға қағаздан  

жаңа жыл шамдарын 

жасап әшекейлеу. 

Ресустар; тҥрлі- тҥсті 

қағаздар, желім, қайшы, 

суреттер. 

Әдіс- тәсіл; жапсыру, 

қию, сыни ойлау, мақтау, 

мадақтау. 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы:  

 «Отбасындағы мереке.» 

Мақсаты:Отбасылық 

мерекелер туралы 

біледі,қуанышты кӛңіл 

кҥй сыйлау дағдылары 

қалыптасқан. 

Педагогтың  

жетекшілігімен ойын: 

― Туған кҥн ‖ 

Шарты::Отбасымен 

бірге туған кҥн мерекесі 

туралы тҥсінеді,айтып 

бере алады. 

Ресустар; суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 

комуникативтік, сҧрақ- 

жауап, мақтау, мадақтау, 

ойын. 

Вариативтік 

компонент: Денсаулық 

саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы; «Тҥйілген 

орамал» 

Құрылымдалған 

ойын:.Ғажайып М 

дыбысы‖(қолды 

жазуға дайындау). 

Шарты:Жазу 

кезінде  дҧрыс 

отыру ережелері, 

арқаны және қолды 

дҧрыс қою, қағаз 

бетінде 

бағдарлайбілу,қары

ндашты дҧрыс 

ҧстауды ҥйретуді 

жалғастыру. 

Еркін ойын:―М 

әрпі‖ 

Шарты:Таяқшалар

мен М дыбысын 

қҧрап жазады. 

Ресустар: әріптер, 

дәптер, қаламсап. 

Әдіс- тәсіл: 

комуникативтік, 

сҧрақ- жауап, ойын. 

Қоршаған ортамен 

танысу.  

Тақырыбы: «Қазақ 

елі -Тәуелсіз ел» 

Мақсаты 

Халықтық 

мерекелер туралы 

тҥсініктерін 

кеңейтіп, ӛлеңдерді, 

әндерді, билерді 

жаттау,арқылы  

мерекелерге 

қатысуға 

белсенділік 

танытады. 

 Педагогтың  

жетекшілігімен 

Құрылымдалған 

ойын:―Пайдалы кеңестер 

мент жағымсыз әдеттер‖ 

Шарты:Аурулардың 

алдын алудың негізгі 

шаралары туралы 

тҥсініктерін қалыптасты. 

Еркін  ойын:―Мен 

тазалықшымын‖ 

Шарты:Балалар 

тазалықшы болып бір 

бірінің тазалығын 

тексеріп ойнайды. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникатитік, 

креативтік,сыни ойлау, 

мақтау, мадақтау, ойын. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

кешті еске тҥсіре 

отырып берілген суретті 

жалғастырып 

саусақтарымен таяқшаға 

оралған мақтамен сурет 

салады. 



Мақсаты: Балалардың 

сӛздік 

қорларының белсенділігі 

артады.  Шапшаң әрі  

шыдамды,ҧйымшылдыққ

қа ҥйренеді. 

ойын: «Тәуелсіз 

елім бар»  

Шарты:Ресурстар 

әдісі арқылы 16- 

Желтоқсан еліміздің 

ең ҥлкен, ең басты 

мерекесі екенін 

айтып тҥсіндіру. 

Құрылымдалған 

ойын:«Қазақ елі -

Тәуелсіз ел» 

Шарты:Тәуелсіздік 

кҥніне  би 

ӛлең,әндерімізді 

арнап ертеңгілікке 

қатысу арқылы 

белсенділік таныту. 

Ресустар: карта, 

кӛгершін, жалау. 

Әдіс- тәсіл; 
комуникативтік, 

сахналау, ойын, ән 

айту. 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Дҧрыс киіну; екі - екіден қол ҧстасып   серуенге шығу 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар еңбек 
11:50- 12;30 

Қардың қасиетін 

бақылау 

Мақсаты қар туралы 

балалардың білімдерін 

толықтыру, ақ, ҧлпа 

сияқты, кҥн нҧрына 

шағылысып 

жылтырайды.  

Кӛркем сӛз: 

Аққала 

Аула сырты баққа да, 

Тҧрғызамыз аққала 

Аққаланы айналып, 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін қҧстардың 

аттарын анықтау. Олардың 

сыртқы бейнесін, қандай 

жемді жақсы кӛретінін, 

қалай тҧрып, қалай 

жҥретіндерін анықтау. 

Балаларды байқағыштыққа, 

қҧстарға жанашыр болуға 

тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз: 

Мың торғай қамаса қораға, 

Ӛзен, кӛл, су 

тоғандарына 

саяхатМақсаты:   

Балаларды ӛзен, кӛл, 

су тоғандарының 

қыстағы 

ӛзгерістерімен 

таныстыру. Мҧздың 

қасиетімен, қалпымен 

жете таныстыру. Мҧз 

қауіпсіздігіне 

арналған ережелермен 

таныстыру? 

Күн кӛзін бақылау. 

Мақсаты: кҥннің кӛзін қыс 

мезгілімен (қыстың басы, 

ортасы,аяғымен ) 

байланыстырып, балаларға 

барынша мол тҥсінік 

беру.Кҥн қысқарады-

желтоқсанның 22-сі ең 

қысқа кҥн  болып 

есептеледі. Кҥннің кӛзі 

«ҧясынан» сәл ғана 

кӛтеріліп, біраздан соң 

кешкіҧясына  барып  қонды. 

Қайың ағашын бақылау 

Мақсаты: қайың 

ағашының қысқы кӛркін 

бақылау. 

Балаларды табиғаттың 

қорғаушысы болуға 

тәрбиелеу. 

Тапсырма: ағаш туралы 

суреттер бойынша 

шығармашылық әңгіме 

қҧрастыру. Әр балаға 

суреттер таратылады. 

Кӛркем сӛз 



Ойлаймыз біз шаттана. 

  

Қимылды ойын: «ҧстап 

ал» 

Мақсаты: белгі 

берілісімен бірден іске 

кірісіп, жаттықтыру. 

Еңбек: қарды кҥреу. 

Жеке жҧмыс: қарды 

жҧмырлап, қатты қысу. 

  

Жҧмбақтар: 

Мамықтай ҧлпа, 

Қанттай ақ. 

Қыста жер бетін 

басады, 

Жазда сайға қашады. 

  

Мақал: 

Сыртта «тау» болып 

жатса, 

Ҥйде су болып тҧрады. 

  

Далада қар болса, 

Қамбада астық болады. 

 

Бір торғай тҧрмайды... 

Бір торғай тҧрмайтын 

қораға 

Мың торғай тҧрмайды. 

Қимылды ойындар: 

«Ҧядағы қҧстар» 

 

Тапсырма: «Сҥмелек 

мҧз» тақырыбына 

сурет салу. 

Сҧрақтар: 

1.   Ӛзендегі суға не 

болды? 

2.   Су неге қатты? 

3.   Ӛзеннен нені 

кӛруге болады? 

4.   Қай кезде мҧздың 

ҥстімен жҥріп, коньки 

тебуге болады? 

Кӛркем сӛз: 

Тез қарасын батырды, 

Қар жаңбырлы сиқыр 

бҧлт. 

Жел кӛк мҧзды 

қатырды, 

Жердің бетін типыл 

ғып. 

Балалардың берген 

жауабын 

қорытындылау: 

Мҧздың жҧқа кезінде 

оның ҥстімен 

жҥгіруге, коньки 

тебуге болмайтынын 

балаларға айту. 

Қимылды ойын: 

«Шортан мен табан 

балықтар» 

Мақсаты: тез 

жҥгіруге, жҥгірген 

баланы тез ҧстап 

алуға жаттықтыру, 

айналаны бағдарлай 

білуге ҥйрету. 

Жеке жҧмыс: денеңді 

тепе тең ҧстап, мҧз 

ҥстімен сырғанай 

білу. 

Кҥн қысқа әрі суық 

.Кӛлеңке ҧзарды. 

  

Кӛркем сӛз: 

Батар кҥннің атар таңы бар. 

Қимылды ойын: «Жҧп 

болып эстафета ойының 

жҥргіжу» 

Мақсаты: шанамен 

сырғанақ тебу.Балаларды 

эстафета бір-біріне беруге 

ҥйрету.Жолдасы ҥшін 

жанашыр,жақсы жолдас 

болуға  тәрбиелеу. 

  

Еңбек: Аққала жасау. 

  

Мақсаты: қармен жҧмыс 

істеуге ҥйрету. 

Жеке жҧмыс: ӛз 

қиялдарымен әнгіме-

салаттарды қҧрату. 

  

Жҧмбақ;                                  

                           Мақал: 

Таңмен кӛзін 

ашады,                                    

    Мезгіл жетсе, 

Әлемге нҧрын 

шашады.                                 

  Мҧз да ерір. 

 

 

Ағаштар тҧр жҥдеп, 

Жапырақ сәні енеді. 

Соғады жел ҥдеп, 

Қыстың кеп сәлемі.  

Еңбек: қайың ағашының 

тҥбіне қар жинау. 

Мақсаты: балаларға 

ағаштың тҥбін қармен 

жабудың сырын, пайдасын 

тҥсіндіру. 

Қимылды ойын: «Біз 

кӛңілді баламыз» 

Жеке жұмыс: «Жҧмбақты 

шеш» сюжетті ойын 

ойнату. 

Жұмбақ:   

Жазда жатсаң 

кӛлеңкесінеалады, 

Қыста жақсаң, жаның 

рахат табады. 

                                              

            Ағаш 

 



Жҧмбақтар 

Отқа жанбайды, 

Суға батпайды.     

  (мҧз) 

 

Серуеннен  оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, қолымызды сабынмен жуамыз 

Гигеналық іс- 

шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Астарың  дәмді болсын! 
Бата:Дастарханың майлы,кӛңілің жайлы болсын.Ӛміріңе не тілесең. Тілегің қабыл болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

«Алтын сақа» ертегісі Бесік жыры «Алтын балық» 

ертегісі 

Бесік жыры «Қаңбақ шал» ертегі 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №16 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Астарың  дәмді болсын! 
Бата:Дастарханың майлы,кӛңілің жайлы болсын.Ӛміріңе не тілесең. Тілегің қабыл болсын! 

Ойындар, дербес 

әрекет. Баланың 

жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

16: 30- 17: 30 

Сюжетті-рӛлді ойын 

«Педагог 

жетекшілігімен  ойын  

«Бҧл ҥйде кімдер 

тҧрады?»    

Шарты: Балалардың 

сӛздік қоры артып, есте 

сақтау қабілеттері 

дамиды                      

Отбасы» 

Суреттерден пазл 

қҧрастыру. (Қҧстар) 

«Тақия тастамақ». 

Шарты:Шеңберде 

отырып, тақия алған 

бала ӛлең, тақпақ 

айтады.  

«Арқан ойын» 

Шарты:арқаннан 

ептілікпен секіруді  

«Киіз үйге қонаққа 

барамыз» 

Шарты:киіз ҥйдегі 

дӛңгелек ҥстелге 

дастархан жасайды. 

 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Суреттерді 

сәйкестендір: 

Шарты:суреттер 

бойынша әңгіме 

қҧрайды 

Сурет бойынша қыс 

мезігілінің 

ерекшеліктерін атайды. 

«Суреттер 

сӛйлейді»Шарты: 

жыл мезгілдерінің 

суреттерін 

ажыратып айтады. 

«Пазл» 

Шарты: 

Бӛліктерден қҧрастыра 

алады 

«Ертегілір 

елінде»Шарты: 

Сурет бойынша 

ертегілерді атайды 



Серуен 

17:40- 18:15 

 Дҧрыс киіну;екі - екіден қол ҧстасып   серуенге шығу  

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Баланың бҥгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелеу. Бала 

тәрбиесіне кӛңіл бӛлуді 

ескерту. 

Психолог кеңесі (жеке 

балаларға) 

Баланың бҥгінгі 

жетістігі, бала 

денсаулығы мен 

тамағы жӛнінде 

әңгімелесу.  

Баланың бҥгінгі жетістігі 

туралы әңгімелесу. 

Әдептілік сӛздерді 

ҥйретуін ескерту. 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

5 апта 27.12- 31.1.2.21ж 

 «Балдәурен» Мад   тобы 

Ӛтпелі тақырып:   «Менің Қазақстаным!» 

Күн тәртібі  Дҥйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жҧма 



 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесіу 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

8:00-:8:30 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика( 

8.30-8.40 

 

        Тәрбиешінің балалармен қарым –қатынасы : Балалармен   Менің Қазақстаным тақырыбында  әңгімелесу, қарым -қатынас 

және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға ойындар ҧйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Педагог жетекшілігімен 

жаттау: “Қазақстан” 

Қазақстан бҧл біздің 

,Отанымыз 

Қазақстан бҧл бізхдің 

ардағымыз. 

Кең байтақ Қазақсандай 

жерде туған 

Біздің сірә, барма екен 

арманымыз. 

Педагог 

жетекшілігімен  ойын  

«Бҧл ҥйде кімдер 

тҧрады?»    

Шарты: Балалардың 

сӛздік қоры артып, есте 

сақтау қабілеттері 

дамиды                           

 

Педагог жетекшілігімен 

жаттау: “Қазақстан” 

Қазақстан бҧл біздің 

,Отанымыз 

Қазақстан бҧл бізхдің 

ардағымыз. 

Кең байтақ Қазақсандай 

жерде туған 

Біздің сірә, барма екен  

 

Құрылымдалған ойын 

«Торғайлар мен мысық» 

Шарты:Балалар ойын 

шартын бҧзбай, белгі 

бойынша қимыл-

қозғалыс  жасайды 

 

Қҧрылымдалған 

жаттау: “Қазақстан” 

Қазақстан бҧл біздің 

,Отанымыз 

Қазақстан бҧл бізхдің 

ардағымыз. 

Кең байтақ 

Қазақсандай жерде 

туған 

Біздің сірә, барма екен  

Құрылымдалған 

ойын 

 «Нені қайдан алуға 

болады» 

Шарты:Адамға 

қажетті заттарды тани 

талдай білуге ,нені 

қайдан алуға 

болатынын біледі. 

 

Еркін жаттау: 

“Қазақстан” 

Қазақстан бҧл біздің 

,Отанымыз 

Қазақстан бҧл бізхдің 

ардағымыз. 

Кең байтақ Қазақсандай 

жерде туған 

Біздің сірә, барма екен  

 

Еркін ойын 

«Дҥкенші»    

Шарты:Балалар 

мамандықтар туралы 

тҥсінеді .Рӛлге  бӛліп 

ойнауға ҥйренеді және 

оларды айыра біледі. 

 

Еркін жаттау: 

“Қазақстан” 

Қазақстан бҧл біздің 

,Отанымыз 

Қазақстан бҧл бізхдің 

ардағымыз. 

Кең байтақ Қазақсандай 

жерде туған 

Біздің сірә, барма екен  

 

Еркін ойын«Қоянға 

кӛмектес» 

Шарты:Заттарды 

санауға және олардың 

екі тобын салыстырып 

,ӛлшеміне,пішініне және 

тҥстеріне қарай ажырата 

біледі 

 

№ 9жаттығулар кешені 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

 Ботқаны тауысып жейміз, майлықты пайдаланамыз                                                                                  

Ойындар, ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын:«Сиқырлы қапшық» 

Шарты: Заттарды белгілі 

бір қасиеттері бойынша 

салыстырып, топтастыра 

алады 

 

Құрылымдалған ойын:Ҥй 

жануарлары 

Шарты:Ҥй 

жануарларының дене 

мҥшелерін атай біледі. 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Менің отбасым»  

Шарты:балалар 

отбасы мҥшелерін 

атайды 

Құрылымдалған 

ойын:«Тапсырманы 

орында»  

Шарты: ҥлкен және аз 

заттарды ажыратады  

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын:«Дыбыстар».                 

Шарты:Дыбыс туралы 

бастапқы тҥсініктерге ие 

 

Мектепке дейінгі 

ұй-ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызмет-тері 

Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: «М» 

дыбысы мен әрпін 

таныстыру 

Мақсаты:  «М» 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар 

1) доғаның астымен тӛрт 

тағандап еңбектейді.  

2) Допты қақпаға 

Сурет салу  

Тақырыбы:  

«Киіз ҥй- жайлы 

қоныс» 

Мақсаты: 

Кӛркем әдебиет   

Тақырыбы: «Алтын 

бала» 

Мақсаты: 

Әдеби кейіпкерлерді 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Қыс келбеті» 

Мақсаты 

Табиғатты бақылау 



9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

дыбысы және әріпімен 

таныстыру. Қҧрамында 

М дыбысы бар сӛздерді  

талдау, М дыбысын 

дҧрыс дыбыстатып, 

оның таңбасын әрпін 

айтады.  

Педагог 

жетекшілігімен ойын: 

―Кел танысайық‖ 

Мақсаты:Сӛздегі  М 

дыбысын ажырата білу 

және дыбыстау,және 

сӛздегі  дыбыстың 

орнын анықтау, 

ептілігін қалыптастыру. 

Құрылымдалған 

ойын:―.Ғажайып  

«М»дыбысы‖ 

Шарты:Жазу кезінде 

арқаны дҧрыс ҧстау 

ережелерімен танысты 

және қаламды немесе 

қарындашты дҧрыс 

ҧстай біледі.  

Ресустар; әріптер 

суреті, дәптер, 

қаламсап. 

Әдіс- тәсіл; 

комуникативтік, сҧрақ- 

жауап, ойын, мақтау, 

мадақтау. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ауылда»Н. Қадырбаев

тың 

домалатады. 

Ресустар:доға, доп, 

сетка. 

Әдіс- тәсіл:жҥру, жҥгіру, 

домалату, еңбектеу, 

Еркін ойын:  

«Әтештер айқасы» 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

Кеңістік бағыттарын 

бағдарлау 

Мақсаты:Заттың 

кеңістікте орналасуы 

қозғалыс бағыттары: сол 

жақтан оң жаққа, 

жоғарыдан тӛменге, алға, 

артқа, сол бағытта екенін 

біледі. 

Құрылымдалған 

ойын:«Кеңістік 

бағыттарын бағдарлау‖ 

Шарты:Заттың 

кеңістікте орналасуы 

қозғалыс бағыттары: сол 

жақтан оң жаққа, 

жоғарыдан тӛменге, алға, 

артқа, сол бағыттарын 

біледі. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: салыстырун, 

сыни ойлау, 

комуникативтік, ойын. 

 

Жапсыру.  

Тақырыбы: ―Шырша 

ойыншықтары‖ 

Тҥзу сызықтардың 

тҥрлі 

байланыстарымен 

қҧрылған қазақтың 

(1-2) ӛрнектерінің 

суретін сала біледі. 

Құрылымдалған 

ойын:«Киіз ҥй 

Шарты:Киіз ҥйді  

ою ӛрнек 

элементтерімен 

әшекейлеуді,қалай 

орналастырып салу 

керек екендігін 

біледі. 

Ресустар: тҥрлі- 

тҥсті қарындаштар, 

ақ папарқ. 

Әдіс- тәсіл: 

бастырып салу, 

сызу, сыни ойлау, 

комуникативтік, 

ойын.  

Сауат  

ашунегіздері 

негіздері. 

Тақырыбы: «М» 

дыбысы мен әрпін 

таныстыру 

Мақсаты:  «М» 

дыбысы және 

әріпімен таныстыру. 

Қҧрамында М 

дыбысы бар 

сӛздерді  талдау, М 

адамгершілік ережелері 

мен тҥсініктері 

тҧрғысынан бағалайды. 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын: 

«Суреттер сӛйлейді» 

Шарты:Ҥлкенді 

сыйлап,кішіге қамқор 

бола білу- адамгершілік 

қасиеттерін бағалауды 

біледі. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: әңгімелеу, 

сҧрақ- жауап, ойын,. 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы.  ―Алдаркӛсе‖ 

Мақсаты 

Кейіпкерлердің ӛзіне тән 

бӛлшектерін мҥсіндейді, 

композиция мазмҧнын 

кӛркемдеп жеткізе біледі, 

біртекті заттардың 

бейнежасайды. 

Педагогтың  

жетекшілігімен ойын: 

―Ертегі кейіпкері‖ 

Шарты:Ҥнтаспадан 

Алдаркӛсенің әнін 

тыңдады,Алдаркӛсенің 

кім екенін,қай ертегі 

кейіпкері екен айта алады. 

Ресустар: ермексаз, 

кескіш, тақтай, ҥнтаспа. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

креативтілік, ойын. 

Қауіпсіз -мінез құлық 

негіздері. 
―Пайдалы кеңестер мен 

жағымсыз әдеттер‖ 

кҥнтізбесін жҥргізе 

отырып.,себеп-салдар 

байланыстарды орната 

біледі. 

 

Құрылымдалған ойын: 

«Қыс келбет » 

Шарты:Табиғатты 

бақылау кҥнтізбесін 

жҥргізе отырып,себеп-

салдарын  

байланыстырып айтады. 

Ресустар; суреттер. 

Әдіс- тәсіл: бақылау, 

коммуникативтік, ойын, 

мақтау. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар 

1) 1-ші ОҚ-індегі негізгі 

қимылды қайталайды. 

2) доғаның астымен 

қолына допты ҧстап 

еңбектеу. 

Еркін ойын:  

«Әтештер айқасы» 

Ресустар:доға, доп, 

сетка. 

Әдіс- тәсіл:жҥру, 

жҥгіру, домалату, 

еңбектеу, 

 

 

 

Вариативтік 

компонент. 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 



Мақсаты:Шығармашы

лық әңгімелеп беруді 

жетілдіру: ересектердің 

кӛмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын 

ойдан шығарады. 

Педагог 

жетекшілігімен ойын: 

«Мақалды жалғастыр» 

Шарты:Туған жер, 

Отан туралы 

мақалдарды біледі. 

Атайды 

Ресустар; ауыл суреті. 

Әдіс- тәсіл: 

комуникативтік, ой 

қозғай, ойын, екі 

жҧлдыз, бір тілек. 

Вариативтік 

компонент. 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: «Ат пен  

есек»  халық  ертегісі. 

Мақсаты:Балаларға 

М.Крыловтың  «Ат пен  

есек» ертегісін  

мәнерлеп оқып 

тҥсінеді. Балаларды  

адамгершілікке  

тәрбиеленеді. 

 

Мақсаты: 

Шырша әшекейлері мен 

ойыншықтарын, топ 

бӛлмесін безендіре 

біледі. 

Құрылымдалған 

ойын:―Шырша 

ойыншықтары‖ 

Шарты:Әдемі 

шыршамызға қағаздан  

жаңа жыл шамдарын 

жасап әшекейлеу. 

Ресустар; тҥрлі- тҥсті 

қағаздар, желім, қайшы, 

суреттер. 

Әдіс- тәсіл; жапсыру, 

қию, сыни ойлау, мақтау, 

мадақтау. 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы:  

 «Отбасындағы мереке.» 

Мақсаты:Отбасылық 

мерекелер туралы 

біледі,қуанышты кӛңіл 

кҥй сыйлау дағдылары 

қалыптасқан. 

Педагогтың  

жетекшілігімен ойын: 

― Туған кҥн ‖ 

Шарты::Отбасымен 

бірге туған кҥн мерекесі 

туралы тҥсінеді,айтып 

бере алады. 

Ресустар; суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 

комуникативтік, сҧрақ- 

жауап, мақтау, мадақтау, 

ойын. 

Вариативтік 

компонент: 

дыбысын дҧрыс 

дыбыстатып, оның 

таңбасын әрпін 

айтады.  

Құрылымдалған 

ойын:.Ғажайып 

«М»дыбысы‖(қолды 

жазуға дайындау). 

Шарты:Жазу 

кезінде  дҧрыс 

отыру ережелері, 

арқаны және қолды 

дҧрыс қою, қағаз 

бетінде 

бағдарлайбілу,қары

ндашты дҧрыс 

ҧстауды ҥйретуді 

жалғастыру. 

Еркін ойын:―М 

әрпі‖ 

Шарты:Таяқшалар

мен М дыбысын 

қҧрап жазады. 

Ресустар: әріптер, 

дәптер, қаламсап, 

таяқшалар. 

Әдіс- тәсіл: 

комуникативтік, 

сҧрақ- жауап, ойын. 

Қоршаған ортамен 

танысу.  

Тақырыбы: «Қазақ 

елі -Тәуелсіз ел» 

Мақсаты 

Халықтық 

мерекелер туралы 

тҥсініктерін 

кеңейтіп, ӛлеңдерді, 

әндерді, билерді 

жаттау,арқылы  

Мақсаты:Аурулардың 

алдын алудың негізгі 

шаралары туралы 

тҥсініктерін қалыптасты. 

Құрылымдалған 

ойын:―Пайдалы кеңестер 

мент жағымсыз әдеттер‖ 

Шарты:Аурулардың 

алдын алудың негізгі 

шаралары туралы 

тҥсініктерін қалыптасты. 

Еркін  ойын:―Мен 

тазалықшымын‖ 

Шарты:Балалар 

тазалықшы болып бір 

бірінің тазалығын 

тексеріп ойнайды. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникатитік, 

креативтік,сыни ойлау, 

мақтау, мадақтау, ойын. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

Тақырыбы: «Шырша 

шамдарын жағамыз» 

Мақсаты: Жаңа жыл 

мейрамына байланысты 

кешті еске тҥсіре 

отырып берілген суретті 

жалғастырып 

саусақтарымен таяқшаға 

оралған мақтамен сурет 

салуға ҥйренеді. 



Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы:«Салт 

аттылар» 

Мақсаты: Ойынды 

тҥсіндіріп, балалардың 

қимыл-қозғалыстарын 

дамыту.Балаларды 

ептілікке арттыру. 

 

мерекелерге 

қатысуға 

белсенділік 

танытады. 

 Педагогтың  

жетекшілігімен 

ойын: «Тәуелсіз 

елім бар»  

Шарты:Ресурстар 

әдісі арқылы 16- 

Желтоқсан еліміздің 

ең ҥлкен, ең басты 

мерекесі екенін 

айтып тҥсіндіру. 

Құрылымдалған 

ойын:«Қазақ елі -

Тәуелсіз ел» 

Шарты:Тәуелсіздік 

кҥніне  би 

ӛлең,әндерімізді 

арнап ертеңгілікке 

қатысу арқылы 

белсенділік таныту. 

Ресустар: карта, 

кӛгершін, жалау. 

Әдіс- тәсіл; 
комуникативтік, 

сахналау, ойын, ән 

айту. 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Дҧрыс киіну; екі - екіден қол ҧстасып   серуенге шығу 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар еңбек 
11:50- 12;30 

Қардың қасиетін 

бақылау 

Мақсаты қар туралы 

балалардың білімдерін 

толықтыру, ақ, ҧлпа 

сияқты, кҥн нҧрына 

шағылысып 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін қҧстардың 

аттарын анықтау. Олардың 

сыртқы бейнесін, қандай 

жемді жақсы кӛретінін, 

қалай тҧрып, қалай 

Ӛзен, кӛл, су 

тоғандарына 

саяхатМақсаты:   

Балаларды ӛзен, кӛл, 

су тоғандарының 

қыстағы 

ӛзгерістерімен 

Күн кӛзін бақылау. 

Мақсаты: кҥннің кӛзін қыс 

мезгілімен (қыстың басы, 

ортасы,аяғымен ) 

байланыстырып, балаларға 

барынша мол тҥсінік 

беру.Кҥн қысқарады-

Қайың ағашын бақылау 

Мақсаты: қайың 

ағашының қысқы кӛркін 

бақылау. 

Балаларды табиғаттың 

қорғаушысы болуға 

тәрбиелеу. 



жылтырайды.  

Кӛркем сӛз: 

Аққала 

Аула сырты баққа да, 

Тҧрғызамыз аққала 

Аққаланы айналып, 

Ойлаймыз біз шаттана. 

  

Қимылды ойын: «ҧстап 

ал» 

Мақсаты: белгі 

берілісімен бірден іске 

кірісіп, жаттықтыру. 

Еңбек: қарды кҥреу. 

Жеке жҧмыс: қарды 

жҧмырлап, қатты қысу. 

  

Жҧмбақтар: 

Мамықтай ҧлпа, 

Қанттай ақ. 

Қыста жер бетін 

басады, 

Жазда сайға қашады. 

  

Мақал: 

Сыртта «тау» болып 

жатса, 

Ҥйде су болып тҧрады. 

  

Далада қар болса, 

Қамбада астық болады. 

 

жҥретіндерін анықтау. 

Балаларды байқағыштыққа, 

қҧстарға жанашыр болуға 

тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз: 

Мың торғай қамаса қораға, 

Бір торғай тҧрмайды... 

Бір торғай тҧрмайтын 

қораға 

Мың торғай тҧрмайды. 

Қимылды ойындар: 

«Ҧядағы қҧстар» 

 

таныстыру. Мҧздың 

қасиетімен, қалпымен 

жете таныстыру. Мҧз 

қауіпсіздігіне 

арналған ережелермен 

таныстыру? 

Тапсырма: «Сҥмелек 

мҧз» тақырыбына 

сурет салу. 

Сҧрақтар: 

1.   Ӛзендегі суға не 

болды? 

2.   Су неге қатты? 

3.   Ӛзеннен нені 

кӛруге болады? 

4.   Қай кезде мҧздың 

ҥстімен жҥріп, коньки 

тебуге болады? 

Кӛркем сӛз: 

Тез қарасын батырды, 

Қар жаңбырлы сиқыр 

бҧлт. 

Жел кӛк мҧзды 

қатырды, 

Жердің бетін типыл 

ғып. 

Балалардың берген 

жауабын 

қорытындылау: 

Мҧздың жҧқа кезінде 

оның ҥстімен 

жҥгіруге, коньки 

тебуге болмайтынын 

балаларға айту. 

Қимылды ойын: 

«Шортан мен табан 

балықтар» 

Мақсаты: тез 

жҥгіруге, жҥгірген 

баланы тез ҧстап 

алуға жаттықтыру, 

желтоқсанның 22-сі ең 

қысқа кҥн  болып 

есептеледі. Кҥннің кӛзі 

«ҧясынан» сәл ғана 

кӛтеріліп, біраздан соң 

кешкіҧясына  барып  қонды. 

Кҥн қысқа әрі суық 

.Кӛлеңке ҧзарды. 

  

Кӛркем сӛз: 

Батар кҥннің атар таңы бар. 

Қимылды ойын: «Жҧп 

болып эстафета ойының 

жҥргіжу» 

Мақсаты: шанамен 

сырғанақ тебу.Балаларды 

эстафета бір-біріне беруге 

ҥйрету.Жолдасы ҥшін 

жанашыр,жақсы жолдас 

болуға  тәрбиелеу. 

  

Еңбек: Аққала жасау. 

  

Мақсаты: қармен жҧмыс 

істеуге ҥйрету. 

Жеке жҧмыс: ӛз 

қиялдарымен әнгіме-

салаттарды қҧрату. 

  

Жҧмбақ;                                  

                           Мақал: 

Таңмен кӛзін 

ашады,                                    

    Мезгіл жетсе, 

Әлемге нҧрын 

шашады.                                 

  Мҧз да ерір. 

 

 

Тапсырма: ағаш туралы 

суреттер бойынша 

шығармашылық әңгіме 

қҧрастыру. Әр балаға 

суреттер таратылады. 

Кӛркем сӛз 
Ағаштар тҧр жҥдеп, 

Жапырақ сәні енеді. 

Соғады жел ҥдеп, 

Қыстың кеп сәлемі.  

Еңбек: қайың ағашының 

тҥбіне қар жинау. 

Мақсаты: балаларға 

ағаштың тҥбін қармен 

жабудың сырын, пайдасын 

тҥсіндіру. 

Қимылды ойын: «Біз 

кӛңілді баламыз» 

Жеке жұмыс: «Жҧмбақты 

шеш» сюжетті ойын 

ойнату. 

Жұмбақ:   

Жазда жатсаң 

кӛлеңкесінеалады, 

Қыста жақсаң, жаның 

рахат табады. 

                                              

            Ағаш 

 



айналаны бағдарлай 

білуге ҥйрету. 

Жеке жҧмыс: денеңді 

тепе тең ҧстап, мҧз 

ҥстімен сырғанай 

білу. 

Жҧмбақтар 

Отқа жанбайды, 

Суға батпайды.     

  (мҧз) 

 

Серуеннен  оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, қолымызды сабынмен жуамыз 

Гигеналық іс- 

шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Астарың  дәмді болсын! 
Бата:Дастарханың майлы,көңілің жайлы болсын.Өміріңе не тілесең. Тілегің қабыл болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

«Алтын сақа» ертегісі Бесік жыры «Алтын балық» 

ертегісі 

Бесік жыры «Қаңбақ шал» ертегі 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №17 

 

  

Ойындар, дербес 

әрекет. Баланың 

жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

16: 30- 17: 30 

Серуенге 

дайындық 

Сюжетті-рӛлді ойын 

«Педагог 

жетекшілігімен  ойын  

«Бҧл ҥйде кімдер 

тҧрады?»    

Шарты: Балалардың 

сӛздік қоры артып, есте 

сақтау қабілеттері 

дамиды                      

Отбасы» 

Суреттерден пазл 

қҧрастыру. (Қҧстар) 

«Тақия тастамақ». 

Шарты:Шеңберде 

отырып, тақия алған 

бала ӛлең, тақпақ 

айтады.  

«Арқан ойын» 

Шарты:арқаннан 

ептілікпен секіруді  

«Киіз үйге қонаққа 

барамыз» 

Шарты:киіз ҥйдегі 

дӛңгелек ҥстелге 

дастархан жасайды. 

 



17:30-17:40 Суреттерді 

сәйкестендір: 

Шарты:суреттер 

бойынша әңгіме 

қҧрайды 

Сурет бойынша қыс 

мезігілінің 

ерекшеліктерін атайды. 

«Суреттер 

сӛйлейді»Шарты:ж

ыл мезгілдерінің 

суреттерін 

ажыратып айтады. 

«Пазл» 

Шарты: 

Бӛліктерден қҧрастыра 

алады 

«Ертегілір 

елінде»Шарты: 

Сурет бойынша 

ертегілерді атайды 

Серуен 

17:40- 18:15 

 Дҧрыс киіну;екі - екіден қол ҧстасып   серуенге шығу  

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Баланың бҥгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелеу. Бала 

тәрбиесіне кӛңіл бӛлуді 

ескерту. 

Психолог кеңесі (жеке 

балаларға) 

Баланың бҥгінгі 

жетістігі, бала 

денсаулығы мен 

тамағы жӛнінде 

әңгімелесу.  

Баланың бҥгінгі жетістігі 

туралы әңгімелесу. 

Әдептілік сӛздерді 

ҥйретуін ескерту. 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

І апта: 05.01.22-06. 01.22ж.Балдәурен»  Мад  тобы 

Ӛтпелі тақырып: Табиғат әлемі! 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар. 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 

8:00-:8:30 

 

 

 

  Қҧрылымдалған жаттау 

А.Асылбеков 

«Қаңтар» 

Лебі мҧздай ызғарлы, 

Алып келді қыс қарды. 

Қысқы тҥндер ҧзарды, 

Ҧзақ кҥндер қысқарды. 

Аяз сҥйіп қарсы алған, 

Жердің аппақ тҧлғасы. 

Қыстың айы қаңтардан, 

Басталады жыл басы. 

Еркін  жаттау 

А.Асылбеков 

«Қаңтар» 

Лебі мҧздай ызғарлы, 

Алып келді қыс қарды. 

Қысқы тҥндер ҧзарды, 

Ҧзақ кҥндер қысқарды. 

Аяз сҥйіп қарсы алған, 

Жердің аппақ тҧлғасы. 

Қыстың айы қаңтардан, 

Басталады жыл басы. 

 

  Ҥстел-ҥсті ойыны  

«Адам бейнесі» пазл 

қҧрастыру 

Шарты::Аадамның дене 

мҥшелерін қҧрастыра алады 

Саусақ жаттығуы 

«Санамақ» 

Шарты:Саусақтарын 

қимылдатып санамақ 

айтады 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

 

                                                             Жаттығулар кешені № 10 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма.  

Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

  Құрылымдалған ойын  

«Қалай жҥріп, нені тапқың 

келеді?»  

Шарты:: Оң-сол, алдында- 

артында  

кеңестікті бағдарлай біледі 

 

. Педагог 

жетекшілігімен ойын 

«Кім тапқыр!»  

Шарты::Саны 

бойынша әр тҥрлі 

бірдей заттарды 

тауып атайды 

. 



 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

 
 

 Сурет салу 

Тақырыбы: « Терезе 

алдында не ӛсіп тҧр» 

Тақырыбы:                        
Мақсаты:Қоршаған 

ортадағы болмысты, 

(заттарды, ӛсімдіктерді, 

ойыншықтар мен гҥлдерді) 

заттарға қарап отырып, 

бейнелеу дағдылары 

қалыптасты. Олардың 

сипаттық белгілерін біледі. 

Құрылымдалған   ойын « 

Терезе алдында не ӛсіп тҧр» 

Шарты:Қоршаған ортадағы 

болмысты, (заттарды, 

ӛсімдіктерді, ойыншықтар 

мен гҥлдерді) заттарға қарап 

отырып, бейнелеу дағдылары 

қалыптасты. Олардың 

сипаттық белгілерін біледі 

Еркін ойын «Гҥлдің екінші 

жартысын сал» 

Шарты:Бҧл ӛсімдікт і 

таныдыңба? Ол неге 

―тікенекті‖, ― кірпі‖ деп 

айтылады 

Ресустар: бӛлме гҥледрі, 

қарындаштар, қа қағаз. 

Әдіс- тәсіл; қарап салу, сыни 

ойлау, ойын , мақтау, 

мадақтау. 

Сауат  ашу  негіздері:  

Тақырыбы:                       « 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  

―Біз тебеміз 

сырғанақ‖ 

Мақсаты: 

Мазмҧнына, 

мәнерлеу 

қҧралдарына 

байланысты әдеби 

шығармаларды 

қабылдай біледі.; 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын 
«Бірге жаттайық» 

Шарты: Әдеби 

шығармалардыдауыс 

ырғағымен мәнерлей 

отырып жаттайды 

Ресустар: суреттер, 

шана. 

Әдіс- тәсілдер: 

коммуникативтік, 

сҧрақ- жауап, мақтау. 

Мүсіндеу«Қысқы 

ойындар»  

Мақсаты: 

Адамның бейнесін, 

жануарлардың 

қозғалыстағы 

мҥсінін, 

ҥйлесімділікті, қол-

аяқ қалпын дҧрыс 

 



Бб дыбысы әлеміне саяхат» 

Мақсаты: Дыбыстық 

қҧрылымы әртҥрлі ҥш және 

тӛрт дыбыстардан тҧратын 

сӛздерге дыбыстық талдау 

жасайды; 

Құрылымдалған  ойын «Б,б 

дыбысы әлеміне саяхат» 

Шарты:Дыбыстық 

қҧрылымы әртҥрлі ҥш және 

тӛрт дыбыстардан тҧратын 

сӛздерге дыбыстық талдау 

жасайды; 

Еркін  ойын 

«Сӛздерге дыбыстық талдау» 

Шарты:Лақ,қала, тал 

сӛздеріне дыбыстық талдау 

жасау. 

Ресустар: әріптер, сӛздер. 

Әдіс- тәсіл: сҧрақ- жауап,  

Құрастыру  

Тақырыбы:                       

«Қысқы қала»  

Мақсаты: Берілген тақырып 

бойынша, сӛзбен сипаттайды, 

сурет, фотосурет бойынша 

қҧрылыс сала біледі. 

Құрылымдалған ойын 
«Қысқы 

қала»»Шарты:Берілген 

тақырып бойынша, сӛзбен 

сипаттайды, сурет, фотосурет 

бойынша  ірі 

конструкторлардан зәулім 

ҥйлерді қҧрастырады. 

Ресустар: қҧрастырғыштар, 

сурет. 

Әдіс- тәсіл: салыстыру, сыни 

ойлау, коммуникативтік. 

 

мҥсіндей біледі. 

Құрылымдалған   

ойын  «Қысқы 

ойындар» 

Шарты:Адамның 

бейнесін, 

жануарлардың 

қозғалыстағы 

мҥсінін, 

ҥйлесімділікті, қол-

аяқ қалпын дҧрыс 

мҥсіндей біледі. 

Ресустар: ермексаз, 

кескіш, тақтай, адам 

бейнесі. 

Әдіс- тәсіл: мҥсіндеу, 

сыни ойлау, сҧрақ- 

жауап, мақтау. 

Дене шынықтыру 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Белгі бойынша бір 

қатармен бір-бірлеп, 

екінші жаққа бҧрылу 

арқылы жҥреді. 

2. Ҧзын және қысқа 

секіртпемен қос 

аяқтап, ыршып-

ыршып, бір аяқтан 

екінші аяққа алға 

айналдыра отырып 

және қос аяқтап 

ыршып секіруді 

алмастырып алға, 

артқа секіреді. 

Ресустар:Аю 

атрибуты. 

әдіс- тәсіл: жҥру, 



жҥгіру, секірру,ойын. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар 

еңбек 11:50- 

12;30 

  Қар (ұлпаларының) 
ұшқындарына бақылау 
жүргізу. 

Мақсаты: балаларды қар 
ҧшқындарының қалай пайда 
болатынын, олардың 
қҧрлысымен таныстыру, 
сонымен бірге балаларды 
байқағыштыққа тәрбиелеу. 

Балаларға қар ҧлпасын қағып 
алып, зейін қойып, 
анықтауғаҧсыну. Қар ҧшқыны 
алты қанаттан тҧрады, олар 
бір—біріне ӛте ҧқсас келеді. 

Қар ҧшқыны жаңбыр сияқты, 
бҧлтта жаратылады. Су буы ӛте 
жоғары кӛтеріледі: сол 
жоғарыда ауаның 
температурасы ӛте тӛмен 
болғандықтан, сол су 
буларынан кішкентай ғана мҧз 
қиыршықтары пайда болады. 
Алты қырлы мҧз тҥйіршіктері 
ӛсіп кішкентай жҧлдызшаларға 
айналады, сӛйтіп қар 
ҧшқындары жерге тҥседі. 

Кӛркем сӛз: 

Жазда кӛлге мҧз қатты, 

Табанымды мҧздатты. 

Мҧз ойылып кетті тез, 

Қар үстіндегі іздерді 
бақылау 

Мақсаты: балаларды 
қар ҥстіндегі 
адамдардың, 
жануарлардың, 
қҧстардың ізін айырып, 
білуге ҥйрету. 
Балаларды байқағыш, 
ойлау қаситтерін 
қалыптастырып, 
толықтыра тҥсу. 

Қар ҥстіндегі іздерге 
назар аударып, оны 
анықтай білуге кӛңіл 
қою. Ауа райының қай 
кезінде іздер жақсы 
кӛрінеді? 

Кӛркем сӛз: 

Ақ киімді денелі, ақ 
сақалды, 

Соқыр, мылқау 
танымас тірі жанды, 

Ҥсті – басы ақ қырау 
тҥсі суық, 

Басқан жері сықырлап 
келіп қалды. 

                                         
                         (Абай) 

 



Кҥліп едік, біз қатты. 

Қимылды ойын «Ортаға тҥспек» 

Мақсаты: тез жҥгіріп секіруге, 
ептілікке ҥйрету. 

Еңбек: қар атжалдарын жасауға 
балаларды ҥйрету. 

Жеке жұмыс: шаңғыда жҥре 
білуге машықтану. 

Мәтел: 

Қар кӛп болса, астық кӛп болады. 

Жұмбақ: 

Қолы жоқ, сурет салады 

Тісі жоқ, тістеп алады. 

 

  

Еңбек: қҧс тар ҥшін 
жемсалғыш жасап, оны 
ағашқа іліп қою, жем 
салу. 

Мақсаты: қыстаған 
қҧстарға, хайуанаттарға 
қамқоршы болуға 
тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Ақ 
қоян» 

Мақсаты: балаларды 
ептілікке баулу. 

Жеке жұмыс: бір 
қҧстың лабиринттен 
шығу жолы туралы 
ертегіні ойластыру. 

Мақал: 

Жемберсең қҧсқа 
қыста, сауабы тиер 
оның жазда. 

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, құрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ұқыпты 

жинайды. Беті қолды сабындап сумен жуады. 

Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханға береке берсін, 

         Асымызға  адалдық берсін, 

          Басымызға амандық берсін, 

          Денімізге саулық берсін! 

Әумин!Астарың  дәмді болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегілер оқу. Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №17 

 



тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 30 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

  Құрылымдалған ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Шарты: Қапшықтағы 

геометриялық пішіндерді 

қолмен ҧстап сезіну арқылы 

айтады 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кҥзгі ағаштар» 

Шарты: 

Кҥзгі ағаштардың 

ерекшеліктерін сипатап 

айта алады. 

 

  «Ғажайып қорап»  

Баланың сӛздік қорын  

заттардың атауларын  

білдіретін сӛздермен  

байыту 

«Менің қҧтты  

мекенім»   

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

 

Серуен 

17:40- 18:15 

Киіну; серуенге шығу. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Әңгімелесу: 

Қараша айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

ІІ апта: 10.01.22-14.01.22ж.ж 

 «Балдәурен»  Мад тобы,  

Ӛтпелі тақырып: Табиғат әлемі! 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар. 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8:00-:8:30 

 

 

 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау  

Н.Аманжолов «Қыс» 

Аппақ кҥміс бар әлем, 

Зымыраймыз шанамен, 

Торғайлар тон киеді, 

Аяз беттен сҥйеді, 

Жиналып ап бар бала 

Тҧрғызамыз қар қала. 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

Н.Аманжолов «Қыс» 

Аппақ кҥміс бар әлем, 

Зымыраймыз шанамен, 

Торғайлар тон киеді, 

Аяз беттен сҥйеді, 

Жиналып ап бар бала 

Тҧрғызамыз қар қала. 

Қҧрылымдалған жаттау 

Н.Аманжолов «Қыс» 

Аппақ кҥміс бар әлем, 

Зымыраймыз шанамен, 

Торғайлар тон киеді, 

Аяз беттен сҥйеді, 

Жиналып ап бар бала 

Тҧрғызамыз қар қала. 

Еркін  жаттау 

Н.Аманжолов «Қыс» 

Аппақ кҥміс бар әлем, 

Зымыраймыз шанамен, 

Торғайлар тон киеді, 

Аяз беттен сҥйеді, 

Жиналып ап бар бала 

Тҧрғызамыз қар қала. 

Еркін  жаттау 

Н.Аманжолов «Қыс» 

Аппақ кҥміс бар әлем, 

Зымыраймыз 

шанамен, 

Торғайлар тон киеді, 

Аяз беттен сҥйеді, 

Жиналып ап бар бала 

Тҧрғызамыз қар қала. 

Дидактикалық ойын 

«Шуақты кҥн» 

Шарты:Ойын арқылы 

ойында әртҥрлі ережелерді 

сақтауды біледі  

Дидактикалық ойын 

«Мен ҧқыпты баламын»  

Шарты:Дене бітімін таза 

ҧстай біледі 

Ҥстел-ҥсті ойыны  

«Адам бейнесі» пазл 

қҧрастыру 

Шарты:Аадамның дене 

мҥшелерін қҧрастыра 

алады 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

Домино қҧрастыру 

Шарты: 

Ойлау қабілетін дамытады 

 

Саусақ жаттығуы 

«Санамақ» 

Шарты: Саусақтарын 

қимылдатып санамақ 

айтады 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

 

                                                             Жаттығулар кешені № 10 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма.  

Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 

Астарың дәмді болсын! 



Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Таза бала боламын» 

Шарты:Жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағдыларын сақтайды. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кім тапқыр!»  

Шарты:Саны бойынша 

әр тҥрлі бірдей заттарды 

тауып атайды 

Құрылымдалған ойын  

«Қалай жҥріп, нені 

тапқың келеді?»  

Шарты: Оң-сол, 

алдында- артында  

кеңестікті бағдарлай 

біледі 

Еркін ойын 

«Кҥлкі» жаттығуы 

Шарты: Айнаға қарап 

әдемі,мейірімді кҥлкіні 

бейнелейді. 

Құрылымдалған ойын 

«Қара да ,қайтала» 

Шарты: Адамның 

тҥрлі қалыптағы 

бейне ҥлгілерін 

біледі. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу  негіздері. 

Тақырыбы. 

«Сиқырлы сӛйлем» 

мақсаты: Сӛйлем 

туралы бастапқы 

тҥсініктері қалыптасты 

(грамматикалық 

анықтамасыз) 

 

Құрылымдалған ойын: 
«Сиқырлы сӛйлем» 

Шарты:Сӛйлем туралы 

бастапқы тҥсініктері 

қалыптасты 

(грамматикалық 

анықтамасыз); 

Еркін ойын: «Кім 

шапшаң сӛйлем 

қҧрайды.» 

Шарты:Аталған сӛзді 

қатыстырып, сӛйлем 

қҧрастырады. 

Ресустар: әріптер, 

дәптер, қаламсап. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, сҧрақ- 

жауап, креативтілік. 

Музыка 
Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Кӛңілді 

қыс» 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.тізені жоғары кӛтере 

отырып секіргіштен 

аттайды. 

2. 2 мин. дейін заттардың 

арасымен ҥздіксіз 

жҥгіреді. 

П.ж. ойын: 

«Бағдаршам» 

Ресустар: секіргіш, кегли, 

қызыл, сары, жасыл 

тҥстер. 

Әдіс- тәсіл: жҥру, жҥгіру, 

секіру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: ―Қонжықты 

тәтті тоқашпен қонақ 

етеміз‖ 

Мақсаты:  .Бҥтін ӛзінің 

бӛліктерінен ҥлкен 

екендігін, бірдей 

сандардың ӛзара бірыңғай 

сәйкестігі, ҥлкен және 

кіші бӛліктерді 

анықтайды. 

Құрылымдалған   ойын: 

―Қонжықты тәтті 

тоқашпен қонақ етеміз‖ 

Шарты:Бҥтін ӛзінің 

бӛліктерінен ҥлкен 

Сурет салу   

Тақырыбы:                          

« Қысқы табиғат»  

Мақсаты:Табиғаттың 

кҥрделі емес бейнесін 

суретте кӛрсете алады. 

Құрылымдалған   ойын 

« Қысқы табиғат» 

Шарты:Табиғаттың 

қысқы  бейнесін  ақ 

қағазға салып кӛрсете 

алады. 

Ресустар: қарындаштар, 

ақ қағаз, сурет. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

қолдау кӛрсету, 

коммуникативтік. 

Сауат  ашу  негіздері. 

Тақырыбы. 

«Сиқырлы сӛйлем» 

мақсаты: Сӛйлем 

туралы бастапқы 

тҥсініктері қалыптасты 

(грамматикалық 

анықтамасыз) 

 

Құрылымдалған ойын: 
«Сиқырлы сӛйлем» 

Шарты:Сӛйлем туралы 

бастапқы тҥсініктері 

қалыптасты 

(грамматикалық 

анықтамасыз); 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  

―Біз тебеміз сырғанақ‖ 

Мақсаты: Мазмҧнына, 

мәнерлеу қҧралдарына 

байланысты әдеби 

шығармаларды 

қабылдай біледі.; 

Педагог 

жетекшілігімен ойын 
«Бірге жаттайық» 

Шарты: Әдеби 

шығармалардыдауыс 

ырғағымен мәнерлей 

отырып жаттайды 

Ресустар: суреттер, 

шана. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

креативтік, ойын, сҧрақ 

– жауап. 

Мүсіндеу«Қысқы 

ойындар»  

Мақсаты: 

Адамның бейнесін, 

жануарлардың 

қозғалыстағы мҥсінін, 

ҥйлесімділікті, қол-аяқ 

қалпын дҧрыс мҥсіндей 

біледі. 

Құрылымдалған   

ойын  «Қысқы 

ойындар» 

Жаратылыстану     

Тақырыбы:            
«Боран қай кезде 

соғады»  

Мақсаты: «Ӛлі 

табиғат» ҧғымымен 

(су, ауа, кҥннің кӛзі, 

бҧлт, қар) таныстыру;  

. 

Құрылымдалған   

ойын« Боран қай 

кезде соғады» 

Шарты:Ӛлі табиғат 

туралы қарапайым 

білімдерінқалыптаст

ыра отырып,.Қардың 

қасиетін зерттеу. 

 Еркін ойын 

«Аяз ӛрнегі» 

Шарты: Терезеге аяз 

ӛрнегін салу. 

Ресустар: суреттер, 

қар. 

әдіс- тәсіл: зерттеу, 

коммуникативтік,  

сҧрақ- жауап. 

Музыка 
музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.доптан аттап бір 



Мақсаты: Дыбыстарды 

дҧрыс айту дағдыларын 

дауыссыз г - 

ғ,дыбыстарды есту 

бойынша ажыра отырып 

дыбыстардың сӛздегі 

орнын анықтайды. 

Құрылымдалған   ойын 

«Кӛңілді қыс» 

Шарты: Г,Ғ дыбыстарын 

естуі бойынша 

дыбыстардың сӛздегі 

орнын ажыратады. 

Еркін  ойын: «Қайсысы 

артық»  

Шарты: Сурет бойынша 

қайсысы артық екенін 

табу, тапқан затты 

дыбыстың сӛздегі орнын 

анықтау. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл:  

коммуникативтік, сыни 

ойлау, сҧрақ- жауап, 

мақтау, ойы. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: «Қҧстың  

ҧясы» С.Кӛбеев 

Мақсаты: Жалпы қҧстар 

туралы,олардың тіршілігі 

туралы 

әңгімелесу.Табиғатты 

сҥюге  баулу,балалардың 

қҧстар  туралы  

екендігін, бірдей 

сандардың ӛзара бірыңғай 

сәйкестігі, ҥлкен және 

кіші бӛліктерді 

анықтайды. 

 

Еркін  ойын: «Тәтті 

тоқашты бӛл»  

Шарты:Тәтті тоқашты 

тӛрт қонжыққа бірдей 

етіп бӛліп беруді 

ҧсынады. 

Ресустар: тоқаштар, 

сандар, ҥлкен , кіші 

заттар. 

Әдіс- тәсіл: салыстыру, 

сыни ойлау, сҧрақ- жауап. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Әнші суық торғай»  

Мақсаты: 

Симметриялық емес 

сҧлбаларға салынған 

немесе қиялдағы 

сҧлбалармен қию 

дағдылары қалыптасты. 

Құрылымдалған   ойын:  
«Әнші суық торғай» 

Шарты:Симметриялық 

емес сҧлбаларға салынған 

немесе қиялдағы 

сҧлбалармен 

қиып,жапсырады. 

Ресустар: қайшы, қағаз, 

желім. 

Әдіс- тәсіл: қию, 

жапсыру, сыни ойлау, 

креативтілік. 

Ӛзін-ӛзі тану 

 

Еркін ойын: «Кім 

шапшаң сӛйлем 

қҧрайды.» 

Шарты:Аталған сӛзді 

қатыстырып, сӛйлем 

қҧрастырады. 

Ресустар: әріптер, 

дәптер, қаламсап. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, сҧрақ- 

жауап, креативтілік. 

 

 Қоршаған ортамен  

танысу 

Тақырыбы:  

«Арнайы кӛлік»  

Мақсаты: Арнайы кӛлік 

қҧралдарының кӛп 

тҥрлілігі, белгілі жҧмыс 

тҥрін орындау ҥшін 

олардың жабдықтары 

жайлы тҥсініктері 

қалыптасты; 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын«Кӛлік тҥрлері»  

Шарты:Қандай 

кӛліктҥрлерін 

білесіңдер?деген сҧраққа 

сурет бойынша кӛшедегі 

кӛлік тҥрлерін атап 

береді, кӛліктердің 

пайдасы туралы айтады.  

 Ресустар: ойыншық 

машина, кӛліктер суреті. 

Шарты:Адамның 

бейнесін, 

жануарлардың 

қозғалыстағы мҥсінін, 

ҥйлесімділікті, қол-аяқ 

қалпын дҧрыс мҥсіндей 

біледі. 

Ресустар; ерсексаз, 

кескіш, тақтай, адам 

мҥсіні. 

Әдіс- тәсіл; мҥсіндеу, 

сыни ойлау, қолдау. 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері. 
―Дәрігер Салауаттың 

кеңестері‖ 

Мақсаты: Сезім 

мҥшелері. Олардың 

қызметі. Ӛз дене 

мҥшелеріне кҥтім 

жасай алады. 

Құрылымдалған   

ойын―Дәрігер 

Салауаттың кеңестері‖ 

Шарты:Сезім 

мҥшелері,олардың 

қызметі туралы тҥсінік 

беру. Ӛз дене 

мҥшелерін кҥтіп 

ҧстауға  ҥйрету. 

 

Ресустар: суреттер, 

қуыршақ 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

креативтік, сҧрақ- 

жауап. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

жанымен, кегльдер 

арасымен жҥре 

отырып, 40 см 

қашықтықта 

қойылған жіптерден 

оң және сол аяқты 

алмастыра отырып, 

аттап жҥреді. 

2. бір орында және 

6–8 м қашықтыққа 

алға қарай жылжу 

арқылы секіреді. 

П.ж. ойын: 

«Бағдаршам» 

Ресустар: секіргіш, 

кегли, қызыл, сары, 

жасыл тҥстер. 

Әдіс- тәсіл: жҥру, 

жҥгіру, секіру. 

 

 

Вариативтік 

компонент 

 Шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: 
«Қардағы іздер» 

Мақсаты: Қағазға 

саусақпен дақ 

тҥсіруді ҥйретуді 

жалғастыру, бояумен 

ҧқыпты жҧмыс істеу 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

жануарлардың 

қимыл-қозғалысын 

және іздерін қарға 

тҥсіріп жаттығу, 



тҥсініктері кеңейеді. 

 

Тақырыбы: 

―Мен табиғаттың 

бӛлшегімін.‖ 

Мақсаты: Мейірімді іс-

әрекеттер жасай біледі. 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын―Табиғаттың 

бӛлшегі‖ 

Шарты:Әңгімені сурет 

желісі бойынша 

әңгімелеп 

беріп,Табиғатқа 

сҥйіспеншілікпен,мейірім

ді іс әрекеттер жасау 

керектігін тҥсіндіру. 

Ресустар: суреттер, 

слайд. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, сҧрақ- 

жауап, ойын. 

Вариативтік компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Салт 

аттылар» 

Мақсаты: Ойынды 

тҥсіндіріп, балалардың 

қимыл-қозғалыстарын 

дамыту.Балаларды 

ептілікке арттыру. 

 

 саусақтарының 

бҧлшықеттерін 

дамиды. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай 

Қайың ағашын бақылау 
Мақсаты: қайың 
ағашының қысқы кӛркін 
бақылау. 
Балаларды табиғаттың 

Терезедегі ӛрнектерді 
бақылау 
Мақсаты: балаларға 
қҧбылысты тҥсіндіру. 
Олардың ойын 

Алаңдағы ағаштарды 
бақылау 
Мақсаты: балалардың 
ағаштарды қыс кезінде 
қалпын анықтап, 

Ауа райының 

жайсыз жағдайын 



Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар 

еңбек 11:50- 

12;30 

болатынын айтып кету. 

Қырау тҥскен ағаштарды 

бақылау. Темір затқа 

ҥрлеп кӛрейік. Оған 

қырау тҥсті, біздің 

буымыз суықтан қырауға 

айналды. Сонымен қырау 

бҧл кәдімгі бу, ол әйнек 

шынысына, ағаш 

бҧтақтарында,бҧтақтары

нда, басқа заттарда 

қатып, қырауға айналған. 

Қырау әдетте кҥннің 

ашығында пайда болады. 

Кӛркем сӛз. 

Тазартып бар кір шаңнан, 

Қыс ӛнерін бастады. 

Терезеге қыраудан, 

Сурет салып тастады. 

Қимылды 

ойын: «Суыққойлар» 

Мақсаты: қимылды 

жаттығуларды жасауды 

ҥйрету, тапқырлық 

таныта білу. 

Еңбек: бір біріне кедергі 

жасамай, жҧмысістеуге 

ҥйрету. 

Жеке жұмыс: тәжірибе 

жасау: мҧз бу су (заттың 

бір тҥрден басқа тҥрге 

айналуы) 

Жорамал: 

Ағашқа қырау тҥссе, аяз 

болады. 

қорғаушысы болуға 
тәрбиелеу. 
Тапсырма: ағаш туралы 
суреттер бойынша 
шығармашылық әңгіме 
қҧрастыру. Әр балаға 
суреттер таратылады. 
Кӛркем сӛз 
Ағаштар тҧр жҥдеп, 
Жапырақ сәні енеді. 
Соғады жел ҥдеп, 
Қыстың кеп сәлемі.  
Еңбек: қайың ағашының 
тҥбіне қар жинау. 
Мақсаты: балаларға 
ағаштың тҥбін қармен 
жабудың сырын, пайдасын 
тҥсіндіру. 
Қимылды ойын: «Біз 
кӛңілді баламыз» 
Жеке жұмыс: «Жҧмбақты 
шеш» сюжетті ойын 
ойнату. 
Жұмбақ:   
Жазда жатсаң 
кӛлеңкесінеалады, 
Қыста жақсаң, жаның 
рахат табады. 
                                               
           Ағаш 
  

толықтыру. Терезедегі 
ӛрнектерді бақылау. 
Тапсырма: трафареттің 
кӛмегңмен «Аяз атаның 
терезеге салған 
келемежді суреттері» 
атты ҧжымдық жҧмыс 
жасау. 
Кӛркем сӛз: 
Бір топ бала сырғанап, 
Барады әне жарысып. 
Қалды артта қыр қалып. 
Қимылды ойын: 
«Айлакер тҥлкі» 
Мақсаты: оңды – солды 
жалтырап жҥгіруге 
жаттығу. 
Еңбек: қардан бекініс 
жасауды ҥйрету. 
Мақсаты: кҥрекпен 
қарды ойып, ҥй салуды, 
бекет тҧрғызуды ҥйрету. 
Жеке жұмыс: қар 
атжалына секіріп шығу 
және одан жерге тҥсуге 
ҥйрету. 
Жорамал: қыз аязды 
болса – жаз ыстық 
болады. 
Жұмбақ: 
Отта жанбайды 
Суда батпайды.        

білімін толықтыру. 
Тапсырма: 
«Таңғажайып 
ағаштарды 
безендіреміз» 
тақырыбына сурет салу. 
Ағаштарды 
сыртқытҥсінен, 
тҥрінен, бҧтақтарынан 
қалай орналасуынан 
танып, айыруға ҥйрету. 
Балаларды табиғатқа 
қамқоршы болуына 
тәрбиелеу. 
  
Сҧрақтар: 
1.   Жапырақсыз 
ағаштарды қалай 
атаймыз? 
2.   Жапырақтар неге 
кҥзде тҥсіп қалады? 
3.   Ағаштар бір біріне 
немен ҧқсас? 
4.   Ордың 
айырмашылығы 
қандай? 
  
Дидактикалық ойын: 
«Сӛзбен суреттеп айт» 
ағаштың тҥрін таны. 
Қимылды 
ойын: «Ордағы 
қасқыр» 
Мақсаты: секіруге, 
затты лақтыруға 
жаттықтыру. 
Еңбек: ағаштардыңтҥбі
н қармен жабу. 
Мақсаты: қар ағаштың 
тҥбін аяздан 
қорғайтынын балаларға 
тҥсіндіру. Балаларды 
табиғатқа қамқоршы 
болуына тәрбиелеу. 
  
 

бақылау. 

Мақсаты:  

Балаларға ауа 

райының  жағдайын 

байқап, белгілеуді  

ҧсыну. Қатты 

желге  назар аудару. 

Қатты жел әсіресе  

ақпан айында  жиі 

болады, 

ҧйтқыған  боран 

мен бҧрқасын 

борандарда қар бір 

жердең бір жерге 

жӛңікіліп жҥреді. 

  

Кӛркем сӛз: 

Қыстсың кенже 

баласы 

ақпанбысың, 

Аспан астың ораған 

ақ ьқармысың. 

Алай-тҥлей 

бораның, язында, 

Әппағым-ау аз –

аздан 

шақтармысың?! 

  



Тҧман болса, кҥн 

жылынады. 

Егерде тҥнде қыраутҥссе, 

кҥндіз қар жаумайды. 

Жұмбақ: 

Қанат сияқты ақ, 

Ҧлпа боп жерде жатады. 

 

Қимылды ойын: 

«Ҥшінші артық» 

Мақсаты:Шапшанд

ыққа баулу. 

  

Еңбек:Ауланы 

қардан тазалау. 

Мақсаты: кҥректі 

пайдалана білуге 

ҥйрету. 

  

Қимылды ойын: 

Денені тік ҧстап, 

жатығуларды дҧрыс 

білу. 

  

Жаңылпаштар: 

Қар аппақ, дала 

аппақ-бәрі аппақ.... 

Қыс қыспаса, қыс 

па? Қҧс ҧшпаса, қҧс 

па? 

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ҧқыпты жинайды. Беті 

қолды сабындап сумен жуады. 

Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханғ а береке берсін, 

         Асымызғ а  адалдық  берсін, 

          Басымызғ а амандық  берсін, 



12:40-13:00 

 

          Денімізге саулық  берсін! 

Əумин!Астарың  дәмді болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегілер оқу. Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №18 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 30 

 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Денсаулық»  

Шарты: 

Денсаулық туралы 

білімдері кеңейді  

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кҥзгі ағаштар» 

Шарты: 

Кҥзгі ағаштардың 

ерекшеліктерін сипатап 

айта алады. 

Қҧрылымдалған ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Шарты: Қапшықтағы 

геометриялық 

пішіндерді қолмен 

ҧстап сезіну арқылы 

айтады 

Еркін ойын 

Шарты: Берілген 

сандарды ретімен 

санауды біледі 

Еркін ойын «Ертегі 

кейіпкерлерінің 

жҧбын тап» 

Шарты: Ертегі 

кейіпкерлерін біледі. 

«Біздің сҥйікті  қаламыз»  

қарапайым сҧрақтарға  

жауап беруге ҥйрету. 

«Менің қҧтты  

мекенім»   

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

«Ғажайып қорап»  

Баланың сӛздік қорын  

заттардың атауларын  

білдіретін сӛздермен  

байыту 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі» 

Сҧрақтарға жауап  

беруге ҥйрету. 

 «Табиғат әлемі» 

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа 

сӛздермен  

байыту 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Киіну; серуенге шығу. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Әңгімелесу: 

Қараша айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 

Еркін қимылды дар. Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 

Балалардың 

үйге қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала 

денсаулығы мен тамағы 

жӛнінде әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. 

Жеке балалармен 

жҧмыс 

Ата-аналармен 

жҧмыс:«Мақта қыз бен 

мысық» ертегісін оқып 

беру 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын 

ата-аналардан талап 

ету. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

ІІІ апта: 17.01-21.01.22жж 

 «Балдәурен» Мад  тобы  

Ӛтпелі тақырып: Табиғат әлемі! 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар. 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 

8:00-:8:30 

 

 

 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау  

Ә.Дүйсенбиев «Қыс» 

Ӛктем ҥн жоқ ӛзінде, 

Мҧз қабағын тҥйіпті. 

Қысылатын біздер ме, 

Қыс та бізге сҥйікті. 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

Ә.Дүйсенбиев «Қыс» 

Ӛктем ҥн жоқ ӛзінде, 

Мҧз қабағын тҥйіпті. 

Қысылатын біздер ме, 

Қыс та бізге сҥйікті 

Қҧрылымдалған жаттау 

Ә.Дүйсенбиев «Қыс» 

Ӛктем ҥн жоқ ӛзінде, 

Мҧз қабағын тҥйіпті. 

Қысылатын біздер ме, 

Қыс та бізге сҥйікті 

Еркін  жаттау 

Ә.Дүйсенбиев «Қыс» 

Ӛктем ҥн жоқ ӛзінде, 

Мҧз қабағын тҥйіпті. 

Қысылатын біздер ме, 

Қыс та бізге сҥйікті 

Еркін  жаттау 

Ә.Дүйсенбиев «Қыс» 

Ӛктем ҥн жоқ ӛзінде, 

Мҧз қабағын тҥйіпті. 

Қысылатын біздер ме, 

Қыс та бізге сҥйікті 

Дидактикалық ойын 

«Шуақты кҥн» 

Шарты:Ойын арқылы 

ойында әртҥрлі ережелерді 

сақтауды біледі  

Дидактикалық ойын 

«Мен ҧқыпты баламын» 

Шарты::Дене бітімін таза 

ҧстай біледі 

Ҥстел-ҥсті ойыны  

«Адам бейнесі» пазл 

қҧрастыру 

Шарты:Аадамның дене 

мҥшелерін қҧрастыра 

алады 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

Домино қҧрастыру 

Шарты: 
Ойлау қабілетін дамытады 

 

Саусақ жаттығуы 

«Санамақ» 

Шарты:Саусақтарын 

қимылдатып санамақ 

айтады 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

 

                                                             Жаттығулар кешені №11 



Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма.  

Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Таза бала боламын» 

Шарты:Жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағдыларын сақтайды. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кім тапқыр!»  

Шарты::Саны бойынша 

әр тҥрлі бірдей заттарды 

тауып атайды 

Қҧрылымдалған ойын  

«Қалай жҥріп, нені 

тапқың келеді?»  

Шарты:Оң-сол, 

алдында- артында  

кеңестікті бағдарлай 

біледі 

Еркін ойын 

«Кҥлкі» жаттығуы 

Шарты:: Айнаға қарап 

әдемі,мейірімді кҥлкіні 

бейнелейді. 

Қҧрылымдалған ойын 

«Қара да ,қайтала» 

Шарты:Адамның 

тҥрлі қалыптағы 

бейне ҥлгілерін 

біледі. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу  негіздері  

Тақырыбы: «Ыы» 

дыбысы мен 

әріпі.«Дымбілмеске 

кӛмектес» 

Мақсаты: Дыбыстардың 

белгілерін ажыратады 

(дауысты-жуан/жіңішке; 

оларды дҧрыс атайды. 

Құрылымдалған ойын: 
«Дымбілмеске кӛмектес» 

Шарты:: Дымбілмеске 

дыбыстардың белгілерін 

ажыратуға , оларды 

дҧрыс атай білуге 

кӛмектеседі. 

Ресустар: әріптер, 

дәптер, қаламсап. 

Әдіс- тәсіл: салыстыру, 

сыни ойлау, 

коммуникативтік, ойын. 

 

Музыка 
Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

1)40 см қашықтықта 

қойылған жіптерден оң 

және сол аяқты 

алмастыра отырып, аттап 

жҥреді;  

2)жылдамдыққа, 

кегльдер арасымен жҥре 

отырып, жҥрумен 

алмастыра отырып 100–

120 м қашықтыққа 

жҥгіреді. 

Қ. Ойын 

«Бәйге» 

Ресустар: таяқ аттар, 

кегель, жіптер. 

Әдіс- тәсіл: жҥру, 

жҥгіру, ойын, 

креативтілік, мақтау. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Кӛңілді 10 саны» 

Мақсаты:  .10 саны 

кӛлеміндегі сандар мен 

цифрлар туралы ҧғ 

Сурет салу              

Тақырыбы:             « 

Ғажайып орман»  

Мақсаты:Ағаштың 

бҧтақтарына,  қарап 

сурет салады. 

Құрылымдалған   ойын 

« Ғажайып орман» 

Шарты:Ағаштың 

бҧтақтарына,  қарап 

сурет салу,тіс пас 

тасымен қарды жасау. 

Ресустар: тіс пастасы, 

қарындаштар, ақ қағаз. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

креативтілік, қолдау, екі 

жҧлдыз, бір тілек. 

Сауат  ашу  негіздері  

Тақырыбы: «Ыы» 

дыбысы мен әріпі 

«Дымбілмеске кӛмектес» 

Мақсаты: Дыбыстардың 

белгілерін ажыратады 

(дауысты-жуан/жіңішке; 

оларды дҧрыс атайды. 

Құрылымдалған ойын: 
«Дымбілмеске кӛмектес» 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  
―Қысқы баспана‖ 

ертегі. 

Мақсаты: 

Саздылықты, 

ырғақтылықты сезіне 

отырып, ӛз дауысын 

басқара білу арқылы , 

шығарманың 

мазмҧнына ӛз 

кӛзқарасын білдіреді. 

Құрылымдалған   

ойын  «―Қысқы 

баспана» 

Шарты:Ертегі желісі 

бойынша саздылықты, 

ырғақтылықты сезіне 

отырып, ӛз дауысын 

басқара білу арқылы  

ертегі мазмҧнына ӛз 

кӛзқарасын білдіреді. 

Ресустар: ертегі 

кейіпкердері. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, сыни 

ойлау, ой қозғау. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

―Қар тоқтату 

жҧмысы‖ 

Мақсаты: Ӛлі 

табиғат заттарын 

адам қолымен 

жасалған заттардан 

ажырата біледі 

 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын  

Қар деген не?» 

Шарты:Қар туралы 

тҥсінік бере отырып 

ӛлі табиғат заттарын 

адам қолымен 

жасалған заттардан 

ажыратады. 

Ресустар: жасанды 

қар мен табиғи қар. 

Әдіс- 

тәсіл:салыстыру, ой 

қозғау, 

коммуникативтік, 



«Қҧстар қалай 

қыстайды?»ертегі. 

Мақсаты:Дауыссыз л - 

р,дыбыстарды есту 

бойынша ажырата 

отырып, берілген 

дыбысқа сӛздерді 

таңдайды, сӛздерге 

дыбыстық талдау 

жасайды. 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Қҧстарға кӛмек» 

Шарты:Қҧстарға қандай 

кӛмек кӛрсетер едің? 

Әңгіме қҧрастыруарқылы 

Л,Р дыбыстары 

кездесетін сӛздерді  

таңдап дыбыстық талдау 

жасайды. 

Ресустар: суреттер. 

Қҧстар тҧлыбы. 

Әдіс- тәсіл:  бақылау, 

коммуникативтік,  қолдау 

, ойын. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: « Маша мен  

аю »орыс  халық  ертегісі 

Мақсаты: Ертегінің  

мазмҧнын  тҥсінуге 

кейіпкерлердің  

әрекеттерін  бағалауға  

кӛмектеседі.Балалардың  

ойын  қиялымен 

ҧштастыра  біледі, 

ымдары қалыптасқан. 

Еркін  ойын: «Жасырын 

цифрларды тап»  

Шарты:1-10 дейінгі 

сандарды реті бойынша 

орналастырады және 

жасырынған цифрды 

табады. 

Ресустар: сандар. 

Әдіс- тәсіл: салыстыру, 

коммуникативтік , сҧрақ- 

жауап.  

 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Мозаика»  

Мақсаты:Кҥрделі 

жапсырмалар қҧрастыру 

біліктерін 

қалыптастырды, 

Құрылымдалған   ойын:  

«Мозаика» 

Шарты:Кҥрделі 

жапсырмалар  арқылы 

қағаздан, ӛсімдік дәнінен, 

моншақтан, тҥрлі 

тастан,т.б қҧрастыру 

біліктерін 

қалыптастырады,кӛз 

алдыларына елестете 

отырып әдемі кӛбелекті 

қҧрастырады. 

Ресустар: қағаз, қайшы, 

желім, ӛсімдік дәні, 

моншақ, тастар. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

коммуникативтік, мақтау. 

Ӛзін-, тану 

«Досыңды кешір» 

Шарты:: Дымбілмеске 

дыбыстардың белгілерін 

ажыратуға , оларды 

дҧрыс атай білуге 

кӛмектеседі. 

Ресустар: әріптер, 

дәптер, қаламсап. 

Әдіс- тәсіл: салыстыру, 

сыни ойлау, 

коммуникативтік, ойын 

 Құрастыру 

Тақырыбы:  

«Қар таситын жҥк 

кӛлігі»  

Мақсаты: Ӛз 

қҧрылысын талдай 

біледі,  талдау негізінде 

қҧрылымдық шешімдер 

табады, оларды қҧру 

кезеңдерін жоспарлайды. 

Құрылымдалған ойын 
«Қар таситын жҥк 

кӛлігі» 

Шарты:жҥк кӛлігінің 

қҧрылысын талдай 

отырып қҧрастыру 

материалдарын пішініне, 

кӛлеміне қарай  талдау 

негізінде қҧрылымдық 

шешімдер табады, 

қҧрастырады. 

 

Ресустар: ойыншық жҥк 

кӛлігі. 

Әдіс- тәсіл: қҧрастыру, 

сыни ойлау, 

коммуникативтік, 

мақтау, мадақтау.  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қой» 

мақсаты:Бӛліктердің 

салыстырмалық 

кӛлемдерін сақтай 

отырып мҥсінделген 

пішіндердің бӛліктерін 

нақтылап, оларды бір-

біріне қосып, біріккен 

жерлерін тегістей 

біледі. 

Құрылымдалған   

ойын  ««Қой»» 

Шарты:Қойдың 

бӛліктерін 

салыстырмалы 

кӛлемдерін сақтай 

отырып мҥсінделген 

пішіндердің бӛліктерін 

нақтылап, оларды бір-

біріне қосып, біріккен 

жерлерін тегістей 

біледі. 

Ресустар: ермексаз, 

кескіш, тақтай, сурет. 

Әдіс- тәсіл: сыни 

ойлау, креативтік, 

қолдау, мақтау, 

мадақтау. 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
белгіленген жерге 

дейін жылдамдыққа 

(ҧзындығы 20 м) 

жҥгіру; арақашықтығы 

40 см қҧрсаудан келесі 

қҧрсауға бір аяқтап 

және қос аяқтап; 

Қ. Ойын 

ойын, мақтау. 

Музыка 
музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 

.Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
оң және сол қолмен 

лақтыру; допты бір 

қолмен еденнен 

ыршытып лақтыру 

Қ. Ойын 

«Бәйге» 

Ресустар: таяқ аттар, 

кегель, жіптер. 

Әдіс- тәсіл: жҥру, 

жҥгіру, ойын, 

креативтілік, мақтау. 

 

Вариативтік 

компонент 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

 

Тақырыбы: «Мҧз 

сҥңгілері» 

Мақсаты: Ҥзік 

сызықты сыздырта 

отырып кеңістікті 

бағдарлай білуге 

ҥйрету, баланың 

қиялын дамыту, 

табиғаттың 

ерекшелігін сезіне 

білуге тәрбиелеу. 



кейіпкерлерді  ӛздігінен  

ажырата біледі. 

 

Мақсаты:Тҥсінуді және 

кешіруді ҥйрендеді. 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Таңғажайып әңгіме» 

Шарты:Сурет желісі 

бойынша әңгіме 

қҧрастыру,әңгімедегі 

ғажайып сӛздерді  ҥнемі 

айтып жҥру керек екенін 

тҥсіндіру. 

 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

бақылау, креативтік. 

Вариативтік компонент 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы:«Әткеншек» 

Мақсаты:Ойынды 

тҥсіндіріп, балалардың 

қимыл-қозғалыстарын 

дамыту. Балаларды 

ептілікке, шапшандыққа 

тәрбилеу. 

 

 

«Бәйге» 

Ресустар: таяқ аттар, 

кегель, жіптер. 

Әдіс- тәсіл: жҥру, 

жҥгіру, ойын, 

креативтілік, мақтау. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар 

еңбек 11:50- 

12;30 

Ауа райының жайсыз 

жағдайын бақылау 

Мақсаты:  Балаларға ауа 

райының  жағдайын 

байқап, белгілеуді  

ҧсыну. Қатты желге  

назар аудару. Қатты жел 

Қыстың негізгі белгілерін 
бақылау. 
Мақсаты: балаларды 
қыстың белгілерін ажырата 
білуге ҥйрету.. 
Кӛркем сӛз: 
  
Аппақ, аппақ ақшақар 
Бірін ҧстап алайын... 
Ҧстадым! 

Ӛзен, кӛл, су 
тоғандарына саяхат 
Мақсаты:   Балаларды 
ӛзен, кӛл, су 
тоғандарының қыстағы 
ӛзгерістерімен 
таныстыру. Мҧздың 
қасиетімен, қалпымен 
жете таныстыру. Мҧз 
қауіпсіздігіне арналған 

Құстарды бақылау 
Мақсаты: қыстайтын, 
алаңға келетін 
қҧстардың аттарын 
анықтау. Олардың 
сыртқы бейнесін, 
қандай жемді жақсы 
кӛретінін, қалай тҧрып, 
қалай жҥретіндерін 
анықтау. 

Табиғат күнтізбесі 

бойынша ауа 

райын бақылау 

Мақсаты: ӛткен 

кҥндердегі дей ауа 



әсіресе  ақпан айында  

жиі болады, 

ҧйтқыған  боран мен 

бҧрқасын борандарда қар 

бір жердең бір жерге 

жӛңікіліп жҥреді. 

  

Кӛркем сӛз: 

Қыстсың кенже баласы 

ақпанбысың, 

Аспан астың ораған ақ 

ьқармысың. 

Алай-тҥлей бораның, 

язында, 

Әппағым-ау аз –аздан 

шақтармысың?! 

  

Қимылды ойын: «Ҥшінші 

артық» 

Мақсаты:Шапшандыққа 

баулу. 

  

Еңбек:Ауланы қардан 

тазалау. 

Мақсаты: кҥректі 

пайдалана білуге ҥйрету. 

  

Қимылды ойын: Денені 

тік ҧстап, жатығуларды 

дҧрыс білу. 

  

Жаңылпаштар: 

Қар аппақ, дала аппақ-

бәрі аппақ.... 

Қыс қыспаса, қыс па? 

Жоқ, ақша қар, 
Қайдан іздеп табайын? 
                                     
(Жақан Смаков) 
Қимылды ойын: «Аяз» 
Мақсаты тез жҥгіруге 
жаттықтыру. 
Еңбек: ҥйдің ауласын 
қардан тазартып қою. 
Мақсаты: кҥрекпен жҧмыс 
істеуге ҥйретіп, еңбекке 
баулу. 
Қимылды жаттығулар: 
мҧзды жолмен сырғанай 
білуге жаттықтыру. 
Жорамал: 
Тҥтін будақтап шықса, аяз 
болады. 
 

ережелермен таныстыру? 
Тапсырма: «Сҥмелек 
мҧз» тақырыбына сурет 
салу. 
Сҧрақтар: 
1.   Ӛзендегі суға не 
болды? 
2.   Су неге қатты? 
3.   Ӛзеннен нені кӛруге 
болады? 
4.   Қай кезде мҧздың 
ҥстімен жҥріп, коньки 
тебуге болады? 
Кӛркем сӛз: 
Тез қарасын батырды, 
Қар жаңбырлы сиқыр 
бҧлт. 
Жел кӛк мҧзды қатырды, 
Жердің бетін типыл ғып. 
Балалардың берген 
жауабын қорытындылау: 
Мҧздың жҧқа кезінде 
оның ҥстімен жҥгіруге, 
коньки тебуге 
болмайтынын балаларға 
айту. 
Қимылды ойын: 
«Шортан мен табан 
балықтар» 
Мақсаты: тез жҥгіруге, 
жҥгірген баланы тез 
ҧстап алуға жаттықтыру, 
айналаны бағдарлай 
білуге ҥйрету. 
Жеке жҧмыс: денеңді 
тепе тең ҧстап, мҧз 
ҥстімен сырғанай білу. 
Жҧмбақтар 
Отқа жанбайды, 
Суға батпайды.       (мҧз) 
 

Балаларды 
байқағыштыққа, 
қҧстарға жанашыр 
болуға тәрбиелеу. 
Кӛркем сӛз: 
Мың торғай қамаса 
қораға, 
Бір торғай тҧрмайды... 
Бір торғай тҧрмайтын 
қораға 
Мың торғай тҧрмайды. 
Қимылды ойындар: 
«Ҧядағы қҧстар» 
 

райын бақылау. 

Ағаштарды анықтап 

зерттеу. Кҥзде олар 

қандай болғанын 

еске тҥсіру. Қандай 

ӛзгеріс бар? Бір 

ағашты анықтап, 

суретін салып, оны 

кҥнтізбеге сақтау. 

Балалар бала 

бақшада 

тәрбиешінің 

кӛмегімен ауа 

райының жағдайын 

кҥнтізбеге белгілеу. 

Тапсырма: «Ашық 

аспан» тақырыпта 

сурет салу. Қағаз 

тҥстерінің бояуын 

тҥстеп, бір бояудың 

ҥстіне екінші 

бояуды жаға 

отырып, тҥсін 

келтіруге ҥйрету. 

Кӛркем сӛз: 

Бҥрсең қағып 

жапырақтар, 

Кӛше кезіп кӛшіп 



Қҧс ҧшпаса, қҧс па? 

  

 

жатыр. 

Тыныш қалған 

атыраптар, 

Аппақ қарға тосып 

жатыр. 

Қимылды ойындар: 

«Соқыр теке». 

Мақсаты: шеңберде 

тез жҥгіруге 

жаттықтыру, 

ептілікке ҥйрету, 

ойынның сӛздерін 

дҧрыс айтқызып 

жаттату. 

Еңбек: қатқан мҧз 

жолын тазалап, су 

қҧйып ретке 

келтіру. 

Мақсаты: алаңшада 

тазалық, тәртіп 

сақтап, судың мҧзға 

айналғанын кӛріп, 

қызықтау... 

Жеке жҧмыс: «Кім 

алысқа 

лақтырады?». Қар 

тҥйіршіктерін 

алысқа лақтыруға 



жаттықтыру. 

Жорамалдар: 

1.   Қыс аязды болса 

– жаз ыстық 

болады. 

2.   Қыста қар мол 

болса – жазда 

жаңбыр мол 

болады. 

3.   Ағашқа қырау 

тҧрса – кҥн жылы 

болады. 

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ҧқыпты жинайды. Беті 

қолды сабындап сумен жуады. 

Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тҧруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханға береке берсін, 

         Асымызға  адалдық берсін, 

          Басымызға амандық берсін, 

          Денімізге саулық берсін! 

Әумин!Астарың  дәмді болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегілер оқу. Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жҥру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

Ойын жаттығу: «Сылдыр су» 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 



Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 30 

 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Денсаулық»  

Шарты:Денсаулық 

туралы білімдері кеңейді  

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кҥзгі ағаштар» 

Шарты:Кҥзгі 

ағаштардың 

ерекшеліктерін сипатап 

айта алады. 

Қҧрылымдалған ойын: 

Шарты:Қапшықтағы 

геометриялық 

пішіндерді қолмен 

ҧстап сезіну арқылы 

айтады 

Еркін ойын 

Шарты:: Берілген 

сандарды ретімен 

санауды біледі 

Еркін ойын «Ертегі 

кейіпкерлерінің 

жҧбын тап» 

Шарты:Ертегі 

кейіпкерлерін біледі. 

«Біздің сҥйікті  қаламыз»  

қарапайым сҧрақтарға  

жауап беруге ҥйрету. 

«Менің қҧтты  

мекенім»   

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

«Ғажайып қорап»  

Баланың сӛздік қорын  

заттардың атауларын  

білдіретін сӛздермен  

байыту 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі» 

Сҧрақтарға жауап  

беруге ҥйрету. 

 «Табиғат әлемі» 

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа 

сӛздермен  

байыту 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Киіну; серуенге шығу. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Әңгімелесу: 

Қараша айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 

Еркін қимылды дар. Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 

Балалардың 

үйге қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала 

денсаулығы мен тамағы 

жӛнінде әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. 

Жеке балалармен 

жҧмыс 

Ата-аналармен 

жҧмыс:«Мақта қыз бен 

мысық» ертегісін оқып 

беру 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын 

ата-аналардан талап 

ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

4- апта  

24.01.-28.01.22 ж.ж 

 «Балдәурен» Мад  тобы,  

Ӛтпелі тақырып: Табиғат әлемі! 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар. 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау  

А.Асылбеков 

«Қыс» 

Қандай суық қыс деген, 

Бірін шебер істеген. 

Бақша-бауды,тауды да 

Бояған ақ тҥспенен. 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

А.Асылбеков 

«Қыс» 

Қандай суық қыс деген, 

Бірін шебер істеген. 

Бақша-бауды,тауды да 

Бояған ақ тҥспенен. 

Қҧрылымдалған жаттау 

А.Асылбеков 

«Қыс» 

Қандай суық қыс деген, 

Бірін шебер істеген. 

Бақша-бауды,тауды да 

Бояған ақ тҥспенен. 

Еркін  жаттау 

А.Асылбеков 

«Қыс» 

Қандай суық қыс деген, 

Бірін шебер істеген. 

Бақша-бауды,тауды да 

Бояған ақ тҥспенен. 

Еркін  жаттау 

А.Асылбеков 

«Қыс» 

Қандай суық қыс 

деген, 

Бірін шебер істеген. 

Бақша-бауды,тауды да 

Бояған ақ тҥспенен. 



(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 

8:00-:8:30 

 

 

 

Дидактикалық ойын 

«Шуақты кҥн» 

Шарты::Ойын арқылы 

ойында әртҥрлі 

ережелерді сақтауды 

біледі  

Дидактикалық ойын 

«Мен ҧқыпты баламын» 

Шарты::Дене бітімін 

таза ҧстай біледі 

Ҥстел-ҥсті ойыны  

«Адам бейнесі» пазл 

қҧрастыру 

Шарты:Адамның дене 

мҥшелерін қҧрастыра 

алады 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

«Зообаққа саяхат» қҧрастыру 

Шарты:Ойлау қабілетін 

дамытады 

 

Саусақ жаттығуы 

«Санамақ» 

Шарты:Саусақтарын 

қимылдатып санамақ 

айтады 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

 

                                                             Жаттығулар кешені №11 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма.  

Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Таза бала боламын» 

Шарты:Жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағдыларын сақтайды. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кім тапқыр!»  

Шарты:Саны бойынша әр 

тҥрлі бірдей заттарды 

тауып атайды 

Құрылымдалған ойын  

«Қалай жҥріп, нені 

тапқың келеді?»  

Шарты:Оң-сол, 

алдында- артында  

кеңестікті бағдарлай 

біледі 

Еркін ойын 

«Кҥлкі» жаттығуы 

Шарты:Айнаға қарап 

әдемі,мейірімді кҥлкіні 

бейнелейді. 

Құрылымдалған ойын 

«Қара да ,қайтала» 

Шарты:Адамның 

тҥрлі қалыптағы 

бейне ҥлгілерін 

біледі. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Сс» 

дыбысы мен әріпі 

«Қысқы ойындар» 

Мақсаты:Дыбыстардың 

белгілерін 

ажыратады,(дауыссыз-

қатаң, ҧяң, ҥнді), оларды 

дҧрыс атайды; 

Құрылымдалған 

ойын: «Қысқы 

ойындар» 

Шарты:Аққаланың 

дорбасынан дауыссыз-

қатаң, ҧяң, ҥнді 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

Екпінмен биіктікке 

секіреді; 

Қҧрсауларды 

айналдырып, олардың 

ішінен еңбектеп ӛтеді. 

Қ.ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Ресустар: қҧрсау, 

атрибуттар. 

Әдіс- тәсіл: секіру, 

еңбектеу, жҥгіру, отйын, 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

―Тҥлкінің мҧз ҥйшігі‖ 

Мақсаты:Тҥрлі 

жануарлардың сипаттық 

ерекшеліктерін байқап 

және оларды суретте 

бейнелей біледі. 

Құрылымдалған   ойын 

«Тҥлкінің мҧз ҥйшігі» 

Шарты:Тҥлкі мен 

қоянның сипаттық 

ерекшеліктерін байқап 

және оларды суретте 

бейнелей біледі. 

Кӛркем әдебиет  

Тақырыбы: 

“Шынықсын денеміз” 

Мақсаты: Шығарма 

мазмҧнының 

мағынасына 

байланысты 

интонациямен 

мазмҧндай біледі. 

Құрылымдалған   

ойын  «Шынықсын 

денеміз» 

Шарты::Шығарма 

мазмҧнының 

мағынасына 

Жаратылыстану     

Тақырыбы:             
«Қыс табиғаты»  

Мақсаты:Табиғат 

туралы қарапайым 

білімдерді меңгере 

алды. 

Құрылымдалған   ойын 

«Қыс табиғаты» 

Шарты:Табиғат 

туралы қарапайым 

білімдерді меңгере 

алды. 

Еркін ойын 



дыбыстарының 

белгілерін алып оларды 

ажыратады. 

Ресустар: дорба, 

әріптер. 

Әдіс- тәсіл: 

креативтілік, 

коммуникативтік, сҧрақ- 

жауап, мақтау. 

.Музыка 

Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Қаңтар» 

Мақсаты:Дауыссыз ж - 

з, с-з дыбыстарды есту 

бойынша ажырата 

отырып,сӛздердегі 

дҧрыс емес дауыс 

екпініндегі, 

дауыссыздардың 

ауысуындағы қателерді 

байқайды. 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Аязды кҥн» 

Шарты::Аязды қаңтар 

айының ерекшелігі 

туралы әңгімелесу, 

―Қаңтар‖ ӛлеңінің 

мазмҧнын ашу арқылы 

ж - з, с-з дыбыстарды 

сӛздегі орнын табу. 

Ресустар: суреттер.  

Әдіс- тәсіл; 
коммуникативтік, сҧрақ- 

жауап, диірмен әдісі. 

 

мақтау. 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы 10 саны» 

Мақсаты: 10 кӛлеміндегі 

санды тура және кері санап 

жаттықты 

Педагогтың  

жетекшілігімен  ойын  

―Ғажайып сан‖ 

Мақсаты:10 кӛлеміндегі 

санау дағдысын 

жетілдіру,сандық 

сызғыштың кӛмегімен 

мысалдар шығаруға 

ҥйрету. 

Ресустар: сандар, 

сызғыштар. 

Әдіс- тәсіл: миға шабуыл, 

салыстыру, 

коммуникативтік, мақтау. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Қысқы 

орман тҧрғындары»  

Мақсаты: Жырту 

тәсілімен ғажайып қҧс, 

алтын балық, алқызыл гҥл 

бейнелерін жасай алады. 

Құрылымдалған   ойын:  

«Қысқы орман 

тҧрғындары» 

Шарты:Жырту тәсілі 

арқылы ғажайып қҧс, 

суықторғай, тҥлкінің 

бейнесін жапсырып  жасай 

алады. 

Ресустар: қағаздар, желім, 

суреттер. 

Ресустар: тҥлкі мен қоян 

жҧмсақ ойыншық. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

коммуникативтік. 

Салыстыру, мақтау. 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Сс» 

дыбысы мен әріпі 

«Қысқы ойындар» 

Мақсаты:Дыбыстардың 

белгілерін 

ажыратады,(дауыссыз-

қатаң, ҧяң, ҥнді), оларды 

дҧрыс атайды; 

Құрылымдалған ойын: 
«Қысқы ойындар» 

Шарты:Аққаланың 

дорбасынан дауыссыз-

қатаң, ҧяң, 

ҥндідыбыстарының 

белгілерін алып оларды 

ажыратады. 

Ресустар: дорба, әріптер. 

Әдіс- тәсіл: креативтілік, 

коммуникативтік, сҧрақ- 

жауап, мақтау. 

 

 Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Тҧрмыстық техника»  

Мақсаты: Тҧрмыстық 

техниканың 

қызметтерімен оларды 

қолданудың бірнеше 

қарапайым ережесі 

туралы біледі. 

 

Құрылымдалған ойын 
«Тҧрмыстық техника» 

байланысты 

интонациямен 

мазмҧндай біледі. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: әткеншек, 

коммуникативтік, ой 

қозғау. 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

 «Балық»  

Мақсаты: 

Заттардың ҧзын және 

қысқа, жуан және 

жіңішке белгілерін 

кӛрсете біледі. 

Құрылымдалған   

ойын  «Балық» 

Шарты:Балықтың 

бейнесін ҧзын және 

қысқа, жуан және 

жіңішке белгілерін 

кӛрсете отырып 

мҥсіндей .біледі 

Ресустар: ермекс аз, 

кескіш, тақтай. 

Әдіс- тәсіл:сыни ойлау, 

креативтілік, қолдау , 

ойын. 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері. 

―Дәрігер Еркінайдың 

кеңестері‖ 

Мақсаты: Дәрумендер 

туралы білімі 

қалыптасқан. 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын: 

―Сиқырлы дәрумендер‖ 

Шарты::Дәрумендер 

«Кҥміс қар» 

Шарты:Жауып 

тҧрған қардың 

суретін салды. 

Ресустар: 
қарындаштар, ақ 

қағаз. 

Әдіс- тәсіл: диірмен, 

коммуникативтік, ой 

қозғау. 

 

 

Музыка 
музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
орындықтан 

еңбектеп ӛтуді 

жҥрумен алмастыру. 

допты бір қолмен 

еденнен ыршытып, 

қос қолмен қағып алу 

Қ.ойын: 

«Мысық пен 

тышқан» 

Ресустар: қҧрсау, 

атрибуттар. 

Әдіс- тәсіл: секіру, 

еңбектеу, жҥгіру, 

отйын, мақтау. 

Вариативтік 

компонент 

 Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

 

Тақырыбы: 
«Мҧржаның тҥтіні 



Вариативтік 

компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: « Маша 

мен  аю »орыс  халық  

ертегісін теледидардан 

тамашалау. 

Мақсаты: Ертегінің  

мазмҧнын  тҥсінуге 

кейіпкерлердің  

әрекеттерін  бағалауға  

кӛмектесу.Балалардың  

ойын  қиялымен 

ҧштастыра  

білуге,кейіпкерлерді  

ӛздігінен  ажырата 

біледі. 

 

Әдіс- тәсіл: жырту, 

жапсыру, қолдау, ойын. 

Ӛзін-ӛзі  тану 

Тақырыбы: « Мен  

бақытты  баламын» 

Мақсаты: «Бақыт»,  

«Қуаныш»,  

«Сҥйіспеншілік»   

қҧндылықтарының   

мағынасын тҥсінеді. 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

« Мен  бақытты  баламын» 

Шарты: «Бақыт»,  

«Қуаныш»,  

«Сҥйіспеншілік»   

қҧндылықтарының   

мағынасын тҥсінеді.  

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл; 

комуникативтік, 

креативтік, қолдау, 

бақылау. 

 

Вариативтік компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Әткеншек» 

Мақсаты:Ойынды 

тҥсіндіріп, балалардың 

қимыл-қозғалыстарын 

дамыту. Балаларды 

ептілікке, шапшандыққа 

тәрбилеу 

Шарты:Диірмен әдісі 

бойынша тҧрмыстық 

техниканың 

қызметтерімен оларды 

қолданудың бірнеше 

қарапайым ережесі 

туралы атайды. 

Ресустар: тҧрмыстық 

техника суреттері. 

Әдіс- тәсіл: диірмен, 

коммуникативтік, ой 

қозғау. 

 

 

туралы мағлҧмат 

беру,оның пайдасы 

жайлы тҥсінік беру. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

 

 

будақтайды» 

Мақсаты: Қыс 

мезгілі ерекшелігін 

тҥсіндіру, 

қарындашпен ҥзбей 

ирек сызықтар салу 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

саусақтарының 

қозғалыстарын және 

икемділігін дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 

Табиғат  Ауа райының жайсыз Қыстың негізгі белгілерін 
бақылау. 

Ӛзен, кӛл, су 
тоғандарына саяхат 

Құстарды бақылау 
Мақсаты: қыстайтын, Табиғат күнтізбесі 



аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар 

еңбек 11:50- 

12;30 

жағдайын бақылау 

Мақсаты:  Балаларға 

ауа райының  жағдайын 

байқап, белгілеуді  

ҧсыну. Қатты желге  

назар аудару. Қатты жел 

әсіресе  ақпан айында  

жиі болады, 

ҧйтқыған  боран мен 

бҧрқасын борандарда 

қар бір жердең бір жерге 

жӛңікіліп жҥреді. 

  

Кӛркем сӛз: 

Қыстсың кенже баласы 

ақпанбысың, 

Аспан астың ораған ақ 

ьқармысың. 

Алай-тҥлей бораның, 

язында, 

Әппағым-ау аз –аздан 

шақтармысың?! 

  

Қимылды ойын: 

«Ҥшінші артық» 

Мақсаты:Шапшандыққа 

баулу. 

  

Еңбек:Ауланы қардан 

тазалау. 

Мақсаты: кҥректі 

пайдалана білуге 

ҥйрету. 

  

Қимылды ойын: Денені 

Мақсаты: балаларды 
қыстың белгілерін ажырата 
білуге ҥйрету.. 
Кӛркем сӛз: 
  
Аппақ, аппақ ақшақар 
Бірін ҧстап алайын... 
Ҧстадым! 
Жоқ, ақша қар, 
Қайдан іздеп табайын? 
                                     
(Жақан Смаков) 
Қимылды ойын: «Аяз» 
Мақсаты тез жҥгіруге 
жаттықтыру. 
Еңбек: ҥйдің ауласын 
қардан тазартып қою. 
Мақсаты: кҥрекпен жҧмыс 
істеуге ҥйретіп, еңбекке 
баулу. 
Қимылды жаттығулар: 
мҧзды жолмен сырғанай 
білуге жаттықтыру. 
Жорамал: 
Тҥтін будақтап шықса, аяз 
болады. 
 

Мақсаты:   Балаларды 
ӛзен, кӛл, су 
тоғандарының қыстағы 
ӛзгерістерімен 
таныстыру. Мҧздың 
қасиетімен, қалпымен 
жете таныстыру. Мҧз 
қауіпсіздігіне арналған 
ережелермен таныстыру? 
Тапсырма: «Сҥмелек 
мҧз» тақырыбына сурет 
салу. 
Сҧрақтар: 
1.   Ӛзендегі суға не 
болды? 
2.   Су неге қатты? 
3.   Ӛзеннен нені кӛруге 
болады? 
4.   Қай кезде мҧздың 
ҥстімен жҥріп, коньки 
тебуге болады? 
Кӛркем сӛз: 
Тез қарасын батырды, 
Қар жаңбырлы сиқыр 
бҧлт. 
Жел кӛк мҧзды қатырды, 
Жердің бетін типыл ғып. 
Балалардың берген 
жауабын қорытындылау: 
Мҧздың жҧқа кезінде 
оның ҥстімен жҥгіруге, 
коньки тебуге 
болмайтынын балаларға 
айту. 
Қимылды ойын: 
«Шортан мен табан 
балықтар» 
Мақсаты: тез жҥгіруге, 
жҥгірген баланы тез 
ҧстап алуға жаттықтыру, 
айналаны бағдарлай 
білуге ҥйрету. 
Жеке жҧмыс: денеңді 
тепе тең ҧстап, мҧз 
ҥстімен сырғанай білу. 
Жҧмбақтар 
Отқа жанбайды, 
Суға батпайды.       (мҧз) 
 

алаңға келетін 
қҧстардың аттарын 
анықтау. Олардың 
сыртқы бейнесін, 
қандай жемді жақсы 
кӛретінін, қалай тҧрып, 
қалай жҥретіндерін 
анықтау. 
Балаларды 
байқағыштыққа, 
қҧстарға жанашыр 
болуға тәрбиелеу. 
Кӛркем сӛз: 
Мың торғай қамаса 
қораға, 
Бір торғай тҧрмайды... 
Бір торғай тҧрмайтын 
қораға 
Мың торғай тҧрмайды. 
Қимылды ойындар: 
«Ҧядағы қҧстар» 
 

бойынша ауа 

райын бақылау 

Мақсаты: ӛткен 

кҥндердегі дей ауа 

райын бақылау. 

Ағаштарды анықтап 

зерттеу. Кҥзде олар 

қандай болғанын 

еске тҥсіру. Қандай 

ӛзгеріс бар? Бір 

ағашты анықтап, 

суретін салып, оны 

кҥнтізбеге сақтау. 

Балалар бала 

бақшада 

тәрбиешінің 

кӛмегімен ауа 

райының жағдайын 

кҥнтізбеге белгілеу. 

Тапсырма: «Ашық 

аспан» тақырыпта 

сурет салу. Қағаз 

тҥстерінің бояуын 

тҥстеп, бір бояудың 

ҥстіне екінші 

бояуды жаға 

отырып, тҥсін 

келтіруге ҥйрету. 



тік ҧстап, жатығуларды 

дҧрыс білу. 

  

Жаңылпаштар: 

Қар аппақ, дала аппақ-

бәрі аппақ.... 

Қыс қыспаса, қыс па? 

Қҧс ҧшпаса, қҧс па? 

  

 

Кӛркем сӛз: 

Бҥрсең қағып 

жапырақтар, 

Кӛше кезіп кӛшіп 

жатыр. 

Тыныш қалған 

атыраптар, 

Аппақ қарға тосып 

жатыр. 

Қимылды ойындар: 

«Соқыр теке». 

Мақсаты: шеңберде 

тез жҥгіруге 

жаттықтыру, 

ептілікке ҥйрету, 

ойынның сӛздерін 

дҧрыс айтқызып 

жаттату. 

Еңбек: қатқан мҧз 

жолын тазалап, су 

қҧйып ретке 

келтіру. 

Мақсаты: алаңшада 

тазалық, тәртіп 

сақтап, судың мҧзға 

айналғанын кӛріп, 

қызықтау... 

Жеке жҧмыс: «Кім 



алысқа 

лақтырады?». Қар 

тҥйіршіктерін 

алысқа лақтыруға 

жаттықтыру. 

Жорамалдар: 

1.   Қыс аязды болса 

– жаз ыстық 

болады. 

2.   Қыста қар мол 

болса – жазда 

жаңбыр мол 

болады. 

3.   Ағашқа қырау 

тҧрса – кҥн жылы 

болады. 

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ҧқыпты жинайды. Беті 

қолды сабындап сумен жуады. 

Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханғ а береке берсін, 

         Асымызғ а  адалдық  берсін, 

          Басымызғ а амандық  берсін, 

          Денімізге саулық  берсін! 

Əумин!Астарың  дәмді болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегілер оқу. Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №19 

 



тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 30 

 

Педагог 

жетекшілігімен ойын 

«Денсаулық»  

Шарты:Денсаулық 

туралы білімдері 

кеңейді  

Педагог 

жетекшілігімен ойын 

«Кҥзгі ағаштар» 

Шарты:Кҥзгі 

ағаштардың 

ерекшеліктерін сипатап 

айта алады. 

Құрылымдалған ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Шарты:Қапшықтағы 

геометриялық пішіндерді 

қолмен ҧстап сезіну 

арқылы айтады 

Еркін ойын 

Шарты:Берілген 

сандарды ретімен 

санауды біледі 

Еркін ойын «Ертегі 

кейіпкерлерінің 

жҧбын тап» 

Шарты:Ертегі 

кейіпкерлерін біледі. 

«Біздің сҥйікті  

қаламыз»  

қарапайым сҧрақтарға  

жауап беруге ҥйрету. 

«Менің қҧтты  

мекенім»   

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

«Ғажайып қорап»  

Баланың сӛздік қорын  

заттардың атауларын  

білдіретін сӛздермен  

байыту 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі» 

Сҧрақтарға жауап  

беруге ҥйрету. 

 «Табиғат әлемі» 

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа 

сӛздермен  

байыту 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Киіну; серуенге шығу. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Әңгімелесу: 

Қараша айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 

Еркін қимылды дар. Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 

Балалардың 

үйге қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала 

денсаулығы мен тамағы 

жӛнінде әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. 

Жеке балалармен жҧмыс 

Ата-аналармен 

жҧмыс:«Мақта қыз бен 

мысық» ертегісін оқып 

беру 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын 

ата-аналардан талап 

ету. 

Тәрбиешілер: Бекпатшаева. М. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

І апта: 31.01.21-04.02.22ж.ж 

 «Балдәурен»  Мад тобы  

Ӛтпелі тақырып:«Бізді қоршаған әлем!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар. 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау  

К.Ғабдулин 

«Саябақ» 

«Тиме,бізге,керекпіз», 

Деп тҧрғандай, 

жарысты, 

Гҥлді жҧлып себепсіз, 

Сындырмаймын ағашты. 

Кҥте білсең аялап, 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

К.Ғабдулин 

«Саябақ» 

«Тиме,бізге,керекпіз», 

Деп тҧрғандай, жарысты, 

Гҥлді жҧлып себепсіз, 

Сындырмаймын ағашты. 

Кҥте білсең аялап, 

Ағаш болар саябақ. 

Қҧрылымдалған жаттау 

К.Ғабдулин 

«Саябақ» 

«Тиме,бізге,керекпіз», 

Деп тҧрғандай, жарысты, 

Гҥлді жҧлып себепсіз, 

Сындырмаймын ағашты. 

Кҥте білсең аялап, 

Ағаш болар саябақ. 

Содан рақат кӛресің, 

Еркін  жаттау 

К.Ғабдулин 

«Саябақ» 

«Тиме,бізге,керекпіз», 

Деп тҧрғандай, 

жарысты, 

Гҥлді жҧлып себепсіз, 

Сындырмаймын ағашты. 

Кҥте білсең аялап, 

Ағаш болар саябақ. 

Еркін  жаттау 

К.Ғабдулин 

«Саябақ» 

«Тиме,бізге,керекпіз», 

Деп тҧрғандай, 

жарысты, 

Гҥлді жҧлып себепсіз, 

Сындырмаймын ағашты. 

Кҥте білсең аялап, 

Ағаш болар саябақ. 



т.б) 

 

8:00-:8:30 

 

 

Ағаш болар саябақ. 

Содан рақат кӛресің, 

Саясында саялап. 

Содан рақат кӛресің, 

Саясында саялап. 

Саясында саялап. Содан рақат кӛресің, 

Саясында саялап. 

Содан рақат кӛресің, 

Саясында саялап. 

Дидактикалық ойын 

«Шуақты кҥн» 

Шарты:Ойын арқылы 

ойында әртҥрлі 

ережелерді сақтауды 

біледі  

Дидактикалық ойын 

«Мен ҧқыпты баламын» 

Шарты:Дене бітімін таза 

ҧстай біледі 

Ҥстел-ҥсті ойыны  

«Адам бейнесі» пазл 

қҧрастыру 

Шарты::Адамның дене 

мҥшелерін қҧрастыра алады 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

Домино қҧрастыру 

Шарты:Ойлау қабілетін 

дамытады 

 

Саусақ жаттығуы 

«Санамақ» 

Шарты:Саусақтарын 

қимылдатып санамақ 

айтады 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

 

Жаттығулар кешені №12 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма.  

Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Таза бала боламын» 

Шарты:Жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағдыларын сақтайды. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кім тапқыр!»  

Шарты:Саны бойынша әр 

тҥрлі бірдей заттарды 

тауып атайды 

Құрылымдалған ойын  

«Қалай жүріп, нені тапқың келеді?»  

Шарты:Оң-сол, алдында- 

артында  

кеңестікті бағдарлай біледі 

Еркін ойын 

«Кҥлкі» жаттығуы 

Шарты:Айнаға 

қарап әдемі,мейірімді 

кҥлкіні бейнелейді. 

Қҧрылымдалған ойын 

«Қара да ,қайтала» 

Шарты:Адамның тҥрлі 

қалыптағы бейне 

ҥлгілерін біледі. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

Сауат  ашу  негіздері   

Тақырыбы:                        
«Ажарлы қыс» «Жж» 

дысы мен әріпі 

Мақсаты:Сӛйлем қҧру 

арқылы, сӛздердің 

ретін кӛрсете отырып 

жіктей біледі; 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

 1. екпінмен ҧзындыққа 

секіреді. 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыққа (ҧзындығы 

20 м) жҥгіреді 

2.бір орыннан ҧзындыққа; 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қаршақыздың сҥйікті 

достары: Мысық,кҥшік»  

Мақсаты:Жануарлардың 

бейнелерін жеңіл қозғалыстар 

мен қалыптарды бейнелеу 

арқылы мәнерлі бере біледі; 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Қысқы ойындар» 

Мақсаты: 

Бақылағандары және 

суреттер бойынша 

әңгімелер қҧрастыра 

біледі,  

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

 «Он екі ай»ертегісі 

Мақсаты: Қыста және 

кӛктемде табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді байқай 

отырып, 

айырмашылықтарын 



9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын:«Суреттер 

сӛйлейді.» 

Шарты:Сурет 

бойынша сӛздерден 

сӛйлем қҧрастырады. 

Ресустар:  суреттер. 

Әріптер. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, миға 

шабуыл. Ойын. 

Музыка 
Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Ғажайып дыбыстар» 

Мақсаты: Дауыссыз 

ж- ш ,дыбыстарды есту 

бойынша ажырату 

арқылы сӛздерді 

дыбысталуы бойынша 

салыстыра біледі; 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Дыбыс қайдан 

шығады?» 

Шарты:Аудио жазба 

арқылы ж дыбыстарын 

ажырата 

отырып,сӛздерді  

дыбысталуы бойынша 

салыстыра біледі. 

Ресустар: ҥнтаспа. 

әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

салыстыру, ойын, 

мақтау. 

Вариативтік 

қос аяқтап, аяқтың оң 

бҥйірімен (3 рет)секіреді. 

Қ. Ойын:  

«Сабалақ кҥшік» 

Ресустар: кҥшік 

атрубуты. 

Әдіс- тәсіл: секіру, 

жҥгіру, жҥру, ойын, 

креативтілік. Мақтау. 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Теңестір» 

Мақсаты: . Тең туралы 

ҧғымдары қалыптасты,  

 

Құрылымдалған   ойын: 

«Теңестір» 

Шарты:Топтағы әртҥрлі 

заттардың тең мӛлшерін 

салыстыруға 

ҥйрету,жетпегеніне қосу, 

артығын алып тастау. Тең 

туралы ҧғымдары 

қалыптасты, 

Ресустар: тең- тең емес 

заттар, ойыншықтар. 

Әдіс- тәсіл: салыстыру, 

коммуникативтік, 

креативтік. Ойын. 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Қар ҧлпасы»  

Мақсаты: Алған біліктері 

мен дағдыларын ойында, 

ҥйшікті безендіру ҥшін 

жеке және ҧжымдық 

жапсырмаларды біледі.  

Құрылымдалған   ойын:  

«Қар ҧлпасы» 

Құрылымдалған   ойын 

«Қаршақыздың сҥйікті 

достары: Мысық,кҥшік» 

Шарты:Жануарлардың 

бейнелерін жеңіл қозғалыстар 

мен қалыптарды бейнелеу 

арқылы мәнерлі  суретін 

салады. 

Ресустар: қарындаштарғ ақ 

қағаз, мысық пен кҥшік 

сурету. 

Әдіс- тәсіл: топқа бӛлу, сыни 

ойлау, ойын, мақтау. 

Сауат  ашу  негіздері   

Тақырыбы:                        
«Ажарлы қыс» «Жж» дысы 

мен әріпі 

Мақсаты:Сӛйлем қҧру 

арқылы, сӛздердің ретін 

кӛрсете отырып жіктей 

біледі; 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын:«Суреттер сӛйлейді.» 

Шарты:Сурет бойынша 

сӛздерден сӛйлем 

қҧрастырады. 

Ресустар:  суреттер. Әріптер. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, миға 

шабуыл. Ойын. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

«Сҥйкімді кҥшік»  

Мақсаты: Қағаз 

цилиндрлерден, оларды қосу 

әдісімен жануарлардың,  

пішіндерін жасай біледі. 

Құрылымдалған ойын 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын 
«Суреттер сӛйлейді» 

Шарты:Суреттер 

арқылы қыс 

мезгілінің табиғатта 

болатын 

қҧбылыстарын 

қатыстыра отырып 

аққала  туралы  

әңгіме қҧрастыруды 

ҧсыну. 

 

Еркін ойын  

«Бӛлігін тап» 

Шарты:Ермексаздан  

адамның қимыл- 

қозғалысын 

мҥсіндейді. 

Ресустар: ермексаз, 

кескіш, тақтай. 

Әдіс- тәсіл: сыни 

ойлау, 

коммуниккатвтік, 

креативтік, ойын, 

сҧрақ- жауап. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

 «Қысқы ойындар»  

Мақсаты: 

Ортақ композиция 

жасау ҥшін ҧжымдық 

мҥсіндеуде, адамға 

қарап мҥсіндеу 

дағдылары дамыды; 

Құрылымдалған   

ойын  «Қысқы 

ойындар» 

Шарты:Ортақ 

композиция жасау 

ажырата біледі. 

Құрылымдалған   ойын« 

Он  екі ай » ертегісі. 

Шарты:Ертегінің 

мазмҧнын айту арқылы 

қыста және кӛктемде 

табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді байқайды, 

айырмашылықтарын 

ажыратады. 

Еркін ойын 

«Он екі ай 

»Шарты:Ертегісін 

сахналау арқылы 

маусымдық 

ӛзгерістерді байқайды. 

Ресустар: жыл мезгілі 

суреттер. Ерегі 

кейіпкердер. 

Әдіс-тәсіл: қасық 

әдісімен сахналау, 

ойын, 

кеоммуникативтік, 

креативтік. 

Музыка 
музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1. 40  см қашықтықта 

қойылған жіптерден оң 

және сол аяқты 

алмастыра отырып, 

аттап жҥру; 

2.бір орыннан 

ҧзындыққа; қос аяқтап, 

аяқтың оң бҥйірімен (3 

рет)секіреді. 

 Қ. Ойын:  



компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: «Тәртіпсіз 

лақ» 

Мақсаты: Балаларға  

ертегіні  оқып  

беріп,ертегі 

кейіпкерлерінің 

жағымды,жағымсыз 

қасиеттерін  кӛре 

білуге, ӛз ойларын  

жеткізе  біледі. 

 

Шарты:Алған біліктері 

мен дағдыларын ойында, 

ҥйшікті безендіру ҥшін 

қар ҧлпаларын қиып 

ҧжымдық жҧмыс жасап 

жапсырады.  

Ресустар: ақ қағаз, 

қайшы, желім. 

Әдіс- тәсіл: жапсыру, 

сыни ойлау, креативтік. 

Қолдау, мақтау. 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: 

«Тҥлкі мен тырна»  

Мақсаты: Қонақ-біздің 

ҥйдің қуанышы.  

Құрылымдалған 

ойын:«Тҥлкі мен тырна» 

Шарты:«Тҥлкі мен 

тырна» ертегісінің 

кейіпкерлерімен 

танысып,рольге кіріп 

ойнайды.Қонақ-біздің 

ҥйдің қуанышы деген 

мақалды тҥсінеді. 

Еркін  ойын:«Ғажайып 

сӛздер» 

Шарты:Ертедегі ғажайып 

сӛздерді естеріне тҥсіріп 

бір-біріне айтады. 

Ресустар; ертегі 

кейіпкерлері. 

Әдіс- тәсіл: схналау, 

коммуникативтік, 

креативтік, ойын, мақтау. 

 

Вариативтік 

компонент:  

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

«Сҥйкімді кҥшік» 

Шарты:Қағаз 

цилиндрлерден, оларды қосу 

әдісімен жануарлардың,  

пішіндерін жасап 

қҧрастырады. 

Еркін ойын: «Кҥшік пен 

мысық» 

Шарты:Дайын болған 

жҧмыстарымен ойнау. 

Ресустар: қҧрастырғыштар. 

Мысық пен кҥшік жҧмсақ 

ойыншық. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

креативтілік, қолдау, ойын. 

 

ҥшін ҧжымдық 

мҥсіндеуде, адамға 

қарап  отырып қимыл 

қозғалыстағы бейнені 

мҥсіндейді 

Еркін  ойын 

«Ғажайып қар» 

Шарты:.Қармен 

әртҥрлі ойын ойнау. 

Ресустар: ермексаз, 

кескіш, тақтайҥ 

Әдіс- тәсіл: сыни 

ойлау, ойын, 

креативтік, қолдау 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

 1. Тізені жоғары 

кӛтере отырып 

секіргіштен аттап 

жҥреді; белгіленген 

жерге дейін 

жылдамдыққа 

(ҧзындығы 20 м) 

жҥгіреді. 

Қ. Ойын:  

«Сабалақ кҥшік» 

Ресустар: кҥшік 

атрубуты. 

Әдіс- тәсіл: секіру, 

жҥгіру, жҥру, ойын, 

креативтілік. Мақтау 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

. 

 

 

 

«Сабалақ кҥшік» 

Ресустар: кҥшік 

атрубуты. 

Әдіс- тәсіл: секіру, 

жҥгіру, жҥру, ойын, 

креативтілік. Мақтау. 

 

 

Вариативтік 

компонент 

 Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: «Мҧз 

айдынындағы іздер»  

Мақсаты: Берілген 

фонның ҥстінен коньки 

ізін ирек сызықтар 

арқылы кӛрсетуге 

ҥйрету, ирек сызықтар 

сызу дағдылары 

қалыптасты. 

 

 

 



Тақырыбы: «Ақ  серек, 

кӛк серек» 

Мақсаты:Ойынды 

тҥсіндіріп, балалардың 

қимыл-қозғалыстарын, 

шапшаңдылығын 

дамытады. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар 

еңбек 11:50- 

12;30 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай 

болатынын айтып кету. 

Қырау тҥскен 

ағаштарды бақылау. 

Темір затқа ҥрлеп 

кӛрейік. Оған қырау 

тҥсті, біздің буымыз 

суықтан қырауға 

айналды. Сонымен 

қырау бҧл кәдімгі бу, 

ол әйнек шынысына, 

ағаш 

бҧтақтарында,бҧтақтар

ында, басқа заттарда 

қатып, қырауға 

айналған. Қырау әдетте 

кҥннің ашығында пайда 

болады. 

Кӛркем сӛз. 

Тазартып бар кір 

шаңнан, 

Қыс ӛнерін бастады. 

Терезеге қыраудан, 

Қайың ағашын бақылау 
Мақсаты: қайың 
ағашының қысқы кӛркін 
бақылау. 
Балаларды табиғаттың 
қорғаушысы болуға 
тәрбиелеу. 
Тапсырма: ағаш туралы 
суреттер бойынша 
шығармашылық әңгіме 
қҧрастыру. Әр балаға 
суреттер таратылады. 
Кӛркем сӛз 
Ағаштар тҧр жҥдеп, 
Жапырақ сәні енеді. 
Соғады жел ҥдеп, 
Қыстың кеп сәлемі.  
Еңбек: қайың ағашының 
тҥбіне қар жинау. 
Мақсаты: балаларға 
ағаштың тҥбін қармен 
жабудың сырын, 
пайдасын тҥсіндіру. 
Қимылды ойын: «Біз 
кӛңілді баламыз» 
Жеке жұмыс: «Жҧмбақты 
шеш» сюжетті ойын 
ойнату. 
Жұмбақ:   
Жазда жатсаң 
кӛлеңкесінеалады, 
Қыста жақсаң, жаның 
рахат табады. 
                                              
            Ағаш 
  

Терезедегі ӛрнектерді 
бақылау 
Мақсаты: балаларға 
қҧбылысты тҥсіндіру. Олардың 
ойын толықтыру. Терезедегі 
ӛрнектерді бақылау. 
Тапсырма: трафареттің 
кӛмегңмен «Аяз атаның 
терезеге салған келемежді 
суреттері» атты ҧжымдық 
жҧмыс жасау. 
Кӛркем сӛз: 
Бір топ бала сырғанап, 
Барады әне жарысып. 
Қалды артта қыр қалып. 
Қимылды ойын: «Айлакер 
тҥлкі» 
Мақсаты: оңды – солды 
жалтырап жҥгіруге жаттығу. 
Еңбек: қардан бекініс жасауды 
ҥйрету. 
Мақсаты: кҥрекпен қарды 
ойып, ҥй салуды, бекет 
тҧрғызуды ҥйрету. 
Жеке жұмыс: қар атжалына 
секіріп шығу және одан жерге 
тҥсуге ҥйрету. 
Жорамал: қыз аязды болса – 
жаз ыстық болады. 
Жұмбақ: 
Отта жанбайды 
Суда батпайды.        

Алаңдағы ағаштарды 
бақылау 
Мақсаты: балалардың 
ағаштарды қыс кезінде 
қалпын анықтап, 
білімін толықтыру. 
Тапсырма: 
«Таңғажайып 
ағаштарды 
безендіреміз» 
тақырыбына сурет салу. 
Ағаштарды 
сыртқытҥсінен, 
тҥрінен, бҧтақтарынан 
қалай орналасуынан 
танып, айыруға ҥйрету. 
Балаларды табиғатқа 
қамқоршы болуына 
тәрбиелеу. 
  
Сҧрақтар: 
1.   Жапырақсыз 
ағаштарды қалай 
атаймыз? 
2.   Жапырақтар неге 
кҥзде тҥсіп қалады? 
3.   Ағаштар бір біріне 
немен ҧқсас? 
4.   Ордың 
айырмашылығы 
қандай? 
  
Дидактикалық ойын: 
«Сӛзбен суреттеп айт» 
ағаштың тҥрін таны. 
Қимылды 
ойын: «Ордағы 

Ауа райының 

жайсыз жағдайын 

бақылау. 

Мақсаты:  

Балаларға ауа 

райының  жағдайын 

байқап, белгілеуді  

ҧсыну. Қатты 

желге  назар аудару. 

Қатты жел әсіресе  

ақпан айында  жиі 

болады, 

ҧйтқыған  боран 

мен бҧрқасын 

борандарда қар бір 

жердең бір жерге 

жӛңікіліп жҥреді. 

  

Кӛркем сӛз: 

Қыстсың кенже 



Сурет салып тастады. 

Қимылды 

ойын: «Суыққойлар» 

Мақсаты: қимылды 

жаттығуларды жасауды 

ҥйрету, тапқырлық 

таныта білу. 

Еңбек: бір біріне 

кедергі жасамай, 

жҧмысістеуге ҥйрету. 

Жеке жұмыс: тәжірибе 

жасау: мҧз бу су 

(заттың бір тҥрден 

басқа тҥрге айналуы) 

Жорамал: 

Ағашқа қырау тҥссе, 

аяз болады. 

Тҧман болса, кҥн 

жылынады. 

Егерде тҥнде 

қыраутҥссе, кҥндіз қар 

жаумайды. 

Жұмбақ: 

Қанат сияқты ақ, 

Ҧлпа боп жерде 

жатады. 

 

қасқыр» 
Мақсаты: секіруге, 
затты лақтыруға 
жаттықтыру. 
Еңбек: ағаштардыңтҥбі
н қармен жабу. 
Мақсаты: қар ағаштың 
тҥбін аяздан 
қорғайтынын балаларға 
тҥсіндіру. Балаларды 
табиғатқа қамқоршы 
болуына тәрбиелеу. 
Жеке  
жұмыс: шаңғымен 
жаттығулар жасау: екі 
аяқпен кезек-кезек 
оңға, солға. 
  
 

баласы 

ақпанбысың, 

Аспан астың ораған 

ақ ьқармысың. 

Алай-тҥлей 

бораның, язында, 

Әппағым-ау аз –

аздан 

шақтармысың?! 

  

Қимылды ойын: 

«Ҥшінші артық» 

Мақсаты:Шапшанд

ыққа баулу. 

  

Еңбек:Ауланы 

қардан тазалау. 

Мақсаты: кҥректі 

пайдалана білуге 

ҥйрету. 

  

Қимылды ойын: 

Денені тік ҧстап, 

жатығуларды дҧрыс 

білу. 

  

Жаңылпаштар: 

Қар аппақ, дала 



аппақ-бәрі аппақ.... 

Қыс қыспаса, қыс 

па? Қҧс ҧшпаса, қҧс 

па? 

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ҧқыпты жинайды. Беті 

қолды сабындап сумен жуады. 

Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тҧруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханға береке берсін, 

         Асымызға  адалдық берсін, 
          Басымызғ а амандық  берсін, 

          Денімізге саулық  берсін! 

Əумин!Астарың  дәмді болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегілер оқу.Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №20 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 30 

Педагог 

жетекшілігімен ойын 

«Денсаулық»  

Шарты:Денсаулық 

туралы білімдері 

кеңейді  

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кҥзгі ағаштар» 

Шарты:Кҥзгі ағаштардың 

ерекшеліктерін сипатап 

айта алады. 

Құрылымдалған ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Шарты:Қапшықтағы 

геометриялық пішіндерді 

қолмен ҧстап сезіну 

арқылы айтады 

Еркін ойын«Ғажайып 

сандар» 

Шарты:: Берілген 

сандарды ретімен 

санауды біледі 

Еркін ойын «Ертегі 

кейіпкерлерінің жҧбын 

тап» 

Шарты:Ертегі 

кейіпкерлерін біледі. 



 «Біздің сҥйікті  

қаламыз»  

қарапайым сҧрақтарға  

жауап беруге ҥйрету. 

«Менің қҧтты  

мекенім»   

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

«Ғажайып қорап»  

Баланың сӛздік қорын  

заттардың атауларын  

білдіретін сӛздермен  

байыту 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі» 

Сҧрақтарға жауап  

беруге ҥйрету. 

 «Табиғат әлемі» 

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Киіну; серуенге шығу. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Әңгімелесу: 

Қараша айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 

Еркін қимылды дар. Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 

Балалардың 

үйге қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала денсаулығы 

мен тамағы жӛнінде 

әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. 

Жеке балалармен жҧмыс 

Ата-

аналарменжҧмыс:«Мақта 

қыз бен мысық» 

ертегісін оқып беру 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

ІІ апта: 07.02.22-11.02.22 ж.ж 

 «Балдәурен»  Мад тобы,  

 

Ӛтпелі тақырып:«Бізді қоршаған әлем!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  



 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар. 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 

8:00-:8:30 

 

 

 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау  

К.Ғабдулин «Құсты менде 

қорғаймын» 

Тас лақтырып торғайды 

Қуалауға болмайды. 

Қамқор болып қҧстарға, 

Барлық адам қорғайды. 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

К.Ғабдулин «Құсты менде 

қорғаймын» 

Тас лақтырып торғайды 

Қуалауға болмайды. 

Қамқор болып қҧстарға, 

Барлық адам қорғайды. 

Қҧрылымдалған 

жаттауК.Ғабдулин «Құсты 

менде қорғаймын» 
Тас лақтырып торғайды 

Қуалауға болмайды. 

Қамқор болып қҧстарға, 

Барлық адам қорғайды. 

Еркін  жаттау 

К.Ғабдулин «Құсты 

менде қорғаймын» 

Тас лақтырып торғайды 

Қуалауға болмайды. 

Қамқор болып қҧстарға, 

Барлық адам қорғайды. 

Еркін  жаттау 

К.Ғабдулин «Құсты 

менде қорғаймын» 

Тас лақтырып торғайды 

Қуалауға болмайды. 

Қамқор болып қҧстарға, 

Барлық адам қорғайды. 

Дидактикалық ойын 

«Шуақты кҥн» 

Шарты::Ойын арқылы 

ойында әртҥрлі ережелерді 

сақтауды біледі  

Дидактикалық ойын 

«Мен ҧқыпты баламын» 

Шарты::Дене бітімін таза 

ҧстай біледі 

Ҥстел-ҥсті ойыны  

«Адам бейнесі» пазл 

қҧрастыру 

Шарты::Аадамның дене 

мҥшелерін қҧрастыра алады 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

Домино қҧрастыру 

Шарты:Ойлау қабілетін 

дамытады 

 

Саусақ жаттығуы 

«Санамақ» 

Шарты:Саусақтарын 

қимылдатып санамақ 

айтады 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

 

                                                             Жаттығулар кешені №12 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма.  

Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Таза бала боламын» 

Шарты:Жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағдыларын сақтайды. 

Педагог жетекшілігімен ойын 

«Кім тапқыр!»  

Шарты::Саны бойынша әр 

тҥрлі бірдей заттарды тауып 

атайды 

Қҧрылымдалған ойын  

«Қалай жҥріп, нені 

тапқың келеді?»  

Шарты:Оң-сол, 

алдында- артында  

кеңестікті бағдарлай 

біледі 

Еркін ойын 

«Кҥлкі» жаттығуы 

Шарты:Айнаға 

қарап 

әдемі,мейірімді 

кҥлкіні бейнелейді. 

Қҧрылымдалған ойын 

«Қара да ,қайтала» 

Шарты:Адамның тҥрлі 

қалыптағы бейне 

ҥлгілерін біледі. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-тері 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Ҧҧ» 

дыбысы мен әріпі, 

«Қысқы орманға саяхат» 

Мақсаты: Жай 

сӛйлемдерді сӛздердің 

ретін кӛрсете отырып, 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:1.доптыбір 

қолымен жоғары лақтырып, бір 

қолымен қағып алады. 

2.бір орында және 6–8 м 

қашықтыққа алға қарай жылжу 

арқылы секіреді; 

Қ.ойын: 

Сурет салу.  

Тақырыбы: 

«Аяз салған ӛрнек» 

Мақсаты:Жҥн мен 

қауырсынға тән 

бейнелеуді біледі. 

Құрылымдалған   ойын 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Бір уыс мақта» 

Мақсаты: 

Шығармалардың 

мазмҧны мен 

кӛркем туындылар 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Терезе алдында не ӛсіп 

тҧр?» 

Мақсаты: бӛлме 

Ӛсімдіктерінің жаңа 

тҥрлерімен (шырайгҥл, 

барқытшӛп, бальзамин) 



9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

жіктейді 

Педагог жетекшілігімен 

ойын:«Суретте не болып 

жатыр?» 

Шарты:Сурет бойынша 

қыс мезгілі туралы  жай 

сӛйлем қҧрап  сӛздерін 

жіктеуді тҥсіндіру. 

Еркін ойын: «Сиқырлы 

сӛйлем» 

Шарты:. Сӛйлем 

сызбасын бастырып сыз 

Ресустар: дәптер, 

қаламсап, Ҧ әріпі. 

Әдіс- тәсіл: 
коммуникативтік, 

бастырып сызу, ойын, 

мақтау. 

 

Музыка 
Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Жабайы аңдардың қысқы 

тіршілігі» 

Мақсаты: Дауыссыз н 

,дыбыстарды есту 

бойынша ажырата отырып 

,қажетті сӛздерді дҧрыс 

тҥсінуді және қолдануды 

қалыптастыру арқылы 

оларды сӛйлегенде 

белсенді қолданады. 

Құрылымдалған   ойын  
«Жабайы аңдардың қысқы 

тіршілігі» 

Шарты:: Дәптердегі 

«Қасқыр мен ешкі» 

Ресустар: доп, атрибуттар. 

Әдіс- тәсіл: лақтыру, қағып алу, 

секіру, ойын. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Тең жиын қҧра» 

Мақсаты:Топтағы әр тҥрлі 

заттардың тең мӛлшерін 

анықтай біледі. 

Құрылымдалған   ойын: 

«Тең жиын қҧра» 

Шарты:Топтағы әр тҥрлі 

заттардың тең мӛлшерін 

анықтай отырып қағаз бетінде 

практикалық жҧмыс жасайды. 

Ресустар: ойыншықтар, 

пішіндер. Сандар. 

Әдіс- тәсіл: салыстыру, 

теңестіру, коммуникативтік, 

ойыын. 

 

Жапсыру«Ғажайып пішіндер» 

Мақсаты: Алған біліктері мен 

дағдыларын   мереке кҥндері ҥй-

жайды және учаскелерді 

безендіру ҥшін жеке және 

ҧжымдық жапсырмаларды 

жасау кезінде қолданады. 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын  

«Тҥрлі тҥсті қар ҧлпалары». 

Шарты:Суреттер арқылы ӛз 

қиялдарына ерік бере отырып 

мереке кҥндері ҥй-жайды және 

учаскелерді безендіруді айтып 

тҥсіндіру. 
Құрылымдалған   

ойын:«Ғажайып пішіндер» 

Шарты:Алған біліктері мен 

дағдыларын   мереке кҥндері ҥй-

«Аяз салған ӛрнек» 

Мақсаты: Әйнектерге 

жҥн мен қауырсынға 

ҧқсатып ою ӛрнектер 

салады. 

Ресустар: қарындаштар, 

ақ қағаз. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

креативтік, ойын, 

мақтау. 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Ҧҧ» 

дыбысы мен әріпі, 

«Қысқы орманға саяхат» 

Мақсаты: Жай 

сӛйлемдерді сӛздердің 

ретін кӛрсете отырып, 

жіктейді 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын:«Суретте не болып 

жатыр?» 

Шарты:Сурет бойынша 

қыс мезгілі туралы  жай 

сӛйлем қҧрап  сӛздерін 

жіктеуді тҥсіндіру. 

Еркін ойын: «Сиқырлы 

сӛйлем» 

Шарты:. Сӛйлем 

сызбасын бастырып сыз 
Ресустар: дәптер, 
қаламсап, Ұ әріпі. 

Әдіс- тәсіл: 
коммуникативтік, 

бастырып сызу, ойын, 

мақтау. 

Қоршаған ортамен  

танысу«Мамандықтар 

әлемінде» 

тҥрінің арасындағы 

ӛзара байланысты 

кӛре біледі. 

Құрылымдалған   

ойын  «Бір уыс 

мақта» 

Шарты:«Бір уыс 

мақта»шығарманың 

мазмҧны менкӛркем 

туындылар тҥрінің 

арасындағы ӛзара 

байланысты кӛре 

біледі. 

Ресустар; мақта, 

торғай, қуыршақ. 

Әдіс- тәсіл: 
әңгімелеу, сахналау. 

Коммуникативтік, 

ойын. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Ҧйқыдағы 

мысықтар» 

ақсаты: 

Ортақ композиция 

жасау ҥшін 

ҧжымдық 

мҥсіндеуде 

жануарларға қарап 

мҥсіндеу 

дағдыларын 

дамытты.; 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын «ала мысық» 

Миға шабуыл: 

жҧмбақ жасыру. 

Шарты:Жҧмбақтың 

жауабын дҧрыс 

тапқан соң 

танысты: атауын, сыртқы 

тҥрін, қҧрылысын біледі. 

.Құрылымдалған   

ойын«Терезе алдында не 

ӛсіп тҧр?» 

Шарты:Бӛлме 

ӛсімдіктерінің жаңа 

тҥрлерімен (шырайгҥл, 

барқытшӛп, бальзамин) 

танысты: атауын, сыртқы 

тҥрін, қҧрылысын біледі 

Ресустар: бӛлме 

ӛмімдіктер, су, сҥлгі. 

Әдіс- тәсіл: бақылау, 

сыни ойлау, миға 

шабуылҧ 

Музыка 
музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1) 3–4 доғаның астынан 

еңбектеп ӛтеді;  

2)бір орында және 6–8 м 

қашықтыққа алға қарай 

жылжу арқылы секіреді; 

Қ.ойын: 

«Қасқыр мен ешкі» 

Ресустар: доп, 

атрибуттар. 

Әдіс- тәсіл: лақтыру, 

қағып алу, секіру, ойын. 

 

Вариативтік 

компонент 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 



тапсырмаларды орындау 

барысында дауыссыз н  

,дыбыстарын  тауып, 

ажырата отырып ,қажетті 

сӛздерді дҧрыс қолданады  

Ресустар: жабайы аңдар, 

дәптер, қаламсап. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, Роун- 

Робин әдісі, ойы, мақтау. 

 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: Жасы мен  

жаман 

Мақсаты: Балаларды 

жақын 

адамдарының,қҧрдастары

ның  кейіпкерлерінің 

жағдайларына 

эмоционалдық қарым-

қатынас жасауға 

ынталанады. 

 

жайды және учаскелерді 

безендіру ҥшін жеке және 

ҧжымдық жапсырмаларды 

жасау кезінде қолданады 

Еркін  ойын: 
«Достармен бірге коллаж жаса» 

Шарты:Қағазбен жҧмыс жасау 

тәсілдерін еске тҥсіре  отырып, 

коллаж жасайды. 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: «Кӛмектесем 

бәріне» 

Мақсаты: «Мен кӛмекшімін» 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын «Не ҥшін?» 

Шарты:Ӛзін ӛзі тану әлеміне 

саяхат барысында бір-біріне 

мейірімділікпен, қамқорлықпен 

қарап, шыншыл болу 

қажеттілігін 

тҥсіндіру.Қ.Мырзаәлидің «Не 

ҥшін?» атты ӛленің айту. 

Әдіс- тәсіл: коммуникативтік, 

креативті, сқрақ- жауап, ойын. 

Вариативтік 

компонент:  

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Ақ  серек, кӛк 

серек» 

Мақсаты:Ойынды 

тҥсіндіріп, балалардың қимыл-

қозғалыстарын, 

шапшаңдылығын дамыту. 

Балаларды ептілікке арттыру. 

 

Мақсаты:Әртҥрлі 

мамандық иелері, 

еңбектің мазмҧны, 

сипаты және еңбек 

нәтижесінің маңызы 

туралы ҧғымдары 

қалыптасты. 

Құрылымдалған ойын 
«Мамандықтар 

әлемінде» 

Шарты:Әртҥрлі 

мамандық иелері, 

еңбектің мазмҧны, 

сипаты және еңбек 

нәтижесінің маңызы 

туралы ҧғымдары 

қалыптасты. 

Еркін ойын: «Кімге не 

керек?» 

Шарты:Суреттерді 

сәйкестендір. 

Ресустар: мамандар мен 

қҧралдар суреті. 

Әдіс- тәсіл: 
коммуникативтікҥ 

креативтік, сҧрақ- жауап, 

ойын. 

 

ойыншық мысықты 

кӛрсетіп, мысықтың 

дене 

қҧрылысын,тҥсін 

анықтап жасалу 

жолын тҥсіндіру. 

Ресустар; ермексаз, 

кескіш, мысық. 

Әдіс- тәсіл: миға 

шабуыл, мҥсіндеу, 

сыни ойлау, 

коммуникативтік. 

Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері. 

Тақырыбы:  

«Кҥн,ауа, су-біздің 

достарымыз»  

Мақсаты:Табиғи 

факторлардың 

кӛмегімен 

шынықтыру.  

Құрылымдалған   

ойын 
«Кҥн,ауа, су-біздің 

достарымыз» 

Шарты:Табиғи 

факторлардың 

кӛмегімен 

шынықтыру тҥрлі 

аурулардың 

болдырмауын 

ыңғайлы тәсілі екеің 

білді.  

Ресустар; кҥн, ауа, 

су суреті. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативті, 

сҧрақ- жауап, ойын. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: «Маймақ 

маң-маң басады» 

Мақсаты: Аюдың ізін 

қарындашпен ҥлкен 

және кіші дақ тҥсіру 

арқылы салуға ҥйрету, 

жҧмыс барысында 

балалардың ӛз алдына 

жеке дербес әрекет 

етуімен белсенділігі 

дамиды. 



«мҧғалімнің 

жоспары бойынша» 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар 

еңбек 11:50- 

12;30 

Қырауды бақылау. 

Мақсаты: балаларға 
қыраудың қалай 
болатынын айтып кету. 
Қырау тҥскен ағаштарды 
бақылау. Темір затқа 
ҥрлеп кӛрейік. Оған қырау 
тҥсті, біздің буымыз 
суықтан қырауға айналды. 
Сонымен қырау бҧл 
кәдімгі бу, ол әйнек 
шынысына, ағаш 
бҧтақтарында,бҧтақтарын
да, басқа заттарда қатып, 
қырауға айналған. Қырау 
әдетте кҥннің ашығында 
пайда болады. 

Кӛркем сӛз. 

Тазартып бар кір шаңнан, 

Қыс ӛнерін бастады. 

Терезеге қыраудан, 

Сурет салып тастады. 

Қимылды 
ойын: «Суыққойлар» 

Мақсаты: қимылды 
жаттығуларды жасауды 
ҥйрету, тапқырлық таныта 
білу. 

Қайың ағашын бақылау 

Мақсаты: қайың ағашының 
қысқы кӛркін бақылау. 

Балаларды табиғаттың 
қорғаушысы болуға тәрбиелеу. 

Тапсырма: ағаш туралы суреттер 
бойынша шығармашылық әңгіме 
қҧрастыру. Әр балаға суреттер 
таратылады. 

Кӛркем сӛз 

Ағаштар тҧр жҥдеп, 

Жапырақ сәні енеді. 

Соғады жел ҥдеп, 

Қыстың кеп сәлемі.  

Еңбек: қайың ағашының тҥбіне 
қар жинау. 

Мақсаты: балаларға ағаштың 
тҥбін қармен жабудың сырын, 
пайдасын тҥсіндіру. 

Қимылды ойын: «Біз кӛңілді 
баламыз» 

Жеке жұмыс: «Жҧмбақты шеш» 
сюжетті ойын ойнату. 

Жұмбақ:   

Жазда жатсаң кӛлеңкесінеалады, 

Терезедегі ӛрнектерді 
бақылау 

Мақсаты: балаларға 
қҧбылысты тҥсіндіру. 
Олардың ойын 
толықтыру. Терезедегі 
ӛрнектерді бақылау. 

Тапсырма: трафареттің 
кӛмегңмен «Аяз атаның 
терезеге салған 
келемежді суреттері» 
атты ҧжымдық жҧмыс 
жасау. 

Кӛркем сӛз: 

Бір топ бала сырғанап, 

Барады әне жарысып. 

Қалды артта қыр қалып. 

Қимылды ойын: 
«Айлакер тҥлкі» 

Мақсаты: оңды – солды 
жалтырап жҥгіруге 
жаттығу. 

Еңбек: қардан бекініс 
жасауды ҥйрету. 

Мақсаты: кҥрекпен 
қарды ойып, ҥй салуды, 
бекет тҧрғызуды ҥйрету. 

Жеке жұмыс: қар 

Алаңдағы ағаштарды 
бақылау 

Мақсаты: балалардың 
ағаштарды қыс кезінде 
қалпын анықтап, 
білімін толықтыру. 

Тапсырма: 
«Таңғажайып 
ағаштарды 
безендіреміз» 
тақырыбына сурет салу. 

Ағаштарды 
сыртқытҥсінен, 
тҥрінен, бҧтақтарынан 
қалай орналасуынан 
танып, айыруға ҥйрету. 

Балаларды табиғатқа 
қамқоршы болуына 
тәрбиелеу. 

  

Сҧрақтар: 

1.   Жапырақсыз 
ағаштарды қалай 
атаймыз? 

2.   Жапырақтар неге 
кҥзде тҥсіп қалады? 

3.   Ағаштар бір біріне 
немен ҧқсас? 

4.   Ордың 

Ауа райының 
жайсыз жағдайын 
бақылау. 

Мақсаты:  
Балаларға ауа 
райының  жағдайын 
байқап, белгілеуді  
ҧсыну. Қатты 
желге  назар аудару. 
Қатты жел әсіресе  
ақпан айында  жиі 
болады, 

ҧйтқыған  боран 
мен бҧрқасын 
борандарда қар бір 
жердең бір жерге 
жӛңікіліп жҥреді. 

  

Кӛркем сӛз: 

Қыстсың кенже 
баласы 
ақпанбысың, 

Аспан астың ораған 
ақ ьқармысың. 

Алай-тҥлей 
бораның, язында, 

Әппағым-ау аз –
аздан 
шақтармысың?! 



Еңбек: бір біріне кедергі 
жасамай, жҧмысістеуге 
ҥйрету. 

Жеке жұмыс: тәжірибе 
жасау: мҧз бу су (заттың 
бір тҥрден басқа тҥрге 
айналуы) 

Жорамал: 

Ағашқа қырау тҥссе, аяз 
болады. 

Тҧман болса, кҥн 
жылынады. 

Егерде тҥнде қыраутҥссе, 
кҥндіз қар жаумайды. 

Жұмбақ: 

Қанат сияқты ақ, 

Ҧлпа боп жерде жатады. 

 

Қыста жақсаң, жаның рахат 
табады. 

                                                          
Ағаш 

  

атжалына секіріп шығу 
және одан жерге тҥсуге 
ҥйрету. 

Жорамал: қыз аязды 
болса – жаз ыстық 
болады. 

Жұмбақ: 

Отта жанбайды 

Суда батпайды.        

айырмашылығы 
қандай? 

  

Дидактикалық ойын: 
«Сӛзбен суреттеп айт» 
ағаштың тҥрін таны. 

Қимылды 
ойын: «Ордағы 
қасқыр» 

Мақсаты: секіруге, 
затты лақтыруға 
жаттықтыру. 

Еңбек: ағаштардыңтҥбі
н қармен жабу. 

Мақсаты: қар ағаштың 
тҥбін аяздан 
қорғайтынын балаларға 
тҥсіндіру. Балаларды 
табиғатқа қамқоршы 
болуына тәрбиелеу. 

Жеке  
жұмыс: шаңғымен 
жаттығулар жасау: екі 
аяқпен кезек-кезек 
оңға, солға. 

  

 

  

Қимылды ойын: 
«Ҥшінші артық» 

Мақсаты:Шапшанд
ыққа баулу. 

  

Еңбек:Ауланы 
қардан тазалау. 

Мақсаты: кҥректі 
пайдалана білуге 
ҥйрету. 

  

Қимылды ойын: 
Денені тік ҧстап, 
жатығуларды дҧрыс 
білу. 

  

Жаңылпаштар: 

Қар аппақ, дала 
аппақ-бәрі аппақ.... 

Қыс қыспаса, қыс 
па? Қҧс ҧшпаса, қҧс 
па? 

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ҧқыпты жинайды. Беті қолды 

сабындап сумен жуады. 

Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тҧруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханға береке берсін, 

         Асымызға  адалдық берсін, 

          Басымызға амандық берсін, 

          Денімізге саулық берсін! 

         Әумин!Астарың  дәмді болсын! 

Тәтті ұйқы Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 



13:00- 15:30 Ертегілер оқу. Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жҥру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

Ойын жаттығу: «Сылдыр су» 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Денсаулық»  

Шарты:Денсаулық 

туралы білімдері кеңейді  

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кҥзгі ағаштар» 

Шарты:Кҥзгі ағаштардың 

ерекшеліктерін сипатап 

айта алады. 

Қҧрылымдалған ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Шарты:Қапшықтағы 

геометриялық пішіндерді 

қолмен ҧстап сезіну арқылы 

айтады 

Еркін ойын 

Шарты:Берілген 

сандарды ретімен 

санауды біледі 

Еркін ойын «Ертегі 

кейіпкерлерінің жҧбын 

тап» 

Шарты:Ертегі 

кейіпкерлерін біледі. 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

«Біздің сҥйікті  қаламыз»  

қарапайым сҧрақтарға  

жауап беруге ҥйрету. 

«Менің қҧтты  

мекенім»   

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

«Ғажайып қорап»  

Баланың сӛздік қорын  

заттардың атауларын  

білдіретін сӛздермен  

байыту 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі» 

Сҧрақтарға жауап  

беруге ҥйрету. 

 «Табиғат әлемі» 

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

Серуен 

17:40- 18:15 

Киіну; серуенге шығу. 

Балаларды

ң қайтуы. 

18:15-18:30 

Әңгімелесу: 

Ақпан айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 

Еркін қимылды дар. Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 

Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала денсаулығы 

мен тамағы жӛнінде 

әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. 

Жеке балалармен жҧмыс 

Ата-аналармен 

жҧмыс:«Мақта қыз бен 

мысық» ертегісін оқып 

беру 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

 

 



 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

ІІІ апта: 14.02.21-18.02.21 ж.ж 

 «Балдәурен»  Мад тобы,  

Ӛтпелі тақырып:«Бізді қоршаған әлем!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар. 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8:00-:8:30 

 

 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау  

.Чуковский «Телефон» 

Сылдыр етті телефон: 

-Бҧл кім? -Піл. 

-Ӛзің кімсің,бҧл қайдан? 

-Тҥйеден. -Сізге не керек? 

-Керек еді шоколад. 

-Кімге? -Менің балама. 

Кӛп керек пе? -Азырақ, 

Бес-алты пҧт жетеді, 

Керек емес ондай кӛп, 

Одан артық жей алмайды, 

Балам әлі ӛскен жоқ 

 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

К.Чуковский «Телефон» 

Сылдыр етті телефон: 

-Бҧл кім? -Піл. 

-Ӛзің кімсің,бҧл қайдан? 

-Тҥйеден. -Сізге не керек? 

-Керек еді шоколад. 

-Кімге? -Менің балама. 

Кӛп керек пе? -Азырақ, 

Бес-алты пҧт жетеді, 

Керек емес ондай кӛп, 

Одан артық жей алмайды, 

Балам әлі ӛскен жоқ. 

Қҧрылымдалған жаттау 

К.Чуковский «Телефон» 

Сылдыр етті телефон: 

-Бҧл кім? -Піл. 

-Ӛзің кімсің,бҧл қайдан? 

-Тҥйеден. -Сізге не керек? 

-Керек еді шоколад. 

-Кімге? -Менің балама. 

Кӛп керек пе? -Азырақ, 

Бес-алты пҧт жетеді, 

Керек емес ондай кӛп, 

Одан артық жей алмайды, 

Балам әлі ӛскен жоқ. 

Еркін  жаттау 

К.Чуковский 

«Телефон» 

Сылдыр етті телефон: 

-Бҧл кім? -Піл. 

-Ӛзің кімсің,бҧл қайдан? 

-Тҥйеден. -Сізге не 

керек? 

-Керек еді шоколад. 

-Кімге? -Менің балама. 

Кӛп керек пе? -Азырақ, 

Бес-алты пҧт жетеді, 

Керек емес ондай кӛп, 

Одан артық жей 

алмайды, 

Балам әлі ӛскен жоқ. 

Еркін  жаттау 

К.Чуковский 

«Телефон» 

Сылдыр етті телефон: 

-Бҧл кім? -Піл. 

-Ӛзің кімсің,бҧл қайдан? 

-Тҥйеден. -Сізге не 

керек? 

-Керек еді шоколад. 

-Кімге? -Менің балама. 

Кӛп керек пе? -Азырақ, 

Бес-алты пҧт жетеді, 

Керек емес ондай кӛп, 

Одан артық жей 

алмайды, 

Балам әлі ӛскен жоқ. 

Дидактикалық ойын 

«Шуақты кҥн» 

Шарты::Ойын арқылы 

ойында әртҥрлі ережелерді 

сақтауды біледі  

Дидактикалық ойын 

«Мен ҧқыпты баламын» 

Шарты::Дене бітімін таза 

ҧстай біледі 

Ҥстел-ҥсті ойыны  

«Адам бейнесі» пазл 

қҧрастыру 

Шарты::Адамның дене 

мҥшелерін қҧрастыра алады 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

Домино қҧрастыру 

Шарты:Ойлау қабілетін 

дамытады 

 

Саусақ жаттығуы 

«Санамақ» 

Шарты:Саусақтарын 

қимылдатып санамақ 

айтады 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

 

                                                             Жаттығулар кешені №12 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма.  

Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 



Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Таза бала боламын» 

Шарты:Жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағдыларын сақтайды. 

Педагог жетекшілігімен ойын 

«Кім тапқыр!»  

Шарты:Саны бойынша әр тҥрлі 

бірдей заттарды тауып атайды 

Қҧрылымдалған ойын  

«Қалай жҥріп, нені 

тапқың келеді?»  

Шарты:Оң-сол, 

алдында- артында  

кеңестікті бағдарлай 

біледі 

Еркін ойын 

«Кҥлкі» жаттығуы 

Шарты:Айнаға 

қарап әдемі,мейірімді 

кҥлкіні бейнелейді. 

Қҧрылымдалған ойын 

«Қара да ,қайтала» 

Шарты:Адамның тҥрлі 

қалыптағы бейне 

ҥлгілерін біледі. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Ңң» 

дыбысы мен әріпі 

«Буындар әлемі» 

МақсатыСӛздегі 

буындардың ретін 

анықтайды; 

Педагог жетекшілігімен 

ойын:« Қанша буын» 

Шарты:Қол шапалақтау 

арқылы буындардың 

санын анықтауға ҥйрету. 

Ресустар: әріптер, дәптер, 

қаламсап. 

Әдіс- тәсіл: қол соғу. 

Коммуникативтік, 

креативтік, ойын. 

 

Музыка 
Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Жыл басына таласқан 

хайуанаттар» 

Мақсаты: Дауыссыз х – һ 

дыбыстарды есту 

бойынша ажыратуға 

Дене шынықтыру. 

Негізгі қимылдар:допты бір 

қолымен жоғары лақтырып, бір 

қолымен қағып алады. 

; бір орында және 6–8 м 

қашықтыққа алға қарай жылжу 

арқылы секіреді 

Ресустар: доптар, қолшатыр. 

Әдіс- тәсіл: жҥгіру, секіру, 

лақтыру, ойын.  

Қ.ойын: «Кҥн мен жаңбыр» 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Заттар тобын санаймын және 

салыстырамын» 

Мақсаты: Топтарды санау мен 

салыстыру арқылы санның 

мағынасын дҧрыс жалпылайды.; 

Құрылымдалған   ойын: 

«Заттар тобын санаймын және 

салыстырамын» 

Шарты: Топтарды санау мен 

салыстыру арқылы санның 

мағынасын дҧрыс 

жалпылайды,және қаламмен 

бастырып сызады. 

Ресустар: дәптер, қаламсап, 

ойыншықтар, пішіндер. 

Әдіс – тәсіл: топтау, салыстыру, 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қардың еруі»  

Мақсаты:Қажетті тҥсті 

алу ҥшін қарындашты 

әртҥрлі басып 

қолданады. 

Педагог 

жетекшілігімен ойын 
«Тамшылар 

Шарты:Кҥн 

жылынып,қар ери 

бастағанын, кӛктем 

мезгілінің келіп 

қалғанын  тҥсіндіру 

арқылы суреттен еріп 

жатқан қардың бейнесін   

салуды ҧсыну. 

Құрылымдалған   ойын 

«Қардың еруі» 

Шарты:Қажетті тҥсті 

алу ҥшін қарындашты 

әртҥрлі басып 

қолдануарқылы еріп 

жатқан қардың суретін 

салады. 
Ресустар: қарындаштар, 

ақ қағаз. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

коммуникативтік, сҧрақ- 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Жақсы жаман»  

Мақсаты: Дербес 

әрекетте кӛркем 

тілдік дағдыларды 

қолдана біледі ; 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын 
«Қызықты әңгіме» 

Шарты:Сурет 

арқылы баланың іс 

әрекетін жақсы мен 

жаман істі  

ажыратып, тҥсіндіріп, 

әңгімелеу арқылы 

кӛркем тілді 

қолданады. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 2 
әңгімелеу, сҧрақ- 

жауап, ойын. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

 «Кӛңілді 

ойыншықтар»  

Мақсаты: 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:  

«Тҧқымнан не ӛсіп 

шығады» 

Мақсаты: Балаларды 

бӛлме ӛсімдіктері 

(шырайгҥл, барқытшӛп, 

бальзамин) кҥтім жасау 

тәсілдері, кӛбею 

тҥрлерін біледі. 

Педагог 

жетекшілігімен ойын  

«Суретші нені 

бейнелеген?» 

Шарты:Сурет арқылы 

кішкентай тҧқымнан гҥл 

қалай ӛсіп ӛніп, кӛбейіп 

шығатынын тҥсіндіру. 

Құрылымдалған   ойын« 

тҧқымнан не ӛсіп шығады» 

Шарты:Балаларды 

бӛлме ӛсімдіктері 

(шырайгҥл, барқытшӛп, 

бальзамин) кҥтім жасау 

тәсілдерін ҥйреніп, 

кӛбею тҥрлерін біледі. 



,сӛздерді тҥрлендіруге 

сыни кӛзқарасын және 

қызығушылықты, дҧрыс 

сӛйлей білуге деген 

ҧмтылысы тәрбиеленді 

Құрылымдалған   ойын  
«Жыл басына таласқан 

хайуанаттар» 

Шарты: Ертегіні 

әңгімелеу арқылы 

дауыссыз х - 

һ,дыбыстарды есту 

бойынша ажыратады және 

сӛздерді тҥрлендіре 

отырып 

қызығушылықтары оятып 

дҧрыс сӛйлей білуге 

ҧмтылады. 

Ресустар: ертегі 

кейіпкерлерінің суреті. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

бақылау, ойын, сҧрақ- 

жауап. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: 

Сырғанақ.Б.Жақып. 

Мақсаты: Балалардың   

қыс мезгілі  туралы  

тҥсініктерін  кеңейтужәне 

ӛзіне  тәнерекшеліктерін  

ажырата  біледі. 

 

бақылау, сыни ойлау, 

коммуникативтік. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 
«Менің тӛрт аяқты достарым»  

Мақсаты: Ойлауы бойынша 

жапсыру дағдыларын біледі. 

Құрылымдалған   ойын:  
«Менің тӛрт аяқты достарым» 

Мақсаты: 

Ойлауы бойынша жапсыру 

дағдыларын біледі,сюжетті 

композицияны қажетті 

бӛліктерімен толықтырады, 

қиып жапсырады. 

Еркін  ойын: 

«Ат қою» 

Шарты:Ӛзіңнің тӛрт аяқты 

досыңды қалай атайсың. 

Ресустар:Қағаз, қайшы, желім, 

мысық, кҥшік ойыншық. 

Әдіс- тәсіл: жапсыру, бақылау, 

қолдау, коммуникативтік, миға 

шабуыл. 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы:«Болашаққа 

жоспарым» 

Мақсаты: Мен ӛз елімнің 

кішкентай азаматымын 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын «Кішкентай ханзада» 

Шарты:Ӛз Отанына деген 

сезімдерін тәрбиелей отырып 

ӛздеріңді ханзадамын деп 

елестетіп кӛріңдерші.Сендер 

немен шҧғылданар 

жауап, ойын. 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Ңң» 

дыбысы мен әріпі 

«Буындар әлемі» 

МақсатыСӛздегі 

буындардың ретін 

анықтайды; 

Педагог 

жетекшілігімен ойын:« 

Қанша буын» 

Шарты:Қол шапалақтау 

арқылы буындардың 

санын анықтауға ҥйрету. 

Ресустар: әріптер, 

дәптер, қаламсап. 

Әдіс- тәсіл: қол соғу. 

Коммуникативтік, 

креативтік, ойын. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

«Шебер қолдар»  

Мақсаты:Қағаз 

цилиндрлерден, оларды 

қосу әдісімен  

адамдардың пішіндерін 

жасай біледі 

Құрылымдалған ойын 
«Шебер қолдар» 

Шарты:Қағаз 

цилиндрлерден, оларды 

қосу әдісімен  

адамдардың пішіндерін 

жасай біледі 

Еркін ойын: «Қуырщақ 

Айсҧлу» 

Шарты:Ӛздерінің шебер 

қолдарынан жасалынған 

қҧыршақтарымен ойнау. 

Ортақ композиция 

жасау ҥшін ҧжымдық 

мҥсіндеуде 

ойыншықтарға қарап 

мҥсіндеу дағдылары 

дамыды. 

Құрылымдалған   

ойын  «Кӛңілді 

ойыншықтар» 

Шарты:Ортақ 

композиция жасау 

ҥшін ҧжымдық 

мҥсіндеуде ӛздерінің 

ҧнаған 

ойыншықтарына  

қарап мҥсіндеу 

дағдылары дамыды. 

Ресустар: ермексаз, 

тҧзды қамыр, кескіш. 

Әдіс- тәсіл: сыни 

ойлау, креативтік, 

ойын, сҧрақ- жауап. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:3–

4 доғаның астынан 

еңбектеп ӛту; бір 

орында және 6–8 м 

қашықтыққа алға 

қарай жылжу арқылы 

секіреді 

Ресустар: доптар, 

қолшатыр. 

Әдіс- тәсіл: жҥгіру, 

секіру, лақтыру, 

ойын.  

Қ.ойын: «Кҥн мен 

жаңбыр» 

Орыс тілі 

Еркін ойын 

«Ӛсімдік жердің кӛркі» 

Шарты:Достарымен 

бӛлме ӛсімдігінің 

сабағын отырғыз. 

Музыка 
музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:3–4 

доғаның астынан 

еңбектеп ӛту; бір 

орында және 6–8 м 

қашықтыққа алға қарай 

жылжу арқылы 

секіреді. 

Ресустар: доптар, 

қолшатыр. 

Әдіс- тәсіл: жҥгіру, 

секіру, лақтыру, ойын.  

Қ.ойын: «Кҥн мен 

жаңбыр» 

 

Вариативтік 

компонент 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: 
«Машинаның 

дӛңгелектері» 

Мақсаты: Машинаның 

дӛңгелегін тығын 

арқылы салуға 

ҥйренеді. 

 

 



едіңдер?сахналау 

Ресустар; ханның тәжі, 

орындық. 

Әдіс- тәсіл: бақылау, 

коммуникативті, ойын, мақтау. 

Вариативтік компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Теңге ілу» 

Мақсаты:Ойынды тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл-

қозғалыстарын, шапшаңдылығы 

дамиды. 

Ресустар: қағаз, желім 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

коммуникативтік, екі 

жҧлдыз, бір тілек. 

 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар 

еңбек 11:50- 

12;30 

Ауа райының жайсыз 
жағдайын бақылау 

Мақсаты:  Балаларға ауа 
райының  жағдайын 
байқап, белгілеуді  ҧсыну. 
Қатты желге  назар 
аудару. Қатты жел әсіресе  
ақпан айында  жиі болады, 

ҧйтқыған  боран мен 
бҧрқасын борандарда қар 
бір жердең бір жерге 
жӛңікіліп жҥреді. 

  

Кӛркем сӛз: 

Қыстсың кенже баласы 
ақпанбысың, 

Аспан астың ораған ақ 
ьқармысың. 

Алай-тҥлей бораның, 

Қыстың негізгі белгілерін 
бақылау. 

Мақсаты: балаларды қыстың 
белгілерін ажырата білуге 
ҥйрету.. 

Кӛркем сӛз: 

  

Аппақ, аппақ ақшақар 

Бірін ҧстап алайын... 

Ҧстадым! 

Жоқ, ақша қар, 

Қайдан іздеп табайын? 

                                     (Жақан 
Смаков) 

Қимылды ойын: «Аяз» 

Мақсаты тез жҥгіруге 

Ӛзен, кӛл, су 
тоғандарына саяхат 

Мақсаты:   Балаларды 
ӛзен, кӛл, су 
тоғандарының қыстағы 
ӛзгерістерімен 
таныстыру. Мҧздың 
қасиетімен, қалпымен 
жете таныстыру. Мҧз 
қауіпсіздігіне арналған 
ережелермен таныстыру? 

Тапсырма: «Сҥмелек 
мҧз» тақырыбына сурет 
салу. 

Сҧрақтар: 

1.   Ӛзендегі суға не 
болды? 

2.   Су неге қатты? 

3.   Ӛзеннен нені кӛруге 
болады? 

4.   Қай кезде мҧздың 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 
алаңға келетін 
қҧстардың аттарын 
анықтау. Олардың 
сыртқы бейнесін, 
қандай жемді жақсы 
кӛретінін, қалай тҧрып, 
қалай жҥретіндерін 
анықтау. 

Балаларды 
байқағыштыққа, 
қҧстарға жанашыр 
болуға тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз: 

Мың торғай қамаса 
қораға, 

Бір торғай тҧрмайды... 

Бір торғай тҧрмайтын 
қораға 

Табиғат күнтізбесі 
бойынша ауа 
райын бақылау 

Мақсаты: ӛткен 
кҥндердегі дей ауа 
райын бақылау. 
Ағаштарды анықтап 
зерттеу. Кҥзде олар 
қандай болғанын 
еске тҥсіру. Қандай 
ӛзгеріс бар? Бір 
ағашты анықтап, 
суретін салып, оны 
кҥнтізбеге сақтау. 

Балалар бала 
бақшада 
тәрбиешінің 
кӛмегімен ауа 
райының жағдайын 
кҥнтізбеге белгілеу. 

Тапсырма: «Ашық 
аспан» тақырыпта 
сурет салу. Қағаз 
тҥстерінің бояуын 



язында, 

Әппағым-ау аз –аздан 
шақтармысың?! 

  

Қимылды ойын: «Ҥшінші 
артық» 

Мақсаты:Шапшандыққа 
баулу. 

  

Еңбек:Ауланы қардан 
тазалау. 

Мақсаты: кҥректі 
пайдалана білуге ҥйрету. 

  

Қимылды ойын: Денені 
тік ҧстап, жатығуларды 
дҧрыс білу. 

  

Жаңылпаштар: 

Қар аппақ, дала аппақ-бәрі 
аппақ.... 

Қыс қыспаса, қыс па? Қҧс 
ҧшпаса, қҧс па? 

  

 

жаттықтыру. 

Еңбек: ҥйдің ауласын қардан 
тазартып қою. 

Мақсаты: кҥрекпен жҧмыс 
істеуге ҥйретіп, еңбекке баулу. 

Қимылды жаттығулар: мҧзды 
жолмен сырғанай білуге 
жаттықтыру. 

Жорамал: 

Тҥтін будақтап шықса, аяз 
болады. 

 

ҥстімен жҥріп, коньки 
тебуге болады? 

Кӛркем сӛз: 

Тез қарасын батырды, 

Қар жаңбырлы сиқыр 
бҧлт. 

Жел кӛк мҧзды қатырды, 

Жердің бетін типыл ғып. 

Балалардың берген 
жауабын қорытындылау: 
Мҧздың жҧқа кезінде 
оның ҥстімен жҥгіруге, 
коньки тебуге 
болмайтынын балаларға 
айту. 

Қимылды ойын: 
«Шортан мен табан 
балықтар» 

Мақсаты: тез жҥгіруге, 
жҥгірген баланы тез 
ҧстап алуға жаттықтыру, 
айналаны бағдарлай 
білуге ҥйрету. 

Жеке жҧмыс: денеңді 
тепе тең ҧстап, мҧз 
ҥстімен сырғанай білу. 

Жҧмбақтар 

Отқа жанбайды, 

Суға батпайды.       (мҧз) 

 

Мың торғай тҧрмайды. 

Қимылды ойындар: 
«Ҧядағы қҧстар» 

 

тҥстеп, бір бояудың 
ҥстіне екінші 
бояуды жаға 
отырып, тҥсін 
келтіруге ҥйрету. 

Кӛркем сӛз: 

Бҥрсең қағып 
жапырақтар, 

Кӛше кезіп кӛшіп 
жатыр. 

Тыныш қалған 
атыраптар, 

Аппақ қарға тосып 
жатыр. 

Қимылды ойындар: 
«Соқыр теке». 

Мақсаты: шеңберде 
тез жҥгіруге 
жаттықтыру, 
ептілікке ҥйрету, 
ойынның сӛздерін 
дҧрыс айтқызып 
жаттату. 

Еңбек: қатқан мҧз 
жолын тазалап, су 
қҧйып ретке 
келтіру. 

Мақсаты: алаңшада 
тазалық, тәртіп 
сақтап, судың мҧзға 
айналғанын кӛріп, 
қызықтау... 

Жеке жҧмыс: «Кім 
алысқа 
лақтырады?». Қар 
тҥйіршіктерін 
алысқа лақтыруға 
жаттықтыру. 



Жорамалдар: 

1.   Қыс аязды болса 
– жаз ыстық 
болады. 

2.   Қыста қар мол 
болса – жазда 
жаңбыр мол 
болады. 

3.   Ағашқа қырау 
тҧрса – кҥн жылы 
болады. 

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ҧқыпты жинайды. Беті қолды 

сабындап сумен жуады. 

Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тҧруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханға береке берсін, 

         Асымызға  адалдық берсін, 

          Басымызға амандық берсін, 

          Денімізге саулық берсін! 

         Әумин!Астарың  дәмді болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегілер оқу. Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №21 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 



Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Денсаулық»  

Шарты:Денсаулық 

туралы білімдері кеңейді  

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кҥзгі ағаштар» 

Шарты:Кҥзгі ағаштардың 

ерекшеліктерін сипатап 

айта алады. 

Қҧрылымдалған ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Шарты:Қапшықтағы 

геометриялық пішіндерді 

қолмен ҧстап сезіну арқылы 

айтады 

Еркін ойын 

Шарты:Берілген 

сандарды ретімен 

санауды біледі 

Еркін ойын «Ертегі 

кейіпкерлерінің 

жҧбын тап» 

Шарты:Ертегі 

кейіпкерлерін біледі. 

 «Біздің сҥйікті  қаламыз»  

қарапайым сҧрақтарға  

жауап беруге ҥйрету. 

«Менің қҧтты  

мекенім»   

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

«Ғажайып қорап»  

Баланың сӛздік қорын  

заттардың атауларын  

білдіретін сӛздермен  

байыту 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі» 

Сҧрақтарға жауап  

беруге ҥйрету. 

 «Табиғат әлемі» 

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа 

сӛздермен  

байыту 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Киіну; серуенге шығу. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Әңгімелесу: 

Қараша айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 

Еркін қимылды дар. Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 

Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала денсаулығы 

мен тамағы жӛнінде 

әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. 

Жеке балалармен жҧмыс 

Ата-аналармен 

жҧмыс:«Мақта қыз бен 

мысық» ертегісін оқып 

беру 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын 

ата-аналардан талап 

ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

4 апта: 21.02.21-25.02.22 ж.ж 

 «Балдәурен »  Мад  тобы,  

Ӛтпелі тақырып:«Бізді қоршаған әлем!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар. 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8:00-:8:30 

 

 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау  

А.Асылбеков 

«Дала» 

Қазақтың даласы- 

Тарихтың парағы. 

Жоғары бағасы, 

Кӛп алған сабағы! 

Белесі белінде, 

Ерліктің ізі бар, 

Бабамның жерінде, 

Ғасырдың сызы бар! 

 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

А.Асылбеков 

«Дала» 

Қазақтың даласы- 

Тарихтың парағы. 

Жоғары бағасы, 

Кӛп алған сабағы! 

Белесі белінде, 

Ерліктің ізі бар, 

Бабамның жерінде, 

Ғасырдың сызы бар! 

Қҧрылымдалған жаттау 

А.Асылбеков 

«Дала» 

Қазақтың даласы- 

Тарихтың парағы. 

Жоғары бағасы, 

Кӛп алған сабағы! 

Белесі белінде, 

Ерліктің ізі бар, 

Бабамның жерінде, 

Ғасырдың сызы бар! 

 

Еркін  жаттау 

А.Асылбеков 

«Дала» 

Қазақтың даласы- 

Тарихтың парағы. 

Жоғары бағасы, 

Кӛп алған сабағы! 

Белесі белінде, 

Ерліктің ізі бар, 

Бабамның жерінде, 

Ғасырдың сызы бар! 

 

Еркін  жаттау 

А.Асылбеков 

«Дала» 

Қазақтың даласы- 

Тарихтың парағы. 

Жоғары бағасы, 

Кӛп алған сабағы! 

Белесі белінде, 

Ерліктің ізі бар, 

Бабамның жерінде, 

Ғасырдың сызы бар! 

 

Дидактикалық ойын 

«Шуақты кҥн» 

Шарты::Ойын арқылы 

ойында әртҥрлі ережелерді 

сақтауды біледі  

Дидактикалық ойын 

«Мен ҧқыпты баламын» 

Шарты::Дене бітімін таза 

ҧстай біледі 

Ҥстел-ҥсті ойыны  

«Адам бейнесі» пазл қҧрастыру 

Шарты:Аадамның дене 

мҥшелерін қҧрастыра алады 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

Домино қҧрастыру 

Шарты:Ойлау қабілетін 

дамытады 

 

Саусақ жаттығуы 

«Санамақ» 

Шарты:Саусақтарын 

қимылдатып санамақ 

айтады 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

                                                             Жаттығулар кешені № 13 



 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма.  

Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Таза бала боламын» 

Шарты::Жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағдыларын сақтайды. 

Педагог жетекшілігімен ойын 

«Кім тапқыр!»  

Шарты::Саны бойынша әр 

тҥрлі бірдей заттарды тауып 

атайды 

Құрылымдалған ойын  

«Қалай жҥріп, нені 

тапқың келеді?»  

Шарты:Оң-сол, 

алдында- артында  

кеңестікті бағдарлай 

біледі 

Еркін ойын 

«Кҥлкі» жаттығуы 

Шарты:Айнаға қарап 

әдемі,мейірімді кҥлкіні 

бейнелейді. 

Құрылымдалған ойын 

«Қара да ,қайтала» 

Шарты:Адамның 

тҥрлі қалыптағы 

бейне ҥлгілерін 

біледі. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы:  

«Ее» дысы мен әріпі 

«Қанша буын» 

 Мақсаты: Буындардан 

сӛз қҧрай біледі. (ауызша), 

Құрылымдалған ойын: 
«Қанша буын» 

Мақсаты:. Буындардан 

сӛз қҧрай біледі,суретті 

ҥлгі (ауызша),бойынша 

буынға бӛледі. 

Ресустар: буын әріптер. 

Әдіс- тәсілдер: 

коммуникативтік, миға 

шабуыл, ойын, сҧрақ- 

жауап. 

Музыка 
Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Буындардан сӛз 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: тізені 

жоғары кӛтере отырып 

секіргіштен аттау арқылы; 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыққа (ҧзындығы 20 м) 

жҥгіреді. 

П. Ойын:  

Аңшылар мен қояндар. 

Ресустар: секіргіштер,  

әдіс- тәсіл: жҥру, жҥгіру, ойын. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Қуыршақтарға арналған бау» 

Мақсаты:Заттарды бірнеше 

бірдей бӛлікке бӛлуге болатыны 

туралы тҥсініктері қалыптасты. 

Құрылымдалған   ойын: 

«Қуыршақтарға арналған бау» 

Мақсаты: :Заттарды бірнеше 

бірдей бӛлікке бӛлуге болатыны 

туралы тҥсінеді. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Алғашқы гҥлдер»  

Мақсаты:Табиғат 

нысандарын бейнелей 

біледі 

Құрылымдалған   ойын 

«Кӛрікті кӛктем» 

Мақсаты: Табиғаттағы 

алғашқы -бәйшешек 

гҥлдерінің суретін ҥлгіге 

қарап отырып салады. 

Ресустар: гуаш, ақ қағаз, 

тіс шеткасы. 

Әдіс- тәсіл:сыни ойлау, 

коммуникативтік, 

креативтік, бақылау, 

ойын. 

Сауат  ашу  негіздері 

«Ее» дысы мен әріпі 

«Қанша буын» 

 Мақсаты: Буындардан 

сӛз қҧрай біледі. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Келе бер кӛктем» 

Мақсаты: Тәрбиешінің 

ҧсынған тақырыбына 

сюжеттік және сипаттау 

әңгімелерін қҧрау 

кезінде меңгерген 

кӛркем - тілдік 

дағдыларын қолдана 

біледі 

.Құрылымдалған   

ойын  «Келе бер 

кӛктем» 

Шарты:Тәрбиешінің 

ҧсынған тақырыбына 

сюжеттік және сипаттау 

әңгімелерін қҧрау 

кезінде меңгерген 

кӛркем - тілдік 

дағдыларын қолдана  

Жаратылыстану  

Тақырыбы:  

 «Мен ҥшін не дәмді 

не пайдалы» 

Мақсаты: 

Кӛкӛністер мен 

жемістер, туралы 

тҥсінеді. 

Құрылымдалған   

ойын«Мен ҥшін не 

дәмді не пайдалы» 

Шарты:Кӛкӛністер 

мен жемістердің 

адам ағзасына 

пайдасы мен 

дәмділігі туралы 

тҥсінеді. 

 

Еркін ойын 

«Сиқырлы қоржын» 

Шарты:Қоржыннан 

Жеміс мен 

кӛкӛністеді алып 

оның 



қҧрастыр» 

Мақсаты: Сӛздегі 

буындардың 

санын,сӛйлемдегі 

сӛздердің санын анықтау 

дағдыларықалыптасты. 

Құрылымдалған   ойын  
«Буындардан сӛз 

қҧрастыр» 

Шарты:Сӛздегі 

буындардың 

санын,сӛйлемдегі 

сӛздердің санын анықтау 

дағдылары қалыптасты.. 

Ресустар; буындар. 

Әдіс- тәсілдер: 

коммуникативтік, миға 

шабуыл, ойын, сҧрақ- 

жауап. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: «Менің   

добым» жаттау 

Мақсаты: Балаларға 

«Менің  добым  ӛлеңін  

жаттату».  

Доптың  неден  

жасалатынын  тҥсіндіріп 

береді. 

 

 

 

Еркін  ойын: «Қуыршақтарды 

тамақтандырайық»  

Шарты:қалай теңдей бӛлуге 

болатындығын ҥйрену. 

Ресустар: қуыршақ, алма, 

картоп. 

Әдіс- тәсіл: салыстыру, 

теңестіру, коммуникативтік, 

ойын, мақтау. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Анамызға сыйлық»  

Мақсаты: Аналар мен әжелерге 

сыйлықтарды балалардың 

ойлауы бойынша безендіруде 

жапырақтар мен гҥлдерден 

ӛрнектер қҧрастырады 

Құрылымдалған   ойын:  

«Анама сыйлық» 

Шарты:Аналар мен әжелерге 

ашық хат сыйлықтарын ойлауы 

бойынша безендіруде 

жапырақтар мен гҥлдерден 

ӛрнектер қҧрастырып 

жасырады. 

Ресустар: қағаз, қайшы, желім, 

жасанды жапырақ, жасанды гҥл. 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: 

« Менің ҥйім»  

Мақсаты: Туған ҥй. 

Құрылымдалған ойын:«Менің 

ҥйім» 

Шарты:Туған ҥй,ӛз 

баспаналарының суретін салып 

бір біріне әңгімелеп береді. 

Еркін  ойын:«Ғажайып сӛздер» 

(ауызша), 

Құрылымдалған ойын: 
«Қанша буын» 

Мақсаты:. Буындардан 

сӛз қҧрай біледі,суретті 

ҥлгі (ауызша),бойынша 

буынға бӛледі. 

Ресустар: буын әріптер. 

Әдіс- тәсілдер: 

коммуникативтік, миға 

шабуыл, ойын, сҧрақ- 

жауап. 

 Қоршаған ортамен  

танысу 

Тақырыбы: 

«Кӛктемгі еңбек»  

Мақсаты: Ӛз ата-

анасының еңбегі жайлы 

әңгімелегенде, еңбек 

процесі туралы білімін 

қолдана біледі 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын«Кӛктемде қандай 

жҧмыстар атқарылады?»  

Шарты:Сурет арқылы 

еңбектің кӛптеген 

тҥрін,әртҥрлі іс 

әрекеттегі адамдардың 

әрқайсысының 

мамандықтары бар 

екенін айтып кӛрсетіп, 

тҥсіндіру. 

Еркін ойын: «Суретте 

не бейнеленген» 

Шарты:Қима 

қағаздардан екінші 

жартысын табу. 

Ресустар: қима қағаздар, 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

креативтік, миға 

шабуыл, ойын. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

 «Дымков ойыншығы»  

Мақсаты: 

Ортақ композиция 

жасау ҥшін ҧжымдық 

мҥсіндеудің,халық 

шығармашылығының 

заттарын қарап мҥсіндеу 

дағдыларыдамыды.  

Құрылымдалған   

ойын  «Дымков 

ойыншықтары» 

Шарты:Ортақ 

композиция жасау ҥшін 

ҧжымдық 

мҥсіндеудің,халық 

шығармашылығының 

заттарын қарап мҥсіндеу 

дағдылары дамыды. 

Ресустар: бейнетаспа, 

суреттер. 

Әдіс- тәсіл: заттық 

мҥсіндеу, сыни ойлау, 

сҧрақ- жауап, мақтау. 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері. 

 «Жағымды, жағымсыз 

әдеттер» 

Мақсаты: Аурудың 

алдын алу жолдарын 

біледі. 

Құрылымдалған   

ойын 
«Жағымды, жағымсыз 

қатты,тәтті,дәмді, 

ащы,қышқыл екенін 

ажыратып 

,пішіндерін атайды. 

Ресустар: алма, 

банан, асқабақ, 

қырыққабат, картоп, 

сәбіз. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

креативтік, сҧрақ- 

жауап. 

Музыка 
музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Негізгі 

қимылдар:40 см 

қашықтықта 

қойылған жіптерден 

оң және сол аяқты 

алмастыра отырып, 

аттап жҥреді. 

2)гимнастикалық 

қабырғаның басына 

дейін сатыдан 

аттамай бір және 

бірнеше тәсілмен 

ӛрмелейді. 

Ресустар: 

секіргіштер,  

әдіс- тәсіл: жҥру, 

жҥгіру, ойын. 

 

Вариативтік 

компонент 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 



Шарты: Ӛз ҥйлерін қалай 

жақсы кӛретінін бір біріне  

айтады 

Ресустар: қарындаштар, ақ 

қағаз, 

Вариативтік компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Теңге ілу» 

Мақсаты:Ойынды тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл-

қозғалыстарын, шапшаңдылығы 

дамиды. 

 

суреттер. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

миға шабуыл, ойын, 

мақтау. 

 

әдеттер» 

Шарты: Аурудың 

алдын алу жолдарын 

біледі,жағымды, 

жағымсыз әдеттерді 

қызыл тҥспен 

белгілейді. 

Ресустар: суреттер, 

қарындаштар. 

Әдіс- тәсіл: әңгімелеуң 

сҧрақ- жауап, ойын. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

 

 

 

Тақырыбы: «Ҥйдің 

терезесіндегі 

жарықтар» 

Мақсаты: 
Қылқаламмен ҥзік 

сызықтарды 

кеңістікте дҧрыс 

орналастыра сызуды 

ҥйрету, бояумен 

ҧқыпты жҧмыс істеу 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

таяқшамен сурет 

салу іскерлігін 

дамиды. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар 

еңбек 11:50- 

12;30 

Ауа райының жайсыз 

жағдайын бақылау 

Мақсаты:  Балаларға ауа 

райының  жағдайын 

байқап, белгілеуді  ҧсыну. 

Қатты желге  назар 

аудару. Қатты жел әсіресе  

ақпан айында  жиі болады, 

ҧйтқыған  боран мен 

бҧрқасын борандарда қар 

бір жердең бір жерге 

жӛңікіліп жҥреді. 

Қыстың негізгі белгілерін 
бақылау. 

Мақсаты: балаларды қыстың 
белгілерін ажырата білуге 
ҥйрету.. 

Кӛркем сӛз: 

  

Аппақ, аппақ ақшақар 

Бірін ҧстап алайын... 

Ҧстадым! 

Жоқ, ақша қар, 

Қайдан іздеп табайын? 

                                     (Жақан 

Ӛзен, кӛл, су 
тоғандарына саяхат 

Мақсаты:   Балаларды 
ӛзен, кӛл, су 
тоғандарының қыстағы 
ӛзгерістерімен 
таныстыру. Мҧздың 
қасиетімен, қалпымен 
жете таныстыру. Мҧз 
қауіпсіздігіне арналған 
ережелермен таныстыру? 

Тапсырма: «Сҥмелек 
мҧз» тақырыбына сурет 
салу. 

Сҧрақтар: 

1.   Ӛзендегі суға не 
болды? 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 
алаңға келетін 
қҧстардың аттарын 
анықтау. Олардың 
сыртқы бейнесін, 
қандай жемді жақсы 
кӛретінін, қалай тҧрып, 
қалай жҥретіндерін 
анықтау. 

Балаларды 
байқағыштыққа, 
қҧстарға жанашыр 
болуға тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз: 

Мың торғай қамаса 
қораға, 

Табиғат күнтізбесі 

бойынша ауа 

райын бақылау 

Мақсаты: ӛткен 

кҥндердегі дей ауа 

райын бақылау. 

Ағаштарды анықтап 

зерттеу. Кҥзде олар 

қандай болғанын 

еске тҥсіру. Қандай 

ӛзгеріс бар? Бір 



  

Кӛркем сӛз: 

Қыстсың кенже баласы 

ақпанбысың, 

Аспан астың ораған ақ 

ьқармысың. 

Алай-тҥлей бораның, 

язында, 

Әппағым-ау аз –аздан 

шақтармысың?! 

  

Қимылды ойын: «Ҥшінші 

артық» 

Мақсаты:Шапшандыққа 

баулу. 

  

Еңбек:Ауланы қардан 

тазалау. 

Мақсаты: кҥректі 

пайдалана білуге ҥйрету. 

  

Қимылды ойын: Денені 

тік ҧстап, жатығуларды 

дҧрыс білу. 

  

Смаков) 

Қимылды ойын: «Аяз» 

Мақсаты тез жҥгіруге 
жаттықтыру. 

Еңбек: ҥйдің ауласын қардан 
тазартып қою. 

Мақсаты: кҥрекпен жҧмыс 
істеуге ҥйретіп, еңбекке баулу. 

Қимылды жаттығулар: мҧзды 
жолмен сырғанай білуге 
жаттықтыру. 

Жорамал: 

Тҥтін будақтап шықса, аяз 
болады. 

 

2.   Су неге қатты? 

3.   Ӛзеннен нені кӛруге 
болады? 

4.   Қай кезде мҧздың 
ҥстімен жҥріп, коньки 
тебуге болады? 

Кӛркем сӛз: 

Тез қарасын батырды, 

Қар жаңбырлы сиқыр 
бҧлт. 

Жел кӛк мҧзды қатырды, 

Жердің бетін типыл ғып. 

Балалардың берген 
жауабын қорытындылау: 
Мҧздың жҧқа кезінде 
оның ҥстімен жҥгіруге, 
коньки тебуге 
болмайтынын балаларға 
айту. 

Қимылды ойын: 
«Шортан мен табан 
балықтар» 

Мақсаты: тез жҥгіруге, 
жҥгірген баланы тез 
ҧстап алуға жаттықтыру, 
айналаны бағдарлай 
білуге ҥйрету. 

Жеке жҧмыс: денеңді 
тепе тең ҧстап, мҧз 
ҥстімен сырғанай білу. 

Жҧмбақтар 

Отқа жанбайды, 

Суға батпайды.       (мҧз) 

 

Бір торғай тҧрмайды... 

Бір торғай тҧрмайтын 
қораға 

Мың торғай тҧрмайды. 

Қимылды ойындар: 
«Ҧядағы қҧстар» 

 

ағашты анықтап, 

суретін салып, оны 

кҥнтізбеге сақтау. 

Балалар бала 

бақшада 

тәрбиешінің 

кӛмегімен ауа 

райының жағдайын 

кҥнтізбеге белгілеу. 

Тапсырма: «Ашық 

аспан» тақырыпта 

сурет салу. Қағаз 

тҥстерінің бояуын 

тҥстеп, бір бояудың 

ҥстіне екінші 

бояуды жаға 

отырып, тҥсін 

келтіруге ҥйрету. 

Кӛркем сӛз: 

Бҥрсең қағып 

жапырақтар, 

Кӛше кезіп кӛшіп 

жатыр. 

Тыныш қалған 



Жаңылпаштар: 

Қар аппақ, дала аппақ-бәрі 

аппақ.... 

Қыс қыспаса, қыс па? Қҧс 

ҧшпаса, қҧс па? 

  

 

атыраптар, 

Аппақ қарға тосып 

жатыр. 

Қимылды ойындар: 

«Соқыр теке». 

Мақсаты: шеңберде 

тез жҥгіруге 

жаттықтыру, 

ептілікке ҥйрету, 

ойынның сӛздерін 

дҧрыс айтқызып 

жаттату. 

Еңбек: қатқан мҧз 

жолын тазалап, су 

қҧйып ретке 

келтіру. 

Мақсаты: алаңшада 

тазалық, тәртіп 

сақтап, судың мҧзға 

айналғанын кӛріп, 

қызықтау... 

Жеке жҧмыс: «Кім 

алысқа 

лақтырады?». Қар 

тҥйіршіктерін 



алысқа лақтыруға 

жаттықтыру. 

Жорамалдар: 

1.   Қыс аязды болса 

– жаз ыстық 

болады. 

2.   Қыста қар мол 

болса – жазда 

жаңбыр мол 

болады. 

3.   Ағашқа қырау 

тҧрса – кҥн жылы 

болады. 

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ҧқыпты жинайды. Беті қолды 

сабындап сумен жуады. 

Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханғ а береке берсін, 

         Асымызғ а  адалдық  берсін, 

          Басымызғ а амандық  берсін, 

          Денімізге саулық  берсін! 

Əумин!Астарың  дәмді болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегілер оқу. Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №12 

 



тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Денсаулық»  

Шарты:: 

Денсаулық туралы 

білімдері кеңейді  

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кҥзгі ағаштар» 

Шарты:: 

Кҥзгі ағаштардың 

ерекшеліктерін сипатап 

айта алады. 

Қҧрылымдалған ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Шарты:: Қапшықтағы 

геометриялық пішіндерді 

қолмен ҧстап сезіну арқылы 

айтады 

Еркін ойын 

Шарты:: Берілген 

сандарды ретімен 

санауды біледі 

Еркін ойын «Ертегі 

кейіпкерлерінің 

жҧбын тап» 

Шарты:: Ертегі 

кейіпкерлерін біледі. 

 «Біздің сҥйікті  қаламыз»  

қарапайым сҧрақтарға  

жауап беруге ҥйрету. 

«Менің қҧтты  

мекенім»   

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

«Ғажайып қорап»  

Баланың сӛздік қорын  

заттардың атауларын  

білдіретін сӛздермен  

байыту 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі» 

Сҧрақтарға жауап  

беруге ҥйрету. 

 «Табиғат әлемі» 

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа 

сӛздермен  

байыту 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Киіну; серуенге шығу. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Әңгімелесу: 

Қараша айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 

Еркін қимылды дар. Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 

Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала денсаулығы 

мен тамағы жӛнінде 

әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. 

Жеке балалармен жҧмыс 

Ата-аналармен 

жҧмыс:«Мақта қыз бен 

мысық» ертегісін оқып 

беру 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын 

ата-аналардан талап 

ету. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

І апта28.03- 04.03.22 ж. 

  «Балдәурен»  Мад тобы 

Ӛтпелі тақырып: «Ӛнер кӛзі халықта» 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау. 

Атааналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Ӛз халқының тарихы мен мәдениеті туралы айтады. 

Жағымды қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар ойнайды. 

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және 

т.б ) 

8:00-:8:30 

 

ПЖО: «Суреттер 

сӛйлейді» пазл.  

Шарты: пазлдан 

кӛктем мезгілінің 

ерекшеліктерін 

атайды.. 

 

Құрылымдалған 

ойын«Тақия 

тастамақ». 

Шеңберде отырып, 

тақия алған бала ӛлең, 

тақпақ айтады.  

 

Құрылымдалған 

ойын:«Санамақтар 

айтайық» 

Шарты: тӛрт тҥлік 

мал туралы 

санамақтар айтады. 

ПЖО «Кӛңілді киіз ҥй» 

Шарты:киіз ҥй бӛліктерін 

атайды. 

Еркін ойын: «Киіз ҥйге 

қонаққа барамыз» 

Шарты: киіз ҥйдің 

жабдықтарымен танысады 

Таңертеңгілік 

гимнастика  

(10 мин) 

№13 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Астарың дәмді болсын! 



Ботқаны тауысып жейді, нанның қиқымын жерге тастамайды.              

Ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық 

ПЖО: «Мен 

бастаймын, сен 

аяқта» ойыны 

Шарты:тыңдаға

н сӛйлемді 

аяқтайды. 

Еркін ойын  

«Жоғалған зат» 

Шарты:Ҧлттық 

бҧйымдарды кӛзін 

жҧмып табады. 

 

Құрылымдалған 

ойын:«Сиқырлы 

әріптер»Шарты:Әр 

тҥрлі әдіс-тәсілдермен 

әріптер қҧрастырады. 

 

Еркін ойын: «Аялы 

алақан».Шарты: Әр 
түрлі алақан тәсілімен 
сурет салады. 

ПЖО: «Тӛлін тап» 

Шарты:Ҥй 

жануарларының тӛлін 

табады. 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыры

лған  оқу 

кестесі  

Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы: «Кк» 

дыбысы мен әріпі 

«Қырық 

аяқтар»(қолды 

жазуға дайындау) 

Мақсаты:Жазу 

жолы мен 

жоларалық 

кеңістікті 

ажырата біледі. 

Құрылымдалған 

ойын: «Қырық 

аяқтар»(қолды 

Шарты: «Кк» 

әрпін жазу жолы 

мен жоларалық 

кеңістікті 

ажырата біледі. 

Ресустар: К әріпі, 

қаламсап, дәптер. 

Әдіс- тәсіл: 

сасусақ жаттығуы,  

коммуникативтік, 

ойын. 

Музыка 

Пән жетекшісінің 

жоспарымен 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

 «Кӛктем» 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

1)3–4 доғаның астынан 

еңбектеп ӛтеді. 

2)бір жақ жанымен 

қырындап адымдап 

жҥреді. 

Еркін ойын. 

«Кҥн мен тҥн» 

Шарты:Кҥн белгісін 

кӛрсеткенде кҥледі,тҥн 

белгісің кӛрсеткенде 

қозғалыстарын тиып 

ҧйықтайды. 

 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

Сиқырлы пішіндер 

МақсатыБҥтінді 

тҥсіне біледі (бӛліктен 

бҥтін ҥлкен, ал бӛлік 

бҥтіннен кіші); 

Құрылымдалғанойын 

«Заттың ҧйқасын тап» 

Шарты:Суреттердегі 

заттарды пішіндермен 

Сурет салу 

Тақырыбы: 
«Анама сыйлық» 

Мақсаты: Тҥстерді 
жеткізу ҥшін қағаздың 
тҥсін және тҥстердің 
ҥйлесімділігін таңдайды; 
Құрылымдалған ойын: 

«Анама сыйлық» 

Шарты:Тҥстерді 

жеткізу ҥшін қағаздың 

тҥсін және тҥстердің 

ҥйлесімділігін таңдайды 

Еркін ойын: «Аялы 

алақан». 

Шарты: гуашқа малып 

аналарына деген алақан 

жылуларын сыйлайды. 

Ресустар: қарындаш, ақ 

қағаз, гуаш. 

Әдіс- тәсіл: малу, сыни 

ойлау, сҧрақ- жауап, 

ойын.  

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Кк» 

дыбысы мен әріпі 

«Қырық аяқтар»(қолды 

жазуға дайындау) 

Мақсаты:Жазу жолы 

мен жоларалық 

кеңістікті ажырата 

біледі. 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Аналар мейрамы.» 
Мақсаты: 
Театрландырылған 
ойындарға оң 
кӛзқарасы қалыптасқан. 
Құрылымдалған 

ойын: 

«Аналар мейрамы» 

Шарты:Аналардың 

мейрамына 

театрландырылған 

кӛрініс қою  

Еркін ойын: 

«Мерекеңмен 

анашым!» 

Шарты: Аналарына 

арнап ән, би дайындау. 

Ресустар: орамал, 

ашық хат, қуыршақ. 

Әдіс- тәсіл: сахналау, 

коммуникативтік, 

сқрақ- жауап, ойын. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  
«Ҧлттық ыдыстар» 
Мақсаты: Мҥсіндеудің 
тҥрлі әдістерін қолдана 
отырып  қҧрылымдық 
мҥсіндік негізгі 
бӛліктерді тҧтас 
кесектен жасайды. 

Жаратылыстанута 

Тақырыбы: 

«Жануарлар әлемі» 

МақсатыЖылдың 

тҥрлі мезгілінде 

жануарлардың сыртқы 

тҥрі мен тіршілік ету 

салтының 

ерекшеліктерін атап 

кӛрсетеді және 

сипаттайды. 

Құрылымдалған ойын: 

«Жануарлар әлемі» 

Шарты:Жылдың тҥрлі 

мезгілінде 

жануарлардың сыртқы 

тҥрі мен тіршілік ету 

салтының 

ерекшеліктерін атап 

кӛрсетеді және 

сипаттайды. 

 

Еркін ойын: «Ӛз ҥйін 

тап » 

Шарты:Ҥй 

жануарларына қора 

жасайды,ойыншықтарды 

орналастырады.. 

Музыка 



Мақсаты; 
Қажетті сӛздерді 
дҧрыс тҥсінуді 
және қолдануды 
қалыптастыра 
отырып оларды 
сӛйлегенде 
белсенді қолдана 
біледі. 
Педагог 

жетекшілігімен 

ойын 

«Суреттер 

Шарты:Сурет 

бойынша кӛктем 

мезігілінің 

ерекшеліктерін 

қажетті сӛздерді 

дҧрыс қолдануды 

қалыптастыра 

отырып оларды 

сӛйлегенде 

белсенді қолдана 

біледі..  

Ресустар: 

суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

сҧрақ- жауап, 

ойын. 

 

Вариативтік 

компонент: 

Қатынас саласы 

Оқу 

қызметі:Ертегіле

р  елінде  

Тақырыбы: 

«Атасы  мен  

немересі» 

Мақсаты: 

сәйкестендіре 

отырыпбҥтінді біледі 

(бӛліктен бҥтін ҥлкен, 

ал бӛлік бҥтіннен кіші); 

Ресустар:  пішіндер, 

бӛліктер. 

Әдіс- тәсіл: салыстыру, 

ойын, 

коммуникативтік, 

мақтау. 

Жапсыру  

Тақырыбы: 

«Ҧлттық киімдегі 

арулар» 

МақсатыБейнелерді 

айқын беру ҥшін 

сҧлбаны қию және 

жыртып жапсыру 

тәсілдерін қолданады; 

Құрылымдалған 

ойын: «Ҧлттық 

киімдегі арулар» 

Шарты:Бейнелерді 

айқын беру ҥшін 

сҧлбаны қию және 

жыртып жапсыру 

тәсілдерін қолданады 

Ресустар: қағаздар, 

желім, ҧлттық киім 

киген қуыршақ.  

Әдіс- тәсіл; жырту, 

жапсыру, сыни ойлау, 

мақтау. 

Ӛзін-ӛзі тану 

Табиғат-ана. 

Мақсаты; Туған 

ӛлкенің табиғаты 

туралы айтады, 

әңгімелейді. 

Педагог 

жетекшілігімен ойын 

Құрылымдалған ойын: 

«Қырық аяқтар»(қолды 

Шарты: «Кк» әрпін жазу 

жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата 

біледі. 

Ресустар: К әріпі, 

қаламсап, дәптер. 

Әдіс- тәсіл: сасусақ 

жаттығуы,  

коммуникативтік, ойын. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Тӛрт түлік» 

Мақсаты: Пішіндердің 

тҥрлі кҥйлері мен 

қалыптарын бере білуді, 

оларды кҥрделі емес 

композицияларға 

біріктіруді 

қалыптастырады.  

Құрылымдалған ойын: 

«Тӛрт түлік» 

Шарты:Пішіндердің 

тҥрлі кҥйлері мен 

қалыптарын бере біле 

отырып тӛрт тҥлікті 

қҧрастыру арқылы  

кҥрделі емес композиция 

жасайды. 

Ресустар: тӛрт тҥлік 

суреттері. 
Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

сҧрақ- жауап, ойын, 

мақтау. 
 

Құрылымдалғанойын 

«Ҧлттық ыдыстар» 
Мақсаты:Мҥсіндеуд

ің тҥрлі әдістерін 
қолдана отырып 
қҧрылымдық мҥсіндік 
негізгі бӛліктерден 
тҧтас ҧлттық 
ыдыстарды кесектен 
мҥсіндейді 

Ресустар: ұлттық 
ыдыстар суреті. 

миға шабуыл, 
әткеншек , ойын, 
кесектеп мүсіндеу. 
Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1. Тізені жоғары кӛтере 

отырып секіргіштен 

аттап жҥреді; 

белгіленген жерге 

дейін жылдамдыққа 

(ҧзындығы 20 м) 

жҥгіреді. 

 

Еркін ойын. 

«Кҥн мен тҥн» 

Шарты:Кҥн белгісін 

кӛрсеткенде кҥледі,тҥн 

белгісің кӛрсеткенде 

қозғалыстарын тиып 

ҧйықтайды. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

 

Пән жетекшісінің 

жоспарымен 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1. 40 см қашықтықта 

қойылған жіптерден оң 

және сол аяқты 

алмастыра отырып, 

аттап жҥру; 

2.бір орыннан 

ҧзындыққа; қос аяқтап, 

аяқтың оң бҥйірімен (3 

рет)секіреді. 

 

Еркін ойын. 

«Кҥн мен тҥн» 

Шарты:Кҥн белгісін 

кӛрсеткенде кҥледі,тҥн 

белгісің кӛрсеткенде 

қозғалыстарын тиып 

ҧйықтайды. 

 

Вариативтік 

компонент: 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: 
«Торғайларға жем 

шашамыз» 

Мақсаты: 
фломастермен жҧмыс 

істеу дағдыларын 

қалыптастыру,қағаз 

бетіне нҥктелерді 

тҥсіруге ҥйрету,ойын 



Мәтіннің  

мазмҧнын 

тҥсінеді.Мазмҧны  

бойыншакӛңілге  

тҥйгенін 

анықтайды. 

 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты:Слайд 

арқылы туған ӛлкенің 

табиғатын кӛрсету. 

Ашық сҧрақ. 

-Туған ӛлкенің 

табиғаты сендерге 

несімен ҧнайды? 

-Осы слайдттан 

ӛздеріңе жаңадан не 

алдыңдар? 

Ресустар: слайд. 

Әдіс- тәсіл: ашық 

сҧрақтар, 

коммуникативтік, 

ойын, мақтау. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Теңге 

ілу» 

Мақсаты:Ойын

ды тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл-

қозғалыстарын, 

шапшаңдылығын 

дамыту. Ҧжымда 

ойнауға дағдыландыру 

 

 

 

 

 

 

 

тәсілдері арқылы ой 

қиялдары дамиды. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығады, киімдерінің дҧрыс киеді, қатармен жҥреді. 

Серуен Ауа райына 

бақылау жасау  

Кӛктемгі ауа райы 

ӛте 

қҧбылмалы,бірақ 

кҥннен-кҥнге кҥн 

жылына 

Күнге бақылау жасау 

Кҥннің аңыздылығы 

адам ӛмірінде ӛсімдік 

пен жануарлар 

әлеміндегі алатын 

орны жайында 

тҥсінікқалыптастыру. 

Қардың еруіне бақылау 

Балалардың назарын 

қардың алғашқы еріген 

тҧстарына аудару, 

неліктен барлық жерде 

бірдей қар кетпейді.(ең 

алдымен  жазық жерлер 

Ұяларды бақылау. 

Балаларға кӛктемде 

кӛптеген қҧстар ҧя  

салатынын айту,бірақ 

ҧя қҧсқа ҥй 

болмайтынын естеріне 

салу. Ҧя жҧмыртқа 

Аспанға бақылау 

жасау. 

Балалардың кӛктемгі 

аспанға назар 

аударуларын талап ету. 

Аспанның қыста қандай 

болатынын, қазіргі кезі 



бастайды.Ауақыс

ымы кӛтаріледі. 

Ашық кҥндер кӛп 

болып,кҥн 

сәулесін мол 

шашады.Аспан 

сҧрғылт тҥсін 

ашық кӛк тҥске 

алмастырады.Кӛкт

емнің алғашқы 

айы мен соңғы 

айын салыстыра 

білуге ҥйрету.Ауа 

райының ӛзгерісін 

анықтап оны 

ажырата білуді 

жалғастыру. 

Балалардың 

байқампаздығын,т

абиғат пен қарым-

қатынасын 

дамыту. 

 

Қимылды ойын 

«Қасқыр мен 

лақтар» 

Белгі бойынша 

ҧзындыққа 

секіруді 

жалғастыру(лақта

р алаңда 

жҥгіреді);жҥргізу

ші қасқырдың 

кӛзіне тҥспей, 

алаңдажҥреді.Ойы

н шартын 

бҧзбау,ҧсталғанда

ры шетке шығады. 

Шапшаңдық пен 

бейімділікті 

дамыту.  

Кҥнкӛзінің кӛктем 

кезіндегі белсенді 

ӛзгерісін кӛруге 

ҥйрету(жоғары 

кӛтеріледі, шуақтары 

жылу шашқанда, қарай 

алмайсын). Тақырып 

бойынша белсенді 

сӛздікті дамыту.  

Қимылды ойын 

«Кҥн мен бҧлт» 

    Шеңбер бойында 

жҧппен тҧруды 

жалғастыру, ойын 

ережесін сақтау. «Кҥн»  

деген сӛзді естігенде 

қыдырып жҥреді, 

ойнайды, «тҥн» сӛзінде 

тығылады.  

Еңбек әрекеті 

Гҥл тҧқымын 

топыраққа егу.  

 Балаларға    жҧмыстың 

қарапайым,оңай тҥрін 

ҥйрету. Қҧрал-

саймандарды ҧқыпты 

ҧстауға тәрбиелеу.  

Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибе мен 

сараптама 

Тапсырма 1.Ауладан 

кҥнге қызған затты 

табу. Оның неден 

жасалғанын айту.  

мен тӛбелердің қары 

ериді, себебі ол жерге 

кҥн кӛзі мол тҥседі.) Кҥн 

сәулесі мен жарық 

жердің тҧстары тез 

еритіндігі туралы 

балалардың тҥйсігіне 

тҥю. Байқампаздықты 

дамыту.  

Қимылды ойын 

«Жҥгір-отыр-жҥгір!» 

Белгі бойынша әрекет 

жасауды дамытуды 

жалғастыру.(«Жҥгір!»-

балалар алаңда жҥгіреді, 

«Отыр!»-

отырады);жылдамдықты

(бҧйрықты тез орындау). 

Кҥнделікті белсенді 

қимыл әрекетті 

қалыптастыру. 

Еңбек іс-әрекеті 

Терезе алдындағы бақша 

(суару) 

Ӛз бетімен суару 

ережесін орындауды 

ҥйрету, топырақты 

қопсыту,су 

бҥрку.Ҧқыптылық пен 

еңбексҥйгіштікті 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе мен сараптама. 

«Кӛктем ерекшеліктерін 

салу,оны басу және 

балапандарын ӛсіру 

ҥшін қажет. Қҧстарға 

биік шӛптер, ағаштың 

басы пана бола алады. 

Ҧя жасау ҥшін 

қҧстардың қандай 

материал 

қолданатынын бақылау. 

(қауырсындар, жҥн 

шҥйкесі,бҧтақшалар 

және т.б)Ағаш 

басындағы қарғаның 

ҧясы мен шатырдың 

астындағы торғайдың 

ҧясын салыстыру. 

Балалардың 

бақағыштығын және 

білуге қҧмарлықтарын 

дамыту.  

Қимылды ойын 

«Ҧшу» 

Сапқа тҧру 

біліктіліктерін бекіту; 

ойынның шартын 

орындап бір аяқтан 

екінші аяққа секіру. 

Ойынға барлық 

балалардың қатысуын 

қамтамасыз ету.  

Еңбек іс-әрекеті 

Қҧстарға ҧя жасауға 

кӛмектесу. Балаларға 

қҧстарға кӛмектесуді 

ҧсыну, жемсалғышқа 

тамақ қана емес, әр 

тҥрлі жҥн-жҧрқаларды 

қандай екенін нақтылау. 

(Қыста аспан- сҧр,ал 

қазір -кӛкшіл) Бақылау 

барысында кӛркем сӛзді 

қолдануды ҥйрету.  

Қимылды ойын 

«Қазым,қазым 

қаңқылда!» 

  Ойын шартына сай 

тҥрлі қимылдар жасауға 

ҥйрету. Балалардың 

ойында қырағылық, 

шапшаңдық таныта 

білдіруіне назар аудару.  

Еңбек іс-әрекеті 

Тҧқымды қарашірікке 

отырғызу.  

Топырақты жәшіктерге 

ӛз беттерімен салуды 

ҥйрету, оған тҧқым себу. 

Қҧралдарға деген 

ҧқыптылықты 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойындар. 

Тәжірибе мен сараптама 

«Кӛктемге арнап бояу 

табайық» 

      Балалардың жыл 

мезгілі туралы білімін 

тиянақтау-кӛктем 

табиғаттағы ӛзгеріс. 

Ӛсімдіктер мен 

жануарлардың кӛктемде 

бояуы қанық болатынын 



Еңбек іс-әрекеті 

Топырақты тҧқым 

салуға дайындау. 

Еңбектенуге деген 

қабілетін 

дамыту,бастаған 

ісінаяқтау,ҥлкенде

рге кӛмектесу.  

Дидактикалық 

ойындар.Тәжірибе 

мен сараптама 

«Ауа райын 

сипатта!» 

Балалардың ауа 

райына 

байланысты сӛзді 

таңдап алуды 

ҥйрету.  

(жылы,ашық,суық,

қҧрғақ,желді,жаңб

ырлы,тҧманды) 

Ӛзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында 

балалардың бір-

бірімен қарым-

қатынас жасауын 

қадағалау, 

олардың іс-әрекеті 

мен қылықтарын 

білдіру,ӛз ойын 

іске асыру.  

 

  

  

 

Қорытынды. Алдымен 

темір заттар қызады.  

Тапсырма 2.Қай зат тез 

ысиды?  

Қорытынды. Ақшылға 

қарағанда қара заттар 

тез ысиды.  

Тапсырма 3.Ағаштың 

кӛлеңке жағымен  кҥн 

тҥсетін тҧсын ҧстап 

кӛру.  

Қорытынды. Кҥн 

тҥскен жақ жылы, ал 

кӛлеңке жағы суық.  

Ӛзіндік іс-әрекет 

Әр балаға ӛзін 

қызықтыратын іспен 

айналысуға жағдай 

туғызу.  

. 

кім кӛп атайды?» 

Ерте тҥскен кӛктемнің 

ерекшеліктерін атай 

білуге ҥйрету. Сӛздік 

қорын молайту. 

Тәжірибе. «Қай жердің 

қары тез ериді?» 

Табиғат қҧбылысының 

себеп-салдарын 

тҥсіндіру. 

Ӛзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында бірігіп 

2-3 рӛлден тҧратын 

ойындарды  

қҧрдастарымен бірігіп 

ойнау.  

Ойын әрекетін орындау. 

 

салғызу. Қҧстар оған 

қуанады, жҧмысқа 

деген жауапкершілік 

пен ҧйымшылдықты 

тәрбиелеу. Балалардың 

қҧстарға деген 

қызығуышылықтары 

мен сҥйіспеншілігін 

дамыту.  

 

тҥсіндіру. Байланыстыра 

сӛйлеуді дамыту.  

Ӛзіндік іс-әрекет 

Дәлізде ойынға,оқу іс-

әрекетіне қолайлы 

жағдай туғызу. Ауа 

райының жағымды 

тәртіп дағдыларын 

қалыптастыру.  

  

 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешеді, ӛз сӛрелерін тауып кӛрсетеді.  Гигиеналық шараларын ҧстанады.  

Түскі ас Тамақтарын реттілігімен тауысып ішеді, ӛз-ӛзіне қызмет кӛрсетеді. 



 

Түскі ұйқы Тәтті ҧйқы 

 «Әжемнің 

ертегісін» 

тыңдайды 

Баяу музыка 

тыңдайды 

«Ҥш аю» ертегісін 

тыңдайды 

Баяу музыка тыңдайды «Мақта қыз бен мысық» 

ертегісін тыңдайды 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №1 

 

Бесін ас Балалардың назары тағамға ауады, алдарына берілген тамақтарын тауысып жейді. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

«Кӛктем» тақырыбы 

бойынша суреттер 

қарастыру. 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу Кӛктем (Сурет 

қҧрастыру 

  Сюжетті –рольді 

ойын «Қуыршақты 

киіндіреміз» 

 «Тӛлдерін ата» 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Сурет бойынша кӛктем 

мезігілінің 

ерекшеліктерін атайды. 

«Ҥй жануарларының 

пайдасын айт» 

Суреттен ҥй 

жануарларын атайды. 

Суреттерден пазл 

қҧрастыру.(Ҧя,ҧршық,

ҧлу,ҧшақ) 

Тҥрлі-тҥсті 

қарындашпен 

аналарына ашық 

хаттың суретін 

салады. 

Дидактикалық ойын: 

«Атын атап бер»  

тҥсті қабылдауды және 

қолдың ҧсақ 

моторикасын дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

Реттілікпен киінеді.Серуенге шығады.  

Серуен Серуенге қызығушылық танытады; балалармен жеке әңгіме жҥргіздім (қҧстар туралы) 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес «Ӛнер 

кӛзі халықта» 

тақырыбында балалармен 

әңгімелесу.  

Психолог кеңесі (жеке 

балаларға) 

Балалар отбасында 

ӛздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Кеңес: Бала 

ӛміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы. 

«Ҧлттық ыдыстар» 

тақырыбына қолдан 

жасалған бҧйымдардан, 

суреттерден кӛрме 

ҧйымдастыру. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

ІІ апта 7.03.-11.03.22 

«Балдәурен» Мад  тобы                     

  Ӛтпелі тақырып: «Ӛнер кӛзі халықта» 

 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және т.б) 

8:00-:8:30 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Ӛз халқының тарихы мен мәдениеті туралы айтады. 

Жағымды қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар ойнайды. 

ПЖО «Cақина 

салмақ»  

Шарты:Бір бала 

сақина 

салады.Сақина 

кімнің қолында 

қалса сол бала 

сҧраққа жауап 

 

 

Еркін ойын: 

«Апамның үйге 

қонаққа барамыз» 

Шарты: Апасының 

ҥйдегі дӛңгелек 

ҥстелге дастархан 

жасайды. 

ПЖО: «Сиқырлы 

текемет» пазл.  

Шарты: пазлдан текемет 

қҧрастырады. 

 

 

Еркін ойын: «Орамал 

тастамақ» 

Шарты:Жеңілген бала 

тақпақ, мақал-мәтел 

айтады. 



береді.  

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

 

№14таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

 Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жейді, нанның қиқымын жерге тастамайды.              

Ойындар, ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

ПЖО: «Қонақ 

келсе - құт» 

ойыны 

Шарты: 
Қонаққа 

дастархан 

жаюды біледі. 

 

 ПЖО: «Кім 

тапқыр?».Шарты: 

Суретке қарап ертегі 

кейіпкерлерін атайды. 

 

ПЖО: «Сӛз ойла, 

тез ойла» .Шарты: 

Кӛрсетілген әріптерге 

карап сӛз айтады. 

Еркін ойын:«Тӛлін 

тап»Шарты: Ҥй 

жануарларының тӛлін 

табады. 

Мектепке 

дейінгі ұй-ым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу қызмет-

тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

 Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы: «Іі» 

дыбысы мен әріпі 

«Ғажайып 

сӛйлем» 

Мақсаты: 

Сӛйлем туралы 

бастапқы 

тҥсініктерін 

қалыптасты 

(грамматикалық 

анықтамасыз);.. 

П.ж.ойын: 

«Суретті 

жұмбақ» 

Суретке қарап 

сӛйлем қҧрайды 

 

Құрылымдалған 

 

 
Сурет салу  

Тақырыбы:  

 «Тостаған» 

Мақсаты: Ӛз 

жҧмысының нәтижесін 

бағалайды. 

 

Құрылымдалған ойын: 

«Тостаған» 

Шарты:Тостағанның 

суретін қарындашпен 

және дәстҥрден тыс 

тәсілдер арқылы салып, 

ӛз жҧмысының 

нәтижесін бағалайды. 

Ресустар: қарындаштар,  

қағаз,  гуаш, мақта, 

тҥтікше. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

креативтік, қолдау, 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  

 «Жыл басына таласқан 

хайуанаттар» ертегісі. 

Мақсаты: Таныс 

сюжеттер бойынша 

ертегілерді сахналай 

біледі 

Құрылымдалған 

ойын:. «Жыл басына 

таласқан хайуанаттар» 

ертегісі 
Мақсаты: Ертегі 

желісін экраннан 
кӛрсету арқылы таныс 
сюжеттер бойынша 
ертегілерді сахналай 
біледі 
«Кім жылдам?» 

Шарты:Жануарлардың 

атребуттарын киіп 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Нан қайдан келеді?» 

Мақсаты: Нанға деген 

ҧқыпты қатынасқа 

тәрбиелеу, бидай ӛсіру 

мен нан ӛндіруге 

қатысатын адамдардың 

еңбегіне қҧрмет кӛрсету. 

Құрылымдалған 

ойын:. «Нан қайдан 

келеді?» 

Шарты:Нанға деген 

ҧқыпты қатынасқа 

тәрбиелеу, бидай ӛсіру 

мен нан ӛндіруге 

қатысатын адамдардың 

еңбегіне бағалай біледі. 

Ресустар: нан, ҧн, бидай, 

суреттер. 



ойын: «Ғажайып 

сӛйлем» 

Шарты:Сӛйлем 

туралы бастапқы 

тҥсініктерін 

қалыптасты 

(грамматикалық 

анықтамасыз);. 

Ресустар: әріптер, 

қаламсап, дәптер. 

әдіс- тәсіл: 
коммуникативтік, 

сҧрақ- жауап, 

ойын. 

Музыка 

Пән мҧғалімінің 

жоспары 

бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

 «Тӛрт тҥлік мал»  

Мақсаты: 

Сӛзге 

қызығушылығы 

мен зейіні 

дамыды. 

П.ж.ойын: 

«Дауысынан 

таны» 

Шарты:Ҥй 

жануарларын 

дауысына қарай 

ажыратады. 

Құрылымдалған 

ойын: 

«Тӛрт тҥлік мал» 

Шарты: Тӛрт 

тҥлік мал сӛзіне 

қызығушылығы 

мен зейінін 

дамыды. 

мақтау, мадақтау. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: 

«Іі» дыбысы мен әріпі 

«Ғажайып сӛйлем» 

Мақсаты: 

Сӛйлем туралы бастапқы 

тҥсініктерін қалыптасты 

(грамматикалық 

анықтамасыз);.. 

П.ж.ойын: «Суретті 

жұмбақ» 

Суретке қарап сӛйлем 

қҧрайды 

 

Құрылымдалған ойын: 

«Ғажайып сӛйлем» 

Шарты:Сӛйлем туралы 

бастапқы тҥсініктерін 

қалыптасты 

(грамматикалық 

анықтамасыз);. 

Ресустар: әріптер, 

қаламсап, дәптер. 

әдіс- тәсіл: 
коммуникативтік, сҧрақ- 

жауап, ойын. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:  

«Мамандықтар 

әлемінде» 

Мақсаты: 

Тҥрлі кәсіп адамдарына 

қҧрмет кӛрсетукерек 

екенін біледі. 

 

Құрылымдалған ойын: 
«Мамандықтар 

әлемінде» 

жабайы және ҥй 

жануарлары болып екі 

шеңберге бӛлінеді. 

Ресустар: жануарлар 

атрибуттары. 

Әдіс-тәсіл: сахналау, 

креативтік, сҧрақ- 

жауап. 

Мүсіндеу  

Тақырыбы: 

 «Айсҧлудың 

моншағы» 

Мақсаты:Қарап 

мҥсіндеуге 

ойыншықтарды, пішіні 

шағын мҥсіндерді, 

халық шеберлерінің 

бҧйымдарын 

қолданады 

 

Құрылымдалған 

ойын 

«Айсҧлудың 

моншақтары» 

Шарты:: Қарап 

мҥсіндеуге 

ойыншықтардың пішіні 

шағын мҥсіндерді, 

халық шеберлерінің 

бҧйымдарын 

қолданады 

Ресустар: ермкесаз , 

кесікш, тақтай. 

Әдіс- тәсіл: сыни 

ойлау, қолдау, мақтау, 

ойын. 
Қауіпсіздік мінез-құлық 

негіздері: «Спортпен 

шҧғылданамын» 

Мақсаты:Зиянды және 

Әдіс- тәсіл: әңгіме, ой 

қлзғау, креативтік, ойын, 

мақтау.  

 

Музыка 
Пән мҧғалімінің жоспары 

бойынша 

Дене шынықтыру 

Негізгі 

қимылдар:1)гимнастика

лық қабырғаның басына 

дейін сатыдан аттамай 

бір және бірнеше 

тәсілмен ӛрмелейді. 

2)допты бір қолмен 

еденнен ыршытып 

домалатады 

П. Ж. Ойын:  

«Доп қуу» 

Ресусутар: доға, доп. 

Әдіс- тәсіл: жҥгіру, 

жҥрі, еңбектеу, жанымен 

жҥру, ойын. 

Вариативтік 

компонент:  

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: «Орамалды 

безендіру» 

Мақсаты: қағазға 



Ресустар: 
суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

креативтік, ойын, 

сҧрақ- жауап.  

 

Вариативтік 

компонент:  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі: 

«Ертегілер  

елінде»  

Тақырыбы: «Ҥш  

жалқау» Қазақ  

халық ертегісі 

Мақсаты: 

Балаларға  

ертегіні мәнерлеп   

оқып бере 

отырып,мазмҧнын 

сҧрақ-жауап  

арқылы  

тҥсіндіреді. 

 

 

 

Шарты:Тҥрлі кәсіп 

адамдарына қҧрмет 

кӛрсету керек екенін 

біледі. 

Еркін ойын: «Кімге не 

керек?» 

Шарты: Суреттерді 

сәйкестендір. 

Ресустар; мамандықтар 

суреті мен қҧралдары. 

Әдіс- тәсіл:  әңгіме, 

сҧрақ- жауап, ой қозғау. 

пайдалы әдеттер. 

Әртҥрлі азық-

тҥліктерді 

дайындаудың 

қарапайым тәсілдері 

және оларды қолдана 

біледі. 

Құрылымдалған 

ойын«Спортпен 

шҧғылданамын» 

Шарты: Зиянды 

бейнеленген суретті 

қызыл тҥспен,пайдалы  

әрекетті жасыл тҥспен 

белгілеп тапсырманы 

орындай отырып 

әртҥрлі азық-тҥліктерді 

дайындаудың 

қарапайым тәсілдері 

және оларды қолдана 

біледі 

Еркін ойын: «Жақсы, 

жаман» 

Шарты:Жақсы, жаман 

сӛздерін ажырату 

арқылы ойын ойнау 

 

Ресустар;пайдалы 

тағамдар суреті. 

Әдіс- тәсіл; әңгімелесу, 

ойын, сҧрақ- жауап, 

бала ҥні. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

бастырмамен жҧмыс 

істеу дағдыларын 

қалыптастыру, орамалды 

геометриялық 

пішіндермен безендіруге 

ҥйрету, саусақ қол 

қимыл қозғалыстары мен 

икемділіктерідамиды. 



 

 

 

 

 

 

 

 

. 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Киіну: Серуенге шығады, киімдерінің дҧрыс киеді, қатармен жҥреді. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар еңбек 

11:50- 12;30 

Ауа райына 

бақылау жасау  

Кӛктемгі ауа райы 

ӛте 

қҧбылмалы,бірақ 

кҥннен-кҥнге кҥн 

жылына 

бастайды.Ауақыс

ымы кӛтаріледі. 

Ашық кҥндер кӛп 

болып,кҥн 

сәулесін мол 

шашады.Аспан 

сҧрғылт тҥсін 

ашық кӛк тҥске 

алмастырады.Кӛкт

емнің алғашқы 

айы мен соңғы 

айын салыстыра 

білуге ҥйрету.Ауа 

райының ӛзгерісін 

анықтап оны 

ажырата білуді 

жалғастыру. 

Балалардың 

байқампаздығын,т

абиғат пен қарым-

 

 

Қардың еруіне бақылау 

Балалардың назарын 

қардың алғашқы еріген 

тҧстарына аудару, 

неліктен барлық жерде 

бірдей қар кетпейді.(ең 

алдымен  жазық жерлер 

мен тӛбелердің қары 

ериді, себебі ол жерге 

кҥн кӛзі мол тҥседі.) 

Кҥн сәулесі мен жарық 

жердің тҧстары тез 

еритіндігі туралы 

балалардың тҥйсігіне 

тҥю. Байқампаздықты 

дамыту.  

Қимылды ойын 

«Жҥгір-отыр-жҥгір!» 

Белгі бойынша әрекет 

жасауды дамытуды 

жалғастыру.(«Жҥгір!»-

балалар алаңда жҥгіреді, 

«Отыр!»-

отырады);жылдамдықты

(бҧйрықты тез орындау). 

Ұяларды бақылау. 

Балаларға кӛктемде 

кӛптеген қҧстар ҧя  

салатынын айту,бірақ 

ҧя қҧсқа ҥй 

болмайтынын естеріне 

салу. Ҧя жҧмыртқа 

салу,оны басу және 

балапандарын ӛсіру 

ҥшін қажет. Қҧстарға 

биік шӛптер, ағаштың 

басы пана бола алады. 

Ҧя жасау ҥшін 

қҧстардың қандай 

материал қолданатынын 

бақылау. (қауырсындар, 

жҥн 

шҥйкесі,бҧтақшалар 

және т.б)Ағаш 

басындағы қарғаның 

ҧясы мен шатырдың 

астындағы торғайдың 

ҧясын салыстыру. 

Балалардың 

бақағыштығын және 

білуге қҧмарлықтарын 

Аспанға бақылау 

жасау. 

Балалардың кӛктемгі 

аспанға назар 

аударуларын талап ету. 

Аспанның қыста қандай 

болатынын, қазіргі кезі 

қандай екенін нақтылау. 

(Қыста аспан- сҧр,ал 

қазір -кӛкшіл) Бақылау 

барысында кӛркем сӛзді 

қолдануды ҥйрету.  

Қимылды ойын 

«Қазым,қазым 

қаңқылда!» 

  Ойын шартына сай 

тҥрлі қимылдар жасауға 

ҥйрету. Балалардың 

ойында қырағылық, 

шапшаңдық таныта 

білдіруіне назар аудару.  

Еңбек іс-әрекеті 

Тҧқымды қарашірікке 



қатынасын 

дамыту. 

 

Қимылды ойын 

«Қасқыр мен 

лақтар» 

Белгі бойынша 

ҧзындыққа 

секіруді 

жалғастыру(лақта

р алаңда 

жҥгіреді);жҥргізу

ші қасқырдың 

кӛзіне тҥспей, 

алаңдажҥреді.Ойы

н шартын 

бҧзбау,ҧсталғанда

ры шетке шығады. 

Шапшаңдық пен 

бейімділікті 

дамыту.  

Еңбек іс-әрекеті 

Топырақты тҧқым 

салуға дайындау. 

Еңбектенуге деген 

қабілетін 

дамыту,бастаған 

ісінаяқтау,ҥлкенде

рге кӛмектесу.  

Дидактикалық 

ойындар.Тәжірибе 

мен сараптама 

«Ауа райын 

сипатта!» 

Балалардың ауа 

райына 

байланысты сӛзді 

таңдап алуды 

ҥйрету.  

(жылы,ашық,суық,

қҧрғақ,желді,жаңб

Кҥнделікті белсенді 

қимыл әрекетті 

қалыптастыру. 

Еңбек іс-әрекеті 

Терезе алдындағы 

бақша (суару) 

Ӛз бетімен суару 

ережесін орындауды 

ҥйрету, топырақты 

қопсыту,су 

бҥрку.Ҧқыптылық пен 

еңбексҥйгіштікті 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе мен 

сараптама. 

«Кӛктем ерекшеліктерін 

кім кӛп атайды?» 

Ерте тҥскен кӛктемнің 

ерекшеліктерін атай 

білуге ҥйрету. Сӛздік 

қорын молайту. 

Тәжірибе. «Қай жердің 

қары тез ериді?» 

Табиғат қҧбылысының 

себеп-салдарын 

тҥсіндіру. 

Ӛзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында бірігіп 

2-3 рӛлден тҧратын 

ойындарды  

қҧрдастарымен бірігіп 

дамыту.  

Қимылды ойын 

«Ҧшу» 

Сапқа тҧру 

біліктіліктерін бекіту; 

ойынның шартын 

орындап бір аяқтан 

екінші аяққа секіру. 

Ойынға барлық 

балалардың қатысуын 

қамтамасыз ету.  

Еңбек іс-әрекеті 

Қҧстарға ҧя жасауға 

кӛмектесу. Балаларға 

қҧстарға кӛмектесуді 

ҧсыну, жемсалғышқа 

тамақ қана емес, әр 

тҥрлі жҥн-жҧрқаларды 

салғызу. Қҧстар оған 

қуанады, жҧмысқа 

деген жауапкершілік 

пен ҧйымшылдықты 

тәрбиелеу. Балалардың 

қҧстарға деген 

қызығуышылықтары 

мен сҥйіспеншілігін 

дамыту.  

 

отырғызу.  

Топырақты жәшіктерге 

ӛз беттерімен салуды 

ҥйрету, оған тҧқым себу. 

Қҧралдарға деген 

ҧқыптылықты тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойындар. 

Тәжірибе мен сараптама 

«Кӛктемге арнап бояу 

табайық» 

      Балалардың жыл 

мезгілі туралы білімін 

тиянақтау-кӛктем 

табиғаттағы ӛзгеріс. 

Ӛсімдіктер мен 

жануарлардың кӛктемде 

бояуы қанық болатынын 

тҥсіндіру. Байланыстыра 

сӛйлеуді дамыту.  

Ӛзіндік іс-әрекет 

Дәлізде ойынға,оқу іс-

әрекетіне қолайлы 

жағдай туғызу. Ауа 

райының жағымды 

тәртіп дағдыларын 

қалыптастыру.  

  

 



ырлы,тҧманды) 

Ӛзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында 

балалардың бір-

бірімен қарым-

қатынас жасауын 

қадағалау, 

олардың іс-әрекеті 

мен қылықтарын 

білдіру,ӛз ойын 

іске асыру.  

 

  

  

 

ойнау.  

Ойын әрекетін орындау. 

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешеді, ӛз сӛрелерін тауып кӛрсетеді.  Гигиеналық шараларын ҧстанады.  

Гигеналық іс- 

шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Тамақтарын реттілігімен тауысып ішеді, ӛз-ӛзіне қызмет кӛрсетеді. 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Тәтті ҧйқы 

 «Бір үзім нан» 
ертегісін оқып 

беру 

Баяу музыка 

тыңдату 

«Түлкі мен ешкі» 

ертегісін оқып беру 

 

«Бесік жырын» тыңдату 

 

«Не дәмді?» ертегісін оқып 

беру 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №2 

 

Бесін ас Мәдениетті тамақтана алады. 



15:30- 16:00 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 30 

Еркін ойын 

«Тҥлкі мен тырна» 

ертегісін сахналайды. 

Құрылымдалған 

ойын 

«Дҥкен» сюжеттік-

рӛлдік ойынын 

ойнайды. 

П.Ж.О. 

Ырғақты би   

П.Ж.О. 

Әдептілік-әдемілік  

П.Ж.О. 

Ырғақты би   

  

П.Ж.О  

«Ойлан, тап» 

Шарты: Суретке қарап 

ҧлттық тағамдардың 

пайдасын атайды. 

 

 

Қҧрылымдалған ойын 

«Кім тапқыр?» 

Шарты: Кӛрсеткен 

әріпке қарап сӛз 

айтады. 

 

 

 

П.Ж.О 

«Шебер біздің 

қолымыз» 

Шарты: Ою-

ӛрнектерді қиюды 

ҥйренеді. 

 

Қҧрылымдалған 

ойын 

«Сӛз ойла, тез ойла» 

Шарты: Суретке 

қарап сӛз айтады. 

 

 

Еркін ойын 

«Анасын тап» 

Шарты:Ҥй 

жануарларын 

мҥсіндейді. 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Реттілікпен киінеді.Серуенге шығады. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Серуенге қызығушылық танытады; балалармен жеке әңгіме жҥргіздім (қҧстар туралы) 

Балалардың 

үйге қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес : Бала 

ӛміріндегі ойыншықтың 

маңызы. 

Психолог кеңесі (жеке 

балаларға) 

Балалар отбасында 

ӛздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Кеңес: Аналар 

кҥніне арналған 

ертеңгілікке 

балалардың 

кимдерін алып келу. 

Қолдан жасалған 

бҧйымдардан, 

суреттерден кӛрме 

ҧйымдастыру. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

ІІІ апта 14.02-18. 02.22жж 

«Балдәурен»  Мад тобы 

  Ӛтпелі тақырып: «Ӛнер кӛзі халықта» 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Ӛз халқының тарихы мен мәдениеті туралы айтады. 

Жағымды қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар ойнайды. 

ПЖО «Cақина 

салмақ» 

Құрылымдалған 

ойын«Хан 

Еркін ойын: 

«Апамның ҥйге 

ПЖО: «Сиқырлы 

текемет» пазл.  

Еркін ойын: «Орамал 

тастамақ» 



Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және т.б) 

8:00-:8:30 

 

Шарты:Бір бала 

сақина 

салады.Сақина 

кімнің қолында 

қалса сол бала 

сҧраққа жауап 

береді. 

талапай».Шеңберде 

отырып асықты 

шашады.Асықты 

атады.  

 

 

қонаққа барамыз» 

Шарты: Апасының 

ҥйдегі дӛңгелек 

ҥстелге дастархан 

жасайды. 

Шарты: пазлдан текемет 

қҧрастырады. 

 

 

 

Шарты:Жеңілген бала 

тақпақ, мақал-мәтел 

айтады. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

 

№14 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

 Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жейді, нанның қиқымын жерге тастамайды.              

Ойындар, ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

ПЖО: «Қонақ 

келсе - қҧт» 

ойыныШарты: 

Қонаққа 

дастархан жаюды 

біледі. 

 

Еркін ойын  

«Сиқырлы пішіндер»  

Шарты:.Әр тҥрлі 

бӛліктерден заттар 

қҧрайды. 

 

ПЖО: «Кім 

тапқыр?». 

Шарты: Суретке 

қарап ертегі 

кейіпкерлерін атайды. 

 

ПЖО: «Сӛз ойла, тез 

ойла» . 

Шарты: Кӛрсетілген 

әріптерге карап сӛз 

айтады. 

Еркін ойын:«Тӛлін тап» 

Шарты: Ҥй 

жануарларының тӛлін 

табады. 

Мектепке 

дейінгі ұй-ым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу қызмет-

тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы:  

«Әә» дыбысы мен 

әріпі 

«Сызықтар әлемі» 

Мақсаты: 

Штрихтарды, 

жиектерді сала 

отырып,әріптерді

ң элементтерін 

ҥстінен басуды 

біледі. 

Құрылымдалған 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
бір-бірінің қолдарынан 

ҧстап жҧптасып 

айналу сапқа тҧру, сап 

қҧрылымын ӛзгертіп 

қайта тҧру. 

Еркін ойын;  

«Айгӛлек» №3 

Әдіс- тәсіл: жҥру, 

жҥгіру, сапқа тҥру, 

жҧптасып айналу, 

ойын. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

 «Шеберлер ауылында » 

Мақсаты: Тҥрлі пішінді 

қағазда симметриялық 

ою-ӛрнектерді қҧрастыра 

отырып, кӛлемді 

пішіндерді безендіреді 

Құрылымдалған ойын: 

«Шеберлер ауылында» 

Шарты:  Тҥрлі пішінді 

қағазда симметриялық 

ою-ӛрнектерді қҧрастыра 

отырып, сәндік 

бҧйымдардың суретін 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

 «Наурыз кӛңілді 

мереке»  

Мақсаты:Театрландыр

ылған ӛнердің алуан 

тҥрлі тәсілдерін және 

жанрларын (драмалық, 

музыкалық, қуыршақ, 

аңдар театры және бағы 

басқа) меңгереді. 

Құрылымдалған 
ойын:. «Наурыз кӛңілді 
мереке» 

Жаратылыстану 

«Біздің ӛлкеміздегі 

жабайы жануарлар» 

Мақсаты: Жабайы 

жануарлардың тіршілігі 

туралы тҥсінікті кеңейді 

Құрылымдалған 

ойын:. «Біздің 

ӛлкеміздегі жабайы 

жануарлар?» 

Шарты; Сызбаның 

кӛмегімен жабайы 

жануарлардың тіршілігі 

туралы әңгіме 



ойын: 

«Сызықтар 

әлемі» 

Шарты: Ҥлгі 

бойынша 

жиектерін қоршап 

штрихтайды және 

әріптердің 

элементтерін 

ҥстінен басып 

жазады. 

Еркін ойын: 

«Кӛңілді 

дыбыстар» 

Шарты:Таяқшала

рдан әріпті 

қҧрастырады. 

Ресустар; әріптер 

суреті, таяқшалар, 

дәптер, қаламсап. 

Әдіс- тәсіл; сыни 

ойлау, 

коммуникативтік, 

сҧрақ- жауап.  

Музыка 

Пән мҧғалімінің 

жоспары 

бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

 «Наурыз жыл 

басы»  

Мақсаты: 
Грамматикалық 

дҧрыс сӛйлеу тілі 
жетілдіреді.  
Құрылымдалған 

ойын: 

«Наурыз жыл 

басы» 

«Қазақтың салт -

дәстҥрі» 

Мақсаты: Шартты 

ӛлшемнің кӛмегімен 

заттың шамасын 

салыстырабіледі. 

П.ж.ойын: 

«Қуыршақтың тҧсауын 

кесеміз біз» 

Шарты:Шартты 

ӛлшем бірлігін қолдану 

керектігін 

тҥсіндіру,бірнеше 

шартты заттарды 

қарастырып жіптің 

ҧзындығын ӛлшеп 

салыстырады. 

Еркін ойын: 

«Сәйкестендір» 

Шарты:Шартты 

ӛлшемнің кӛмегімен 

ӛзге екі затты 

ҧзындықтары бойынша 

ӛлшейді. 

Ресустар: қуыршақ, 

ала жәп. Қайшы, 

ӛлшемі әр тҥрлі жіптер. 

Әдіс- тәсіл: 

салыстыру, сыни 

ойлау, сҧрақ – жауап, 

мақтау. 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

 «Сырмақтың оюы» 

Мақсаты: Жиектеме 

ӛрнек, қоймҥйізді жҧп 

шиыршықтар, 

геометриялық 

салу. 

Ресустар: қарындаштар, 

ақ қағаз, ою- ӛрнек 

суреті. 

Әдіс- тәсіл: бастырып 

салу, сыни ойлау, 

креативтік, қолдау, ойы. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  

«Әә» дыбысы мен әріпі 

«Сызықтар әлемі» 

Мақсаты: 

Штрихтарды, жиектерді 

сала отырып,әріптердің 

элементтерін ҥстінен 

басуды біледі. 

Құрылымдалған ойын: 

«Сызықтар әлемі» 

Шарты: Ҥлгі бойынша 

жиектерін қоршап 

штрихтайды және 

әріптердің элементтерін 

ҥстінен басып жазады. 

Еркін ойын: «Кӛңілді 

дыбыстар» 

Шарты:Таяқшалардан 

әріпті қҧрастырады. 

Ресустар; әріптер суреті, 

таяқшалар, дәптер, 

қаламсап. 

Әдіс- тәсіл; сыни ойлау, 

коммуникативтік, сҧрақ- 

жауап.  

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Ою ӛрнек әлемі» 

Мақсаты: 

Шығармашылық ойлауы 

және қиялдауы дамыды 

Шарты:Театрландыры

лған ӛнердің алуан 

тҥрлі тәсілдерін және 

жанрларын (драмалық, 

музыкалық, қуыршақ, 

аңдар театры және 

басқа) меңгеру; 

Еркін ойын: «Сӛзді 

тап» 

Шарты: «Татаулық» 

сӛзіне мағынасы жуық 

сӛздер ойлап табу. 

Ресустар:қуыршақ 

театры, алдар кӛсе, бай, 

қалқанқҧлақ. 

Әдіс- тәсіл: сахналау, 

коммуникативтік, бала 

ҥні, ойын. 

Мүсіндеу  

Тақырыбы:  

 «Ҧлттық ыдыстар» 

мақсаты:Ыдыстарды 

халық бҧйымдарының 

мәнерінде ӛздігінен 

мҥсіндеуде, оларды 

ӛрнектермен әсемдеуге 

ҥйренді. 

Құрылымдалған 

ойын 

«Ҧлттық ыдыстар» 

Шарты:Ыдыстарды 

халық бҧйымдарының 

мәнерінде ӛздігінен 

мҥсіндей отырып, 

оларды ӛрнектермен 

әсемдеуге ҥйренді. 

Ресустар: ермексаз, 

қҧрастырып, олардың 

жыртқыш немесе шӛп 

қоректі екенің айтады. 

Еркін 

ойын:«Айырмашылығы

н тап» 

Шарты; Сызық арқылы 

ересек жануарлардың 

балаларымен қосу. 

Ресустар: жанурлар мен 

тӛлдер суреті. 

Әдіс- тәсіл: әңгімелеу, 

креативтік, сҧрақ- жауап, 

ойын. 

Музыка 
Пән мҧғалімінің жоспары 

бойынша 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: Сап 

тҥзеу және сапқа қайта 

тҧрудың бҧрын 

игерілген әдістерін 

қайталау және жетілдіру 

кӛтеріңкі заттың ҥстімен 

жҥру . 

Еркін ойын;  

«Айгӛлек» №3 

Әдіс- тәсіл: жҥру, 

жҥгіру, сапқа тҥру, 

жҧптасып айналу, ойын. 

Вариативтік 

компонент 

Шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он саусақ» 

Тақырыбы: «Менің 

отбасым» 
Мақсаты:а) 
қылқаламмен немесе 



Шарты; 
Грамматикалық 
дҧрыс сӛйлеу тілі 
жетілді 
Еркін ойын: 

«Наурыз кӛже». 

Шарты: Наурыз 

кӛжеге қосылатын 

заттарды атайды. 

Ресустар: 

суреттер, ет, 

кҥріш, жҥгері, 

айран, маш, ноқат 

т.б  

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

ой қозғау, 

әткеншек , ойын. 

Вариативтік 

компонент 

Қатынас  

Оқу 

қызметі:Ертегіле

р  елінде 

Тақырыбы: 

«Әжесін  қайсысы  

жақсы  кӛреді?» 

Мақсаты: 

Балаларға  

ертегінінң  

мазмҧнына  

тҥсінік  береді. 

.Ертегіні есту  

арқылы  ӛлшеу  

қасиеттерін,зейінд

ерін  

дамытады.Ҥлкенд

ерге 

ӛрнектерді қолдана 

біледі. 

Құрылымдалған 

ойын: 

«Сырмақтың оюы» 

Шарты:Сырмаққа ою 

қҧрастыруда 

қарапайым жапсыру 

тәлілдерін тҥсіндіру 

арқылы шаршы 

пішіннен ою ӛрнек 

қиып жапсыра біледі. 

Ресустар: қағаз, 

қарындаш, желім, ақ 

қағаз. 

Әдіс- тәсіл: сыни 

ойлау, қию, жапсыру, 

ойын. 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: 

«Наурыз-жаңару 

мерекесі» 

Мақсаты: Наурыз-

Қазақтың ҧлттық 

мейрам екенін тҥсінеді 

Құрылымдалған 

ойын: «Наурыз-жаңару 

мерекесі». 

Шарты: Наурыз-

Қазақтың ҧлттық 

мейрам екенін айта 

отырып,ертегі 

кейіпкерлерінің 

қонақжайлылығын 

тҥсінеді. 

Еркін ойын: «Наурыз 

кӛже» 

Шарты:Наурыз жеті 

тҥрлі дәмнен 

 

Құрылымдалған ойын: 
«Ою ӛрнек әлемі» 

Шарты:Шығармашылы

қ ойлауы және қиялдау 

арқылы тҧтас ойылатын 

ою ӛрнек ҥлгісімен 

немесе ҧсақ ою ӛрнек 

бӛлшектерін таңдап 

алып кілем,тҥскиіз 

қҧрастырады. 

Ресустар: мозайка, 

қҧрастырғыштар, ою- 

ӛрнек суреті. 

Әдіс- тәсіл: топқа бӛлу, 

сыни ойлау, креативтік, 

ойын, мақтау. 

 

кескіш, тақтай, ҧлттық 

ыдыстар. 

Әдіс-тәсіл: сыни ойлау, 

креативтік, ойын 

мақтау, мадақтау. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: Сап 

тҥзеу және сапқа қайта 

тҧрудың бҧрын 

игерілген әдістерін 

қайталау және 

жетілдіру кӛтеріңкі 

заттың ҥстімен жҥру . 

Еркін ойын;  

«Айгӛлек» №3 

Әдіс- тәсіл: жҥру, 

жҥгіру, сапқа тҥру, 

жҧптасып айналу, 

ойын. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

саусақ арқылы кӛйлекті 

дӛңгелек пішіндермен 

(ҥлкен, кіші) безендіруге 

ҥйренеді. 



қҧрметтеуге,сыйл

ауға,ҥлкенге   

қҧрмет кішіге  

ізет  кӛрсетеді. 

 

 

жасалатыны туралы 

тҥсінеді. 

Ресустар: наурыз 

кӛжеге қсылатын 

дәндер, т.б. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, сыни 

ойлау, бала ҥні. 

Вариативтік 

компонент: 

Денсаулық саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Ҧшты- 

ҧшты 

Мақсаты:Ойын

ды тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл-

қозғалыстарын,  есте 

сақтау қабілетін 

дамыту. Ҧжымда 

ойнауға дағдыландыру 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Киіну: Серуенге шығады, киімдерінің дҧрыс киеді, қатармен жҥреді. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар еңбек 

11:50- 12;30 

Ауа райына 

бақылау жасау  

Кӛктемгі ауа райы 

ӛте 

қҧбылмалы,бірақ 

кҥннен-кҥнге кҥн 

жылына 

бастайды.Ауақыс

ымы кӛтаріледі. 

Ашық кҥндер кӛп 

болып,кҥн 

Күнге бақылау жасау 

Кҥннің аңыздылығы 

адам ӛмірінде ӛсімдік 

пен жануарлар 

әлеміндегі алатын 

орны жайында 

тҥсінікқалыптастыру. 

Кҥнкӛзінің кӛктем 

кезіндегі белсенді 

ӛзгерісін кӛруге 

Қардың еруіне бақылау 

Балалардың назарын 

қардың алғашқы еріген 

тҧстарына аудару, 

неліктен барлық жерде 

бірдей қар кетпейді.(ең 

алдымен  жазық жерлер 

мен тӛбелердің қары 

ериді, себебі ол жерге 

кҥн кӛзі мол тҥседі.) 

Ұяларды бақылау. 

Балаларға кӛктемде 

кӛптеген қҧстар ҧя  

салатынын айту,бірақ 

ҧя қҧсқа ҥй 

болмайтынын естеріне 

салу. Ҧя жҧмыртқа 

салу,оны басу және 

балапандарын ӛсіру 

ҥшін қажет. Қҧстарға 

Аспанға бақылау 

жасау. 

Балалардың кӛктемгі 

аспанға назар 

аударуларын талап ету. 

Аспанның қыста қандай 

болатынын, қазіргі кезі 

қандай екенін нақтылау. 

(Қыста аспан- сҧр,ал 

қазір -кӛкшіл) Бақылау 



сәулесін мол 

шашады.Аспан 

сҧрғылт тҥсін 

ашық кӛк тҥске 

алмастырады.Кӛкт

емнің алғашқы 

айы мен соңғы 

айын салыстыра 

білуге ҥйрету.Ауа 

райының ӛзгерісін 

анықтап оны 

ажырата білуді 

жалғастыру. 

Балалардың 

байқампаздығын,т

абиғат пен қарым-

қатынасын 

дамыту. 

 

Қимылды ойын 

«Қасқыр мен 

лақтар» 

Белгі бойынша 

ҧзындыққа 

секіруді 

жалғастыру(лақта

р алаңда 

жҥгіреді);жҥргізу

ші қасқырдың 

кӛзіне тҥспей, 

алаңдажҥреді.Ойы

н шартын 

бҧзбау,ҧсталғанда

ры шетке шығады. 

Шапшаңдық пен 

бейімділікті 

дамыту.  

Еңбек іс-әрекеті 

Топырақты тҧқым 

салуға дайындау. 

Еңбектенуге деген 

ҥйрету(жоғары 

кӛтеріледі, шуақтары 

жылу шашқанда, қарай 

алмайсын). Тақырып 

бойынша белсенді 

сӛздікті дамыту.  

Қимылды ойын 

«Кҥн мен бҧлт» 

    Шеңбер бойында 

жҧппен тҧруды 

жалғастыру, ойын 

ережесін сақтау. «Кҥн»  

деген сӛзді естігенде 

қыдырып жҥреді, 

ойнайды, «тҥн» 

сӛзінде тығылады.  

Еңбек әрекеті 

Гҥл тҧқымын 

топыраққа егу.  

 Балаларға    

жҧмыстың 

қарапайым,оңай тҥрін 

ҥйрету. Қҧрал-

саймандарды ҧқыпты 

ҧстауға тәрбиелеу.  

Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибе 

мен сараптама 

Тапсырма 1.Ауладан 

кҥнге қызған затты 

табу. Оның неден 

жасалғанын айту.  

Қорытынды. Алдымен 

Кҥн сәулесі мен жарық 

жердің тҧстары тез 

еритіндігі туралы 

балалардың тҥйсігіне 

тҥю. Байқампаздықты 

дамыту.  

Қимылды ойын 

«Жҥгір-отыр-жҥгір!» 

Белгі бойынша әрекет 

жасауды дамытуды 

жалғастыру.(«Жҥгір!»-

балалар алаңда жҥгіреді, 

«Отыр!»-

отырады);жылдамдықты

(бҧйрықты тез орындау). 

Кҥнделікті белсенді 

қимыл әрекетті 

қалыптастыру. 

Еңбек іс-әрекеті 

Терезе алдындағы 

бақша (суару) 

Ӛз бетімен суару 

ережесін орындауды 

ҥйрету, топырақты 

қопсыту,су 

бҥрку.Ҧқыптылық пен 

еңбексҥйгіштікті 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе мен 

сараптама. 

«Кӛктем ерекшеліктерін 

кім кӛп атайды?» 

Ерте тҥскен кӛктемнің 

биік шӛптер, ағаштың 

басы пана бола алады. 

Ҧя жасау ҥшін 

қҧстардың қандай 

материал қолданатынын 

бақылау. (қауырсындар, 

жҥн 

шҥйкесі,бҧтақшалар 

және т.б)Ағаш 

басындағы қарғаның 

ҧясы мен шатырдың 

астындағы торғайдың 

ҧясын салыстыру. 

Балалардың 

бақағыштығын және 

білуге қҧмарлықтарын 

дамыту.  

Қимылды ойын 

«Ҧшу» 

Сапқа тҧру 

біліктіліктерін бекіту; 

ойынның шартын 

орындап бір аяқтан 

екінші аяққа секіру. 

Ойынға барлық 

балалардың қатысуын 

қамтамасыз ету.  

Еңбек іс-әрекеті 

Қҧстарға ҧя жасауға 

кӛмектесу. Балаларға 

қҧстарға кӛмектесуді 

ҧсыну, жемсалғышқа 

тамақ қана емес, әр 

тҥрлі жҥн-жҧрқаларды 

салғызу. Қҧстар оған 

қуанады, жҧмысқа 

деген жауапкершілік 

барысында кӛркем сӛзді 

қолдануды ҥйрету.  

Қимылды ойын 

«Қазым,қазым 

қаңқылда!» 

  Ойын шартына сай 

тҥрлі қимылдар жасауға 

ҥйрету. Балалардың 

ойында қырағылық, 

шапшаңдық таныта 

білдіруіне назар аудару.  

Еңбек іс-әрекеті 

Тҧқымды қарашірікке 

отырғызу.  

Топырақты жәшіктерге 

ӛз беттерімен салуды 

ҥйрету, оған тҧқым себу. 

Қҧралдарға деген 

ҧқыптылықты тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойындар. 

Тәжірибе мен сараптама 

«Кӛктемге арнап бояу 

табайық» 

      Балалардың жыл 

мезгілі туралы білімін 

тиянақтау-кӛктем 

табиғаттағы ӛзгеріс. 

Ӛсімдіктер мен 

жануарлардың кӛктемде 

бояуы қанық болатынын 

тҥсіндіру. Байланыстыра 

сӛйлеуді дамыту.  

Ӛзіндік іс-әрекет 



қабілетін 

дамыту,бастаған 

ісінаяқтау,ҥлкенде

рге кӛмектесу.  

Дидактикалық 

ойындар.Тәжірибе 

мен сараптама 

«Ауа райын 

сипатта!» 

Балалардың ауа 

райына 

байланысты сӛзді 

таңдап алуды 

ҥйрету.  

(жылы,ашық,суық,

қҧрғақ,желді,жаңб

ырлы,тҧманды) 

Ӛзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында 

балалардың бір-

бірімен қарым-

қатынас жасауын 

қадағалау, 

олардың іс-әрекеті 

мен қылықтарын 

білдіру,ӛз ойын 

іске асыру.  

 

  

  

 

темір заттар қызады.  

Тапсырма 2.Қай зат тез 

ысиды?  

Қорытынды. Ақшылға 

қарағанда қара заттар 

тез ысиды.  

Тапсырма 3.Ағаштың 

кӛлеңке жағымен  кҥн 

тҥсетін тҧсын ҧстап 

кӛру.  

Қорытынды. Кҥн 

тҥскен жақ жылы, ал 

кӛлеңке жағы суық.  

Ӛзіндік іс-әрекет 

Әр балаға ӛзін 

қызықтыратын іспен 

айналысуға жағдай 

туғызу.  

. 

ерекшеліктерін атай 

білуге ҥйрету. Сӛздік 

қорын молайту. 

Тәжірибе. «Қай жердің 

қары тез ериді?» 

Табиғат қҧбылысының 

себеп-салдарын 

тҥсіндіру. 

Ӛзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында бірігіп 

2-3 рӛлден тҧратын 

ойындарды  

қҧрдастарымен бірігіп 

ойнау.  

Ойын әрекетін орындау. 

 

пен ҧйымшылдықты 

тәрбиелеу. Балалардың 

қҧстарға деген 

қызығуышылықтары 

мен сҥйіспеншілігін 

дамыту.  

 

Дәлізде ойынға,оқу іс-

әрекетіне қолайлы 

жағдай туғызу. Ауа 

райының жағымды 

тәртіп дағдыларын 

қалыптастыру.  

  

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешеді, ӛз сӛрелерін тауып кӛрсетеді.  Гигиеналық шараларын ҧстанады.  

Гигеналық іс- 

шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

Тамақтарын реттілігімен тауысып ішеді, ӛз-ӛзіне қызмет кӛрсетеді. 



 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Тәтті ҧйқы 

 «Бір үзім нан» 
ертегісін оқып 

беру 

Баяу музыка 

тыңдату 

«Түлкі мен ешкі» 

ертегісін оқып беру 

 

«Бесік жырын» тыңдату 

 

«Не дәмді?» ертегісін оқып 

беру 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №3 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Мәдениетті тамақтана алады. 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 30 

Еркін ойын 

«Тҥлкі мен тырна» 

ертегісін сахналайды. 

Құрылымдалған 

ойын 

«Дҥкен» сюжеттік-

рӛлдік ойынын 

ойнайды. 

П.Ж.О. 

Ырғақты би   

П.Ж.О. 

Әдептілік-әдемілік 

в/к 

Еркін ойын 

 

 ҚМҚН 

П.Ж.О  

«Ойлан, тап» 

Шарты: Суретке қарап 

ҧлттық тағамдардың 

пайдасын атайды. 

 

Сауат ашу 

Қҧрылымдалған ойын 

«Кім тапқыр?» 

Шарты: Кӛрсеткен 

әріпке қарап сӛз 

айтады. 

 

 

Жапсыру  

П.Ж.О 

«Шебер біздің 

қолымыз» 

Шарты: Ою-

ӛрнектерді қиюды 

ҥйренеді. 

Сауат ашу 

Қҧрылымдалған 

ойын 

«Сӛз ойла, тез ойла» 

Шарты: Суретке 

қарап сӛз айтады. 

 

Мҥсіндеу  

Еркін ойын 

«Анасын тап» 

Шарты:Ҥй 

жануарларын 

мҥсіндейді. 



Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Реттілікпен киінеді.Серуенге шығады. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Серуенге қызығушылық танытады; балалармен жеке әңгіме жҥргіздім (қҧстар туралы) 

Балалардың 

үйге қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес : Бала 

ӛміріндегі ойыншықтың 

маңызы. 

Психолог кеңесі (жеке 

балаларға) 

Балалар отбасында 

ӛздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Кеңес: Аналар 

кҥніне арналған 

ертеңгілікке 

балалардың 

кимдерін алып келу. 

Қолдан жасалған 

бҧйымдардан, 

суреттерден кӛрме 

ҧйымдастыру. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ЦИКЛОГРАММА 

4 апта24.03.-25.03.2022 ж. 

«Балдәурен»  Мад тобы 

           Ӛтпелі тақырып: «Ӛнер кӛзі халықта» 

 

1-апта 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Ӛз халқының тарихы мен мәдениеті туралы айтады. 



Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Жағымды қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар ойнайды. 

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және т.б) 

8:00-:8:30 

  

 

 

 ПЖО: «Сиқырлы 

текемет» пазл. 

Шарты: пазлдан текемет 

қҧрастырады. 

 

 

 

Еркін ойын: «Орамал 

тастамақ» 

Шарты:Жеңілген бала 

тақпақ, мақал-мәтел 

айтады. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

 

№15 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

 Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жейді, нанның қиқымын жерге тастамайды.              

Ойындар, ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

  . 

 

ПЖО: «Сӛз ойла, тез 

ойла» . 

Шарты: Кӛрсетілген 

әріптерге карап сӛз 

айтады. 

Еркін ойын:«Тӛлін тап» 

Шарты: Ҥй 

жануарларының тӛлін 

табады. 

Мектепке 

дейінгі ұй-ым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу қызмет-

тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

 

 

 

 

 

 

  Кӛркем әдебиет  

Тақырыбы:  

«Тӛлдер айтысы» 

Мақсаты: Ӛзін кӛрсете 

білуде жеке 

шығармашылық 

қабілеттері дамыды. 

Құрылымдалған 

ойын: «Тӛлдер 

айтысы» 

Шарты: Ертегі желісі 

бойынша рольдерге  

Жаратылыстану 

«Табиғатқа қамқорлық» 

Мақсаты: Табиғатқа 

деген сҥйіспеншілікке, 

қамқорлық қатынасқа, 

табиғатты сақтауда 

жауапкершілікті сезінуге 

тәрбиелейді 

 Құрылымдалған 

ойын: «Табиғатқа 



11:10-11:40 бӛліне отырып 

сахналауда ӛз ӛздерін 

кӛрсете білуде жеке 

шығармашылық 

қабілеттері дамиды. 

Ресустар; алдар кӛсе, 

бай, қалқанқұлақ . т.б 

Әдіс- тәсіл: сахналау, 

ойын, сҧрақ- жауап, 

мақтау. 
Мүсіндеу  
Тақырыбы:«Монша

қтар жасайық» 
Мақсаты: 

Қалыптасқан іскерлік 

пен дағдыларды жеке 

мҥсіндеуде, ҧжымдық 

мҥсіндеуді орындау 

барысында ойында, 

ҥйді және мереке 

кҥндері ауланы сәндеу 

ҥшін қолданады 

Құрылымдалған 
ойын:«Моншақтар 
жасайық» 
Шарты: Қалыптасқан 

іскерлік пен 

дағдыларды жеке, 

ҧжымдық мҥсіндеуде 

моншақтарды әртҥрлі 

әдіс тәсілдерді қолдану 

барысында ойында, 

ҥйді және мереке 

кҥндері ауланы 

сәндеуді біледі. 

Ресустар: ермексаз, 

моншақтар, қайшы, 

тақтай. 

қамқорлық» 

Шарты: Табиғатқа 

деген сҥйіспеншілікке, 

қамқорлыққа тәрбиелей 

отырып,суреттегі 

балалардың теріс 

қылықтарын қай жерде 

кӛрсетіп жҥргендерін 

әңгімелету арқылы  

табиғатты сақтауда 

жауапкершілікті сезінуге 

тәрбиелеу 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

креативтік, сҧрақ- жауап, 

ойын. 

Музыка 

Пән мҧғалімінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

Жҥру барысында 

жҧптасып және қайтадан 

бір қатарға тҧру 

Қарлығаш" жаттығуын 

орындау. 

Еркін ойын: 

«Қарлығаш» №16 

 

Вариативтік 

компонент; 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы:Тҥрлі тҥсті 



Әдіс- тәсіл:  ширату, 

сыни ойлау, 

коммуникативтік, 

қолдау. 

Қауіпсіздік мінез-

құлық негіздері 

«Айболит және оның 

достары» 

мақсаты: Ӛзінің және 

жолдасының сыртқы 

келбетіне қарап, 

денсаулық жағдайын 

анықтай білу, 

ересектерден кӛмек 

сҧрай алады; 

П.ж.ойын: «Дәрігер 

Айболит» ертегісі 

Шарты:Ертегіні еске 

тҥсіре отырып Айболит 

ӛзінің достарының 

денсаулық туралы ақыл 

кеңес айтқанын еске 

тҥсіріп, ересектерден 

кӛмек сҧрауға ҥйрету. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, бала 

ҥні, сыни ойлау. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

 

 

 

 

 

. 

сақиналар. 

Мақсаты:а)қол, саусақ 

қимыл-қозғалыс 

икемділігін бейімдей 

отырып дӛңгелек пішін 

салуға ҥйрету, бояу 

тҥстерін ажырату 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

 

 

Серуенге Киіну: Серуенге шығады, киімдерінің дҧрыс киеді, қатармен жҥреді. 



дайындық 

11:40-11:50 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар еңбек 

11:50- 12;30 

.   Шоғырланған бұлтқа 

бақылау жасау.       
Наурыз айының екінші 

жартысында алғашқы 

шоғырланған бҧлттар 

пайда бола бастайды. 

Ауа райының жылуына 

байланысты олардың 

пайда болатынын 

тҥсіндіру. Қардың еруі 

қалай тез болса,бҧлттар 

да сонша кӛбейе тҥседі. 

Олар қысты кҥндегідей 

аспанды толық 

баспайды. Тек 

шоғырланып жҥреді. 

Осы бҧлттар ҧлпа 

мақтадай тҥрлі пішінде 

тегіс негізде болады.  

Шоғырланған бҧлтты 

аспаннан кӛріп, 

қайталанбас сҧлулығын 

байқай білуге ҥйрету. 

Шығармашылық 

қабылдауын дамыту.  

Қимылды ойын 

«Кілттер» 

     Кеңістікті бағдарлап 

жылдам әрекет жасауға 

ҥйрету. Бастаушы 

шеңбер бойымен жҥріп, 

кілт кімде деп сҧрайды. 

Балалар жауап беріп 

орындарын 

ауыстырады. Бастаушы 

Ӛзендегі мұздың еруін 

бақылауКӛктемде кҥн 

қызуын мол шашып, кҥн 

жылына бастайтынын 

тҥсіндіру. Ӛзен мен 

кӛлдерде сең жҥре 

бастайды. 

   Балаларменмҧздағы 

жарықтардың пайда 

болуын қарау.Мҧз 

ластанады,ӛйткені 

жағадағы сулар 

жылғалар арқылы 

қҧйыла бастайды.Мҧз 

ҥстімен адамдар 

жҥрмейді.  

  Табиғат қҧбылыстарына 

деген байқампаздық пен 

қызығушылықты 

дамыту.Ӛз беттерінше 

қорытынды жасап,сӛздік 

қорды байыту. 

 Қимылды ойын 

«Ӛзенге, жағаға» (Эстон 

халық ойыны) 

Белгі бойынша 

қателеспей әрекет 

жасауды ҥйретуді 

жалғастыру (бастаушы 

бҧйрық береді,бірақ ӛзі 

бӛтен қимылдар 

жасайды). Ӛзенге 

секіру,жағаға 

секіру(жерде бір-біріне 



бос шеңберді жылдам 

алып қою керек. 

Шеңберсіз бос қалған 

бала бастаушы орнына 

болады. Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру.  

Еңбек іс-әрекеті 

Ауладағы қарды 

тазалау.  

Кҥрекпен жҧмыс істей 

білу, қарды ҥю. Оны 

анықталған орынға 

апару. Еңбекті ынтамен 

жасауларын 

қалыптастыру.  

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе мен сараптама 

«Бұлт неге ұқсайды?» 

  Тҥрлі заттар мен 

жануарлардың келбетін 

таба білуге ҥйрету. 

Қиялын, 

шығармашылық 

қабылдауын дамыту.  

Ӛзіндік іс-әрекет 

Балалардың бірлескен 

мықты нәтижелі 

еңбегіне баға 

беріп,қҧптау. 

 Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

қарама-қарсы сызықтар). 

Ойын кезінде жаттығу 

жасауда кҥш пен 

жігерлікті дамыту. 

Еңбек әрекеті 

Балықтарға күтім 

жасау.(Қажеттілікпен 

жұмыс) 

Аквариумдағы судың 

тазалығын 

қадағалау.Ондағы 

шӛптер мен судың  

жағдайын қарап,кҥтім 

жасау.Балықтарды 

кҥтуге деген ықыласты 

дамыту. 

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе және сараптама 

«Алдымен не содан соң 

ше?» 

 Кӛктемде болатын 

қҧбылыстардың 

логикалық тізбегін 

бекітуді ҥйрету.(кҥн 

қызуын мол шашады,қар 

мен мҧз ери бастайды 

т.с.с) Есте сақтау 

қабілетін 

дамыту,ізденімпаздыққа 

тәрбиелеу. 

Ерікті іс-әрекет 

Баланың даму негізінің 

жағымды сапасын жеке 

ҧжымда қолданып іске 



бойынша» 

 

 

асыру. Белсенді балалар 

ӛз қҧрдастарына,яғни 

ойын кезінде сылбыр 

балаларға қысым 

кӛрсетпей,ойынға 

араласып кетуіне қол 

ҧшын бере білу. 

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешеді, ӛз сӛрелерін тауып кӛрсетеді.  Гигиеналық шараларын ҧстанады.  

Гигеналық іс- 

шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Тамақтарын реттілігімен тауысып ішеді, ӛз-ӛзіне қызмет кӛрсетеді. 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Тәтті ҧйқы 

 «Бір үзім нан» 
ертегісін оқып 

беру 

Баяу музыка 

тыңдату 

«Түлкі мен ешкі» 

ертегісін оқып беру 

 

«Бесік жырын» тыңдату 

 

«Не дәмді?» ертегісін оқып 

беру 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №4 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Мәдениетті тамақтана алады. 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

Баланың жеке 

   Құрылымдалған 

ойын 

Еркін ойын: 

«Апамның үйге 

қонаққа барамыз» 



даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 30 

«Хан талапай». 

ШартыШеңберде 

отырып асықты 

шашады.Асықты 

атады.  

 

Шарты: Апасының 

ҥйдегі дӛңгелек ҥстелге 

дастархан жасайды. 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

  

 

 Қҧрылымдалған 

ойын 

«Сӛз ойла, тез ойла» 

Шарты: Суретке 

қарап сӛз айтады. 

 

 

Еркін ойын 

«Анасын тап» 

Шарты:Ҥй 

жануарларын 

мҥсіндейді. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Реттілікпен киінеді.Серуенге шығады. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Серуенге қызығушылық танытады; балалармен жеке әңгіме жҥргіздім (қҧстар туралы) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

   Кеңес: Аналар 

кҥніне арналған 

ертеңгілікке 

балалардың 

кимдерін алып келу. 

Қолдан жасалған 

бҧйымдардан, 

суреттерден кӛрме 

ҧйымдастыру. 

      

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

5апта 28.03-1.04.22жж 

«Балдәурен» Мад  тобы 

Ӛтпелі тақырып: «Ӛнер кӛзі халықта» 



 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Ӛз халқының тарихы мен мәдениеті туралы айтады. 

Жағымды қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға әртҥрлі ойындар ойнайды. 

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және т.б) 

8:00-:8:30 

 

ПЖО «Cақина 

салмақ»  

Шарты:Бір бала 

сақина 

салады.Сақина 

кімнің қолында 

қалса сол бала 

сҧраққа жауап 

береді. 

Құрылымдалған 

ойын 

«Хан талапай». 

ШартыШеңберде 

отырып асықты 

шашады.Асықты 

атады.  

 

 

Еркін ойын: 

«Апамның үйге 

қонаққа барамыз» 

Шарты: Апасының 

ҥйдегі дӛңгелек 

ҥстелге дастархан 

жасайды. 

Еркін ойын: «Апамның 

үйге қонаққа барамыз» 

Шарты: Апасының 

ҥйдегі дӛңгелек ҥстелге 

дастархан жасайды. 

Еркін ойын  

«Сиқырлы пішіндер»  

Шарты:.Әр тҥрлі 

бӛліктерден заттар 

қҧрайды. 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

 

№15 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

 Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жейді, нанның қиқымын жерге тастамайды.              

Ойындар, ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

ПЖО: «Қонақ 

келсе - құт» ойыны 

ШартыҚонаққа 

дастархан жаюды 

біледі. 

 

ПЖО: «Кім 

тапқыр?». 

ШартыСуретке 

қарап ертегі 

кейіпкерлерін 

атайды. 

 

Құрылымдалған 

ойын 

«Хан талапай». 

ШартыШеңберде 

отырып асықты 

шашады.Асықты 

атады.  

 

Еркін ойын: 

«Апамның үйге 

қонаққа барамыз» 

Шарты: Апасының 

ҥйдегі дӛңгелек 

ҥстелге дастархан 

жасайды. 

Еркін ойын  

«Сиқырлы пішіндер»  

Шарты:.Әр тҥрлі 

бӛліктерден заттар 

қҧрайды. 

 



 

Мектепке 

дейінгі ұй-ым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу қызмет-

тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

 Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы:  

«Ии» дыбысы мен 

әріпі. 

«Кім ақылды» 

Мақсаты: 

Айналасындағылар

ға тілектестік 

қарым-

қатынастары 

қалыптасты 

П.ж.ойын: «Жуан, 

Шарты:Дыбыстард

ың жуан және 

жіңішке екенін 

анықтауға ҥйрете 

отырып 

айналасындағыларғ

а тілектестік қарым 

қатынас білдіреді. 

Ресустар: әріптер, 

дәптер, қаламсап. 

Әдіс- тәсіл: сыни 

ойлау, ой қозғау, 

бала ҥні, ойын. 

Музыка 

Пән мҧғалімінің 

жоспары бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

 «Қонақжайлылық»  

Мақсаты: 

Етістіктерді дҧрыс 

қолдана білуге, 

сӛздерге кӛптік, 

септік, жіктік 

жалғауларын дҧрыс 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: бір-

бірінің қолдарынан 

ҧстап жҧптасып айналу 

сапқа тҧру, сап 

қҧрылымын ӛзгертіп 

қайта тҧру.  

Математика негіздері 

«Түлкі мен тырна» 

Мақсаты: Арнайы 

ҧйымдастырылған 

жағдайда заттардың 

ҧзынырақ (қысқа), 

жоғары (тӛмен), кең 

(тар), қалың (жҧқа) 

ҥлгісінде және оларға 

тең екендігін таба 

біледі. 

Құрылымдалған 

ойын: «Тҥлкі мен 

тырна» 

Шарты:Арнайы 

ҧйымдастырылған 

жағдайда заттардың 

ҧзынырақ (қысқа), 

жоғары (тӛмен), кең 

(тар), қалың (жҧқа) 

ҥлгісінде және оларға 

тең екендігін таба 

біледі. 

Ресустар: ҧзын- қысқа 

жіптер, ленталар, 

қалың жҧқа кітаптар. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

 «Ҧлттық киім киген 

қуыршақтар» 

Мақсаты: Сҧлбаларға 

орналастыра отырып, 

қазақ оюларының 

элементтерін 

қҧрастыра біледі. 

Құрылымдалған 

ойын: «Ҧлттық киім 

киген қуыршақтар» 

Мақсаты:  Сҧлбаларға 

орналастыра отырып, 

қазақ оюларының 

элементтерінің 

элементтерін бас 

киімдеріне салып 

әсемдеу 

Ресустар: 

қарындаштар, ақ қағаз, 

ҧлттық киім киген 

қуыршақ. 

Әдіс- тәсіл: сыни 

ойлау, дәстҥрлі емес 

майшам әдісі. Ойын. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  

«Ии» дыбысы мен 

әріпі. 

«Кім ақылды» 

Мақсаты: 

Айналасындағыларға 

тілектестік қарым-

қатынастары 

қалыптасты 

П.ж.ойын: «Жуан, 

Кӛркем әдебиет  

Тақырыбы:  

«Тӛлдер айтысы» 

Мақсаты: Ӛзін кӛрсете 

білуде жеке 

шығармашылық 

қабілеттері дамыды. 

Құрылымдалған 

ойын: «Тӛлдер 

айтысы» 

Шарты: Ертегі желісі 

бойынша рольдерге  

бӛліне отырып 

сахналауда ӛз ӛздерін 

кӛрсете білуде жеке 

шығармашылық 

қабілеттері дамиды. 

Ресустар; алдар кӛсе, 

бай, қалқанқұлақ . т.б 

Әдіс- тәсіл: сахналау, 

ойын, сҧрақ- жауап, 

мақтау. 
Мүсіндеу  
Тақырыбы:«Монша

қтар жасайық» 

Мақсаты: 

Қалыптасқан іскерлік 

пен дағдыларды жеке 

мҥсіндеуде, ҧжымдық 

мҥсіндеуді орындау 

барысында ойында, 

ҥйді және мереке 

кҥндері ауланы сәндеу 

ҥшін қолданады 

Құрылымдалған 
ойын:«Моншақтар 
жасайық» 

Жаратылыстану 

«Табиғатқа қамқорлық» 

Мақсаты: Табиғатқа 

деген сҥйіспеншілікке, 

қамқорлық қатынасқа, 

табиғатты сақтауда 

жауапкершілікті сезінуге 

тәрбиелейді 

 Құрылымдалған 

ойын: «Табиғатқа 

қамқорлық» 

Шарты: Табиғатқа 

деген сҥйіспеншілікке, 

қамқорлыққа тәрбиелей 

отырып,суреттегі 

балалардың теріс 

қылықтарын қай жерде 

кӛрсетіп жҥргендерін 

әңгімелету арқылы  

табиғатты сақтауда 

жауапкершілікті сезінуге 

тәрбиелеу 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

креативтік, сҧрақ- жауап, 

ойын. 

Музыка 

Пән мҧғалімінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Негізгі 

қимылдар:Жҥру 



жалғай біледі 

П.ж.ойын: 

«Жҧбыңмен диалог 

қҧр» 

Шарты:Сурет 

арқылы бір бірімен 

қандай сҧрағына 

жауап беретін 

сӛздермен әжеге 

сипаттама 

береді.Сӛйлемді 

жалғастыр ойынын 

ойнайды. 

Ресустар: әже , 

ыдыстар суреті. 

Әдіс- 

тәсіл:әткеншек 

әдісі, әңгімелесу, 

ойын, сҧрақ- жауап.  

Вариативтік 

компонент 

Қатынас саласы 

Оқу 

қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: 

Әжелері  жайында  

еркін  тақырыпта  

әңгімелесу. 

Мақсаты:  Әже  

туралы  әңгіме 

жҥргізеді.Балалар 

еркін тақырыпқа ӛз 

ойларынқиялдарын 

ҧсынады,сӛздік 

қорларын  дамиды. 

 

 

Әдіс- тәсіл: салыстыру, 

топтау, сыни ойлау, 

мақтау. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:  

 «Әжемнің сандығы» 

Мақсаты: Жиектеме 

ӛрнек, қоймҥйізді жҧп 

шиыршықтар, 

геометриялық 

ӛрнектерді қолдана 

біледі 

Құрылымдалған 

ойын: 

«Әжемнің сандығы» 

Шарты:Жиектеме 

ӛрнек, қоймҥйізді жҧп 

шиыршықтар, 

геометриялық 

ӛрнектерді қолдана 

біледі 

Ресустар: тҥрлі- тҥсті 

қағазда, желім, ақ қағаз. 

Әдіс- тәсіл; жапсыру, 

қию, ойын, қолдау, 

мақтау. 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы. 

Табиғат және 

денсаулық.. 

Мақсаты:Табиғат пен 

денсаулықтың 

ҥйлесімділігін біледі. 

П.ж. ойын: 

«Табиғаттың бӛлшегі» 

әңгіме 

Шарты:Адам 

Шарты:Дыбыстардың 

жуан және жіңішке 

екенін анықтауға 

ҥйрете отырып 

айналасындағыларға 

тілектестік қарым 

қатынас білдіреді. 

Ресустар: әріптер, 

дәптер, қаламсап. 

Әдіс- тәсіл: сыни 

ойлау, ой қозғау, бала 

ҥні, ойын. 

 Қоршаған ортамен 

танысу. 

«Қазақ ҥй 

жабдықтары» 

Мақсаты: 

Қазақ халқының 

тарихи тҥп тамыры 

туралы: қазақ киіз 

ҥйінің қҧрылысы және 

ішкі жиһаздары туралы 

тҥсініктері қалыптасты 

П.ж.ойын: «Қазақ 

халқының қол ӛнері» 

Шарты: Қазақ халқы 

ою ӛрнектерінде қою, 

ашық, анық тҥстерді 

қолдана отырып 

тҧрмыстық 

бҧйымдармен 

,киімдерді нақыштап 

безендіруге 

қолданғанын тҥсіндіру. 

Еркін ойын: «Киіз үй 

бӛліктерін ата» 

Шарты: Киіз ҥй 

жабдықтарының атын 

атап суретін аяқтайды. 

ресустар: 

қарындаштар, ақ қағаз, 

Шарты: Қалыптасқан 

іскерлік пен 

дағдыларды жеке, 

ҧжымдық мҥсіндеуде 

моншақтарды әртҥрлі 

әдіс тәсілдерді қолдану 

барысында ойында, 

ҥйді және мереке 

кҥндері ауланы 

сәндеуді біледі. 

Ресустар: ермексаз, 

моншақтар, қайшы, 

тақтай. 

Әдіс- тәсіл:  ширату, 

сыни ойлау, 

коммуникативтік, 

қолдау. 

Қауіпсіздік мінез-

құлық негіздері 

«Айболит және оның 

достары» 

мақсаты: Ӛзінің және 

жолдасының сыртқы 

келбетіне қарап, 

денсаулық жағдайын 

анықтай білу, 

ересектерден кӛмек 

сҧрай алады; 

П.ж.ойын: «Дәрігер 

Айболит» ертегісі 

Шарты:Ертегіні еске 

тҥсіре отырып Айболит 

ӛзінің достарының 

денсаулық туралы ақыл 

кеңес айтқанын еске 

тҥсіріп, ересектерден 

кӛмек сҧрауға ҥйрету. 

барысында жҧптасып 

және қайтадан бір 

қатарға тҧру Қарлығаш" 

жаттығуын орындау. 

Еркін ойын: 

«Қарлығаш» №16 

 

Вариативтік 

компонент; 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы:Тҥрлі тҥсті 

сақиналар. 

Мақсаты:а)қол, саусақ 

қимыл-қозғалыс 

икемділігін бейімдей 

отырып дӛңгелек пішін 

салуға ҥйрету, бояу 

тҥстерін ажыратады. 



табиғаттың бір бӛлшегі 

,табиғаттың тазалығына 

кӛркейіп гҥлденуіне 

оны қамқорлыққа алып 

аялауға, сақтауға адам 

жауапты Адам мен 

табиғат ҥндестікте ӛмір 

сҥреді 

Еркін ойын: «Кҥн, ауа, 

су» 

Шарты:Қимыл 

қозғалыстармен 

жасайды. 

Әдіс- тәсіл: бала ҥні, 

әңгімелеу, сҧрақ- 

жауап. Сергіту сәті. 

Вариативтік 

компонент Денсаулық 

саласы 

Ойнайқ та, ойлайық. 

Тақырыбы: «Ҧшты- 

ҧшты 

Мақсаты:Ойын

ды тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл-

қозғалыстарын,  есте 

сақтау қабілеті дамиды. 

 

киіз ҥй. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

креативтік, сҧрақ- 

жауап, ойын. 

 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, бала 

ҥні, сыни ойлау. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

 

 

 

 

 

. 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Киіну: Серуенге шығады, киімдерінің дҧрыс киеді, қатармен жҥреді. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар 

Бақта ӛсетін 

ағаштардың 

гүлденуін 

бақылау 

Ағаштарды тҥсіне 

Жаңа ӛсіп келе жатқан 

кӛк шӛпті бақылау    
Балалармен жаңа ӛсіп 

келе жатқан кӛк шӛпті 

қарау.Кҥн кӛп тҥсетін 

жерде алғашқы шӛптер 

Бұталарды 

бақылау.(итмұрын,к

ӛгіс,қаражеміс,шетен

,қызыл  мойыл 

Бҧталарды 

Шоғырланған бұлтқа 

бақылау жасау.       
Наурыз айының екінші 

жартысында алғашқы 

шоғырланған бҧлттар 

пайда бола бастайды. 

Ӛзендегі мұздың еруін 

бақылауКӛктемде кҥн 

қызуын мол шашып, кҥн 

жылына бастайтынын 

тҥсіндіру. Ӛзен мен 

кӛлдерде сең жҥре 



еңбек11:50- 

12;30 

қарай қарау, 

жәндіктердің 

ҥймелеуін 

белгілеу, гҥлдеген 

ағаштардың 

сҧлулығын айыра 

білу,ағаштардың 

пайдасы жӛнінде 

балалардың 

тҥсінігінде 

қалыптастыру. 

Эстетикалық 

талғам мен сезімді 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Секіргіш 

бақалар» 

Керілген сымнан 

секіре білуді 

жалғастыру.(Тәрб

иеші жіптің бір 

ҧшын ҧстап,жерге 

айналдыра 

дӛңгелетеді,ал 

шеңберде тҧрған 

балалар секіру 

керек).Балалардың 

физиологиялық 

ҧйымшылдық,тӛзі

мділік қасиеттерін 

дамыту. 

Еңбек іс-әрекеті 

Ағаш тҥбін әктеу. 

Ағаштың тҥптерін 

әктеу. Щетканы 

оң қолмен 

қылтиып шыға 

бастайтынын бекіту.Кҥн 

қыза бастады,қар 

еріді,топырақ 

жылынды,кӛк шӛп ӛсті, 

яғни балаларды осылай  

қорытынды жасай білуге 

ҥйрету.Табиғаттың 

оянуына байланысты 

балаларда кӛтеріңкі 

кӛңіл кҥйді 

ояту.Ӛсімдікті 

аялап,кҥте білуге ҥйрету 

Қимылды ойын 

«Кӛк шӛптегі хоккей» 

  Хоккей таяғымен 

допты домалата білуді 

бекіту,қақпаға соғу,бір 

орында тҧрып 

кіргізу.Ойында достық 

кӛмекке келуді ҥйрету. 

Еңбек іс-әрекеті 

Ауладағы қураған шӛпті 

жинау 

  Тырнауышпен жҧмыс 

істеуді жалғастыру 

(шӛпті белгілі бір 

орынға жинау, 

зембілмен оны апару). 

Жолдастарымен бірлесіп 

жҧмыс 

атқарып,ҧжымдық 

еңбекке деген 

қызығушылықтарын 

тәрбиелеу. 

бҧтақтарына және 

бҥршіктеріне қарай 

айыра білу біліктілігін 

бекіту(кӛгістің бҧтағы 

осал, сҧр, бҥршігі 

домалақ, тегіс,екеуі 

бірге ӛседі.)қолайлы 

шарттармен 

байланысын 

кӛрсету(кӛп 

жарық,жылу,ылғал). 

Табиғатты 

эстетикалық  тҧрғыдан 

қабылдауын 

дамыту,қорғауға 

ҧмтылдыру. 

  

Қимылды ойын 

«Шегіртке» 

Алға қарай екі аяқтап 

секіруді бекіту. 

Шапшаңдықты 

дамыту, тепе-теңдікті 

сақтауды ҥйрету.  

Еңбек іс-әрекеті 

Қураған бҧтақтарды 

кесу,бҧталардың тҥбін 

қопсыту. Қураған 

бҧтақтарды кесу ҥшін 

балаларды 

қатыстыру(қураған 

бҧтақтарды белгісі 

бойынша анықтау),ӛз 

еңбегінің мәнін тҥсіну. 

Ҥлкендерге кӛмектесу 

ықыластарын 

Ауа райының жылуына 

байланысты олардың 

пайда болатынын 

тҥсіндіру. Қардың еруі 

қалай тез болса,бҧлттар 

да сонша кӛбейе тҥседі. 

Олар қысты кҥндегідей 

аспанды толық 

баспайды. Тек 

шоғырланып жҥреді. 

Осы бҧлттар ҧлпа 

мақтадай тҥрлі пішінде 

тегіс негізде болады.  

Шоғырланған бҧлтты 

аспаннан кӛріп, 

қайталанбас сҧлулығын 

байқай білуге ҥйрету. 

Шығармашылық 

қабылдауын дамыту.  

Қимылды ойын 

«Кілттер» 

     Кеңістікті бағдарлап 

жылдам әрекет жасауға 

ҥйрету. Бастаушы 

шеңбер бойымен жҥріп, 

кілт кімде деп сҧрайды. 

Балалар жауап беріп 

орындарын 

ауыстырады. Бастаушы 

бос шеңберді жылдам 

алып қою керек. 

Шеңберсіз бос қалған 

бала бастаушы орнына 

болады. Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру.  

бастайды. 

   Балаларменмҧздағы 

жарықтардың пайда 

болуын қарау.Мҧз 

ластанады,ӛйткені 

жағадағы сулар 

жылғалар арқылы 

қҧйыла бастайды.Мҧз 

ҥстімен адамдар 

жҥрмейді.  

  Табиғат қҧбылыстарына 

деген байқампаздық пен 

қызығушылықты 

дамыту.Ӛз беттерінше 

қорытынды жасап,сӛздік 

қорды байыту. 

 Қимылды ойын 

«Ӛзенге, жағаға» (Эстон 

халық ойыны) 

Белгі бойынша 

қателеспей әрекет 

жасауды ҥйретуді 

жалғастыру (бастаушы 

бҧйрық береді,бірақ ӛзі 

бӛтен қимылдар 

жасайды). Ӛзенге 

секіру,жағаға 

секіру(жерде бір-біріне 

қарама-қарсы сызықтар). 

Ойын кезінде жаттығу 

жасауда кҥш пен 

жігерлікті дамыту. 

Еңбек әрекеті 

Балықтарға күтім 

жасау.(Қажеттілікпен 



ҧстап,жоғарыдан 

тӛменге қимылдар 

жасау.Берілген 

тапсырманы 

мҧқият 

тыңдап,істі аяғына 

дейін 

жеткізу.Қиындық 

туа қалған 

жағдайда кӛмекке 

келу. 

Дидактикалық 

ойындар. 

Тәжірибе  мен 

сараптама 

«Орманшы» 

Бірнеше ағаштың 

тҥр-тҧлғасын, 

бӛліктерін:діңі,жа

пырағы, 

жемісі мен дәні 

болатынын еске 

сақтау.Ӛз 

білгендерін сӛзбен 

жеткізе білу. 

Ӛзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында 

бір-бірімен 

қарым-қатынас 

жасап, 

ӛз ойларын ортаға 

салып,қҧрдастары

ның шешіміне  

келіспеушілік 

білдіре 

Дидактикалық ойындар. 

Тәжірибе мен 

сараптамалар 

 Тапсырма. Аулада 

қыстан кейінгі шыққан 

шӛп орнын тауып алу. 

  Балаларды табиғатта 

болып жатқан 

ӛзгерістерді кӛре білуге 

ҥйрету. 

Сӛздік-логикалық ойын 

дамыту,қойылған 

сҧраққа жауап таба 

білуге  

дағдыландыру. 

Ӛзіндік іс-әрекет 

Балаларға ӛз беттерімен 

ойын тақырыбын 

таңдауды ҥйрету.Ӛз 

тәжірибесі негізінде 

бақылау барысынан 

алған жағымды 

тҧстарды дамыту. Әр 

саладан алған білім кӛзін 

ойын кезінде кӛрсете 

білу. 

 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибе 

мен сараптама. 

«Ағаштар мен 

бҧталарды отырғызу 

ҥшін не керек?» 

Ағаштарды отырғызу 

ҥшін керек заттар мен 

қҧралдар туралы 

білімдерін 

бекіту.(ойын ҥшін әр 

тҥрлі ойыншықтар 

шығару;қасық,кубик,қ

уыршақ және т.б еңбек 

қҧралдары: 

тырнауыш,кҥрек.) 

«Қалай аталады?» 

Берілген суреттердің 

арасынан ағаштарды, 

бҧталарды және 

гҥлдерді топтау 

дағдыларын арттыру.  

Ӛз бетімен іс-әрекет 

Балаларға ӛз рӛлін 

және басқа 

ойыншылардың 

рӛлдерінің мазмҧнын 

 есте сақтауға ҥйрету. 

Ойын барысында 

балалар ауысып 2-3 

рӛлді ойнау  

алуы, ойын барысында 

бір-бірімен қарым-

Еңбек іс-әрекеті 

Ауладағы қарды 

тазалау.  

Кҥрекпен жҧмыс істей 

білу, қарды ҥю. Оны 

анықталған орынға 

апару. Еңбекті ынтамен 

жасауларын 

қалыптастыру.  

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе мен сараптама 

«Бұлт неге ұқсайды?» 

  Тҥрлі заттар мен 

жануарлардың келбетін 

таба білуге ҥйрету. 

Қиялын, 

шығармашылық 

қабылдауын дамыту.  

Ӛзіндік іс-әрекет 

Балалардың бірлескен 

мықты нәтижелі 

еңбегіне баға 

беріп,қҧптау. 

  

 

жұмыс) 

Аквариумдағы судың 

тазалығын 

қадағалау.Ондағы 

шӛптер мен судың  

жағдайын қарап,кҥтім 

жасау.Балықтарды 

кҥтуге деген ықыласты 

дамыту. 

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе және сараптама 

«Алдымен не содан соң 

ше?» 

 Кӛктемде болатын 

қҧбылыстардың 

логикалық тізбегін 

бекітуді ҥйрету.(кҥн 

қызуын мол шашады,қар 

мен мҧз ери бастайды 

т.с.с) Есте сақтау 

қабілетін 

дамыту,ізденімпаздыққа 

тәрбиелеу. 

Ерікті іс-әрекет 

Баланың даму негізінің 

жағымды сапасын жеке 

ҧжымда қолданып іске 

асыру. Белсенді балалар 

ӛз қҧрдастарына,яғни 

ойын кезінде сылбыр 

балаларға қысым 

кӛрсетпей,ойынға 

араласып кетуіне қол 

ҧшын бере білу. 



білу,рӛлдерге 

бӛлу,ойыншықты  

бӛлісе білуге 

дағдыландыру. 

таған баланы 

табады. 

қатынас ережелерін 

білу,  

бой ҧсындыру,теңдік 

басқару.  

 

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешеді, ӛз сӛрелерін тауып кӛрсетеді.  Гигиеналық шараларын ҧстанады.  

Гигеналық іс- 

шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Тамақтарын реттілігімен тауысып ішеді, ӛз-ӛзіне қызмет кӛрсетеді. 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Тәтті ҧйқы 

 «Бір үзім нан» 
ертегісін оқып 

беру 

Баяу музыка 

тыңдату 

«Түлкі мен ешкі» 

ертегісін оқып беру 

 

Қҧрылымдалған ойын 

«Сӛз ойла, тез ойла» 

Шарты: Суретке қарап сӛз 

айтады. 

 

 

Еркін ойын 

«Анасын тап» 

Шарты:Ҥй жануарларын 

мҥсіндейді. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №5 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Мәдениетті тамақтана алады. 

Ойындар, Еркін ойын Құрылымдалған П.Ж.О. ПЖО: 

«Сиқырлы текемет» 

Құрылымдалған Еркін ойын: 

«Апамның үйге 



дербес әрекет. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 30 

«Тҥлкі мен тырна» 

ертегісін сахналайды. 
ойын 

«Дҥкен» сюжеттік-

рӛлдік ойынын 

ойнайды. 

пазл.  

Шарты: пазлдан 

текемет қҧрастырады. 

 

 

ойын 

«Хан талапай». 

ШартыШеңберде 

отырып асықты 

шашады.Асықты 

атады.  

 

қонаққа барамыз» 

Шарты: Апасының 

ҥйдегі дӛңгелек ҥстелге 

дастархан жасайды. 

 ҚМҚН 

П.Ж.О  

«Ойлан, тап» 

Шарты: Суретке қарап 

ҧлттық тағамдардың 

пайдасын атайды. 

 

Сауат ашу 

Қҧрылымдалған ойын 

«Кім тапқыр?» 

Шарты: Кӛрсеткен 

әріпке қарап сӛз 

айтады. 

 

 

Жапсыру  

П.Ж.О 

«Шебер біздің 

қолымыз» 

Шарты: Ою-

ӛрнектерді қиюды 

ҥйренеді. 

  

 Реттілікпен киінеді.Серуенге шығады. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Серуенге қызығушылық танытады; балалармен жеке әңгіме жҥргіздім (қҧстар туралы) 

Балалардың 

үйге қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес : Бала 

ӛміріндегі ойыншықтың 

маңызы. 

Психолог кеңесі (жеке 

балаларға) 

Балалар отбасында 

ӛздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

.  

      

 

 

 

 



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

І апта: 04.04-08.04.22 ж.ж 

 «Балдәурен»  Мад тобы 

Ӛтпелі тақырып:«Біз еңбекқор баламыз» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар. 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 

8:00-:8:30 

 

 

 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау  

К.Ғабдулин 

«Саябақ» 

«Тиме,бізге,керекпіз», 

Деп тҧрғандай, жарысты, 

Гҥлді жҧлып себепсіз, 

Сындырмаймын ағашты. 

Кҥте білсең аялап, 

Ағаш болар саябақ. 

Содан рақат кӛресің, 

Саясында саялап. 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

К.Ғабдулин 

«Саябақ» 

«Тиме,бізге,керекпіз», 

Деп тҧрғандай, жарысты, 

Гҥлді жҧлып себепсіз, 

Сындырмаймын ағашты. 

Кҥте білсең аялап, 

Ағаш болар саябақ. 

Содан рақат кӛресің, 

Саясында саялап. 

Қҧрылымдалған жаттау 

К.Ғабдулин 

«Саябақ» 

«Тиме,бізге,керекпіз», 

Деп тҧрғандай, жарысты, 

Гҥлді жҧлып себепсіз, 

Сындырмаймын ағашты. 

Кҥте білсең аялап, 

Ағаш болар саябақ. 

Содан рақат кӛресің, 

Саясында саялап. 

Еркін  жаттау 

К.Ғабдулин 

«Саябақ» 

«Тиме,бізге,керекпіз», 

Деп тҧрғандай, 

жарысты, 

Гҥлді жҧлып себепсіз, 

Сындырмаймын ағашты. 

Кҥте білсең аялап, 

Ағаш болар саябақ. 

Содан рақат кӛресің, 

Саясында саялап. 

Еркін  жаттау 

К.Ғабдулин 

«Саябақ» 

«Тиме,бізге,керекпіз», 

Деп тҧрғандай, 

жарысты, 

Гҥлді жҧлып себепсіз, 

Сындырмаймын ағашты. 

Кҥте білсең аялап, 

Ағаш болар саябақ. 

Содан рақат кӛресің, 

Саясында саялап. 

Дидактикалық ойын 

«Шуақты кҥн» 

Шарты:Ойын арқылы 

ойында әртҥрлі ережелерді 

сақтауды біледі  

Дидактикалық ойын 

«Мен ҧқыпты баламын» 

Шарты:Дене бітімін таза 

ҧстай біледі 

Ҥстел-ҥсті ойыны  

«Адам бейнесі» пазл 

қҧрастыру 

Шарты:Аадамның дене 

мҥшелерін қҧрастыра алады 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

Домино қҧрастыру 

Шарты: 

Ойлау қабілетін 

дамытады 

 

Саусақ жаттығуы 

«Санамақ» 

Шарты: Саусақтарын 

қимылдатып санамақ 

айтады 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

 

Жаттығулар кешені №16 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма.  

Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 

Астарың дәмді болсын! 



Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Таза бала боламын» 

Шарты:Жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағдыларын сақтайды. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кім тапқыр!»  

Шарты:Саны бойынша әр 

тҥрлі бірдей заттарды 

тауып атайды 

Құрылымдалған ойын  

«Қалай жҥріп, нені тапқың 

келеді?»  

Шарты: Оң-сол, алдында- 

артында  

кеңестікті бағдарлай біледі 

Еркін ойын 

«Кҥлкі» жаттығуы 

Шарты: Айнаға 

қарап әдемі,мейірімді 

кҥлкіні бейнелейді. 

Құрылымдалған ойын 

«Қара да ,қайтала» 

Шарты:Адамның тҥрлі 

қалыптағы бейне 

ҥлгілерін біледі. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Зз» 

дыбысы мен әріпі 

«Сӛздер қалашығы» 

Мақсаты: Дыбыстық 

қҧрылымы әртҥрлі ҥш 

және тӛрт дыбыстардан 

тҧратын сӛздерге 

дыбыстық талдау 

жасайды 

Құрылымдалған ойын: 
«Сӛз қалашығы» 

Шарты:Дыбыстық 

қҧрылымы әртҥрлі ҥш 

және тӛрт дыбыстардан 

тҧратын сӛздерге 

дыбыстық талдау 

жасайды 

Еркін ойын: «Дыбыстар 

достығы» 

Шарты:Аталған сӛзді 

қатыстырып дыбыстық 

талдау жасайды әңгіме 

қҧрастырады. 

Ресустар: әріптер, 

дәптер, қаламсап. 

Музыка 
Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

 «Әжеме кӛмектесем» 

Мақсаты: Сӛздерді 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

Заттарды аттап ӛтіп бір-

бірден бір қатарда, тізені 

жоғары кӛтере отырып 

жҥреді. 

Баскетбол. Кеуде тҧсынан 

қос қолдап допты 

лақтыру. Ойынды 

командамен ойнауға 

ҥйрену. 

Қ. Ойын: 

«Баскетбол» 

Шарты:балалар допты 

жерге ҧрып себетке 

дәлдеп салады. 

Ресустар: доптар, себет. 

Әдіс- тәсіл: лақтыру, 

дәлдеу, жҥру, жҥгіру, 

креативтілік. 

 Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Зат қайда жатыр?» 

Мақсаты: Айналасына 

қарап геометриялық 

пішіндерді таба отырып 

оларға талдау жасай 

білуді меңгеру арқылы 

талдау, салыстыру, 

қарапайым ой 

қорытындысын жасауға 

ҥйренді. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Ҧлттық киімдер: Шапан мен 

камзол»  

Мақсаты:Ӛз ойлары 

бойынша сурет салу, алдыңғы 

сабақтардағы суреттерін ҥлгі 

ретінде қолдана отырып, 

жаңа композиция қҧрады 

заттарды әшекейлейді.  

Құрылымдалған   ойын 

«Ҧлттық киімдер: Шапан мен 

камзол» 

Шарты:. Ӛз ойлары 

бойынша сурет салады, 

алдыңғы сабақтардағы 

суреттерін ҥлгі ретінде 

қолдана отырып, жаңа 

композиция қҧрып заттарды 

әшекейлейді.  

Ресустар: қарындаштар, ақ 

қағаз. 

Әдіс- тәсіл:  сыни ойлау, 

сҧрақ- жауап, креативтік, 

ойын.  

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Зз» дыбысы 

мен әріпі 

«Сӛздер қалашығы» 

Мақсаты: Дыбыстық 

қҧрылымы әртҥрлі ҥш және 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Ҥш қыз» 

Мақсаты: 

Театрландырылған 

әрекеттің алуан тҥрлі 

тәсілдерін және 

жанрларын 

(драмалық, 

музыкалық, қуыршақ, 

клоун және тағы 

басқа);қолданады. 

Құрылымдалған   

ойын  «Ҥш қыз» 

Шарты:Театрландыр

ылған әрекеттің алуан 

тҥрлі тәсілдерін және 

жанрларын қолдана 

отырып «Ҥш қыз» 

ертегісін 

сахналайды.. 

Ресустар: Ҥш қыз 

ертегісінің 

кейіпкерлері. 

 әдіс- тәсіл: сахналау, 

коммуникативтік, 

мақтау, мадақтау. 

Мүсіндеу 

 «Ҧлттық ою 

ӛрнекпен 

безендірілген 

ыдыстар»  

Мақсаты: 

Сазбалшық 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

 «Гҥл ӛссе жердің 

кӛркі» 

Мақсаты: 

Ӛсімдіктердің ӛсуі мен 

дамуы туралы 

тҥсініктері қалыптасты. 

Құрылымдалған   ойын: 

«Гҥл ӛссе жердің 

кӛркі» 

Шарты;Ӛсімдіктердің 

ӛсуі мен дамуы туралы 

тҥсініктері 

қалыптастыра отырып 

дала гҥлдерінің ӛсуіне  

қажетті жағдайлар 

бейнеленген суретті 

қарындашпен сызып 

қоршайды. 

Еркін ойын 

«Дала 

гҥлдері»Шарты:Дала 

гҥлдері туралы әңгіме 

қҧрастырады. 

Ресустар: гҥлдер 

суреті, қарындаш, 

қағаз. 

Әдіс- тәсіл: әңгімелеу, 

ойынғ сергіту сәті. 

Музыка 
музыка жетекшісінің 



тҥрлі әдістермен қҧрай 

білу біліктерін бекіту 

арқылы тҥбірлес 

сӛздерді жасауды және 

қолдануды жаттықтыра 

отырып, жай, кҥрделі 

сӛйлемдерді, дауыс 

ырғағына қарай сӛйлем 

тҥрлерін ажыратады 

және сӛйлеуде 

қолданады; 

 

Құрылымдалған   ойын  
«Әжеме кӛмектесем» 

Шарты: Әжеме 

кӛмектесем суретіне 

қарап  отырып сӛздерді 

тҥрлі әдістермен қҧрай 

білу арқылы тҥбірлес 

сӛздерді жасауды және 

қолдана отырып, жай, 

кҥрделі сӛйлемдерді, 

дауыс ырғағына қарай 

сӛйлем тҥрлерін 

ажыратып сӛйлеуде 

қолданады; 

Еркін  ойын: 
«Әжемнің шәйі» 

Шарты:Сҥйікті 

әжелеріне «Әжемнің 

шәйі»ӛлеңін айтып беру. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: әңгімелеу, 

сҧрақ- жауап, екі жҧлдыз 

бір тілек, ойын, сергіту 

сәті. 

 

Вариативтік 

компонент: 

Құрылымдалған   ойын: 

«Зат қайда жатыр?» 

Шарты; Айналасына 

қарап геометриялық 

пішіндерді таба отырып 

оларға талдау жасай 

білуді меңгеру арқылы 

топтағы әртҥрлі заттардың 

қай жерде орналасқанын 

талдау, салыстыру, 

қарапайым ой 

қорытындысын жасауға 

ҥйренеді. 

Ресустар: пішіндер, 

топтағы заттар. 

Әдіс- тәсіл: салыстыру, 

бақылау, талдау, топтау. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Ауламызға ағаш 

отырғызамыз»  

МақсатыҚазақстанның 

табиғаты мен 

жерлестердің еңбегін 

бейнелейтін ҧжымдық 

композицияларды 

орындай алады. 

Шарты: 

Қазақстанның табиғаты 

мен жерлестердің еңбегін 

бейнелейтін ҧжымдық 

композицияларды 

орындай отырып  жырту 

тәсілі арқылы ағаштардың 

бейнесін жапсыру. 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы:  

тӛрт дыбыстардан тҧратын 

сӛздерге дыбыстық талдау 

жасайды 

Құрылымдалған ойын: 
«Сӛз қалашығы» 

Шарты:Дыбыстық 

қҧрылымы әртҥрлі ҥш және 

тӛрт дыбыстардан тҧратын 

сӛздерге дыбыстық талдау 

жасайды 

Еркін ойын: «Дыбыстар 

достығы» 

Шарты:Аталған сӛзді 

қатыстырып дыбыстық 

талдау жасайды әңгіме 

қҧрастырады. 

Ресустар: әріптер, дәптер, 

қаламсап. 

 

Құрастыру 

 «Табиғи материалдардан 

жҧмыс: «Аңдар»  

Мақсаты: Табиғи 

материалдарды мақсатты 

пайдалана білу арқылы. 

табиғи және қалдық 

материалдармен жҧмыс 

кезінде ӛз әрекетін жоспарлай 

отырып, шығармашылық 

танытып, мақсатты тҥрде 

жҧмыс жасай біледі.. 

Құрылымдалған ойын 
«Табиғи материалдардан 

жҧмыс: «Аңдар» 

Шарты:Табиғи 

материалдардан мыстан 

кемпір сиқырлап тастаған 

аңдарды жаңғақ, 

бҧтақ,шырша бҥрлерінен 

жасай отырып,табиғи және 

қалдық материалдармен 

тілімшелеріне 

бедерлер жасауға, 

тҥрлі ойыншықтарды, 

ыдыстарды халық 

бҧйымдарының 

мәнерінде ӛздігінен 

мҥсіндеу арқылы , 

оларды ӛрнектермен 

әсемдей біледі. 

Құрылымдалған   

ойын  «Ҧлттық ою 

ӛрнекпен 

безендірілген 

ыдыстар» 

Шарты:.Сазбалшық 

тілімшелеріне 

бедерлер жасауға, 

ыдыстарды халық 

бҧйымдарының 

мәнерінде ӛздігінен 

мҥсіндеу арқылы , 

оларды ӛрнектермен 

әсемдей біледі. 

Ресустар: сазбалшық, 

кескіш, тақтай. 

Әдіс- тәсіл: сыни 

ойлау, креативтілік, 

қолдау, ойын. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

Заттарды аттап ӛтіп 

бір-бірден бір 

қатарда, тізені 

жоғары кӛтере 

отырып жҥреді. 

Баскетбол. Кеуде 

тҧсынан қос қолдап 

допты лақтыру. 

Ойынды командамен 

ойнауға ҥйрену 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:  

Заттарды аттап ӛтіп 

бір-бірден бір қатарда, 

тізені жоғары кӛтере 

отырып жҥреді. 

Баскетбол. Кеуде 

тҧсынан қос қолдап 

допты лақтыру. 

Ойынды командамен 

ойнауға ҥйрену 

Қ. Ойын: 

«Баскетбол» 

Шарты:балалар допты 

жерге ҧрып себетке 

дәлдеп салады. 

Ресустар: доптар, 

себет. 

Әдіс- тәсіл: лақтыру, 

дәлдеу, жҥру, жҥгіру, 

креативтілік. 

 

Вариативтік 

компонент:  

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы:Тҥрлі тҥсті 

сақиналар. 

Мақсаты:а)қол, саусақ 

қимыл-қозғалыс 

икемділігін бейімдей 

отырып дӛңгелек пішін 

салуға ҥйрету, бояу 

тҥстерін ажырату 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

 

 



Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: «Еріншек 

егінші мен еңбекқор 

қҧмырсқа»ертегісі 

Мақсаты:  Балаларға 

ертегінің мазмҧнын  

мәнерлеп  оқып  беріеді 

,мазмҧнын сҧрақ-

жауапарқылы  

тҥсіндіреді. 

 

 

 «Табиғат және Адам»  

Мақсаты: Табиғатқа 

қамқорлық жасау туралы 

тҥсініктері кеңейді. 

 

Құрылымдалған ойын:« 

Табиғат және Адам» 

Шарты:Табиғатқа 

қамқорлық жасау туралы 

тҥсініктері 

кеңейтіп,суретке қарап 

әңгіме қҧрастырып бір 

біріне айтып береді. 

Ресустар: жас кӛшет, су, 

күрек. 

Әдіс- тәсіл: еңбек ету, 

сыни ойлау, ойын, кҥтім 

жасау. 

Вариативтік 

компонент:  

Денсаулық 

Ойнайық та ойлайық 

Тақырыбы: «Ханталапай» 

Мақсаты; Ойынды 

тҥсіндіріп, балалардың 

қимыл қозғалыстарын, 

байқағыштығын, 

шапшаңдылығын дамыту. 

жҧмыс кезінде ӛз әрекетін 

жоспарлау арқылы 

шығармашылық , жҧмыс 

жасай біледі. 

Ресустар: жаңғақ, бҧтақ, 

шырша бҥрі, баулашка, 

қақпақ.т.б 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

креативтік, топтау, ойын, 

мақтау. 

 

 

Қ. Ойын: 

«Баскетбол» 

Шарты:балалар 

допты жерге ҧрып 

себетке дәлдеп 

салады. 

Ресустар: доптар, 

себет. 

Әдіс- тәсіл: лақтыру, 

дәлдеу, жҥру, жҥгіру, 

креативтілік. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар 

еңбек 11:50- 

12;30 

Топырақты бақылау 

Алаңқайдың қай жерлері 

тез кебетіні жӛнінде 

балаларға тҥсінік 

беру:қҧмды жер ме,әлде 

сазды жер ме. Сазды 

Ересектердің бақшадағы 
еңбегін бақылау 

Балаларда кӛктемде 
топырақты дайындап, 
кӛкӛніс егу науқаны 
басталатыны жайында 
тҥсінігін 
қалыптастыру.Тынымсыз 
еңбек ету нәтижесінде 

Үй құрылысын бақылау 

Балалардың назарынқҧрылыс 
алаңына аудару. Ҥй 
қҧрылысында тҥрлі қҧрылыс 
машиналары қолданылады; 
Экскаваторлар,бульдозерлер,қа
да қағу жҧмысында крандар, 
бетондық жҧмыста бетон 
араластырғыш. Қҧрылыс 

Бақбақтың ӛсуін 
бақылау  

Бақбақтың қҧрылымы 
жайлы балалардың 
білімдерін бекіту. 
Ӛсімдіктің ӛсуі және 
ӛсу реті туралы 
тҥсініктерін нығайту. 
Бақбаққа және басқа 

Қарағай мен 

шыршаны 

салыстыруды 

бақылау. 

Балалармен 

қарағайды қарау. 



жерлерге су кӛп 

сіңеді,сондықтан кӛпке 

дейін кеппейді,ал қҧмды 

жер суды 

ӛткізеді,сондықтан тез 

кебеді.Қай жерде ӛскін 

тез ӛседі соны 

бақылату,соны кӛре білу.  

Болжам 

Сәуірдің суы болса, кӛк 

кӛп болар, 

Жайылымда сәуірде су 

болса-мая-мая шӛп 

болар. 

Мақал-мәтел 

Мал 

баққандыкі,жербаптаған

дыкі 

Қимылды ойын 

Балалар таңдауымен. 

Қимыл әрекетін 

дамыту;бірлескен 

ойыннан қанағат алу.  

Еңбек іс-әрекеті 

Топырақ 

Балаларды ӛсімдіктерді 

дҧрыс және ҧқыпты 

қҧнарландыруға 

адамдар кӛкӛністі ӛсіріп 
кҥтуде мол ӛнім алу 
мҥмкіндігіне ие 
болатынын, балаларға 
тҥсіндіру. 

Қимылды ойын 

«Арқан тартыс» 

Кҥш-
жігердідамыту,қарсыласы
н ӛз жағына тартуда 
шыдамдылық таныту.  

Еңбек іс-әрекеті 

Гүлзарға гүл отырғызу 

Гҥл отырғызатын орынды 
таңдап алып оны суару. 
Еңбек мәдениетін 
қалыптастыруды 
ҥйрету.(еңбек қҧралдарын 
қолданужҧмыс орнын 
таза,ҧқыпты ҧстау). 

Дидактикалық 
ойын.Тәжірибе мен 
сараптама 

«Бауда не ӛседі,бақшада 
не ӛседі?» 

Ӛсімдікті ӛсу орнына 
байланысты топтастыру. 

Балалардың ойлау қабілеті 
мен сӛздік қорын дамыту.  

Ӛзіндік іс-әрекет 

Ойыншық пен рӛлдерді 
бӛлісуде мәдениетті тҥрде  

келіспеушілік тҧстарын 
білдіріп, ӛз ойын іске 
асыра білу. 

 

алдында жерді қазып тҧғыр 
орнатады. Қҧрылыс 
материалдары жоғарыға кран 
машиналары арқылы 
кӛтеріледі. Кранмашинасының 
ҥлкен қолы бар,ол стрела деп 
аталады.Краншы кран 
машинасында отырып жҧмыс 
басқарады. Ауыр жҥкті қалың 
трос сымымен кӛтереді. 
Еңбекке деген қҧрметті 
тәрбиелеу.  

Қимылдыасыру.  

Кҥнделікті белсенді қимыл 
әрекетті қалыптастыру.  

Еңбек іс-әрекеті 

Алаңдағы ойын 

«Бояушы мен бояулар» 

Тепе-теңдікті сақтау(ойын 
барысында гимнастикалық 
орындықта тҧру); жҥгіру, тез 
қимылдау, оқу іс-әрекетінен 
алған дағдыларын жҥзеге  

құм мен қоқысты жинау 

Қоршаған ортаны кҥнделікті 
мезгілмен жинап, жан-жағына  

пайдасын тигізу.  

Дидактикалық ойын.Тәжірибе 
мен сараптама 

«Ауылға үй құраймыз» 

Балалардың қҧрастыру 
дағдыларын дамыту, кеңістікті  

ағдарлай білуге 
ҥйрету,қиялын,жҧмыс 
барысында қҧмды қолдана 
білу,қҧрылыс жиынын, 
безендіру элементтерін еңгізу.  

Ӛзіндік іс-әрекет 

ӛсімдіктерге ықыласпен 
қарауды тәрбиелеу. 
Байқампаздықты 
дамыту.  

Қимылды 
ойын«Гҥлдер» 

Гҥлдердін атауын 
пысықтау(ойыншылар 
ӛздеріне гҥл атауын 
таңдап алады). Алаңда 
қозғалу біліктіліктері, 
белгіні сезіне 
білу(бастаушы басқа 
ойыншылармен алаң 
ішінде қозғалып 
жҥреді, бастаушы гҥлді 
атайды, аты аталған 
гҥл-ойыншы қолын 
кӛтеріп қашады);ойын 
тәртібін сақтау(жаңа 
гҥлді атай алмаған 
ойыншы бастаушыны 
ауыстырады). Еңбек іс-
әрекеті 

Гҥлзарлардағы гҥлдері 
бағып,кҥту. Гҥлдерді 
дҧрыс суару 
дағдыларын 
бекіту.(таңертең не 
кешке суару, кҥн 
қызбай тҧрғанда 
асықпай біркелкі 
суару). Гҥлдерге 
ықыласпен қарауды 
тәрбиелеу. 

Дидактикалық 
ойындар.Тәжірибе және 
сараптама, 

«Тҧқымның саяхаты» 
Ӛсімдіктің ӛсуіне 
қажетті шарттарды 
бекіту. (тҧқым-
су,топырақ,жылы,сабақ
,жапырақтар,гҥл,гҥлдің
тҧқымы пісіп жетілуде 
тҧқымды жел 

Ағашты тауып атай 

білу. Қарағай мен 

шыршанысалыстыр

уҦқсастығы мен 

айырмашылығы. 

Ағаш биік, діңгегі 

тік, тегіс, қабығы 

сҧр,қатпарлы. Ол 

ағаштың ішкі 

бӛлігінің кеуіп 

кетуінен, 

зиянкестерден, әр 

тҥрлі зақымданудан 

сақтайды. Қабығы 

ӛсу барысында 

пайда болады. Ерте 

кӛктемде 2-3 кҥнде 

қарағайдың жіңішке 

бҧтақтарында кӛк-

жасыл тҥсті қылқан 

шоқтары пайда 

болады. Олардың 

арасында қызғылт 

немесе жасыл 

бҥршіктер және 

сары масақтар 

кӛрінеді.  Кӛктемгі 

табиғаттың 

сҧлулығын ҧғына 

білу біліктілігін 

арттыру. Қимылды 

ойын «Бҥршіктен 

атта» 

Бҧйрықты орындау 

біліктіліктерін 



ҥйрету;белгілі мӛлшерде 

нәрлі ерітінділерді қҧю. 

Еңбек ету біліктіліктерін 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойындар. 

Тәжірибе және 

сараптама 

ты құнарландыру 

Тәжірибе «Топырақтағы 

ауаны анықтау» 

Бақшадағы саз бен 

топырақтың қасиетін 

анықтау. (саз бен 

топырақтың бір-бір 

кесегін суға 

салу;топырақта 

кӛпіршіктер пайда 

болады, ал сазда ештеңе 

болмайды) 

Қорытынды. Саз қатты 

тас сияқты онда ауа аз, 

ал топырақ тығыз емес, 

сондықтан ӛсімдік ӛсу 

ҥшін онда ауа бар.  

Ӛз бетімен іс-әрекет 

3-4 топтан тҧратын 

ойыншылардың 

бастапқы затты 

кеңістіктегі 

ойындарының атауын 

алдын-ала келісіп 

 Ойын барысында балалардың 
кҥнделікті алған білім 
дағдыларын іске асыра білу. 
Мәдени тәртіп пен ҧжымдық 
байланысты жетілдіру.  

 

ҧшырады.) 

Тәжірибе. Бақ-баққа 
«парашют» не ҥшін 
керек? Гҥлдің 
қҧрылымы мен таралуы 
арасындағы байланыс.  

Қорытынды. Тҧқымдар 
ӛте кішкентай,жел 
«парашюттерге» 
алысқа ҧшуға 
кӛмектеседі.  

Ӛз бетімен іс-әрекет 

Ойыншының 
тақырыбын балалар 
алдын ала талқылап, 
рӛлдерді бӛліп,  

3-4 адамнан тҧратын 
бастапқы заттық 
кеңістіктегі қозғалысты 
ҧйымдастыру 

 

 

 

пысықтау-

бҥршіктен 

аттау,жҥгіру(оң 

және сол 

жақпен),жҥру-

тоқтамау,кідіріссіз.

Шыдамдылықтарын 

дамыту.  

Еңбек іс-әрекеті 

Қылқан жапырақты 

ағаштарды 

кҥту(қажетті 

жағдайда) 

балаларды діңгектің 

айналасын 

қопсытуға, 

қылқандарын 

жинауға 

қатыстыру.Еңбек 

қҧралдарына 

ҧқыпты 

қарауды,іскерлік 

мәдениетті 

тәрбиелеу.  

 



ҧйымдастыру,рӛлін 

бӛлісу іс-әрекетін 

балалардың ӛздері 

басқаруын қадағалау. 

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ҧқыпты жинайды. Беті қолды 

сабындап сумен жуады. 

Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханға береке берсін, 

         Асымызға  адалдық берсін, 

          Басымызға амандық берсін, 

          Денімізге саулық берсін! 

Əумин!Астарың  дәмді болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегілер оқу.Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №6 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

Педагог 

жетекшілігімен ойын 

«Денсаулық»  

Шарты: 

Денсаулық туралы 

білімдері кеңейді  

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кҥзгі ағаштар» 

Шарты: 

Кҥзгі ағаштардың 

ерекшеліктерін сипатап 

айта алады. 

Құрылымдалған ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Шарты: Қапшықтағы 

геометриялық пішіндерді 

қолмен ҧстап сезіну 

арқылы айтады 

Еркін ойын 

Шарты: Берілген 

сандарды ретімен 

санауды біледі 

Еркін ойын «Ертегі 

кейіпкерлерінің жҧбын 

тап» 

Шарты: Ертегі 

кейіпкерлерін біледі. 



 «Біздің сҥйікті  қаламыз»  

қарапайым сҧрақтарға  

жауап беруге ҥйрету. 

«Менің қҧтты  

мекенім»   

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

«Ғажайып қорап»  

Баланың сӛздік қорын  

заттардың атауларын  

білдіретін сӛздермен  

байыту 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі» 

Сҧрақтарға жауап  

беруге ҥйрету. 

 «Табиғат әлемі» 

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Киіну; серуенге шығу. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Әңгімелесу: 

Қараша айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 

Еркін қимылды дар. Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 

Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала денсаулығы 

мен тамағы жӛнінде 

әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. 

Жеке балалармен жҧмыс 

Ата-

аналарменжҧмыс:«Мақта 

қыз бен мысық» 

ертегісін оқып беру 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

 

ІІ апта: 11.04-15.04.22 ж.ж 

Мектепалды даярлық  «Балдәурен» тобы, 

Ӛтпелі тақырып:«Біз еңбекқор баламыз» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар. 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 

8:00-:8:30 

 

 

 

 Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау  

К.Ғабдулин «Құсты менде 

қорғаймын» 

Тас лақтырып торғайды 

Қуалауға болмайды. 

Қамқор болып қҧстарға, 

Барлық адам қорғайды. 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

К.Ғабдулин «Құсты менде 

қорғаймын» 

Тас лақтырып торғайды 

Қуалауға болмайды. 

Қамқор болып қҧстарға, 

Барлық адам қорғайды. 

Қҧрылымдалған 

жаттауК.Ғабдулин «Құсты 

менде қорғаймын» 
Тас лақтырып торғайды 

Қуалауға болмайды. 

Қамқор болып қҧстарға, 

Барлық адам қорғайды. 

Еркін  жаттау 

К.Ғабдулин «Құсты 

менде қорғаймын» 

Тас лақтырып торғайды 

Қуалауға болмайды. 

Қамқор болып қҧстарға, 

Барлық адам қорғайды. 

Еркін  жаттау 

К.Ғабдулин «Құсты 

менде қорғаймын» 

Тас лақтырып торғайды 

Қуалауға болмайды. 

Қамқор болып қҧстарға, 

Барлық адам қорғайды. 

Дидактикалық ойын 

«Шуақты кҥн» 

Шарты:Ойын арқылы 

ойында әртҥрлі ережелерді 

сақтауды біледі  

Дидактикалық ойын 

«Мен ҧқыпты баламын» 

Шарты:Дене бітімін таза 

ҧстай біледі 

Ҥстел-ҥсті ойыны  

«Адам бейнесі» пазл 

қҧрастыру 

Шарты:Адамның дене 

мҥшелерін қҧрастыра алады 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

Домино қҧрастыру 

Шарты: 

Ойлау қабілетін 

дамытады 

 

Саусақ жаттығуы 

«Санамақ» 

Шарты: Саусақтарын 

қимылдатып санамақ 

айтады 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 
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Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма.  

Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Таза бала боламын» 

SMART мақсат:Жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағдыларын сақтайды. 

Педагог жетекшілігімен ойын 

«Кім тапқыр!»  

SMART мақсат:Саны бойынша 

әр тҥрлі бірдей заттарды тауып 

атайды 

Құрылымдалған ойын  

«Қалай жҥріп, нені 

тапқың келеді?»  

SMART мақсат: Оң-сол, 

алдында- артында  

кеңестікті бағдарлай 

біледі 

Еркін ойын 

«Кҥлкі» жаттығуы 

SMART мақсат: 

Айнаға қарап 

әдемі,мейірімді 

кҥлкіні бейнелейді. 

Құрылымдалған ойын 

«Қара да ,қайтала» 

SMART мақсат: 

Адамның тҥрлі 

қалыптағы бейне 

ҥлгілерін біледі. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Ӛӛ» 

дыбысы мен әріпі. 

«Кім шапшаң сӛйлем 

қҧрайды» 

Мақсаты: Сӛйлем туралы 

бастапқы тҥсініктері 

қалыптасты 

(грамматикалық 

анықтамасыз); 

Құрылымдалған 

ойын:«Кім шапшаң 

сӛйлем қҧрайды» 

Шарты:Сӛйлем туралы 

бастапқы тҥсініктері 

қалыптасты 

(грамматикалық 

анықтамасыз); 

Еркін ойын: «Сиқырлы 

сӛйлем» 

Шарты:. Сӛйлем 

сызбасын бастырып сыз 

Ресустар: дәптер, 

қаламсап, әріптер. 

Әдіс- тәсіл: бастырып 

Дене шынықтыру. 

Негізгі қимылдар: 2 мин. дейін 

заттардың арасымен ҥздіксіз 

жҥгіру.  

 Оң және сол аяқпен итеріліп, 

самокат тебу; 

П.Ж. Ойын:  

«Аңшы мен қояндар» №2 

Ресустар: самокат, доп. 

Әдіс- тәсіл: жҥру, жҥгіру, 

ойын, мақтау. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Осы пішіндегі затты тап» 

Мақсаты:Геометриялық 

пішіндер мен денелерді атап, 

ажырата біледі. 

Педагогтың  жетекшілігімен  

ойын  

«Қоян  мен түлкіге кӛмектес» 

Шарты: 

Тҥлкіге бӛлмедегі геометриялық 

денелер мен пішіндерді табуға 

кӛмектесулерін 

сҧрайды.Топтағы заттардан 

ҧқсас геометриялық денелерді 

Сурет салу.  

Тақырыбы: «Қымыз 

қҧюға арналған кесе» 

Мақсаты:Қазақ ою-

ӛрнектерінің сипатын, 

тҥсінің ҥйлесімділігін 

бере отырып, кӛлемді 

пішіндерді безендіреді. 

Құрылымдалған   ойын 

«Қымыз қҧюға арналған 

кесе» 

Шарты:Қазақ ою-

ӛрнектерінің сипатын, 

тҥсінің ҥйлесімділігін 

бере отырып кесені 

безендіреді 

Ресустар: қарындаштар, 

ақ қағаз, ою- ӛрнек 

суреті. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

сҧрақ- жауап, ойынғ 

коммуникативтік. 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Ӛӛ» 

дыбысы мен әріпі. 

«Кім шапшаң сӛйлем 

қҧрайды» 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Қойшы,тҥлкі және 

аю» 

Мақсаты: 

Драматизация 

ойындарының және 

режиссерлік 

театрландырылған 

әрекеттің алуан 

тҥрлерін (қуыршақ-

марионеткалар, 

«жанды қолды» 

қуыршақтар, ҧзын 

бойлы қуыршақтар) 

біледі. 

Құрылымдалған   

ойын  

«Қойшы,тҥлкі және 

аю» 

ШартыҚойшы,тҥлк

і және аю ертегісін 

драматизациялай 

отырып 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:  

«Терезе алдында не ӛсіп 

тҧр?» 

Мақсаты: Балаларды 

ӛсімдіктердің ӛсуі ҥшін 

ылғал, жарық, жылу, 

тыңайтқыштың қажет 

екендігі туралы 

қорытынды жасай біледі. 

 

Құрылымдалған   

ойын«Терезе алдында не 

ӛсіп тҧр?»   

Шарты: Балаларды 

ӛсімдіктердің ӛсуі ҥшін 

ылғал, жарық, жылу, 

тыңайтқыштың қажет 

екендігі туралы 

қорытынды жасай біледі 

Ресустар: бӛлме 

ӛсімдіктері, су, 

тыңайтқыш. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

креативтік, ойын, 

мақтау. 



сызу, коммуникативтік, 

сергіту сәті, ойын. 

 

Музыка 
Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

«Мен ғарышкер боламын» 

Мақсаты: Кӛпше тҥрдегі 

зат есімдерді атау, ілік 

септіктерінде, етістіктерді 

бҧйрық райда, сын есім 

мен ҥстеулерді 

салыстырмалы шақта, 

септелмейтін зат есімдерді 

дҧрыс қолданады. 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Менің арманым» 

Шарты: Сурет бойынша 

бала нені армандап тҧр 

деп ойлайсың? Ашық 

сҧрақ әдісі бойынша 

балалардың жауаптарын 

тыңда. 

Ресустар:ғарышкер , 

ракета, Байқоңыр суреті. 

Әдіс- тәсіл: ашық 

сҧрақтар, сыни ойлау, 

мақтау, ойын. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы  

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: 

Суретбойынша«Еріншек 

егінші мен еңбекқор 

қҧмырсқа»ертегісінің 

табады. 

Ресустар: тҥлкі, қоян, пішіндер. 

Әдіс- тәсіл:  

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:  

«Тақияны безендіру» 

Мақсаты: Мҥсіндерді 

қатпарланған қағаздан бірдей 

пішіндер және екіге бҥктелген 

қағаздан симметриялы пішіндер 

қию арқылы ҧлттық ою- 

ӛрнектермен безендіре біледі; 

Құрылымдалған   

ойын:«Тақияны безендіру» 

Шарты: Мҥсіндерді 

қатпарланған қағаздан бірдей 

пішіндерді екіге бҥктелген 

қағаздан симметриялы пішіндер 

қию арқылы ҧлттық ою- 

ӛрнектермен безендіріп тақияға 

жапсырады. 

Ресустар: тҥрлі- тҥсті қағаздар, 

желім, қайшы, тақия, 

моншақтар. 

Әдіс- тәсіл: бҥктеу, қию, 

жапсыру, сыни ойлау, бала ҥні, 

ойын. 

Ӛзін-ӛзі тану  

Тақырыбы: «Менің 

Қазақстаным» 

Мақсаты:Отанымыз кӛп ҧлтты 

Қазақстан туралы,біздің елде 

кӛптеген халықтардың 

достықта,татаулықта, 

ынтымақта ӛмір сҥретіні туралы 

біледі. 

Педагогтың жетекшілігімен 

Мақсаты: Сӛйлем 

туралы бастапқы 

тҥсініктері қалыптасты 

(грамматикалық 

анықтамасыз); 

Құрылымдалған 

ойын:«Кім шапшаң 

сӛйлем қҧрайды» 

Шарты:Сӛйлем туралы 

бастапқы тҥсініктері 

қалыптасты 

(грамматикалық 

анықтамасыз); 

Еркін ойын: «Сиқырлы 

сӛйлем» 

Шарты:. Сӛйлем 

сызбасын бастырып сыз 

Ресустар: дәптер, 

қаламсап, әріптер. 

Әдіс- тәсіл: бастырып 

сызу, коммуникативтік, 

сергіту сәті, ойын. 

 

 Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Мені 

қоршаған орта» 

Мақсаты: Айналаны 

қоршаған заттар, 

ойыншықтар - 

адамдардың еңбегімен 

жасалғандығы туралы, 

оларға ҧқыпты қарау 

керек екендігін тҥсінді 

Еркін ойын: «Кімге не 

керек?» 

Шарты:Суреттерді 

сәйкестендір. 

ойындарының және 

режиссерлік 

театрландырылған 

әрекеттің алуан 

тҥрлерін 

қолданады.т 

Ресустар: ертегі 

кейіпкерлері.  

Әдіс- тәсіл; 

сахналау, бақылау, 

коммуникативтік, 

ойын. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Зымыран» 

Мақсаты: 

Затқа қарап, 

ҧсынылған және ӛз 

ойлары бойынша 

сәндік мҥсіндеу 

дағдылары 

қалыптасты 

Құрылымдалған   

ойын  «Зымыран» 

Шарты:Затқа 

қарап,  зымыранды 

ӛз ойлары бойынша 

мҥсіндеуді 

Ресустар: ермексаз, 

кескіш, тақтай, 

зымыран суреті. 

Әдіс- тәсіл: сыни 

ойлау, ашық 

сҧрақтар, мақтау, 

ойын. 

Қауіпсіз мінез-

Музыка 
музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру. 

Негізгі қимылдар: 2 

мин. дейін заттардың 

арасымен ҥздіксіз 

жҥгіру.  

 Оң және сол аяқпен 

итеріліп, самокат тебу; 

П.Ж. Ойын:  

«Аңшы мен қояндар» 

№2 

Ресустар: самокат, доп. 

Әдіс- тәсіл: жҥру, 

жҥгіру, ойын, мақтау. 

Вариативтік 

компонент 

 Шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы:Жылғаларда

н су ақты. 

Мақсаты: кӛктем 

мезгілінің 

ерекшеліктерімен 

таныстыру; 

қылқаламмен ирек 

сызықтар сызуды 

жалғастырып, бояуды 

ҥйренеді. 

 

 

 



желісін  әңгімелеу. 

Мақсаты:  Балалар 

ертегінің мазмҧнын  

мәнерлеп  оқып  

беріп,мазмҧнын сҧрақ-

жауапарқылы  

тҥсіндіреді.Балалардың 

сӛздік молайды. 

 

ойын «Қазақстанда тҧратын 

халықтар» 

Шарты:Қазақстанда кӛптеген 

халықтар бір бірімен тату тәтті  

ӛмір сҥреді,Қазақстанды ӛз елім, 

ӛз жерім деп мақтан тҧтатын 

бірлігі жарасқан халықтар 

тҧратындығы туралы айтып 

тҥсіндіру 

Ресустар: ӛзге ҧлттар суреті.  

Әдіс- тәсіл: ашық сҧрақтар, 

креативтік, ойын, әңгімелесу. 

Вариативтік 

компонент: Денсаулық 

Ойнайық та ойлайық 

Тақырыбы: «Ханталапай» 

Мақсаты; Ойынды тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл 

қозғалыстарын, 

байқағыштығын, 

шапшаңдылығын дамыту 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: ашық 

сҧрақтар, 

коммуникативтік, 

бақылау, ойын. 

 

құлық негіздері. 

Тақырыбы:  

 «Алғашқы кӛмек» 

Мақсаты: Шамалы 

жарақаттанғанда 

кӛмек кӛрсету 

ережесін біледі 

 

Еркін  ойын: 

«Қуыршақты 

емдеу»  

Шарты:Балаларды 

жарақатты дҧрыс 

емдеуге 

ҥйрету,олардың 

алғашқы жәрдем 

кӛрсетуге қажетті 

заттар туралы 

білімдерін бекіту. 

Ресустар: қуыршақ, 

таңғыш. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

креативтік, ойын, 

мақтау. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің 

жоспары бойынша» 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

Топырақты бақылау 

Алаңқайдың қай жерлері 

тез кебетіні жӛнінде 

балаларға тҥсінік 

Ересектердің бақшадағы 
еңбегін бақылау 

Балаларда кӛктемде топырақты 
дайындап, кӛкӛніс егу науқаны 
басталатыны жайында тҥсінігін 
қалыптастыру.Тынымсыз еңбек 

Үй құрылысын 
бақылау 

Балалардың 
назарынқҧрылыс 
алаңына аудару. Ҥй 
қҧрылысында тҥрлі 

Бақбақтың ӛсуін 
бақылау  

Бақбақтың қҧрылымы 
жайлы балалардың 
білімдерін бекіту. 
Ӛсімдіктің ӛсуі және 

Қарағай мен 

шыршаны 

салыстыруды 

бақылау. 



ойындар 

еңбек 11:50- 

12;30 

беру:қҧмды жер ме,әлде 

сазды жер ме. Сазды 

жерлерге су кӛп 

сіңеді,сондықтан кӛпке 

дейін кеппейді,ал қҧмды 

жер суды 

ӛткізеді,сондықтан тез 

кебеді.Қай жерде ӛскін тез 

ӛседі соны бақылату,соны 

кӛре білу.  

Болжам 

Сәуірдің суы болса, кӛк 

кӛп болар, 

Жайылымда сәуірде су 

болса-мая-мая шӛп болар. 

Мақал-мәтел 

Мал 

баққандыкі,жербаптағанд

ыкі 

Қимылды ойын 

Балалар таңдауымен. 

Қимыл әрекетін 

дамыту;бірлескен 

ойыннан қанағат алу.  

Еңбек іс-әрекеті 

Топырақ 

Балаларды ӛсімдіктерді 

дҧрыс және ҧқыпты 

ету нәтижесінде адамдар 
кӛкӛністі ӛсіріп кҥтуде мол ӛнім 
алу мҥмкіндігіне ие болатынын, 
балаларға тҥсіндіру. 

Қимылды ойын 

«Арқан тартыс» 

Кҥш-жігердідамыту,қарсыласын 
ӛз жағына тартуда шыдамдылық 
таныту.  

Еңбек іс-әрекеті 

Гүлзарға гүл отырғызу 

Гҥл отырғызатын орынды таңдап 
алып оны суару. Еңбек 
мәдениетін қалыптастыруды 
ҥйрету.(еңбек қҧралдарын 
қолданужҧмыс орнын 
таза,ҧқыпты ҧстау). 

Дидактикалық ойын.Тәжірибе 
мен сараптама 

«Бауда не ӛседі,бақшада не 
ӛседі?» 

Ӛсімдікті ӛсу орнына байланысты 
топтастыру. 

Балалардың ойлау қабілеті мен 
сӛздік қорын дамыту.  

Ӛзіндік іс-әрекет 

Ойыншық пен рӛлдерді бӛлісуде 
мәдениетті тҥрде  

келіспеушілік тҧстарын білдіріп, 
ӛз ойын іске асыра білу. 

 

қҧрылыс машиналары 
қолданылады; 
Экскаваторлар,бульдозер
лер,қада қағу жҧмысында 
крандар, бетондық 
жҧмыста бетон 
араластырғыш. Қҧрылыс 
алдында жерді қазып 
тҧғыр орнатады. 
Қҧрылыс материалдары 
жоғарыға кран 
машиналары арқылы 
кӛтеріледі. 
Кранмашинасының ҥлкен 
қолы бар,ол стрела деп 
аталады.Краншы кран 
машинасында отырып 
жҧмыс басқарады. Ауыр 
жҥкті қалың трос 
сымымен кӛтереді. 
Еңбекке деген қҧрметті 
тәрбиелеу.  

Қимылдыасыру.  

Кҥнделікті белсенді 
қимыл әрекетті 
қалыптастыру.  

Еңбек іс-әрекеті 

Алаңдағы ойын 

«Бояушы мен бояулар» 

Тепе-теңдікті 
сақтау(ойын барысында 
гимнастикалық 
орындықта тҧру); жҥгіру, 
тез қимылдау, оқу іс-
әрекетінен алған 
дағдыларын жҥзеге  

құм мен қоқысты 
жинау 

Қоршаған ортаны 
кҥнделікті мезгілмен 
жинап, жан-жағына  

пайдасын тигізу.  

Дидактикалық 

ӛсу реті туралы 
тҥсініктерін нығайту. 
Бақбаққа және басқа 
ӛсімдіктерге ықыласпен 
қарауды тәрбиелеу. 
Байқампаздықты 
дамыту.  

Қимылды ойын 

«Гҥлдер» 

Гҥлдердін атауын 
пысықтау(ойыншылар 
ӛздеріне гҥл атауын 
таңдап алады). Алаңда 
қозғалу біліктіліктері, 
белгіні сезіне 
білу(бастаушы басқа 
ойыншылармен алаң 
ішінде қозғалып 
жҥреді, бастаушы гҥлді 
атайды, аты аталған 
гҥл-ойыншы қолын 
кӛтеріп қашады);ойын 
тәртібін сақтау(жаңа 
гҥлді атай алмаған 
ойыншы бастаушыны 
ауыстырады). 

Еңбек іс-әрекеті 

Гҥлзарлардағы гҥлдері 
бағып,кҥту. Гҥлдерді 
дҧрыс суару 
дағдыларын 
бекіту.(таңертең не 
кешке суару, кҥн 
қызбай тҧрғанда 
асықпай біркелкі 
суару). Гҥлдерге 
ықыласпен қарауды 
тәрбиелеу. 

Дидактикалық 
ойындар.Тәжірибе және 
сараптама, 

«Тҧқымның саяхаты» 

Ӛсімдіктің ӛсуіне 
қажетті шарттарды 

Балалармен 

қарағайды қарау. 

Ағашты тауып атай 

білу. Қарағай мен 

шыршанысалыстыр

уҦқсастығы мен 

айырмашылығы. 

Ағаш биік, діңгегі 

тік, тегіс, қабығы 

сҧр,қатпарлы. Ол 

ағаштың ішкі 

бӛлігінің кеуіп 

кетуінен, 

зиянкестерден, әр 

тҥрлі зақымданудан 

сақтайды. Қабығы 

ӛсу барысында 

пайда болады. Ерте 

кӛктемде 2-3 кҥнде 

қарағайдың жіңішке 

бҧтақтарында кӛк-

жасыл тҥсті қылқан 

шоқтары пайда 

болады. Олардың 

арасында қызғылт 

немесе жасыл 

бҥршіктер және 

сары масақтар 

кӛрінеді.  Кӛктемгі 

табиғаттың 

сҧлулығын ҧғына 

білу біліктілігін 

арттыру. Қимылды 

ойын «Бҥршіктен 

атта» 



қҧнарландыруға 

ҥйрету;белгілі мӛлшерде 

нәрлі ерітінділерді қҧю. 

Еңбек ету біліктіліктерін 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойындар. 

Тәжірибе және сараптама 

ты құнарландыру 

Тәжірибе «Топырақтағы 

ауаны анықтау» 

Бақшадағы саз бен 

топырақтың қасиетін 

анықтау. (саз бен 

топырақтың бір-бір 

кесегін суға 

салу;топырақта 

кӛпіршіктер пайда 

болады, ал сазда ештеңе 

болмайды) 

Қорытынды. Саз қатты 

тас сияқты онда ауа аз, ал 

топырақ тығыз емес, 

сондықтан ӛсімдік ӛсу 

ҥшін онда ауа бар.  

Ӛз бетімен іс-әрекет 

3-4 топтан тҧратын 

ойыншылардың бастапқы 

затты кеңістіктегі 

ойындарының атауын 

алдын-ала келісіп 

ҧйымдастыру,рӛлін бӛлісу 

ойын.Тәжірибе мен 
сараптама 

«Ауылға үй құраймыз» 

Балалардың қҧрастыру 
дағдыларын дамыту, 
кеңістікті  

ағдарлай білуге 
ҥйрету,қиялын,жҧмыс 
барысында қҧмды 
қолдана білу,қҧрылыс 
жиынын, безендіру 
элементтерін еңгізу.  

Ӛзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында 
балалардың кҥнделікті 
алған білім дағдыларын 
іске асыра білу. Мәдени 
тәртіп пен ҧжымдық 
байланысты жетілдіру.  

 

бекіту. (тҧқым-
су,топырақ,жылы,сабақ
,жапырақтар,гҥл,гҥлдің
тҧқымы пісіп жетілуде 
тҧқымды жел 
ҧшырады.) 

Тәжірибе. Бақ-баққа 
«парашют» не ҥшін 
керек? Гҥлдің 
қҧрылымы мен таралуы 
арасындағы байланыс.  

Қорытынды. Тҧқымдар 
ӛте кішкентай,жел 
«парашюттерге» 
алысқа ҧшуға 
кӛмектеседі.  

Ӛз бетімен іс-әрекет 

Ойыншының 
тақырыбын балалар 
алдын ала талқылап, 
рӛлдерді бӛліп,  

3-4 адамнан тҧратын 
бастапқы заттық 
кеңістіктегі қозғалысты 
ҧйымдастыру.  

 

Бҧйрықты орындау 

біліктіліктерін 

пысықтау-

бҥршіктен 

аттау,жҥгіру(оң 

және сол 

жақпен),жҥру-

тоқтамау,кідіріссіз.

Шыдамдылықтарын 

дамыту.  

Еңбек іс-әрекеті 

Қылқан жапырақты 

ағаштарды 

кҥту(қажетті 

жағдайда) 

балаларды діңгектің 

айналасын 

қопсытуға, 

қылқандарын 

жинауға 

қатыстыру.Еңбек 

қҧралдарына 

ҧқыпты 

қарауды,іскерлік 

мәдениетті 

тәрбиелеу.  

 



іс-әрекетін балалардың 

ӛздері басқаруын 

қадағалау. 

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ҧқыпты жинайды. Беті қолды 

сабындап сумен жуады. 

Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханға береке берсін, 

         Асымызға  адалдық берсін, 

          Басымызға амандық берсін, 

          Денімізге саулық берсін! 

Əумин!Астарың  дәмді болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегілер оқу. Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №7 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Денсаулық»  

Шарты: 

Денсаулық туралы 

білімдері кеңейді  

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кҥзгі ағаштар» 

Шарты: 

Кҥзгі ағаштардың 

ерекшеліктерін сипатап 

айта алады. 

Қҧрылымдалған ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Шарты: Қапшықтағы 

геометриялық пішіндерді 

қолмен ҧстап сезіну арқылы 

айтады 

Еркін ойын 

Шарты: Берілген 

сандарды ретімен 

санауды біледі 

Еркін ойын «Ертегі 

кейіпкерлерінің жҧбын 

тап» 

Шарты: Ертегі 

кейіпкерлерін біледі. 

«Біздің сҥйікті  қаламыз»  

қарапайым сҧрақтарға  

жауап беруге ҥйрету. 

«Менің қҧтты  

мекенім»   

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

«Ғажайып қорап»  

Баланың сӛздік қорын  

заттардың атауларын  

білдіретін сӛздермен  

байыту 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі» 

Сҧрақтарға жауап  

беруге ҥйрету. 

 «Табиғат әлемі» 

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 



Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Киіну; серуенге шығу. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Әңгімелесу: 

Сәуір айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 

Еркін қимылды дар. Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 

Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала денсаулығы 

мен тамағы жӛнінде 

әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. 

Жеке балалармен жҧмыс 

Ата-аналармен 

жҧмыс:«Мақта қыз бен 

мысық» ертегісін оқып 

беру 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

ІІІ апта18.04-22.04.22ж.ж 

 «Балдәурен»  Мад тобы 

Ӛтпелі тақырып:«Біз еңбекқор баламыз» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар. 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау  

К.Чуковский «Телефон» 

Сылдыр етті телефон: 

-Бҧл кім? -Піл. 

-Ӛзің кімсің,бҧл қайдан? 

-Тҥйеден. -Сізге не керек? 

-Керек еді шоколад. 

-Кімге? -Менің балама. 

Кӛп керек пе? -Азырақ, 

Бес-алты пҧт жетеді, 

Керек емес ондай кӛп, 

Одан артық жей алмайды, 

Балам әлі ӛскен жоқ. 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

К.Чуковский «Телефон» 

Сылдыр етті телефон: 

-Бҧл кім? -Піл. 

-Ӛзің кімсің,бҧл қайдан? 

-Тҥйеден. -Сізге не керек? 

-Керек еді шоколад. 

-Кімге? -Менің балама. 

Кӛп керек пе? -Азырақ, 

Бес-алты пҧт жетеді, 

Керек емес ондай кӛп, 

Одан артық жей алмайды, 

Балам әлі ӛскен жоқ. 

Қҧрылымдалған жаттау 

К.Чуковский «Телефон» 

Сылдыр етті телефон: 

-Бҧл кім? -Піл. 

-Ӛзің кімсің,бҧл қайдан? 

-Тҥйеден. -Сізге не керек? 

-Керек еді шоколад. 

-Кімге? -Менің балама. 

Кӛп керек пе? -Азырақ, 

Бес-алты пҧт жетеді, 

Керек емес ондай кӛп, 

Одан артық жей алмайды, 

Балам әлі ӛскен жоқ. 

Еркін  жаттау 

К.Чуковский 

«Телефон» 

Сылдыр етті телефон: 

-Бҧл кім? -Піл. 

-Ӛзің кімсің,бҧл 

қайдан? 

-Тҥйеден. -Сізге не 

керек? 

-Керек еді шоколад. 

-Кімге? -Менің балама. 

Кӛп керек пе? -Азырақ, 

Бес-алты пҧт жетеді, 

Керек емес ондай кӛп, 

Одан артық жей 

Еркін  жаттау 

К.Чуковский «Телефон» 

Сылдыр етті телефон: 

-Бҧл кім? -Піл. 

-Ӛзің кімсің,бҧл қайдан? 

-Тҥйеден. -Сізге не керек? 

-Керек еді шоколад. 

-Кімге? -Менің балама. 

Кӛп керек пе? -Азырақ, 

Бес-алты пҧт жетеді, 

Керек емес ондай кӛп, 

Одан артық жей алмайды, 

Балам әлі ӛскен жоқ. 



(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 

8:00-:8:30 

 

 

 

алмайды, 

Балам әлі ӛскен жоқ. 

Дидактикалық ойын 

«Шуақты кҥн» 

Шарты:Ойын арқылы 

ойында әртҥрлі ережелерді 

сақтауды біледі  

Дидактикалық ойын 

«Мен ҧқыпты баламын» 

Шарты:Дене бітімін таза 

ҧстай біледі 

Ҥстел-ҥсті ойыны  

«Адам бейнесі» пазл 

қҧрастыру 

Шарты:Адамның дене 

мҥшелерін қҧрастыра алады 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

Домино қҧрастыру 

Шарты: 

Ойлау қабілетін 

дамытады 

 

Саусақ жаттығуы 

«Санамақ» 

Шарты: Саусақтарын 

қимылдатып санамақ 

айтады 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.4001 

 

                                                             Жаттығулар кешені № 17 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма.  

Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Таза бала боламын» 

Шарты:Жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағдыларын сақтайды. 

Педагог жетекшілігімен ойын 

«Кім тапқыр!»  

Шарты:Саны бойынша әр тҥрлі 

бірдей заттарды тауып атайды 

Құрылымдалған ойын  

«Қалай жҥріп, нені 

тапқың келеді?»  

Шарты: Оң-сол, 

алдында- артында  

кеңестікті бағдарлай 

біледі 

Еркін ойын 

«Кҥлкі» жаттығуы 

Шарты: Айнаға 

қарап 

әдемі,мейірімді 

кҥлкіні бейнелейді. 

Құрылымдалған ойын 

«Қара да ,қайтала» 

Шарты: Адамның тҥрлі 

қалыптағы бейне 

ҥлгілерін біледі. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-тері 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Үү» 

«Дыбыстар әлемі» 

Мақсаты:  Дыбыстардың 

белгілерін ажыратады 

(дауысты-жуан/жіңішке, 

оларды дҧрыс атайды 

Құрылымдалған ойын: 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: белгіленген 

жерге дейін жылдамдыққа 

(ҧзындығы 20 м) жҥгіру; 

футбол. Жҧптасып тҧрып, 

допты аяқпен бір-біріне 

домалату, аяқпен қатарынан 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Дастархан»  

Мақсаты:Қазақ 

оюларының кӛптҥрлілігі 

туралы тҥсініктерін, 

ерекшеліктерін оларға 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Автобуста»  

Мақсаты: 

Ересектермен және 

қҧрдастарымен 

ӛзара әрекетте 

мәдениетті мінез-

Жаратылыстану  

Тақырыбы:  

«Экологиялық соқпақ» 

Мақсаты: Табиғатта 

болғанда экологиялық 

мінез-қҧлық ережелері, 

дағдыларықалыптасты 

Құрылымдалған   ойын 



9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

«Дыбыстар әлемі» 

Шарты:Дыбыстардың 

белгілерін 

ажыратады,суреттен ҥ 

дыбысы бар сӛздерді 

табады дыбыстық талдау 

жасайды,Ҥ бастырып 

жазады,(дауысты-

жуан/жіңішке, оларды 

дҧрыс атайды 

Еркін ойын: «Жҧдырық» 

Шарты:Сӛздегі дауысты 

дыбыстардың санын 

ерекшелейді,буындардың 

ретін анықтайды. 

Ресустар: дәптер, 

қаламсап, әріптер. 

Әдіс- тәсіл: қол соғу, 

сҧрақ- жауап, мақтау, 

ойын, сергіту сәті. 

Музыка 
Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

 «Маңдай тер» әңгімесі 

Мақсаты;Негізгі ойды 

дҧрыс жеткізе отырып, 

монологтік мәтіндерді 

байланыстырып мәтін 

мазмҧнын дҧрыс, рет-

ретімен айту арқылы 

белгілі бір тҥсінікті 

сипаттап, баяндап 

әңгімелертҥрінде жеткізе 

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

бірнеше рет қабырғаға соғу; 

П. Ж. Ойын: 

«Кҥн мен тҥн» №5 

Ресустар: доп, қақпа. 

Әдіс- тәсіл: домалату, соғу, 

жҥгіру, ойын. 

 

Математика негіздері 

«Ғажайып пішіндер» 

Мақсаты:Геометриялық 

пішіндерді модельдеу: ауызша 

сипаттау бойынша пішіндерді 

қҧрастыру және сипаттық 

ерекшеліктері бойынша оларды 

атауойлауы бойынша 

пішіндерден тақырыптық 

композиция қҧрастыра біледі. 

Құрылымдалған   ойын: 

«Ғажайып пішіндер» 

Шарты:Геометриялық 

пішіндерді модельдеу: ауызша 

сипаттау бойынша пішіндерді 

қҧрастыру және сипаттық 

ерекшеліктері бойынша оларды 

атауы ойлауы бойынша 

пішіндерден тақырыптық 

композиция қҧрастыра біледі. 

Ресустар; пішіндер, қаламсап, 

дәптер. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, ашық 

сҧрақтар, ойын. 

Жапсыру 
«Ғарыш»  

Мақсаты:Жапсыруда сюжетті 

композиция қҧрастыра біледі 

Құрылымдалған   ойын:  

«Ғарыш» 

тән элементтерін 

қолдана отырып, 

қҧрастыра біледі 

Құрылымдалған   ойын 

«Дастархан» 

Шарты:Қазақ 

оюларының кӛптҥрлілігі 

туралы тҥсініктерін, 

ерекшеліктерін оларға 

тән элементтерін 

қолдана 

отырып,дастарханды 

ӛрнек тҥрлерімен 

сәндейді. 

Ресустар: қарындаштар, 

ақ қағаз, ою суреті. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

ашық сҧрақтар, ойын, 

мақтау. 

Сауат  ашу  негіздері: 

Тақырыбы:  

« Кӛңілді Ҥ дыбысы» 

 МақсатыДыбыстардың 

белгілерін ажыратады 

(дауысты-жуан/жіңішке, 

оларды дҧрыс атайды 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын:«Ҥкі» 

Шарты:Ормандағы 

дауыстарды ажырата 

отырып ҥкінің дыбысын 

ым ишарамен дауыс 

ырғағын келтіре отырып 

айтады.Суреттен ҥ 

дыбысы бар сӛздерді 

табады. 

 Ресустар: дәптер, 

қаламсап, әріптер. 

қҧлық таныта біледі. 

Құрылымдалған   

ойын  «Автобус» 

Шарты:Әңгіме 

желісі бойынша 

автобустың ішінде 

ҥлкен кісіге  әжеге 

орын беріп 

мәдениетті мінез-

қҧлық танытқан 

қҧрдастары туралы 

әңгімелесу. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

ашық сҧрақтар, бала 

ҥні. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

 «Ала сиыр»  

Мақсаты: 

Заттардың ҧзын 

және қысқа, жуан 

және жіңішке 

белгілерін кӛрсету 

арқылы, бӛліктердің 

салыстырмалық 

кӛлемдерін 

сақтауға, 

мҥсінделген 

пішіндердің 

бӛліктерін 

нақтылауға, оларды 

бір-біріне қосып, 

біріккен жерлерін 

тегістей алады. 

Құрылымдалған   

ойын  «Ала сиыр» 

«Экологиялық соқпақ» 

Шарты: Табиғат аясына 

саяхатта болғанда 

экологиялық соқпақ 

ҧйымдастыру, ағаштар 

,гҥлдер 

отырғызу,қҧмырсқаның 

илеуін қорғау  сақтық 

ережелерін 

қалыптастыру. 

Еркін ойын 

«Саяхат» 

Шарты:.Таныс 

ӛсімдіктердің атауы 

бойынша соқпақты 

табу.Кейбір ағаштар мен 

бҧтақтардың сыртқы 

кӛріністеріне қарап 

ажырату. 

Әдіс- тәсіл: бақылау, 

сыни ойлау, мақтау. 

Музыка 
музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

белгіленген жерге дейін 

жылдамдыққа 

(ҧзындығы 20 м) жҥгіру; 

футбол. Жҧптасып 

тҧрып, допты аяқпен 

бір-біріне домалату, 

аяқпен қатарынан 

бірнеше рет қабырғаға 

соғу; 

П. Ж. Ойын: 

«Кҥн мен тҥн» №5 

Ресустар: доп, қақпа. 

Әдіс- тәсіл: домалату, 



«Ғажайып алма ағашы» 

Шарты: Әңгіме желісін 

сурет арқылы кӛрсете 

отырып, рет-ретімен айту 

арқылы ӛздерінің сҥйікті 

істері туралы баяндап 

әңгімелету. 

Құрылымдалған   ойын  
«Маңдай тер» әңгімесі» 

Шарты;Негізгі ойды 

дҧрыс жеткізе отырып, 

монологтік мәтіндерді 

байланыстырып әңгіменің  

мазмҧнын дҧрыс, рет-

ретімен айту арқылы 

белгілі бір тҥсінікті 

сипаттап, баяндап 

әңгімелертҥрінде жеткізе 

біледі 

Еркін  ойын: 
«Сҥйікті іс»  

Шарты;Ӛздерінің қуана 

атқаратын істері туралы 

әңгімелеу. 

 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы  

 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: «Қу  тҥлкі» 

халық ертегісі 

Мақсаты:Ертегінің  

мазмҧнын айтуға  сӛздерді  

буынға  бӛлуді ҥйренеді. 

Ауызекі  сӛйлеуге 

дағдыланды. 

Шарты: 

Жапсыруда тҥрлі тҥсті қағаздан 

планета жҧлдыздарының 

бӛлшектерін қиып сюжетті 

композиция қҧрастырып 

жапсырады. 

Еркін  ойын: 
«Ҧшақ» 

Шарты: Аспан әлеміне қанатын 

жайып, баяу қозғалып ҧшып 

ойнайды. 

Ресустар; ракета, қағаз, желім, 

қайшы. 

Әдіс- тәсіл: ӛию, жапсыру, сыни 

ойлау, бала ҥні. 

Ӛзін-ӛзі тану  

Тақырыбы: «Адал болу» 

Мақсаты: Адам бойындағы 

қҧнды қасиет адал болу туралы 

тусінеді 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын «Мысықтың адалдығы» 

Шарты:Суреттер топтамасы 

арқылы мысықтың ақ тиінге 

қалай кӛмектескені жайлы 

әңгімелеп тҥсіндіреді 

Ресустар: мысық, тиін. 

Әдіс- тәсіл: коммуникативтік, 

миға шабуыл, ойын, мақтау. 

Вариативтік компонент:  

Денсаулық  

Тақырыбы: «Мысық пен 

тышқан » 

Мақсаты; Денсаулық 

Ойнайық та ойлайық 

Тақырыбы: «Ханталапай» 

Мақсаты; Ойынды тҥсіндіріп, 

Әдіс- тәсіл: қол соғу, 

сҧрақ- жауап, мақтау, 

ойын, сергіту сәті. 

 Құрастыру 

Тақырыбы:  

 «Шебер қолдар»  

Мақсаты: 

Шығармашылық қиялын, 

ҧсақ заттар жасауды 

кӛрнекіліктер қолдану 

арқылы және ойдан 

шығару, ӛзінің кӛз 

алдына елестету арқылы 

жасай біледі. 

Құрылымдалған ойын 
«Шебер қолдар» 

Шарты: 

Шығармашылық қиялын, 

ҧсақ заттар жасауды 

кӛрнекіліктер қолдану 

арқылы тҥрлі тҥсті 

қақпақтардан кӛз алдына 

елестету арқылы әртҥрлі 

бейнелер жасай біледі. 

Еркін ойын: «Сиқырлы 

қақпақ» 

Шарты:Ӛздерінің шебер 

қолдарынан жасалынған 

қақпақтарымен ойнау. 

Ресутар:  қақпақтар, 

ыстық желім, тақтай. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

бала ҥні, 

мақтау,мадақтау. 

 

 

Шарты;Заттардың 

ҧзын және қысқа, 

жуан және жіңішке 

белгілерін 

кӛрсетуарқылы, ала 

сиырдың бӛліктерін 

салыстырмалық 

кӛлемдерін сақтай 

отырып, 

мҥсінделген 

пішіндердің 

бӛліктерін 

нақтылап, оларды 

бір-біріне қосып, 

біріккен жерлерін 

тегістейді. 

Еркінойын 

«Тӛлін тап» 

Шарты;Ҥй 

жануарларының 

тӛлдерін тауып 

ажыратады. 

Ресустар; ермексаз, 

тҧзды қамыр, 

кескіш. Ала сиыр 

суреті. 

Әдіс- тәсіл: сыни 

ойлау, креативтік, 

қолдау, бақылау. 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

белгіленген жерге 

дейін жылдамдыққа 

(ҧзындығы 20 м) 

жҥгіру;футбол. 

Жҧптасып тҧрып, 

допты аяқпен бір-

соғу, жҥгіру, ойын. 

 

Вариативтік 

компонент 

 Шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы:Жылғаларда

н су ақты. 

Мақсаты:а) кӛктем 

мезгілінің 

ерекшеліктерімен 

таныстыру; 

қылқаламмен ирек 

сызықтар сызуды 

жалғастырып, бояуды 

ҥйренеді; 

 

 

 



 балалардың қимыл 

қозғалыстарын, 

байқағыштығын, 

шапшаңдылығын дамыту 

біріне домалату, 

аяқпен қатарынан 

бірнеше рет 

қабырғаға соғу; 

П. Ж. Ойын: 

«Кҥн мен тҥн» №5 

Ресустар: доп, 

қақпа. 

Әдіс- тәсіл: 

домалату, соғу, 

жҥгіру, ойын. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің 

жоспары бойынша» 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар 

еңбек 11:50- 

12;30 

Топырақты бақылау 

Алаңқайдың қай жерлері 

тез кебетіні жӛнінде 

балаларға тҥсінік 

беру:қҧмды жер ме,әлде 

сазды жер ме. Сазды 

жерлерге су кӛп 

сіңеді,сондықтан кӛпке 

дейін кеппейді,ал қҧмды 

жер суды 

ӛткізеді,сондықтан тез 

кебеді.Қай жерде ӛскін тез 

ӛседі соны бақылату,соны 

кӛре білу.  

Ересектердің бақшадағы 
еңбегін бақылау 

Балаларда кӛктемде топырақты 
дайындап, кӛкӛніс егу науқаны 
басталатыны жайында тҥсінігін 
қалыптастыру.Тынымсыз еңбек 
ету нәтижесінде адамдар 
кӛкӛністі ӛсіріп кҥтуде мол ӛнім 
алу мҥмкіндігіне ие болатынын, 
балаларға тҥсіндіру. 

Қимылды ойын 

«Арқан тартыс» 

Кҥш-жігердідамыту,қарсыласын 
ӛз жағына тартуда шыдамдылық 
таныту.  

Еңбек іс-әрекеті 

Гүлзарға гүл отырғызу 

Үй құрылысын 
бақылау 

Балалардың 
назарынқҧрылыс 
алаңына аудару. Ҥй 
қҧрылысында тҥрлі 
қҧрылыс машиналары 
қолданылады; 
Экскаваторлар,бульдозер
лер,қада қағу жҧмысында 
крандар, бетондық 
жҧмыста бетон 
араластырғыш. Қҧрылыс 
алдында жерді қазып 
тҧғыр орнатады. 
Қҧрылыс материалдары 
жоғарыға кран 
машиналары арқылы 
кӛтеріледі. 
Кранмашинасының ҥлкен 
қолы бар,ол стрела деп 
аталады.Краншы кран 
машинасында отырып 

Бақбақтың ӛсуін 
бақылау  

Бақбақтың қҧрылымы 
жайлы балалардың 
білімдерін бекіту. 
Ӛсімдіктің ӛсуі және 
ӛсу реті туралы 
тҥсініктерін нығайту. 
Бақбаққа және басқа 
ӛсімдіктерге ықыласпен 
қарауды тәрбиелеу. 
Байқампаздықты 
дамыту.  

Қимылды ойын 

«Гҥлдер» 

Гҥлдердін атауын 
пысықтау(ойыншылар 
ӛздеріне гҥл атауын 
таңдап алады). Алаңда 
қозғалу біліктіліктері, 

Қарағай мен 

шыршаны 

салыстыруды 

бақылау. 

Балалармен 

қарағайды қарау. 

Ағашты тауып атай 

білу. Қарағай мен 

шыршанысалыстыр

уҦқсастығы мен 

айырмашылығы. 

Ағаш биік, діңгегі 

тік, тегіс, қабығы 

сҧр,қатпарлы. Ол 

ағаштың ішкі 



Болжам 

Сәуірдің суы болса, кӛк 

кӛп болар, 

Жайылымда сәуірде су 

болса-мая-мая шӛп болар. 

Мақал-мәтел 

Мал 

баққандыкі,жербаптағанд

ыкі 

Қимылды ойын 

Балалар таңдауымен. 

Қимыл әрекетін 

дамыту;бірлескен 

ойыннан қанағат алу.  

Еңбек іс-әрекеті 

Топырақ 

Балаларды ӛсімдіктерді 

дҧрыс және ҧқыпты 

қҧнарландыруға 

ҥйрету;белгілі мӛлшерде 

нәрлі ерітінділерді қҧю. 

Еңбек ету біліктіліктерін 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойындар. 

Тәжірибе және сараптама 

ты құнарландыру 

Тәжірибе «Топырақтағы 

Гҥл отырғызатын орынды таңдап 
алып оны суару. Еңбек 
мәдениетін қалыптастыруды 
ҥйрету.(еңбек қҧралдарын 
қолданужҧмыс орнын 
таза,ҧқыпты ҧстау). 

Дидактикалық ойын.Тәжірибе 
мен сараптама 

«Бауда не ӛседі,бақшада не 
ӛседі?» 

Ӛсімдікті ӛсу орнына байланысты 
топтастыру. 

Балалардың ойлау қабілеті мен 
сӛздік қорын дамыту.  

Ӛзіндік іс-әрекет 

Ойыншық пен рӛлдерді бӛлісуде 
мәдениетті тҥрде  

келіспеушілік тҧстарын білдіріп, 
ӛз ойын іске асыра білу. 

 

жҧмыс басқарады. Ауыр 
жҥкті қалың трос 
сымымен кӛтереді. 
Еңбекке деген қҧрметті 
тәрбиелеу.  

Қимылдыасыру.  

Кҥнделікті белсенді 
қимыл әрекетті 
қалыптастыру.  

Еңбек іс-әрекеті 

Алаңдағы ойын 

«Бояушы мен бояулар» 

Тепе-теңдікті 
сақтау(ойын барысында 
гимнастикалық 
орындықта тҧру); жҥгіру, 
тез қимылдау, оқу іс-
әрекетінен алған 
дағдыларын жҥзеге  

құм мен қоқысты 
жинау 

Қоршаған ортаны 
кҥнделікті мезгілмен 
жинап, жан-жағына  

пайдасын тигізу.  

Дидактикалық 
ойын.Тәжірибе мен 
сараптама 

«Ауылға үй құраймыз» 

Балалардың қҧрастыру 
дағдыларын дамыту, 
кеңістікті  

ағдарлай білуге 
ҥйрету,қиялын,жҧмыс 
барысында қҧмды 
қолдана білу,қҧрылыс 
жиынын, безендіру 
элементтерін еңгізу.  

белгіні сезіне 
білу(бастаушы басқа 
ойыншылармен алаң 
ішінде қозғалып 
жҥреді, бастаушы гҥлді 
атайды, аты аталған 
гҥл-ойыншы қолын 
кӛтеріп қашады);ойын 
тәртібін сақтау(жаңа 
гҥлді атай алмаған 
ойыншы бастаушыны 
ауыстырады). 

Еңбек іс-әрекеті 

Гҥлзарлардағы гҥлдері 
бағып,кҥту. Гҥлдерді 
дҧрыс суару 
дағдыларын 
бекіту.(таңертең не 
кешке суару, кҥн 
қызбай тҧрғанда 
асықпай біркелкі 
суару). Гҥлдерге 
ықыласпен қарауды 
тәрбиелеу. 

Дидактикалық 
ойындар.Тәжірибе және 
сараптама, 

«Тҧқымның саяхаты» 

Ӛсімдіктің ӛсуіне 
қажетті шарттарды 
бекіту. (тҧқым-
су,топырақ,жылы,сабақ
,жапырақтар,гҥл,гҥлдің
тҧқымы пісіп жетілуде 
тҧқымды жел 
ҧшырады.) 

Тәжірибе. Бақ-баққа 
«парашют» не ҥшін 
керек? Гҥлдің 
қҧрылымы мен таралуы 
арасындағы байланыс.  

Қорытынды. Тҧқымдар 
ӛте кішкентай,жел 
«парашюттерге» 
алысқа ҧшуға 

бӛлігінің кеуіп 

кетуінен, 

зиянкестерден, әр 

тҥрлі зақымданудан 

сақтайды. Қабығы 

ӛсу барысында 

пайда болады. Ерте 

кӛктемде 2-3 кҥнде 

қарағайдың жіңішке 

бҧтақтарында кӛк-

жасыл тҥсті қылқан 

шоқтары пайда 

болады. Олардың 

арасында қызғылт 

немесе жасыл 

бҥршіктер және 

сары масақтар 

кӛрінеді.  Кӛктемгі 

табиғаттың 

сҧлулығын ҧғына 

білу біліктілігін 

арттыру. Қимылды 

ойын «Бҥршіктен 

атта» 

Бҧйрықты орындау 

біліктіліктерін 

пысықтау-

бҥршіктен 

аттау,жҥгіру(оң 

және сол 

жақпен),жҥру-

тоқтамау,кідіріссіз.

Шыдамдылықтарын 

дамыту.  



ауаны анықтау» 

Бақшадағы саз бен 

топырақтың қасиетін 

анықтау. (саз бен 

топырақтың бір-бір 

кесегін суға 

салу;топырақта 

кӛпіршіктер пайда 

болады, ал сазда ештеңе 

болмайды) 

Қорытынды. Саз қатты 

тас сияқты онда ауа аз, ал 

топырақ тығыз емес, 

сондықтан ӛсімдік ӛсу 

ҥшін онда ауа бар.  

Ӛз бетімен іс-әрекет 

3-4 топтан тҧратын 

ойыншылардың бастапқы 

затты кеңістіктегі 

ойындарының атауын 

алдын-ала келісіп 

ҧйымдастыру,рӛлін бӛлісу 

іс-әрекетін балалардың 

ӛздері басқаруын 

қадағалау. 

 

Ӛзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында 
балалардың кҥнделікті 
алған білім дағдыларын 
іске асыра білу. Мәдени 
тәртіп пен ҧжымдық 
байланысты жетілдіру.  

 

кӛмектеседі.  

Ӛз бетімен іс-әрекет 

Ойыншының 
тақырыбын балалар 
алдын ала талқылап, 
рӛлдерді бӛліп,  

3-4 адамнан тҧратын 
бастапқы заттық 
кеңістіктегі қозғалысты 
ҧйымдастыру.  

 

Еңбек іс-әрекеті 

Қылқан жапырақты 

ағаштарды 

кҥту(қажетті 

жағдайда) 

балаларды діңгектің 

айналасын 

қопсытуға, 

қылқандарын 

жинауға 

қатыстыру.Еңбек 

қҧралдарына 

ҧқыпты 

қарауды,іскерлік 

мәдениетті 

тәрбиелеу.  

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ҧқыпты жинайды. Беті қолды 

сабындап сумен жуады. 

Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханға береке берсін, 

         Асымызға  адалдық берсін, 



12:40-13:00 

 

          Басымызға амандық берсін, 

          Денімізге саулық берсін! 

Əумин!Астарың  дәмді болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегілер оқу. Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №8 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Денсаулық»  

Шарты: 

Денсаулық туралы 

білімдері кеңейді  

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кҥзгі ағаштар» 

Шарты: 

Кҥзгі ағаштардың 

ерекшеліктерін сипатап 

айта алады. 

Қҧрылымдалған ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Шарты: Қапшықтағы 

геометриялық пішіндерді 

қолмен ҧстап сезіну арқылы 

айтады 

Еркін ойын 

Шарты: Берілген 

сандарды ретімен 

санауды біледі 

Еркін ойын «Ертегі 

кейіпкерлерінің 

жҧбын тап» 

Шарты: Ертегі 

кейіпкерлерін біледі. 

«Біздің сҥйікті  қаламыз»  

қарапайым сҧрақтарға  

жауап беруге ҥйрету. 

«Менің қҧтты  

мекенім»   

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

«Ғажайып қорап»  

Баланың сӛздік қорын  

заттардың атауларын  

білдіретін сӛздермен  

байыту 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі» 

Сҧрақтарға жауап  

беруге ҥйрету. 

 «Табиғат әлемі» 

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа 

сӛздермен  

байыту 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Киіну; серуенге шығу. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Әңгімелесу: 

Қараша айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 

Еркін қимылды дар. Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 

Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала денсаулығы 

мен тамағы жӛнінде 

әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. 

Жеке балалармен жҧмыс 

Ата-аналармен 

жҧмыс:«Мақта қыз бен 

мысық» ертегісін оқып 

беру 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын 

ата-аналардан талап 

ету. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

4 апта: 25.04.-29.04.22ж.ж 

Мектеп алды даярлық  «Балдәурен» тобы,  

Ӛтпелі тақырып:«Біз еңбекқор баламыз» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  



 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар. 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 

 

8:00-:8:30 

 

 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау  

А.Асылбеков 

«Дала» 

Қазақтың даласы- 

Тарихтың парағы. 

Жоғары бағасы, 

Кӛп алған сабағы! 

Белесі белінде, 

Ерліктің ізі бар, 

Бабамның жерінде, 

Ғасырдың сызы бар! 

 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

А.Асылбеков 

«Дала» 

Қазақтың даласы- 

Тарихтың парағы. 

Жоғары бағасы, 

Кӛп алған сабағы! 

Белесі белінде, 

Ерліктің ізі бар, 

Бабамның жерінде, 

Ғасырдың сызы бар! 

Қҧрылымдалған жаттау 

А.Асылбеков 

«Дала» 

Қазақтың даласы- 

Тарихтың парағы. 

Жоғары бағасы, 

Кӛп алған сабағы! 

Белесі белінде, 

Ерліктің ізі бар, 

Бабамның жерінде, 

Ғасырдың сызы бар! 

 

Еркін  жаттау 

А.Асылбеков 

«Дала» 

Қазақтың даласы- 

Тарихтың парағы. 

Жоғары бағасы, 

Кӛп алған сабағы! 

Белесі белінде, 

Ерліктің ізі бар, 

Бабамның жерінде, 

Ғасырдың сызы бар! 

 

Еркін  жаттау 

А.Асылбеков 

«Дала» 

Қазақтың даласы- 

Тарихтың парағы. 

Жоғары бағасы, 

Кӛп алған сабағы! 

Белесі белінде, 

Ерліктің ізі бар, 

Бабамның жерінде, 

Ғасырдың сызы бар! 

 

Дидактикалық ойын 

«Шуақты кҥн» 

Шарты:Ойын арқылы 

ойында әртҥрлі ережелерді 

сақтауды біледі  

Дидактикалық ойын 

«Мен ҧқыпты баламын» 

Шарты:Дене бітімін таза 

ҧстай біледі 

Ҥстел-ҥсті ойыны  

«Адам бейнесі» пазл қҧрастыру 

Шарты:Адамның дене 

мҥшелерін қҧрастыра алады 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

Домино қҧрастыру 

Шарты: 

Ойлау қабілетін дамытады 

 

Саусақ жаттығуы 

«Санамақ» 

Шарты: Саусақтарын 

қимылдатып санамақ 

айтады 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.4001 

 

                                                             Жаттығулар кешені № 18 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма.  

Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Таза бала боламын» 

Шарты:Жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағдыларын сақтайды. 

Педагог жетекшілігімен ойын 

«Кім тапқыр!»  

Шарты:Саны бойынша әр тҥрлі 

бірдей заттарды тауып атайды 

Құрылымдалған ойын  

«Қалай жҥріп, нені 

тапқың келеді?»  

Шарты: Оң-сол, 

алдында- артында  

кеңестікті бағдарлай 

біледі 

Құрылымдалған ойын 

«Қара да ,қайтала» 

Шарты: Адамның тҥрлі 

қалыптағы бейне 

ҥлгілерін біледі. 

 

Еркін ойын 

«Кҥлкі» жаттығуы 

Шарты: Айнаға 

қарап 

әдемі,мейірімді 

кҥлкіні бейнелейді. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: 

«Гг»  дыбысы мен әріпі. 

«Біздің ойындарымыз» 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 1)кегльдер 

арасымен жҥре отырып, 40 см 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Қарлығаш пен дәуіт»  

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Достық мерекесі» 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:  

 «Қызыл кітап 

қҧпиясы» 



бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Мақсаты: Сӛйлем қҧру 

арқылы сӛздердің ретін 

кӛрсете отырып, жіктейді.  

Құрылымдалған ойын: 
«Біздің ойындарымыз» 

Шарты: Сӛйлем қҧру 

арқылы сӛздердің ретін 

кӛрсете отырып, жіктей 

біледі.Сӛйлем сызбасын 

бастырып сызады. 

Ресустар; дәптер, 

қаламсап, әріптер. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

бастырып сызу, сҧрақ- 

жауап. 

Музыка 

Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

 «Алтын бала» 

Мақсаты: Ӛзіне арналған 

сӛздерді тыңдап, тҥсінуге, 

әңгімені қолдауға, 

сҧрақтарға жауап беруге 

және сҧрауға, әңгімелесу 

кезінде ӛзін мәдениетті, 

әдепті, байсалды ҧстау 

іскерліктері дамыды. 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ғажайып әңгіме» 

Шарты: Сурет бойынша 

оқиға желісін 

баяндап,қандай бала 

«Алтын бала» деп айтуға 

болатынын тҥсіндіру. 

қашықтықта қойылған 

жіптерден оң және сол аяқты 

алмастыра отырып, аттап жҥру;  

2)Воланды ракеткамен белгілі 

бір жаққа бағыттай отырып, 

қағып лақтыру. 

П.Ж. ойын: 

«Аюлар мен аралар» №9 

Ресустар: кегель, жіп, воланд, 

ракетка. 

Әдіс- тәсіл: жҥру, жҥгіру, 

ойын, мақтау. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Қызыл телпек және қасқыр» 

Мақсаты: Заттың қай жерде, 

қалай, ӛзіне немесе қай затқа 

жақын орналасқандығын 

ауызша жеткізе біледі. 

Педагогтың  жетекшілігімен  

ойын  

«Сиқырлы әлем» 

Шарты: Қызыл телпек пен 

қасқыр ертегісінің желісі 

бойынша суреттерді кӛрсете 

отырып кеңістікті бағдарлау, 

заттың қай жерде, қалай, ӛзіне 

немесе қай затқа жақын 

орналасқандығын ауызша 

жеткізе білуге ҥйрету 

Ресустар: ертегі 

кейіпкерлерінің суреті. 

Әдіс- тәсіл: бағдарлау, 

салыстыру, сыни ойлау, мақтау. 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Жапалақ»  

Мақсаты: Бейнелерді айқын 

Мақсаты:Қазақ 

халқының ӛмірін, 

еңбегін, тҧрмысын 

кӛрсете отырып, қазақ 

ертегісінің, аңызының 

желісі бойынша сурет 

салады. 

Педагог 

жетекшілігімен ойын 
«Ғажайып ертегі» 

Шарты:Суреттер 

топтамасы арқылы 

ертегіні әңгімелей 

отырып ертегі 

кейіпкерлерінің қимыл 

әрекеттерін келтіріп 

сурет салуды ҧсыну 

Ресустар: гуаш, ақ қағаз, 

қарлығаш пен дәуіт 

суреті. 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: 

«Гг»  дыбысы мен әріпі. 

«Біздің ойындарымыз» 

Мақсаты: Сӛйлем қҧру 

арқылы сӛздердің ретін 

кӛрсете отырып, 

жіктейді.  

Құрылымдалған ойын: 
«Біздің ойындарымыз» 

Шарты: Сӛйлем қҧру 

арқылы сӛздердің ретін 

кӛрсете отырып, жіктей 

біледі.Сӛйлем сызбасын 

бастырып сызады. 

Ресустар; дәптер, 

қаламсап, әріптер. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

Мақсаты: Ӛз ойын айту 

арқылы басқалардың 

пікірін тыңдай біледі. 

Педагог 

жетекшілігімен ойын 
«Ынтымағы жарасқан 

ел» 

Шарты: Мамыр 

ынтымағы жарасқан  

қазақ елі туралы  

елімізде тҧратын 

ҧлттарды силауға 

олармен достық қарым 

қатынаста болу керек 

екенін тҥсіндіру. 

Әдіс- тәсіл: 
коммуникативтік, сҧрақ- 

жауап, ашық сҧрақтар, 

ойын, 

 

 

Мүсіндеу 

 «Балапандарын ерткен 

қаз»  

Мақсаты: 

Ортақ композиция 

жасау ҥшін ҧжымдық 

мҥсіндеудің,халық 

шығармашылығының 

заттарын қарап мҥсіндеу 

дағдылары дамыды .   

Құрылымдалған   

ойын  «Балапандарын 

ерткен қаз» 

Шарты:Ортақ 

композиция жасау ҥшін 

балапандарын ерткен 

қаз бейнесін ҧжымдық 

мҥсіндеуде халық 

шығармашылығының 

Мақсаты: 

Қарапайым 

экологиялық 

білімдері 

қалыптасты 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын  

«Қызыл кітапқа 

енген жануарлар» 

Шарты: Біздің елімізде 

жойылып бара 

жатқан 

жануарлар,қҧстар, 

ӛсімдіктер  туралы 

тҥсінік беру 

әңгімелесу. 

Ресустар: қызыл 

кітапқа енген 

жануарлар суреті. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

сҧрақ- жауап, ашық 

сҧрақтар, ойын, 

 

 

Музыка 
музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1)кегльдер арасымен 

жҥре отырып, 40 см 

қашықтықта 

қойылған жіптерден 

оң және сол аяқты 

алмастыра отырып, 

аттап жҥру;  



Еркін  ойын: 
«Сӛйлемді жалғастыр»  

Шарты:Берілген 

суреттерге қарап отырып 

бір бала сӛйлемді 

бастайды келесі бала 

жалғастырады. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

креативтік, миға шабуыл, 

ойын.  

Вариативтік компонент  

 

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: «Қу  тҥлкі» 

ертегісін  рӛлге бӛліп 

сомдау. 

Мақсаты:Ертегінің  

мазмҧнын айтуға  сӛздерді  

буынға  бӛлуді ҥйренеді. 

Ауызекі  сӛйлеуге 

дағдыланды. 

 

беру ҥшін сҧлбаны қию және 

жыртып жапсыру тәсілдерін 

қолданады; 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын  

«Тҥн қҧсы». 

Шарты:Тҥн қҧсының суретін 

кӛрсете отырып олардың 

тіршілігі жайлы білетіндерін 

ортаға салып 

әңгімелеседі,қағазды қолмен 

жҧлмалап қию әдісі арқылы 

жапалақтың сҧлбасын 

қҧрастыруды тҥсіндіреді. 

Еркін  ойын: 
«Ҧшты -ҧшты» 

Шарты: Ептілікке, 

шапшаңдыққа тәрбиелеу. 

Ресустар: қағаз, желім, жапалақ 

суреті. 

Әдіс- тәсіл: жырту, жапсыру, 

сыни ойлау, қолдау, мақтау. 

Ӛзін-ӛзі тану 

«Ӛзін-ӛзі тану әлемі». 

 мақсаты: Ӛзін-ӛзі тану 

сабақтарында алған білімдерін 

бекітті. 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын «Әдепті сӛздер» 

Шарты:Жыл бойы ӛткен 

сабақтарды еске тҥсіре отырып 

бір-біріне әдепті сӛздерді 

айтады. 

Әдіс- тәсіл: коммуникативтік, 

сҧрақ- жауап, ашық сҧрақтар, 

ойын, 

Вариативтік 

компонент:  

Денсаулық  

бастырып сызу, сҧрақ- 

жауап. 

Қоршаған ортамен  

танысу 

Тақырыбы: 

 «Қазақстаның Қарулы 

Кҥштері»  

Мақсаты: Қазақстан 

Республикасы әскері, 

Отан қорғаушылар 

туралы біледі.  

 Педагог 

жетекшілігімен ойын: 

«Ҧлан әскері»  

Шарты:Сурет арқылы 

Егеменді Қазақстанның 

Ҧлан әскері, еліміздің 

қарулы кҥштері туралы 

тҥсінік беру. 

Еркін ойын: «Мен 

солдатпын» 

Шарты; Сапта жҥріп 

ҥйренеді. 

Ресустар: ҚР ұлан 

әскерінің суреті. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, ашық 

сҧрақтар, ойын, сапта 

жҥру. 

 

заттарын қарай отырып 

мҥсіндеу дағдыларын 

дамытады. 

 Еркін  ойын 

«Анасын тап?» 

Шарты: Әр қҧстың 

жанына ӛз 

балапандарын жинауға 

кӛмектеседі. 

Ресустар: балапан мен 

қаз суреті, ермексаз, 

кескіш. 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері. 

 «Рахмет, саған 

жаттығу» 

Мақсаты: Дене 

шынықтыру 

жаттығулары арқылы 

босаңсу кезінде 

тыныштандыру кешені 

жайлы біледі; 

Құрылымдалған   

ойын 
«Рахмет, саған жаттығу» 

Шарты; Дене 

шынықтыру 

жаттығулары арқылы 

босаңсу кезінде жалпақ 

табандылықтың алдын 

алуға арналған 

тыныштандыру кешені 

жайлы біледі, 

Еркін  ойын: 

«Ҥнді елінде қалай 

жҥреді?»  

Шарты: Ӛз еріктері 

бойынша топ ішінде 

2)Воланды 

ракеткамен белгілі 

бір жаққа бағыттай 

отырып, қағып 

лақтыру. 

П.Ж. ойын: 

«Аюлар мен аралар» 

№9 

Ресустар: кегель, 

жіп, воланд, ракетка. 

Әдіс- тәсіл: жҥру, 

жҥгіру, ойын, 

мақтау. 

 

Вариативтік 

компонент 

 «Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы:Қҧстар 

сайрайды. 

Мақсаты:кеңістікті 

бағдарлай отырып 

ҥзік сызықтарды 

салу 

дағдыларыбекіді.; 

 

 

 



Тақырыбы: «Мысық пен 

тышқан » 

Мақсаты; Денсаулық 

Ойнайық та ойлайық 

Тақырыбы: «Ханталапай» 

Мақсаты; Ойынды 

тҥсіндіріп, балалардың қимыл 

қозғалыстарын, 

байқағыштығын, 

шапшаңдылығын дамыту 

бастарына кітапты 

қойып жҥреді.  

Ресустар: кітаптар. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

креативтік, ойын, 

мақтау. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар 

еңбек 11:50- 

12;30 

Қарағай мен шыршаны 

салыстыруды бақылау. 

Балалармен қарағайды 

қарау. Ағашты тауып атай 

білу. Қарағай мен 

шыршанысалыстыруҦқса

стығы мен 

айырмашылығы. Ағаш 

биік, діңгегі тік, тегіс, 

қабығы сҧр,қатпарлы. Ол 

ағаштың ішкі бӛлігінің 

кеуіп кетуінен, 

зиянкестерден, әр тҥрлі 

зақымданудан сақтайды. 

Қабығы ӛсу барысында 

пайда болады. Ерте 

кӛктемде 2-3 кҥнде 

қарағайдың жіңішке 

бҧтақтарында кӛк-жасыл 

тҥсті қылқан шоқтары 

пайда болады. Олардың 

арасында қызғылт немесе 

Бақбақтың ӛсуін бақылау 

Бақбақтың қҧрылымы жайлы 
балалардың білімдерін бекіту. 
Ӛсімдіктің ӛсуі және ӛсу реті 
туралы тҥсініктерін нығайту. 
Бақбаққа және басқа ӛсімдіктерге 
ықыласпен қарауды тәрбиелеу. 
Байқампаздықты дамыту.  

Қимылды ойын«Гҥлдер» 

Гҥлдердін атауын 
пысықтау(ойыншылар ӛздеріне 
гҥл атауын таңдап алады). Алаңда 
қозғалу біліктіліктері, белгіні 
сезіне білу(бастаушы басқа 
ойыншылармен алаң ішінде 
қозғалып жҥреді, бастаушы гҥлді 
атайды, аты аталған гҥл-ойыншы 
қолын кӛтеріп қашады);ойын 
тәртібін сақтау(жаңа гҥлді атай 
алмаған ойыншы бастаушыны 
ауыстырады). 

Еңбек іс-әрекетіГҥлзарлардағы 
гҥлдері бағып,кҥту. Гҥлдерді 
дҧрыс суару дағдыларын 
бекіту.(таңертең не кешке суару, 
кҥн қызбай тҧрғанда асықпай 
біркелкі суару). Гҥлдерге 
ықыласпен қарауды тәрбиелеу. 

Аққайыңның шырын 
бӛлген уақытын 
бақылау 

Балалардың назарын 
аққайыңға аудару. 
Кӛктем келісімен 
ағаштардың шырындық 
қозғалысы болатынын 
атап ӛту. Бҧл процесс 
кӛкетмде еріген қардың 
суын тамыры арқылы 
жҧтып, шырын бӛліндісі 
содан пайда болатынын 
тҥсіндіру. Ол қыс бойғы 
ӛсімдіктердің тағамдық 
қорының еруінен пайда 
болатын ерітінді. 
Балалардыңқызуғышылы
ғы мен қабілетін дамыту. 
Табиғатқа 
дегенсҥйіспеншілігін 
ояту.  

Қимылды ойын 

«Орман дақтары» 

Балалардың ӛз бетінше 
ойынды ҧйымдастыра 
білуін дамыту.Ағашқа 
арқасын беріп тҧрған, қос 
қолымен қымтап ҧстаған 

Жәндіктерді 
бақылау(қызылқоңыз
, жазғытұрғы 
қоңыз,солдатиктер,ма
са 

Балалардың 
жәндіктердің тіршілік 
орны,қозғалу тәсілдері 
және сыртқы тҥрлерінің 
ерекшелігі туралы 
білімдерін пысықтау; 
Сараптама жасауға 
ҥйрету.Себеп-салдарлы 
байланыстарын 
анықтау,қорытынды 
жасау,байқампаздықтар
ын, 
қызығушылықтарын 
дамыту. Тақырып 
бойынша сӛздік 
қорларын жинақтау.  

Қимылды ойын 

«Кӛбелектер, 
бақалар,кӛкқҧтан» 

Алаңқайда қолдарын 
жоғары-тӛмен 
қозғалыста кӛбелек 
болып айналу 
дағдыларын пысықтау; 

Улы ӛсімдіктерді 

бақылау.(жабайы 

итмұрын,меңдуана 

Балаларға улы 

ӛсімдіктер туралы 

тҥсінік беру. Бҧл 

ӛсімдіктер барлық 

жерде ӛсуі 

мҥмкін:жол 

жиегінде;сурет 

және 

белгілері,тәрбиеші 

суреттемесі 

бойынша 

ӛсімдіктерді айыра 

алуға 

ҥйрету.Меңдуананы



жасыл бҥршіктер және 

сары масақтар кӛрінеді.  

Кӛктемгі табиғаттың 

сҧлулығын ҧғына білу 

біліктілігін арттыру. 

Қимылды 

ойын«Бҥршіктен атта» 

Бҧйрықты орындау 

біліктіліктерін пысықтау-

бҥршіктен аттау,жҥгіру(оң 

және сол жақпен),жҥру-

тоқтамау,кідіріссіз.Шыда

мдылықтарын дамыту.  

Еңбек іс-әрекеті 

Қылқан жапырақты 

ағаштарды кҥту(қажетті 

жағдайда) балаларды 

діңгектің айналасын 

қопсытуға, қылқандарын 

жинауға қатыстыру.Еңбек 

қҧралдарына ҧқыпты 

қарауды,іскерлік 

мәдениетті тәрбиелеу.  

 

.  

 

баланы қозғауға 
болмайтынын,. ойынға 
деген қызығушылықты 
арттыру.  

Еңбек іс-әрекеті 

Ағаштың жан-жағын 
дӛңгелетіп қопсыту. 
Еңбек барысында 
еңбекке тәрбиелеу. 
Жалпы пайда ҥшін 
еңбектенуге ҥйрету.  

 

тӛрт тағандап секіру-
бақа,бір аяқпен тепе-
теңдіті сақтап тҧру-
кӛкқҧтан. Тепе-теңдікті 
сақтап кеңістікте 
қозғалыс ҥйлестігін 
жетілдіру.  

Еңбек іс-әрекеті 

Гҥлдің ӛсіндісін 
қҧмыраға отырғызу.  

Тәрбиешінің 
тапсырмасын орындау 
дағдыларын пысықтау. 
Бастаған істерін аяқтау, 
жҧмыс істеу ниеттерін 
тәрбиелеу.  

 

ңсабағы 

жуан,тарам-

тарам,жабысқақ, 

талшықтары 

жағымсыз 

иісті,гҥлдері 

сарғыш кӛгілдір 

жиектерімен;жаз 

бойы гҥлдейді,кҥзге 

қарай жемістері 

піседі-қорабындағы 

тҧқымдары қара-

сҧр кӛкнәрға 

ұқсас.Бҧл 

ӛсімдіктің ең улы 

бӛлігі. Жабайы 

итмҧрынның 

сабақтары 

жіңішке,тегіс,жапы

рақтары 

қысаң,ашық-

жасылтҥсті,гҥлдері 

ҧсақ,сары 

тҥсті.Ӛсімдіктің 

жасыл-сҧр тҥсті 

бҧршаққа ҧқсас 

тҧқымы-улы бӛлігі 



болып табылады. 

Қимылды ойын 

«Кӛтермек»(қазақ 

ҧлттық ойыны) 

Балалардың 

кҥшін,шыдамдылығ

ын 

дамыту.(ойыншыла

р шынтақтарын 

қоса бір-біріне 

сҥйене бір-бірін 

кӛтеруге 

тырысады).Жарысқ

а 

қызуғышылықтары

н қолдау. 

Еңбек іс-әрекеті 

Арам шӛптерді 

жҧлу 

Арам шӛптер 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту(қалуел,ала

бота,бидайық және 

т.б);шӛпті отау(екпе 

шӛпке кедергі 



жасамау,жарықты 

және ылғалды 

алмау 

ҥшін).Бастаған 

істерін аяқтау 

дағдыларын 

тәрбиелеу. 

тҥрде кӛрсету 

біліктіліктерін 

арттыру. 

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ҧқыпты жинайды. Беті қолды 

сабындап сумен жуады. 

Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханға береке берсін, 

         Асымызға  адалдық берсін, 

          Басымызға амандық берсін, 

          Денімізге саулық берсін! 

Əумин!Астарың  дәмді болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегілер оқу. Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №9 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 



Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Денсаулық»  

Шарты: 

Денсаулық туралы 

білімдері кеңейді  

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кҥзгі ағаштар» 

Шарты: 

Кҥзгі ағаштардың 

ерекшеліктерін сипатап 

айта алады. 

Қҧрылымдалған ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Шарты: Қапшықтағы 

геометриялық пішіндерді 

қолмен ҧстап сезіну арқылы 

айтады 

Еркін ойын 

Шарты: Берілген 

сандарды ретімен 

санауды біледі 

Еркін ойын «Ертегі 

кейіпкерлерінің 

жҧбын тап» 

Шарты: Ертегі 

кейіпкерлерін біледі. 

«Біздің сҥйікті  қаламыз»  

қарапайым сҧрақтарға  

жауап беруге ҥйрету. 

«Менің қҧтты  

мекенім»   

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

«Ғажайып қорап»  

Баланың сӛздік қорын  

заттардың атауларын  

білдіретін сӛздермен  

байыту 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі» 

Сҧрақтарға жауап  

беруге ҥйрету. 

 «Табиғат әлемі» 

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа 

сӛздермен  

байыту 

 Киіну; серуенге шығу. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Әңгімелесу: 

Сәуір айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 

Еркін қимылды дар. Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 

Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала денсаулығы 

мен тамағы жӛнінде 

әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. 

Жеке балалармен жҧмыс 

Ата-аналармен 

жҧмыс:«Ӛрмекші,қҧмырс

қа қарлығаш» ертегісін 

оқып беру 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын 

ата-аналардан талап 

ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

І апта: 03.05-06.05.22ж.ж 

 «Балдәурен» Мад  тобы 

Ӛтпелі тақырып:«Әрқашан күн сӛнбесін!» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар. 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 

8:00-:8:30 

 

 

 

 Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

К.Ғабдулин 

«Саябақ» 

«Тиме,бізге,керекпіз», 

Деп тҧрғандай, жарысты, 

Гҥлді жҧлып себепсіз, 

Сындырмаймын ағашты. 

Кҥте білсең аялап, 

Ағаш болар саябақ. 

Содан рақат кӛресің, 

Саясында саялап. 

Қҧрылымдалған жаттау 

К.Ғабдулин 

«Саябақ» 

«Тиме,бізге,керекпіз», 

Деп тҧрғандай, жарысты, 

Гҥлді жҧлып себепсіз, 

Сындырмаймын ағашты. 

Кҥте білсең аялап, 

Ағаш болар саябақ. 

Содан рақат кӛресің, 

Саясында саялап. 

Еркін  жаттау 

К.Ғабдулин 

«Саябақ» 

«Тиме,бізге,керекпіз», 

Деп тҧрғандай, 

жарысты, 

Гҥлді жҧлып себепсіз, 

Сындырмаймын ағашты. 

Кҥте білсең аялап, 

Ағаш болар саябақ. 

Содан рақат кӛресің, 

Саясында саялап. 

Еркін  жаттау 

К.Ғабдулин 

«Саябақ» 

«Тиме,бізге,керекпіз», 

Деп тҧрғандай, 

жарысты, 

Гҥлді жҧлып себепсіз, 

Сындырмаймын ағашты. 

Кҥте білсең аялап, 

Ағаш болар саябақ. 

Содан рақат кӛресің, 

Саясында саялап. 

 Дидактикалық ойын 

«Мен ҧқыпты баламын» 

Шарты:Дене бітімін таза 

ҧстай біледі 

Ҥстел-ҥсті ойыны  

«Адам бейнесі» пазл 

қҧрастыру 

Шарты:Адамның дене 

мҥшелерін қҧрастыра алады 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

Домино қҧрастыру 

Шарты: 

Ойлау қабілетін 

дамытады 

 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

Домино қҧрастыру 

Шарты: 

Ойлау қабілетін 

дамытады 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.4001 

 

Жаттығулар кешені №18 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма.  

Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 

Астарың дәмді болсын! 



Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

 Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кім тапқыр!»  

Шарты:Саны бойынша әр 

тҥрлі бірдей заттарды 

тауып атайды 

Құрылымдалған ойын  

«Қалай жҥріп, нені тапқың 

келеді?»  

Шарты: Оң-сол, алдында- 

артында  

кеңестікті бағдарлай біледі 

Еркін ойын 

«Кҥлкі» жаттығуы 

Шарты: Айнаға 

қарап әдемі,мейірімді 

кҥлкіні бейнелейді. 

Еркін ойын 

«Кҥлкі» жаттығуы 

Шарты: Айнаға қарап 

әдемі,мейірімді кҥлкіні 

бейнелейді 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

 

 
 
 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

Ӛздеріне таныс дене 

жаттығуларын музыка 

әуенімен әсем де, 

ырғақты етіп орындау.  

Қ.ойын:  

«Қасқырлар мен лақтар» 

№7 

Ресустар: қасқырлар мен 

лақтар. 

Әдіс- тәсіл: жҥру, жҥгіру, 

креативтік, қолдау, 

мақтау. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Заттардың кеңістіктегі 

орнын анықтау» 

Мақсаты:Белгілі бір 

бағытта келе жатып, белгі 

бойынша бағытын ӛзгерте 

білуі қалыптасты.  

Еркін  ойын: 

«Толығымен алға»  

Шарты: Берілген бағыт 

бойынша қозғалу және 

бағытын ӛзгерту туралы 

білімдерін бекіту. 

Ресустар: қағаздан 

жасалған кемелер. 

Әдіс- тәсіл: ойын, 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Бейбіт,шуақты кҥн»  

Мақсаты: Бҧлыңғыр немесе 

шуақты кҥнді, мерекелік от 

шашу, кешкі ӛзендегі кеме 

және тағы басқа қағаздың 

тҥсіне сәйкес бояуларды 

таңдай біледі. 

Құрылымдалған   ойын 

«Бейбіт,шуақты кҥн» 

Шарты; Бҧлыңғыр немесе 

шуақты кҥнді, мерекелік от 

шашу суретін бейнелеп 

салады және тағы басқа 

қағаздың тҥсіне сәйкес 

бояуларды таңдай біледі. 

Еркін ойын «Гҥл шоғы» 

Шарты; Бір біріне тілек 

білдіру арқылы мерекені 

сезіну. 

Ресустар: гҥл, қарындаштар, 

гуаш, ақ қағаз.  

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

саусақпен салу, қолау, 

мақтау.  

Сауат  ашу  негіздері – 

Тақырыбы: «Яя» дысы мен 

әріпі. «Бәріміз тақпақ 

айтамыз» 

Мақсаты: Сӛздегі 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  
«Жеңіс кҥні» 

Мақсаты: 

Тәрбиешінің ҧсынған 

тақырыбына 

сюжеттік және 

сипаттау әңгімелерін 

қҧрау кезінде 

меңгерген кӛркем - 

тілдік дағдыларын 

қолдана біледі  

Құрылымдалған   

ойын  «Жеңіс кҥні» 

Шарты:Тәрбиешінің 

ҧсынған тақырыбына  

жеңіс ардагерлерін 

қҧттықтау ашық 

хатын жасау арқылы 

сюжеттік және 

сипаттау әңгімелерін 

қҧрау кезінде 

меңгерген кӛркем - 

тілдік дағдыларын 

қолдана біледі  

Ресустар: 

ардагерлер суреті. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

креативтік, ашық 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:  

«Экологиялық соқпақ» 

Мақсаты: Табиғатта 

болғанда экологиялық 

мінез-қҧлық ережелері, 

дағдыларықалыптасты 

Құрылымдалған   ойын 

«Экологиялық соқпақ» 

Шарты: Табиғат 

аясына саяхатта 

болғанда экологиялық 

соқпақ ҧйымдастыру, 

ағаштар ,гҥлдер 

отырғызу,қҧмырсқаның 

илеуін қорғау  сақтық 

ережелерін 

қалыптастыру. 

Еркін ойын 

«Саяхат» 

Шарты:.Таныс 

ӛсімдіктердің атауы 

бойынша соқпақты 

табу.Кейбір ағаштар 

мен бҧтақтардың 

сыртқы кӛріністеріне 

қарап ажырату. 

Әдіс- тәсіл: бақылау, 

сыни ойлау, мақтау. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 



коммуникативтік, мақтау. 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Ҧлттық киімдер жайлы 

кітап»  

Мақсаты: «Қошқар 

мҥйіз» ӛрнегін 

тҥрлендіріп жиектеме 

ӛрнек, қоймҥйізді жҧп 

шиыршықтар, 

геометриялық ӛрнектерді 

қолдануды біледі. 

Құрылымдалған   ойын:  

«Ҧлттық киімдер жайлы 

кітап» 

Шарты: 

Ӛз қалаулары бойынша 

ҧлттық киім ҥлгісін 

таңдап алып «Қошқар 

мҥйіз» ӛрнегін 

тҥрлендіріп жиектеме 

ӛрнек, қоймҥйізді жҧп 

шиыршықтар, 

геометриялық ӛрнектерді 

қолдана отырып 

жапсырады. 

Ресустар: тҥрлі- тҥсті 

қағаз, қарындаш, қайшы, 

желім. 

Әдіс- Тәсіл: қию, 

жапсыру, сыни ойлау, 

коммуникативтік, мақтау. 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: 

 «Табиғат және 

денсаулық»  

буындардың ретін анықтай 

отырып буындардан сӛз 

қҧрау арқылы (ауызша), жай 

сӛздердегі дыбыстардың 

ретін кӛрсете біледі. 

Құрылымдалған  ойын : 

«Бәріміз тақпақ айтамыз» 

Шарты;Сӛздегі буындардың 

ретін анықтай отырып 

тақпақтағы буындардан сӛз 

қҧрау арқылы (ауызша), жай 

сӛздердегі дыбыстардың 

ретін кӛрсете біледі. 

Еркін  ойын 

«Буынны кӛп сӛз қайсысы?» 

Шарты:Жануарлардың 

атауын буынға бӛліп 

қайсысында буын кӛп екенін 

табады. 

Ресустар: әріптер, қаламсап, 

дәптер, буынға бӛлінген 

сӛздер. 

Әдіс- тәсіл: қол шапалақтау, 

коммуникативтік, мақтау, 

мадақтау, ойын. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

 «Табиғи материалдардан 

жҧмыс: «Ҥкі»  

Мақсаты:  

Табиғи және қалдық 

материалдармен жҧмыс 

кезінде ӛз әрекетін жоспарлау 

дағдыларын жетілдіру, 

дербестік, шығармашылық 

танытып, мақсатты тҥрде 

жҧмыс жасай білу 

Құрылымдалған ойын 
«Табиғи материалдардан 

сҧрақтар, мақтау, 

мадақтау. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

 «Әдемі кҥйтабақ»  

Мақсаты: 

Сәндік 

пластиналарды 

мҥсіндей біледі. 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын «Гҥлмен 

әсемделген кҥйтабақ» 

Шарты: Кҥйтабақ 

туралы тҥсінік бере 

отырып оны қалай 

әсемдеу керектігі 

жайлы айту. 

Құрылымдалған   

ойын  «Әдемі 

кҥйтабақ» 

Шарты:.Сәндік 

пластиналарды 

қолдана отырып 

әдемі гҥлдермен 

мҥсіндейді. 

Еркін  ойын 

«Сән дҥкені» 

Шарты:Жасаған 

кҥйтабақтарын 

дҥкенге ӛткізіп желілі 

рольді ойын ойнайды. 

Ресустар: ермексаз, 

дискет, гҥлдер.  

Әдіс- тәсіл: сыни 

ойлау, креативтілік, 

ойын, мақтау, 

мадақтау. 

Ӛздеріне таныс дене 

жаттығуларын музыка 

әуенімен әсем де, 

ырғақты етіп орындау. 

Қ.ойын:  

«Қасқырлар мен 

лақтар» №7 

Ресустар: қасқырлар 

мен лақтар. 

Әдіс- тәсіл: жҥру, 

жҥгіру, креативтік, 

қолдау, мақтау. 

Вариативтік 

компонент: 

Шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы:Қҧстар 

сайрайды. 

Мақсаты:а) кеңістікті 

бағдарлай отырып ҥзік 

сызықтарды салу 

дағдыларын бекітеді; 

 



Мақсаты: Табиғат пен 

денсаулықтың 

ҥйлесімділігін тҥсіндіру, 

қамқорлық жасау туралы 

тҥсініктері кеңейді 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Мен табиғаттың 

бӛлшегімін» 

Шарты: «Мен табиғаттың 

бӛлшегімін» әңгімесін 

айтып тҥсіндіріп,ашық 

,жабық сҧрақ арқылы 

балалардың жауаптарын 

тыңдау.  

Еркін  ойын«Мен 

табиғаттан не ҥйрендім» 

Шарты:Бір біріне 

табиғаттан не 

ҥйренгендерін айтады. 

Ресустар:  суреттер. 

Әдіс- тәсіл: ашық, жабық 

сҧрақтар, сыни ойлау, 

коммуникативтік, 

креативтік. 

Вариативтік 

компонент:  

Денсаулық 

Ойнайық та ойлайық 

Тақырыбы: «Хан» 

Мақсаты: Ойынды 

тҥсіндіріп, балалардың 

қимыл-қозғалыстарын,  

есте сақтау қабілетін 

дамытады.  

жҧмыс: «Ҥкі» 

Шарты:Табиғи 

материалдардан мыстан 

кемпір сиқырлап тастаған 

Ҥкіні жаңғақ, бҧтақ,шырша 

бҥрлерінен жасай 

отырып,табиғи және қалдық 

материалдармен жҧмыс 

кезінде ӛз әрекетін жоспарлау 

арқылы шығармашылық , 

жҧмыс жасай біледі. 

Еркін ойын: «Сҥйкімді 

ҥкілер» 

Шарты: Дайын болған 

жҧмыстарымен ойнау. 

Ресустар: жаңғақ, бҧтақ, 

шырша бҥрі, жапырақ.  

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

коммуникативтік, 

креативтілік, ойын. 

 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

Ӛздеріне таныс дене 

жаттығуларын 

музыка әуенімен 

әсем де, ырғақты 

етіп орындау.  

 

Қ.ойын:  

«Қасқырлар мен 

лақтар» №7 

Ресустар: қасқырлар 

мен лақтар. 

Әдіс- тәсіл: жҥру, 

жҥгіру, креативтік, 

қолдау, мақтау. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің жоспары 

бойынша» 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 



11:40-11:50 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар 

еңбек 11:50- 

12;30 

 Күнді бақылау 

Кҥннің кӛзі  жылу мен 
жарықтың негізгі кӛзі 
болатынын ҧғындыру; 
кҥннің қозғалысымен 
шығуын қадағалауды 
жалғастыру, кҥннің 
ҧзаруымен жылынуын  
белгілеу кҥн ҧзын, кҥннің 
кӛзі ҧзақ тҧрады, жоғары 
кӛтерілсе ыстық болып, 
онан сайын ысиды. Кҥнің 
тӛгілуі ,ылғалдар -
ӛсімдіктің толқынды 
ӛсуімен, қҧрт- 
қҧмырсқалардың, 
қҧстардың пайда 
болуыменбайланысты 
орната білу. 

 Қимылды  ойын«Ақ 
сүйек»  

Ӛз бетіншеойынды 
ҧйымдастыра білуге 
дамытуды жалғастыру, 
ереженің нормасын және 
тәртібін орындау. 

  

Еңбек іс-әрекеті 

Гүлді күту 

Учаскеде ӛсетін 
ӛсімдіктерді ӛз бетінше 
қорғауға ҥйрету. 

Гҥлге ҧқыпты қарауға 
және сҥюге тәрбиелеу. 

 

 

Аспанды бақылау 

Балаларға аспанның әсемдігін 
кӛруге ҥйрету; 
қадағалаубарысында бҧлтты 
ажырата білу, аспан бҧлтты, 
бҧлтсыз екенін айту керек. 
Табиғатта судың ауыспалы 
айналымы жӛнінде 
тҥсініктемені толықтыру және  
бекіту; ең бастысы желдің  
бҧлтты қалай 
қалыптастыратыны жӛнінде 
тҥсініктеме беру. 
Бҧлттыңқозғалысы   және 
ӛзгерісі жӛнінде бақылағанда 
қадағалауды дамыту. Ашық 
аспанда бҧлтты байқау 
жеңілірек, оның баяу 
қозғалатынын, бірте- бірте 
кӛбейіп, ӛзінің тҥрін 
ӛзгертетінін,мақтаға ҧқсайтын 
массаға айналатынын, немесе, 
керісінше,азайып және еритінін 
атап ӛтуге болады.Табиғаттың 
әсемдігін тамашалауға 
тәрбиелеу. 

 Қимылды ойын«Дӛңгелек 
лапта»Екі топқа бӛліне білуге 
ҥйрету, ойыншыларға допты 
лақтыру, ойын тәртбін сақтай 
отырып(сызықты 
баспай).Қозғалыс 
координациясын дамыту. 

 Еңбек әс-әрекетіАтыз 
арасындағы шӛптерді отау 
және жинау 

Атыз маңайындағы жолдарды 
ӛз бетінше тәртіпке келтіру, 
тазалықты сақтау.  

  

 

Кемпірқосақты 
бақылау 

Кӛкжиектегі әр тҥрлі 
иінге-кемпірқосаққа 
кӛңіл бӛлу керек; 
кемпірқосақтың қалай 
қҧралатынын тҥсіндіріп 
толықтыру керек(аспан 
тӛңірегінде  қарама 
қарсы орналасқан  
кҥннің кӛзі жауынның 
пердесін 
жарқыратқанда); 
кемірқосақты 
қарастыру, тҥрін атау, 
иіннысанды формасы 
бар екенін атау.Кӛңіл 
блуін және 
талғампаздығын 
дамыту. 

  

Қимылды ойын«Кім 
алысқа секіреді»  

Ҧзындыққа орнынан 
секіруді нығайту; 
жарысқа 
қызығушылығын 
дамыту. 
Жолдастарының 
сәттілігіне қуану. 

 Еңбек іс-
әрекетіБӛлімшеде 
ағып кетуді тазарту 

Ӛз бастамасымен 
балаларды ҥлкендерге 
бӛлімшедегі ағып 
кетуді тазарту кезінде 
кӛмектесуге ҥйрету;  
орнына ӛз бетінше 
еңбек қҧралдарын 
жинау. 

  

 

 



Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ҧқыпты жинайды. Беті қолды 

сабындап сумен жуады. 

Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханға береке берсін, 

         Асымызға  адалдық берсін, 

          Басымызға амандық берсін, 

          Денімізге саулық берсін! 

Əумин!Астарың  дәмді болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегілер оқу.Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №10 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

 

 Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кҥзгі ағаштар» 

Шарты: 

Кҥзгі ағаштардың 

ерекшеліктерін сипатап 

айта алады. 

Құрылымдалған ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Шарты: Қапшықтағы 

геометриялық пішіндерді 

қолмен ҧстап сезіну 

арқылы айтады 

Еркін ойын 

Шарты: Берілген 

сандарды ретімен 

санауды біледі 

 

 «Менің қҧтты  

мекенім»   

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

«Ғажайып қорап»  

Баланың сӛздік қорын  

заттардың атауларын  

білдіретін сӛздермен  

байыту 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі» 

Сҧрақтарға жауап  

беруге ҥйрету. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Киіну; серуенге шығу. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Әңгімелесу: 

Қараша айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 

Еркін қимылды дар. Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 



Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала денсаулығы 

мен тамағы жӛнінде 

әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. 

Жеке балалармен жҧмыс 

Ата-

аналарменжҧмыс:«Алты

н сақа» ертегісін оқып 

беру 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

ІІ апта: 11.05.-13.05.22 ж.ж 

Мектепалды даярлық  «Балдәурен» тобы,  

Ӛтпелі тақырып:«Әрқашан күн сӛнбесін» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар. 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 

8:00-:8:30 

 

 

 

 
 Қҧрылымдалған 

жаттауК.Ғабдулин «Құсты 

менде қорғаймын» 
Тас лақтырып торғайды 

Қуалауға болмайды. 

Қамқор болып қҧстарға, 

Барлық адам қорғайды. 

Еркін  жаттау 

К.Ғабдулин «Құсты 

менде қорғаймын» 

Тас лақтырып торғайды 

Қуалауға болмайды. 

Қамқор болып қҧстарға, 

Барлық адам қорғайды. 

Еркін  жаттау 

К.Ғабдулин «Құсты 

менде қорғаймын» 

Тас лақтырып торғайды 

Қуалауға болмайды. 

Қамқор болып қҧстарға, 

Барлық адам қорғайды. 

  Ҥстел-ҥсті ойыны  

«Адам бейнесі» пазл 

қҧрастыру 

Шарты:Адамның дене 

мҥшелерін қҧрастыра алады 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

Домино қҧрастыру 

Шарты: 

Ойлау қабілетін 

дамытады 

 

Саусақ жаттығуы 

«Санамақ» 

Шарты: Саусақтарын 

қимылдатып санамақ 

айтады 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.4001 

 

                                                             Жаттығулар кешені № 19 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма.  

Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 



Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

  Құрылымдалған ойын  

«Қалай жҥріп, нені 

тапқың келеді?»  

Шарты: Оң-сол, 

алдында- артында  

кеңестікті бағдарлай 

біледі 

Еркін ойын 

«Кҥлкі» жаттығуы 

Шарты: Айнаға 

қарап 

әдемі,мейірімді 

кҥлкіні бейнелейді. 

Құрылымдалған ойын 

«Қара да ,қайтала» 

Шарты: Адамның тҥрлі 

қалыптағы бейне 

ҥлгілерін біледі. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

  Сурет салу. «Мерекелік 

отшашу» 

Мақсаты:Қоғамдағы, 

қоршаған ортадағы 

жағдайлар, мерекелер, 

адамдардың еңбегі, 

ертегі, тақпақ, ән 

әуендері және тағы басқа 

сияқты кҥрделі емес 

сюжеттерді суретте 

кӛрсете 

біледі.Құрылымдалған   

ойын «Мерекелік 

отшашу» 

Шарты:Жеңіс кҥні, 

мерекелерінде, соғыс 

ардагерлерінің еңбегін, 

мерекелік отшашу, 

тақпақ, және тағы басқа 

сияқты кҥрделі емес 

сюжеттерді суретте 

кӛрсете біледі. 

Еркін ойын 

«Бейбітшілік қҧсы» 

Шарты:Ақ кӛгершін 

әнін айта отырып қҧстың 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Қойшы,тҥлкі және 

аю» 

Мақсаты: 

Театрландырылған 

әрекеттің алуан 

тҥрлі тәсілдерін 

және жанрларын 

(драмалық, 

музыкалық, 

қуыршақ, клоун 

және тағы басқа); 

Құрылымдалған   

ойын  

«Қойшы,тҥлкі және 

аю» 

Шарты:Қойшы,тҥл

кі және аю ертегісін 

драматизациялай 

отырып 

ойындарының және 

режиссерлік 

театрландырылған 

әрекеттің алуан 

тҥрлерін қолданады. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:   

«Табиғат бҧрышын 

мекендеушілер» 

Мақсаты: Табиғат 

бҧрышын мекендеушілер 

туралы (қалтауыз, теңіз 

шошқасы) білімдері 

жетілді 

 Педагог 

жетекшілігімен ойын  

«Қалтауыз және теңіз 

шошқасы» 

Шарты:Суреттер 

топтамасы арқылы теңіз 

шошқасы және  қалтауыз 

бен таныстыру,оларға 

кҥтім мен қамқорлық 

жасау керектігін 

тҥсіндіріп әңгімелеу 

жетілді 

 

Еркін ойын 

«Жартысын тап» 

Шарты:Суреттен 

қалтауыздың  екінші 

жартысын тауып суретті 

қҧрастыру. 



бейнесін салып ойнайды. 

Ресустар: гуаш, 

қарындаш, ақ қағаз. 

Әдіс- тәсіл:  сыни ойлау, 

саусақпен салу, 

бастырып сызу, 

креативтік, қолдау, 

ойын. 

Сауат  ашу  негіздері: 

Тақырыбы: «Юю» 

дыбысы мен әріпі. 

«Қозғағыш» 

Мақсаты: Қолды жазуға 

дайындау. Жазу 

дәптерінің бетінде 

бағдарлай білуге, жазу 

жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата біледі 

 

Құрылымдалған  ойын 

«Қозғағыш» 

Шарты; Қолды жазуға 

дайындау. Жазу 

дәптерінің бетінде 

бағдарлай білуге, жазу 

жолы мен жоларалық 

кеңістікті ажырата 

біледі. 

Еркін  ойын 

«дәптермен жҧмыс» 

Шарты:Дәптердегі 

тапсырмаларды орындау. 

Ресустар: әріптер, 

дәптер, қаламсап. 

Әдіс- тәсіл: қол соғу, 

сыни ойлау, 

коммуникативтік, ойын. 

Қоршаған орта танысу 

Тақырыбы: «Ер есімі ел 

Ресустар: ертегі 

кейіпкерлері. Сахна. 

Әдіс – тәсіл: 

сахналау, 

коммуникативтік, 

креативтік, ойын, 

мақтау. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Бәйге» 

Мақсаты: 

Жануарлардың 

қозғалыстағы 

мҥсінін, 

ҥйлесімділікті, қол-

аяқ қалпын дҧрыс 

мҥсіндеуге ҥйрету 

дағдылары 

қалыптасты 

Құрылымдалған   

ойын  «Бәйге» 

Шарты; 

Жануарлардың 

қозғалыстағы 

мҥсінін, 

ҥйлесімділікті, қол-

аяқ қалпын дҧрыс 

мҥсіндей отырып 

дағдылары 

қалыптасты 

Еркін  ойын 

«Тӛлдерін ата» 

Шарты: Тӛлдерін 

атап сӛздік ойын 

ойнайды 

Ресустар: Жылқы 

Ресустар: жануарлар 

суреті. 

Әдіс- тәсіл: сҧрақ- 

жауап, сыни ойлау, 

ойын, коммуникативтік. 

Музыка 
музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
Жҧптасып шеңбер 

бойымен қозғалу.  

Қ. Ойын: 

«Қаздар» №8 

Ресустар: сырнай.  

Әдіс- тәсіл: жҥру, 

қозғадады. ойын 

креативтік. 

Вариативтік 

компонент 

 Шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: Шӛптегі 

қанқыз. 

Мақсаты:а)балаларға 

шӛпті бояуды сҥйкей 

жағу тәсілі арқылы 

салады.  

 

 



сінде» 

Мақсаты: Ҧлы Отан 

соғысының 

ардагерлерінің ерлігіне 

қҧрмет білдіреді 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын«Ерлік мәңгі есте»  

Шарты:Соғыс 

ардагерлерінің ерлігі 

туралы видео фильм 

кӛрсетіп тҥсіндіре 

отырып «Ерлік мәңгі 

есте» атты ӛлеңін жаттау 

арқылы мазмҧнын ашу. 

Еркін ойын: «Ашық 

хат» 

Шарты:Ардагерлерге 

арнап ашық хат 

жасайды. 

Ресустар: тҥрлі- тҥсті 

қағаздар, желім, ақ ғаз , 

қарындаштар. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтәк, сыни 

ойлау, креативтік, 

қолдау, мақтау. 

 

суреті, ойыншық 

жылқы. 

Әдіс тәсіл: сыни 

ойлау, 

коммуникатвтік, 

креативтік, қолдау. 

Мақтау.  

Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері. 

Тақырыбы:  

 «Алғашқы кӛмек» 

Мақсаты: Шамалы 

жарақаттанғанда 

кӛмек кӛрсету 

ережесін біледі 

Құрылымдалған   

ойын 
«Алғашқы кӛмек» 

Шарты:Шамалы 

жарақаттанғанда 

алғашқы кӛмек 

кӛрсету ережесін 

біле отырып бір 

бірінің жарақатын 

таңып ҥйренеді. 

 

Еркін  ойын: 

«Қуыршақты 

емдеу»  

Шарты:Балаларды 

жарақатты дҧрыс 

емдеуге 

ҥйрету,олардың 

алғашқы жәрдем 

кӛрсетуге қажетті 

заттар туралы 

білімдерін бекіту. 

Ресустар: қуыршақ, 

таңғыштар.  

Әдіс- тәсіл: ойын, 

коммуникативтік, 



сыни ойлау. 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің 

жоспары бойынша» 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 

Табиғат  

аясында» 

Серуен. 

Табиғатпен 

таныстыру, 

ойындар 

еңбек 11:50- 

12;30 

  Аспанды бақылау 

Балаларға аспанның 
әсемдігін кӛруге ҥйрету; 
қадағалаубарысында 
бҧлтты ажырата білу, 
аспан бҧлтты, бҧлтсыз 
екенін айту керек. 
Табиғатта судың 
ауыспалы айналымы 
жӛнінде тҥсініктемені 
толықтыру және  бекіту; 
ең бастысы желдің  
бҧлтты қалай 
қалыптастыратыны 
жӛнінде тҥсініктеме 
беру. Бҧлттыңқозғалысы   
және ӛзгерісі жӛнінде 
бақылағанда қадағалауды 
дамыту. Ашық аспанда 
бҧлтты байқау жеңілірек, 
оның баяу қозғалатынын, 
бірте- бірте кӛбейіп, 
ӛзінің тҥрін 
ӛзгертетінін,мақтаға 
ҧқсайтын массаға 
айналатынын, немесе, 
керісінше,азайып және 
еритінін атап ӛтуге 
болады.Табиғаттың 
әсемдігін тамашалауға 
тәрбиелеу. 

 Қимылды 
ойын«Дӛңгелек 
лапта»Екі топқа бӛліне 
білуге ҥйрету, 
ойыншыларға допты 

Кемпірқосақты 
бақылау 

Кӛкжиектегі әр тҥрлі 
иінге-кемпірқосаққа 
кӛңіл бӛлу керек; 
кемпірқосақтың қалай 
қҧралатынын тҥсіндіріп 
толықтыру керек(аспан 
тӛңірегінде  қарама 
қарсы орналасқан  
кҥннің кӛзі жауынның 
пердесін 
жарқыратқанда); 
кемірқосақты 
қарастыру, тҥрін атау, 
иіннысанды формасы 
бар екенін атау.Кӛңіл 
блуін және 
талғампаздығын 
дамыту. 

  

Қимылды ойын«Кім 
алысқа секіреді»  

Ҧзындыққа орнынан 
секіруді нығайту; 
жарысқа 
қызығушылығын 
дамыту. 
Жолдастарының 
сәттілігіне қуану. 

 Еңбек іс-
әрекетіБӛлімшеде 
ағып кетуді тазарту 

Күннің күркіреуін 

бақылау 

Найзағайдың 

жарқылдауын  

бақылау, найзағай- 

бҧл бҧлт пен жердің 

арасында, бҧлт 

арасында пайда 

болатын ҥлкен 

электр 

шашуы.Найзағайды

ң жекеленген  

гуілін тыңдап, 

ысқырыққа 

айналатынын 

байқауға болады; 

кҥннің кҥркіреуін 

елестетуді 

нақтылау, кҥннің 

кҥркіреуді табиғат 



лақтыру, ойын тәртбін 
сақтай отырып(сызықты 
баспай).Қозғалыс 
координациясын дамыту. 

 Еңбек әс-әрекетіАтыз 
арасындағы шӛптерді 
отау және жинау 

Атыз маңайындағы 
жолдарды ӛз бетінше 
тәртіпке келтіру, 
тазалықты сақтау.  

  

 

Ӛз бастамасымен 
балаларды ҥлкендерге 
бӛлімшедегі ағып 
кетуді тазарту кезінде 
кӛмектесуге ҥйрету;  
орнына ӛз бетінше 
еңбек қҧралдарын 
жинау. 

  

 

қҧбылысы екенін 

тҥсіндіру, яғни 

қалың аспанда 

найзағай пайда 

болады, ол одан соң 

кҥн кҥркіреуге 

ҧласады. Кҥн 

кҥркіреу әрбір 

найзағайдан соң 

болып отырады, 

одан кейін 

жауынның қҧюына 

ҧласады, одан соң 

табиғат жанданады, 

ауа тазарады, ал 

ӛсімдіктер таза 

және жарқырайды. 

Қауіптіліктен 

қҧтылу ҥшін, кҥн 

кҥркіреу кезінде 

балаларға ӛздерін 

қалай ҧстау керек 

екенін  тҥсіндіру 

керек. 

 Қимылды 

ойын«Бір аяқта 

секіру эстафетасы»( 



тәжік халық ойыны) 

 Сап тҥзеп, екі 

топқа бӛліну. Бір 

біріне эстафетаны 

тапсыра отырып,бір 

аяқпен қуып жетуге 

қозғалуға 

ҥйрету.Сыпайыгер

шілікке, тартысты 

шын шешуге 

тәрбиелеу. 

 Еңбек іс-әрекеті 

Тотықҧс ҥшін 

бақажапырақ 

тҧқымын жинау 

Тотықҧсты 

тамақтандыру ҥшін 

тҧқымды  ӛз 

бетінше жинауға 

тәрбиелеу. Табиғат 

бҧрышында 

мекендеушілерге 

сезімін тәрбиелеу. 

  



 

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ҧқыпты жинайды. Беті қолды 

сабындап сумен жуады. 

Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханға береке берсін, 

         Асымызға  адалдық берсін, 

          Басымызға амандық берсін, 

          Денімізге саулық берсін! 

Əумин!Астарың  дәмді болсын! 

Ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегілер оқу. Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары  

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №11 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

 

  Қҧрылымдалған ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Шарты: Қапшықтағы 

геометриялық пішіндерді 

қолмен ҧстап сезіну арқылы 

айтады 

Еркін ойын 

Шарты: Берілген 

сандарды ретімен 

санауды біледі 

Еркін ойын «Ертегі 

кейіпкерлерінің жҧбын 

тап» 

Шарты: Ертегі 

кейіпкерлерін біледі. 

.  «Ғажайып қорап»  

Баланың сӛздік қорын  

заттардың атауларын  

білдіретін сӛздермен  

байыту 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі» 

Сҧрақтарға жауап  

беруге ҥйрету. 

 «Табиғат әлемі» 

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Киіну; серуенге шығу. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Әңгімелесу: 

Сәуір айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 

Еркін қимылды дар. Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 



Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

  Психолог кеңесі. 

Жеке балалармен жҧмыс 

Ата-аналармен 

жҧмыс:«Мақта қыз бен 

мысық» ертегісін оқып 

беру 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

ІІІ апта 16.05-20.05.22 ж.ж 

 «Балдәурен»  Мад тобы  

Ӛтпелі тақырып:«Әрқашан күн сӛнбесін» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау  

Әрқашан кҥн сӛнбесін! 

Аспаннан бҧлт тӛнбесін! 

Қасымда болсын анам! 

Болайын менде аман! 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

Әрқашан кҥн сӛнбесін! 

Аспаннан бҧлт тӛнбесін! 

Қасымда болсын анам! 

Болайын менде аман! 

Қҧрылымдалған жаттау 

Әрқашан кҥн сӛнбесін! 

Аспаннан бҧлт тӛнбесін! 

Қасымда болсын анам! 

  Болайын менде аман! 

Еркін  жаттау 

Әрқашан кҥн сӛнбесін! 

Аспаннан бҧлт 

тӛнбесін! 

Қасымда болсын анам! 

Болайын менде аман! 

Еркін  жаттау 

Әрқашан кҥн сӛнбесін! 

Аспаннан бҧлт тӛнбесін! 

Қасымда болсын анам! 

Болайын менде аман! 



 

 

 

 

Ойындар. 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 

8:00-:8:30 

 

Дидактикалық ойын 

«Шуақты кҥн» 

Шарты:Ойын арқылы 

ойында әртҥрлі ережелерді 

сақтауды біледі  

Дидактикалық ойын 

«Мен ҧқыпты баламын» 

Шарты:Дене бітімін таза 

ҧстай біледі 

Ҥстел-ҥсті ойыны  

«Адам бейнесі» пазл 

қҧрастыру 

Шарты:Адамның дене 

мҥшелерін қҧрастыра алады 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

Домино қҧрастыру 

Шарты: 

Ойлау қабілетін 

дамытады 

 

Саусақ жаттығуы 

«Санамақ» 

Шарты: Саусақтарын 

қимылдатып санамақ 

айтады 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

                                                             Жаттығулар кешені № 19 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма.  

Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Таза бала боламын» 

Шарты:Жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағдыларын сақтайды. 

Педагог жетекшілігімен ойын 

«Кім тапқыр!»  

Шарты:Саны бойынша әр тҥрлі 

бірдей заттарды тауып атайды 

Құрылымдалған ойын  

«Қалай жҥріп, нені 

тапқың келеді?»  

Шарты: Оң-сол, 

алдында- артында  

кеңестікті бағдарлай 

біледі 

Еркін ойын 

«Кҥлкі» жаттығуы 

Шарты: Айнаға 

қарап 

әдемі,мейірімді 

кҥлкіні бейнелейді. 

Құрылымдалған ойын 

«Қара да ,қайтала» 

Шарты: Адамның тҥрлі 

қалыптағы бейне 

ҥлгілерін біледі. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Хх» 

дыбысы мен әріпі. 

«Сызбалар  әлемі» 

Мақсаты: Штрихтарды, 

жиектерді салуға және 

әріптердің элементтерін 

ҥстінен баса біледі 

Педагог жетекшілігімен 

ойын:«Жҧдырық» 

Шарты: Қолды жазуға 

дайындау,ҥлгі бойынша 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

 Жҧптасып ҥйлесумен және 

айырылу арқылы сапқа қайта 

тҧрады. 

Қ. ойын: «Ит және қояндар» 

№10  

Ресустар: атрибиттар. 

Әдіс- тәсіл: жҥру, жҥгіру, сапқа 

тҧру, қолдау, мақтау. 

 

Математика негіздері 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қош келдің жаз»  

Мақсаты: Жаз 

мезгілінің табиғат 

қҧбылыстарын, жазғы 

демалыстағы 

оқиғаларды, қарапайым 

сюжеттерді суретте бере 

біледі. 

Құрылымдалған   ойын 

«Қош келдің жаз» 

Шарты:Жаз мезгілінің 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Әке мен бала» 

әңгімесі 

Мақсаты: Адамның 

теріс қылықтарын 

кӛре біледі. 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын 
«Қызықты әңгіме» 

Шарты:Сурет 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:  

«Табиғат кҥнтізбесі» 

Мақсаты: Табиғатты 

бақылау кҥнтізбесін 

жҥргізе алады. 

.Құрылымдалған   

ойын«Табиғат кҥнтізбесі» 

Шарты: Табиғатты 

бақылау кҥнтізбесін 

жҥргізе отырыпбҥгінгі 

кҥнді және бҧдан кейінгі 

кҥнді осы кҥнтізбе 



сызбаларды штрихтауды 

кӛрсетіп тҥсіндіру 

Еркін ойын: «Саусақтар» 

Шарты:ортасында 

нҥктесі бар ҥлкен 

квадраттың жиегін 

қоршап,ҧзын және қысқа 

таяқшалар және ӛрнектер 

сызу. 

Ресустар; әріптер, дәптер, 

қаламсап.  

Әдіс- тәсіл: бастырып 

сызу, коммуникатитік, 

сҧрақ- жауап, мақтау. 

 

Музыка 
Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Жаз» 
Мақсаты: Ӛзге 

балалардың әңгімесінің 

маңыздылығына әсер етіп, 

бір-біріне жаңалықты 

білуге ықыласы артты 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын « 

Жаз қызықтары» 

Шарты: Топқа бӛліп әр 

топқа тапсырма беріледі 

1топ Жаз мезгілінің 

ерекшелігін әңгімелейді 

2топ Жаз мезгіліндегі 

демалысты әңгімелейді. 

 

Ресустар; жаз мезгілінің 

суреттері. 

Әдіс- тәсіл; 

коммуникативтік, 

Тақырыбы:  

«Апта кҥндерін ата» 

Мақсаты: Тҥрлі оқиғалар, апта 

кҥндері, тәулік бӛліктерінің 

реттілігі туралы білімдерін 

бекіте отырып,жыл айлары 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру арқылы, олардың 

реттілігін біледі және атайды. 

Құрылымдалған   ойын: 

«Апта кҥндерін ата» 

Шарты:Тҥрлі оқиғалар, апта 

кҥндері, тәулік бӛліктерінің 

реттілігі туралы білімдерін 

бекіте отырып,жыл айлары 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру арқылы, олардың 

реттілігін біледі және атайды, 

циферблат бойынша уақытты 

анықтайды. 

Ресустар:апта, ай, жыл 

мезгілдері суреттері. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

коммуникативтік, креативтік, 

сҧрақ- жауап. 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Су асты патшалығы»  

Мақсаты: Жапсыруда сюжетті 

композиция қҧрастыра біледі. 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын  

Құрылымдалған   ойын:  «Су 

асты патшалығы» 

Шарты: 

Жапсыруда сюжетті композиция 

табиғат қҧбылыстарын, 

жазғы демалыстағы 

оқиғаларды, қарапайым 

сюжеттерді суреттер 

арқылы бейнелеу. 

Еркін ойын «Жазғы 

демалыстар» 

Шарты:Жазғы 

демалыстарын қалай 

ӛткізетіні туралы бір 

бірінне әңгімелеп береді. 

Ресустар: қарындаштар, 

ақ қағаз, жаз суреті. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

креативтік, 

коммуникативтік, миға 

шабуыл. 

Сауат  ашу  негіздері 

Тақырыбы: «Хх» 

дыбысы мен әріпі. 

«Сызбалар  әлемі» 

Мақсаты: Штрихтарды, 

жиектерді салуға және 

әріптердің элементтерін 

ҥстінен баса біледі 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын:«Жҧдырық» 

Шарты: Қолды жазуға 

дайындау,ҥлгі бойынша 

сызбаларды штрихтауды 

кӛрсетіп тҥсіндіру 

Еркін ойын: 

«Саусақтар» 

Шарты:ортасында 

нҥктесі бар ҥлкен 

квадраттың жиегін 

қоршап,ҧзын және қысқа 

таяқшалар және 

арқылы баланың 

теріс іс әрекеті 

жайлы, әңгімелеу. 

Еркін ойын  

«Теріс қылық»  

Шарты:Әңгіме 

желісі бойынша 

сахналау 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 
коммуникативтік, 

сыни ойлау, сҧрақ – 

жауап, ойын, 

сахналау. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

 «Шай ішуге қажетті 

ыдыстар»  

Мақсаты: 

Мҥсіндеудің тҥрлі 

әдістерін қолдана 

отырып 

қҧрылымдық (жеке 

бӛліктерден) және 

мҥсіндік (негізгі 

бӛліктерді тҧтас 

кесектен жасайды). 

Құрылымдалған   

ойын  «Шай ішуге 

қажетті ыдыстар» 

Шарты;Мҥсіндеуді

ң тҥрлі әдістерін 

қолдана отырып 

ҥлгі бойынша 

шәйнек, кесе және 

қажетті ыдыстарды 

мҥсіндейді.қҧрылым

дық (жеке 

арқылы белгілеп айтып 

ҥйренеді. 

Еркін ойын 

«Жыл мезгілдері» 

пазлдан қҧрастыру. 

Ресустар: суреттер, пазл. 

Әдіс- тәсіл: салыстыру, 

сыни ойлау, 

коммуникативтік, 

креативтік, ойын. 

Музыка 
музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

 Жҧптасып ҥйлесумен 

және айырылу арқылы 

сапқа қайта тҧрады. 

Қ. ойын: «Ит және 

қояндар» №10  

Ресустар: атрибиттар. 

Әдіс- тәсіл: жҥру, 

жҥгіру, сапқа тҧру, 

қолдау, мақтау. 

 

 

Вариативтік 

компонент 

 

Шығармашылық 

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы: Егістіктегі 

бақбақтар. 

Мақсаты:а) балаларды 

егістікте ӛсіп тҧрған 

бақбақ гҥлінің пішінін, 

әдемілігін сурет арқылы 

жеткізуге ҥйрете 



креативтік, сҧрақ- жауап, 

мақтау. 

Вариативтік компонент  

 

Қатынас  саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: «Мақта қыз 

бен мысық»  ертегісін 

рӛлге  бӛліп сомдау. 

Мақсаты:Ертегінің  

мазмҧнын айтуға  сӛздерді  

буынға  бӛлуді ҥйренеді.  

Ауызекі  сӛйлеуге 

дағдыланды. 

 

қҧрастыра отырып су асты 

патшалығының тіршілік иелерін 

қиып жапсырып сюжетті 

композиция қҧрастырады. 

Еркін  ойын: 
«Сегізаяқ» 

Шарты: Қолдарымен 

сегізаяқтың жҥрісін салып 

ойнау. 

Ресустар;  тҥрлі- тҥсті қағаз, 

қарындаш, желім, қайшы. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

жапсыру, креативтілік, 

коммуникативтік. 

 

Ӛзін-ӛзі тану 

Тақырыбы: «Менің сҥйікті 

балабақшам» 

Мақсаты: Балабақшаға деген 

сҥйіспеншілік сезімдері дамыды 

Педагогтың  

Құрылымдалған ойын:« 

«Менің сҥйікті балабақшам» 

Шарты; Балабақшаға деген 

сҥйіспеншілік сезімдерін 

дамыта отырып дәптердегі 

салынған балабақша ҥйін тҥрлі -

тҥсті қарындаштармен 

безендіріп,ауласын 

гҥлдендіреді. 

Еркін  ойын:«Ғажайып сӛздер» 

Шарты:Ҥйренген ӛнегелі 

сӛздерді қайталап айтады. 

Ресустар: дәптер. қарындаштар, 

балабақша суреті. 

Әдіс- тәсіл: коммуникативтік, 

екі жҧлдыз, бір тілек, ойын, 

мақтау. 

Вариативтік 

ӛрнектер сызу. 

Ресустар; әріптер, 

дәптер, қаламсап.  

Әдіс- тәсіл: бастырып 

сызу, коммуникатитік, 

сҧрақ-ь жауап, мақтау 

 Құрастыру 

Тақырыбы: 

 «Бейбітшілік қҧсы»  

Мақсаты: 

Шығармашылық қиялын, 

ҧсақ заттар жасауды 

кӛрнекіліктер қолдану 

арқылы және ойдан 

шығару, ӛзінің кӛз 

алдына елестету арқылы 

жасай біледі. 

Құрылымдалған ойын 
«Бейбітшілік қҧсы» 

Шарты:Шығармашылы

қ қиялын, ҧсақ заттар 

жасауды кӛрнекіліктер 

қолдану арқылы 

мозайкадан кӛз алдына 

елестету арқылы 

кӛгершіннің бейнесін 

жасай біледі. 

Еркін ойын: «Ҧшты-

ҧшты» 

Шарты:балаларды 

ептілікке, тез ойлауға 

баулу. 

Ресустар: мозайка. 

кӛгершін суреті. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

креативтік, 

коммуникативтік, сҧрақ- 

бӛліктерден) және 

мҥсіндік (негізгі 

бӛліктерді тҧтас 

кесектен жасайды). 

Еркінойын 

«Шай ішуге 

щақырамыз» 

Ресустар: ермексаз, 

кескіш, тақтай. 

Әдіс- тәсіл: сыни 

ойлау, креативтік, 

сҧрақ- жауап, ойын, 

ой қозғау. 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

 Жҧптасып 

ҥйлесумен және 

айырылу арқылы 

сапқа қайта тҧрады. 

Қ. ойын: «Ит және 

қояндар» №10  

Ресустар: 

атрибиттар. 

Әдіс- тәсіл: жҥру, 

жҥгіру, сапқа тҧру, 

қолдау, мақтау. 

 

Орыс тілі 

«мҧғалімнің 

жоспары бойынша» 

 

 

отырып, бояумен жҧмыс 

істеу біліктіліктерін 

жетілдреді. 

 



компонент: Денсаулық 

Ойнайық та ойлайық 

Тақырыбы: «Хан» 

Мақсаты: Ойынды тҥсіндіріп, 

балалардың қимыл-

қозғалыстарын,  есте сақтау 

қабілетін дамытады. 

жауап, ойын, мақтау. 

 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 

Серуен: 

11:50- 12;30 

Ауа райын бақылау 

Ауа -райына жҥйелі тҥрде 

қадағалау жасау; 

маусымның сипатты 

белгісіне кӛңіл аударып 

және біріктіру; барлық 

жан жануарлардың 

белсенді ӛміріне, 

ӛсімдіктердің ӛсуіне және 

жарығына, жылудың 

тӛгілуіне байланысты 

орнату. 

Маусым -жаз басы, 

алмалар гҥлдеп болады, 

кҥннің тӛгілуі,ылғалдар -

ӛсімдіктің толқынды 

ӛсуімен, қҧрт- 

қҧмырсқалардың, 

қҧстардың келуімен 

байланысты; 22-маусым 

ең ҧзақ кҥн, ең қысқа тҥн 

екенін атап ӛткен жӛн. 

Қимылды  ойын 

Күнді бақылау 

Кҥннің кӛзі  жылу мен жарықтың 
негізгі кӛзі болатынын ҧғындыру; 
кҥннің қозғалысымен шығуын 
қадағалауды жалғастыру, кҥннің 
ҧзаруымен жылынуын  белгілеу 
кҥн ҧзын, кҥннің кӛзі ҧзақ 
тҧрады, жоғары кӛтерілсе ыстық 
болып, онан сайын ысиды. Кҥнің 
тӛгілуі ,ылғалдар -ӛсімдіктің 
толқынды ӛсуімен, қҧрт- 
қҧмырсқалардың, қҧстардың 
пайда болуыменбайланысты 
орната білу. 

 Қимылды  ойын«Ақ сүйек»  

Ӛз бетіншеойынды ҧйымдастыра 
білуге дамытуды жалғастыру, 
ереженің нормасын және тәртібін 
орындау. 

  

Еңбек іс-әрекеті 

Гүлді күту 

Учаскеде ӛсетін ӛсімдіктерді ӛз 
бетінше қорғауға ҥйрету. 

Гҥлге ҧқыпты қарауға және сҥюге 
тәрбиелеу. 

 

 

Аспанды бақылау 

Балаларға аспанның 
әсемдігін кӛруге ҥйрету; 
қадағалаубарысында 
бҧлтты ажырата білу, 
аспан бҧлтты, бҧлтсыз 
екенін айту керек. 
Табиғатта судың 
ауыспалы айналымы 
жӛнінде тҥсініктемені 
толықтыру және  бекіту; 
ең бастысы желдің  
бҧлтты қалай 
қалыптастыратыны 
жӛнінде тҥсініктеме 
беру. Бҧлттыңқозғалысы   
және ӛзгерісі жӛнінде 
бақылағанда қадағалауды 
дамыту. Ашық аспанда 
бҧлтты байқау жеңілірек, 
оның баяу қозғалатынын, 
бірте- бірте кӛбейіп, 
ӛзінің тҥрін 
ӛзгертетінін,мақтаға 
ҧқсайтын массаға 
айналатынын, немесе, 
керісінше,азайып және 
еритінін атап ӛтуге 
болады.Табиғаттың 
әсемдігін тамашалауға 
тәрбиелеу. 

 Қимылды 
ойын«Дӛңгелек 
лапта»Екі топқа бӛліне 
білуге ҥйрету, 
ойыншыларға допты 

Кемпірқосақты 
бақылау 

Кӛкжиектегі әр тҥрлі 
иінге-кемпірқосаққа 
кӛңіл бӛлу керек; 
кемпірқосақтың қалай 
қҧралатынын тҥсіндіріп 
толықтыру керек(аспан 
тӛңірегінде  қарама 
қарсы орналасқан  
кҥннің кӛзі жауынның 
пердесін 
жарқыратқанда); 
кемірқосақты 
қарастыру, тҥрін атау, 
иіннысанды формасы 
бар екенін атау.Кӛңіл 
блуін және 
талғампаздығын 
дамыту. 

  

Қимылды ойын«Кім 
алысқа секіреді»  

Ҧзындыққа орнынан 
секіруді нығайту; 
жарысқа 
қызығушылығын 
дамыту. 
Жолдастарының 
сәттілігіне қуану. 

 Еңбек іс-
әрекетіБӛлімшеде 
ағып кетуді тазарту 

Күннің күркіреуін 

бақылау 

Найзағайдың 

жарқылдауын  

бақылау, найзағай- 

бҧл бҧлт пен жердің 

арасында, бҧлт 

арасында пайда 

болатын ҥлкен 

электр 

шашуы.Найзағайды

ң жекеленген  

гуілін тыңдап, 

ысқырыққа 

айналатынын 

байқауға болады; 

кҥннің кҥркіреуін 

елестетуді 

нақтылау, кҥннің 

кҥркіреуді табиғат 



«Тату, барлығы 

бірге»Алаңның қарама 

қарсы жағына тепе 

теңдікті сақтай отырып, 

бір жолға қозғалуға 

балаларды ҥйрету; бір 

жылдамдықпен бірін бірі 

қуып жетпей, жҥгіруді 

ҥйретіп дамыту. 

 Еңбек іс-әрекетіҚұмның 

үстіне құм себу және 

суару 

Еңбекке қатысу , еңбекке 

баулу; бастаған ісін 

аяғына дейін жеткізуге 

ҥйрету. 

 

лақтыру, ойын тәртбін 
сақтай отырып(сызықты 
баспай).Қозғалыс 
координациясын дамыту. 

 Еңбек әс-әрекетіАтыз 
арасындағы шӛптерді 
отау және жинау 

Атыз маңайындағы 
жолдарды ӛз бетінше 
тәртіпке келтіру, 
тазалықты сақтау.  

  

 

Ӛз бастамасымен 
балаларды ҥлкендерге 
бӛлімшедегі ағып 
кетуді тазарту кезінде 
кӛмектесуге ҥйрету;  
орнына ӛз бетінше 
еңбек қҧралдарын 
жинау. 

  

 

қҧбылысы екенін 

тҥсіндіру, яғни 

қалың аспанда 

найзағай пайда 

болады, ол одан соң 

кҥн кҥркіреуге 

ҧласады. Кҥн 

кҥркіреу әрбір 

найзағайдан соң 

болып отырады, 

одан кейін 

жауынның қҧюына 

ҧласады, одан соң 

табиғат жанданады, 

ауа тазарады, ал 

ӛсімдіктер таза 

және жарқырайды. 

Қауіптіліктен 

қҧтылу ҥшін, кҥн 

кҥркіреу кезінде 

балаларға ӛздерін 

қалай ҧстау керек 

екенін  тҥсіндіру 

керек. 

 Қимылды 

ойын«Бір аяқта 

секіру эстафетасы»( 



тәжік халық ойыны) 

 Сап тҥзеп, екі 

топқа бӛліну. Бір 

біріне эстафетаны 

тапсыра отырып,бір 

аяқпен қуып жетуге 

қозғалуға 

ҥйрету.Сыпайыгер

шілікке, тартысты 

шын шешуге 

тәрбиелеу. 

 Еңбек іс-әрекеті 

Тотықҧс ҥшін 

бақажапырақ 

тҧқымын жинау 

Тотықҧсты 

тамақтандыру ҥшін 

тҧқымды  ӛз 

бетінше жинауға 

тәрбиелеу. Табиғат 

бҧрышында 

мекендеушілерге 

сезімін тәрбиелеу. 

  



 

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ҧқыпты жинайды. Беті қолды 

сабындап сумен жуады. 

Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханға береке берсін, 

         Асымызға  адалдық берсін, 

          Басымызға амандық берсін, 

          Денімізге саулық берсін! 

Əумин!Астарың  дәмді болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегілер оқу. Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №12 

 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жҧмыс 

16: 30- 17: 

30 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Денсаулық»  

Шарты: 

Денсаулық туралы 

білімдері кеңейді  

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Кҥзгі ағаштар» 

Шарты: 

Кҥзгі ағаштардың 

ерекшеліктерін сипатап 

айта алады. 

Қҧрылымдалған ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Шарты: Қапшықтағы 

геометриялық пішіндерді 

қолмен ҧстап сезіну арқылы 

айтады 

Еркін ойын 

Шарты: Берілген 

сандарды ретімен 

санауды біледі 

Еркін ойын «Ертегі 

кейіпкерлерінің 

жҧбын тап» 

Шарты: Ертегі 

кейіпкерлерін біледі. 

«Біздің сҥйікті  қаламыз»  

қарапайым сҧрақтарға  

жауап беруге ҥйрету. 

«Менің қҧтты  

мекенім»   

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

«Ғажайып қорап»  

Баланың сӛздік қорын  

заттардың атауларын  

білдіретін сӛздермен  

байыту 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі» 

Сҧрақтарға жауап  

беруге ҥйрету. 

 «Табиғат әлемі» 

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа 

сӛздермен  

байыту 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

Киіну; серуенге шығу. 



Серуен 

17:40- 18:15 

Әңгімелесу: 

Мамыр айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 

Еркін қимылды дар. Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 

Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала денсаулығы 

мен тамағы жӛнінде 

әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. 

Жеке балалармен жҧмыс 

Ата-аналармен 

жҧмыс:«Алтын бала» 

ертегісін оқып беру 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын 

ата-аналардан талап 

ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

4 апта: 23.05-27.05.22 ж.ж 

 «Балдәурен»  Мад тобы 

Ӛтпелі тақырып: «Әрқашан күн сӛнбесін» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  



 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар. 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 8:00-

:8:30 

 

 

 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау  

«Жаз» Т. Молдағалиев 

Жайқалып жапырақ, 

Қҧлпырып қызғалдақ. 

Тҧратын кӛз тартып, 

Жаз келді,кҥн шуақ. 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

«Жаз» Т. Молдағалиев 

Жайқалып жапырақ, 

Қҧлпырып қызғалдақ. 

Тҧратын кӛз тартып, 

Жаз келді,кҥн шуақ. 

Қҧрылымдалған жаттау 

«Жаз» Т. Молдағалиев 

Жайқалып жапырақ, 

Қҧлпырып қызғалдақ. 

Тҧратын кӛз тартып, 

Жаз келді,кҥн шуақ. 

 

Еркін  жаттау 

«Жаз» Т. Молдағалиев 

Жайқалып жапырақ, 

Қҧлпырып қызғалдақ. 

Тҧратын кӛз тартып, 

Жаз келді,кҥн шуақ. 

Еркін  жаттау 

«Жаз» Т. 

Молдағалиев 

Жайқалып жапырақ, 

Қҧлпырып қызғалдақ. 

Тҧратын кӛз тартып, 

Жаз келді,кҥн шуақ. 

Дидактикалық ойын 

«Шуақты кҥн» 

Шарты:Ойын арқылы 

ойында әртҥрлі ережелерді 

сақтауды біледі  

Дидактикалық ойын 

«Мен ҧқыпты баламын» 

Шарты:Дене бітімін таза 

ҧстай біледі 

Ҥстел-ҥсті ойыны  

«Адам бейнесі» пазл қҧрастыру 

Шарты:Аадамның дене 

мҥшелерін қҧрастыра алады 

Ҥстел-ҥсті ойыны 

Домино қҧрастыру 

Шарты: 

Ойлау қабілетін дамытады 

 

Саусақ жаттығуы 

«Санамақ» 

Шарты: Саусақтарын 

қимылдатып санамақ 

айтады 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8.30-8.40 

                                                             Жаттығулар кешені № 20 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма.  

Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Таза бала боламын» 

Шарты:Жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағдыларын сақтайды. 

Педагог жетекшілігімен ойын 

«Кім тапқыр!»  

Шарты:Саны бойынша әр тҥрлі 

бірдей заттарды тауып атайды 

Құрылымдалған ойын  

«Қалай жҥріп, нені 

тапқың келеді?»  

Шарты: Оң-сол, 

алдында- артында  

кеңестікті бағдарлай 

біледі 

Құрылымдалған ойын 

«Қара да ,қайтала» 

Шарты: Адамның тҥрлі 

қалыптағы бейне 

ҥлгілерін біледі. 

 

Еркін ойын 

«Кҥлкі» жаттығуы 

Шарты: Айнаға 

қарап 

әдемі,мейірімді 

кҥлкіні бейнелейді. 

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-тері 

Сауат  ашу  негіздері 

«Мен кіммін,қандаймын?» 

Мақсаты: 

Айналасындағыларға 

тілектестік қарым-

қатынасты қалыптастыра 

отырып сӛйлеу және 

қарым-қатынас мәдениеті 

Дене шынықтыру. 

Негізгі қимылдар: 

 "серіппелі" отырып-тҧру 

арқылы қосалқы қадам басады. 

Басты екі жаққа еңкейтеді. 

Қ.ойын:  

«Кӛжектер мен қу тҥлкі»№12 

Сурет салу 

«Бауырсақ»  

Мақсаты: Ҧжымдық 

жҧмыстарды, ойдан 

сурет салуды қолданады. 

Құрылымдалған   ойын 

«Бауырсақ» 

Шарты;Бауырсақ 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы:  

« Әлем балалар кӛзімен 

Мақсаты: Тәрбиешінің 

ҧсынған тақырыбына 

сюжеттік және сипаттау 

әңгімелерін қҧрау 

кезінде меңгерген 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:  

 «Қҧстар біздің 

досымыз» 

Мақсаты: 

Қҧстардың пайдасы 

туралы 

тҥсініктерібекіді 



9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

дамыды. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын:«Сӛйлеу тҥрлері» 

Шарты: Суреттегі ойын 

тҥрлерін сҧрақ жауап 

әдістері арқылы айтқыза 

отырып  сӛйлеудің ҥш 

тҥрін айтып тҥсіндіру. 

Еркін ойын: «Жазу 

қҧралдары» 

Шарты:Жазу қҧралдарын 

белгілейді. 

Ресустар: дәптер, 

қаламсап. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

креативтік, әткеншек, 

сыни ойлау, ойын.  

Музыка 
Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

 «Тату доспыз бәріміз» 

Мақсаты: Бақылағандары 

және суреттер бойынша 

әңгімелер қҧрастырады. 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын«Ғажайып әңгіме» 

Шарты: Сурет бойынша 

әңгімелерді қҧрастыруды 

ҥйрету. 

Еркін  ойын: 
«Сӛйлемді жалғастыр»  

Шарты:Берілген 

суреттерге қарап отырып 

Ресустар; атррибуттар. 

Әдіс- тәсіл: жҥреді, жҥгіреді, 

еңкейеді, коммуникативтік, 

креативтік. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Дүкенші» 

МақсатыДҥкендерде 

қолданылатын таразы туралы 

ҧғымдарын қалыптастыра 

отырып заттардың салмағын 

ӛлшеуге қызығушылықтары 

дамыды. 

Педагогтың  жетекшілігімен  

ойын  

«Қоржындарды ӛлше» 

Мақсаты:Заттардың салмағын 

қолдың кӛмегімен анықтауға 

және оларды таразыға салып 

ӛлшеуге ҥйрету. 

Еркін  ойын: «Не ауыр,не 

жеңіл»  

Шарты:Ауыр, жеңіл 

ҧғымдарын қалыптастыру. 

Ресустар: таразы, кҥріш. ҧн. тҧз. 

Әдіс- тәсіл: салыстыру, сыни 

ойлау, коммуникативтік, мақтау, 

ойын. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Басқҧрды безендіреміз»  

Мақсаты: қазақ ӛрнектеріне 

тән: жасыл, қара, ақ, сҧр, қызыл, 

ашық тҥстерді қолданады; 

Құрылымдалған   ойын:  

«Басқҧрды безендіреміз» 

Шарты: 

ертегісін ӛз қалаулары 

бойынша таңдап алып 

ҧжымдық жҧмыс жасай 

отырып ойдан сурет 

салуды қолданады 

Ресустар: қарындаштар,  

гуаш, плакат. 

Әдіс- тәсіл: сыни ойлау, 

ашық сҧрақтар, ойын, 

коммуникативтік. 

Сауат  ашу  негіздері 

«Мен 

кіммін,қандаймын?» 

Мақсаты: 

Айналасындағыларға 

тілектестік қарым-

қатынасты қалыптастыра 

отырып сӛйлеу және 

қарым-қатынас 

мәдениеті дамыды. 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын:«Сӛйлеу тҥрлері» 

Шарты: Суреттегі ойын 

тҥрлерін сҧрақ жауап 

әдістері арқылы айтқыза 

отырып  сӛйлеудің ҥш 

тҥрін айтып тҥсіндіру. 

Еркін ойын: «Жазу 

қҧралдары» 

Шарты:Жазу 

қҧралдарын белгілейді. 

Ресустар: дәптер, 

қаламсап. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

креативтік, әткеншек, 

кӛркем - тілдік 

дағдыларын қолдана 

біледі. 

Құрылымдалған   

ойын  «Әлем балалар 

кӛзімен» 

Шарты: Тәрбиешінің 

ҧсынған әлем балалар 

кӛзімен тақырыбына 

сюжеттік және сипаттау 

әңгімелерін қҧрау 

кезінде меңгерген 

кӛркем - тілдік 

дағдыларын қолдана 

біледі. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс-тәсіл: 

коммуникативтік, 

креативтік,  ойын, 

мақтау. 

 Мүсіндеу 

 «Әдемі табақтар»  

Мақсаты: 

Сәндік пластиналарды 

мҥсіндеуге, жҧмыс 

барысында әртҥрлі 

пішінді кескіштерді 

қолдануға, сазбалшық 

тілімшелеріне бедерлер 

жасай біледі. 

Педагог 

жетекшілігімен ойын 

«Сиқырлы ӛрнектер 

Шарты:Сиқырлы 

ӛрнектер тақырыбына 

әңгіме ҧйымдастыра 

отырып фланелеграфқа 

табақтарды әсем 

 

Педагог 

жетекшілігімен 

ойын  

«Қҧстың ҧясы» 

әңгіме 

Шарты:Суреттер ді 

кӛрсете отырып әңгіме 

желісі бойынша 

қҧстардың пайдасы 

туралы айтып тҥсіндіру.  

Еркін ойын 

«Бҧл қандай қҧс» 

Шарты:Ерекшелікт

еріне қарай қҧстарды 

сипаттап айтуға 

ҥйрету және оларды 

ажырата білу. 

Ресустар: қҧстар 

суреті, ойыншық 

қҧстар. 

Әдіс- тәсіл: 
коммуникативтік, 

креативтік, сҧрақ- 

жауап. ойын. 

Музыка 
музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

"серіппелі" отырып-

тҧру арқылы 

қосалқы қадам 

басады. 

Басты екі жаққа 

еңкейтеді. 

Қ.ойын:  

«Кӛжектер мен қу 

тҥлкі» №12 



бір бала сӛйлемді 

бастайды келесі бала 

жалғастырады. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 
коммуникативтік, 

креативтік, бала ҥні, ойын, 

мақтау. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: «Мақта қыз 

бен мысық»  ертегісін 

рӛлге  бӛліп сомдау. 

Мақсаты:Ертегінің  

мазмҧнын айтуға  сӛздерді  

буынға  бӛлуді ҥйренеді.  

Ауызекі  сӛйлеуге 

дағдыланды. 

. 

 

Қазақ ӛрнектеріне тән: жасыл, 

қара, ақ, сҧр, қызыл, ашық 

тҥстерді қолдана отырып 

басқҧрды безендіру арқылы 

негізгі тҥсті таңдап алып ҥлгіге 

қарап отырып қиып жапсыру. 

Еркін  ойын: 
«Ғажайып ӛрнектер» 

Шарты:қима қағаздардан 

ӛрнектердің сыңарын тауып 

қҧрастыру. 

Ресустар: тҥрлі- тҥсті қағаздар, 

желім, қайшы, ою- ӛрнектер.  

Әдіс- тәсіл: қию, жапсыру, 

сыни ойлау, коммуникативтік, 

ойын, салыстыру. 

Ӛзін-ӛзі тану 

 « Ӛзін-ӛзі тануәлемі». 

Мақсаты: Ӛзін-ӛзі тану 

сабақтарында алған білімдері 

бекіді. 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын «Ӛзіңді таны» 

Шарты:Жыл бойы ӛткен 

сабақтарды еске тҥсіре отырып 

бір-біріне әдепті сӛздерді айтып 

ӛлең жолдарын қайталайды. 

Еркін  ойын:«Ғажайып сӛздер» 

Шарты:Ӛзін-ӛзі тану әлеміне 

ризашылығын 

білдіріп,алғыстарын айтады. 

Әдіс- тәсіл: коммуникативтік, 

диірмен, сҧрақ- жауап. 

Вариативтік 

компонент: Денсаулық 

Ойнайық та ойлайық 

Тақырыбы: «Хан» 

Мақсаты: Ойынды тҥсіндіріп, 

сыни ойлау, ойын.  

Қоршаған орта танысу 

Тақырыбы: 

 «Жол ережесі»  

Мақсаты: Жолда жҥру 

ережелері туралы 

білімдері бекіді 

 Педагог 

жетекшілігімен 

ойын«Кӛлік тҥрлері 

қайда»  

Шарты:Сурет арқылы 

жол тҥрлерімен,жол 

тәртібі туралы,жол 

ережелерін 

сақтау,ҥйрену арқылы 

ӛзінің ӛмірін және 

деннсаулығын сақ 

тайтындығы туралы 

тҥсіндіріп әңгімелесу. 

Ресустар: жолда жҥру 

ережесі суреттері. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

бақылау, ойын, мақтау. 

 

 

ӛрнектермен безендіруді 

ҧсыну. 

 Еркін  ойын 

«Дастархан» 

Шарты: Жасаған 

табақтарымен  

дастархан  әзірлеу. 

Ресустар: ермексаз, 

тҧзды қамыр,  саз 

балшық, кескіш  

Әдіс – тәсіл: сыни 

ойлау, креативтік, 

коммуникативтік, ойын. 

 

Қауіпсіздік мінез-

құлық негіздері: 

Тақырыбы:  

«Ағаштар әлемі» 

мақсаты;Ағаштың 

тҥрлері туралы біле 

отырып,ӛсімдіктің 

тҥрлерін анықтайды. 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын    

«Кел танысайық» 

Шарты:Суреттер 

топтамасы арқылы 

ағаштардың 

,ӛсімдіктердің 

тҥрлерімен таныстыра 

отырып ауламызда 

қандай ағаш тҥрлері бар 

екенін айтқызу. 

Еркін  

ойын:«Сәйкестендір» 

Шарты: Әр ағаштардың 

жапырағын тауып 

қояды. 

Ресустар: ағаштар, 

жапырақтар.  

Ресустар; 

атррибуттар. 

Әдіс- тәсіл: жҥреді, 

жҥгіреді, еңкейеді, 

коммуникативтік, 

креативтік. 

 

Вариативтік 

компонент: 

шығармашылық  

«Ӛнерлі екен он 

саусақ» 

Тақырыбы:Мереке

лік отшашу. 

Мақсаты:мерекелік 

отшашудың 

әдемілігін сурет 

арқылы жеткізуге, 

отшашудың суретін 

салады. 

 

 

 

 



балалардың қимыл-

қозғалыстарын,  есте сақтау 

қабілетін дамытады. 

Әдіс- тәсіл: салыстыру, 

топтау, 

коммуникативтік, ойын, 

мақтау, диірмен. 

 

Орыс тілі  маман 

жоспары. 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 

Серуен: 

11:50- 12;30 

Ауа райын бақылау 

Ауа -райына жҥйелі тҥрде 

қадағалау жасау; 

маусымның сипатты 

белгісіне кӛңіл аударып 

және біріктіру; барлық 

жан жануарлардың 

белсенді ӛміріне, 

ӛсімдіктердің ӛсуіне және 

жарығына, жылудың 

тӛгілуіне байланысты 

орнату. 

Маусым -жаз басы, 

алмалар гҥлдеп болады, 

кҥннің тӛгілуі,ылғалдар -

ӛсімдіктің толқынды 

ӛсуімен, қҧрт- 

қҧмырсқалардың, 

қҧстардың келуімен 

байланысты. 

Қимылды  ойын«Тату, 

барлығы бірге» 

Алаңның қарама қарсы 

жағына тепе теңдікті 

Күнді бақылау 

Кҥннің кӛзі  жылу мен 
жарықтың негізгі кӛзі 
болатынын ҧғындыру; 
кҥннің қозғалысымен 
шығуын қадағалауды 
жалғастыру, кҥннің 
ҧзаруымен жылынуын  
белгілеу кҥн ҧзын, 
кҥннің кӛзі ҧзақ 
тҧрады, жоғары 
кӛтерілсе ыстық болып, 
онан сайын ысиды. 
Кҥнің тӛгілуі ,ылғалдар 
-ӛсімдіктің толқынды 
ӛсуімен, қҧрт- 
қҧмырсқалардың, 
қҧстардың пайда 
болуыменбайланысты 
орната білу. 

 Қимылды  ойын«Ақ 
сүйек»  

Ӛз бетіншеойынды 
ҧйымдастыра білуге 
дамытуды жалғастыру, 
ереженің нормасын 
және тәртібін 
орындайды. 

 Еңбек іс-
әрекеті«Гүлді 
күту»Учаскеде ӛсетін 
ӛсімдіктерді ӛз бетінше 
қорғауды біледі. 

Гҥлге ҧқыпты қарауға 

Желді бақылау 

Ауа қозғалысы жӛнінде 
бастапқы тҥсініктемені 
нығайту;желдің қалай 
қҧрылуы жӛніндегі 
мәліметтерді толықтыру: 
жер қызады,жерден ауа 
қызады, одан әрі 
жоғарлайды, ал суық ауа 
оның орнын басады, содан 
соң жел тҧрады. Желдің 
нашар, кҥшті жақтарын 
ажырата білуге ҥйрету; 
қандай белгілері 
бойыншажелдің кҥштілігін 
анықтау қажет екенін 
тҥсіндіре білу; ағаш 
қозғалса кҥшті жел, шӛп 
тербелсе әлсіз жел. Жазғы 
желді қысқы желмен 
салыстыра білуге ҥйрету. 
Табиғатқа 
қызығушылықты, 
қадағалауды дамыту. 

 Қимылды  ойын:«Қол 
ұстасып жүру» 

Белгі бойынша ортаға 
қозғалуға, екі шеңбер қҧра 
білуге  ҥйрету(орталар 
қарама қарсы жаққа 
айналады, қолдарын 
ҧстамай бір жағына) . 
Ҧжымдық сезімге 
тәрбиелеу. 

 Еңбек «іс-әрекеті»Үй 

Аспанды бақылау 

Балаларға аспанның 
әсемдігін кӛруге ҥйрету; 
қадағалаубарысында 
бҧлтты ажырата білу, 
аспан бҧлтты, бҧлтсыз 
екенін айту керек. 
Табиғатта судың 
ауыспалы айналымы 
жӛнінде тҥсініктемені 
толықтыру және  бекіту; 
ең бастысы желдің  
бҧлтты қалай 
қалыптастыратыны 
жӛнінде тҥсініктеме беру. 
Бҧлттыңқозғалысы   және 
ӛзгерісі жӛнінде 
бақылағанда қадағалауды 
дамыту. Ашық аспанда 
бҧлтты байқау жеңілірек, 
оның баяу қозғалатынын, 
бірте- бірте кӛбейіп, ӛзінің 
тҥрін ӛзгертетінін,мақтаға 
ҧқсайтын массаға 
айналатынын, немесе, 
керісінше,азайып және 
еритінін атап ӛтуге 
болады.Табиғаттың 
әсемдігін тамашалауға 
тәрбиелеу. 

 Қимылды 
ойын«Дӛңгелек лапта» 

Екі топқа бӛліне білуге 
ҥйрету, ойыншыларға 
допты лақтыру, ойын 
тәртбін сақтай 

Жауынды бақылау 

Жауынның алғашқы 

белгілерін байқау: 

бҧлттар бҧл  қараңғы, 

қалың бҧлттар. 

Жауынның қалай 

қҧрылатыны жӛнінде 

тҥсініктемені бекіту(су 

тамшысынан қҧрылатын 

бҧлт аспанда ҧзақ 

тҧрмайды, жергежауын 

болып қҧлайды; егер 

тамшылар кішірек болса 

-жауын сіркірейді,ірі 

тамшылар - жауын жиі 

қҧяды; әр бағыта болса- 

тікелей, қисық).Жазда 

жауын әр тҥрлі 

болатынын тҥсіндіруді 

қалыптастыру.Жылдың 



сақтай отырып, бір жолға 

қозғалуға бір 

жылдамдықпен бірін бірі 

қуып жетпей, жҥгіруді 

біледі.. 

 Еңбек іс-әрекетіҚұмның 

үстіне құм себу және 

суаруЕңбекке қатысу , 

еңбекке баулу; бастаған 

ісін аяғына дейін 

жеткізуге ҥйрету. 

 

және сҥюді біледі. 

 

ӛсімдігін отырғызу 

Ҥй ӛсімдігін отырғызуға 
қатысу. Жҧмыс аяқталған 
соң жҧмыс орнын ӛз 
бетінше жинауға ҥйрету.  

  

 

отырып(сызықты 
баспай).Қозғалыс 
координациясын дамыған. 

 Еңбек әс-әрекетіАтыз 
арасындағы шӛптерді 
отау және жинау 

Атыз маңайындағы 
жолдарды ӛз бетінше 
тәртіпке келтіру, 
тазалықты сақтау.  

  

 

жылы уақытында 

жауынның орнына 

бҧршақ жаууы мҥмкін –

бҧл мҧз жауынның 

қатқан тамшылары. Егер 

бҧршақ ӛте ауыр болса, 

олар жерге 

тҥседі.Қорытындылай 

келе, бҧл ауа 

температурасына 

байланысты болатынын 

атаған жӛн. Жерден 

жоғары ауа ӛте суық,   ол 

жер буынын суытады. 

Жазда жансыз табиғат 

қҧбылысына 

қызығушылығын 

дамыту.  

Қимылды  ойын«От- 

су» Жҥргізушінің 

есептеуді таңдау 

талабын нығайту; белгі 

бойыша әрекет етуге 

ҥйрету«От» бәрі  отыра 

бастайды, «Су» айналым 

бойыншабір  жаққа 

ағады. 



Ойында жолдастарының 

және ӛзінің ойын 

нәтижесін дҧрыс 

бағалауға ҥйрету. 

Еңбек іс-әрекеті 

Қажеттілік 

бойынша(аквариумда 

судың ауысуы) 

Аквариумдағы  суды 

ауыстыруда ересектерге 

кӛмектесу.қолайсыз 

жҧмыстан қашпай, 

белсенді орындау. 

  

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ҧқыпты жинайды. Беті қолды 

сабындап сумен жуады. 

Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханға береке берсін, 

         Асымызға  адалдық берсін, 

          Басымызға амандық берсін, 

          Денімізге саулық берсін! 

Əумин!Астарың  дәмді болсын! 

Тәтті ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегілер оқу. Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

Ұйқыдан ояту жаттығу картотекасы  №13 

 



шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Денсаулық»  

Шарты: 

Денсаулық туралы 

білімдері кеңейді  

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Қазақ ҥй жабдықтары». 

Шарты ;Қазақ ҥй 

жабдығы басқҧр туралы 

тҥсінік бере отырып ӛл 

елінің дәстҥрін,тарихын 

және мәдениетін қадірлеу. 

 

Қҧрылымдалған ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Шарты: Қапшықтағы 

геометриялық пішіндерді 

қолмен ҧстап сезіну арқылы 

айтады 

Еркін ойын 

Шарты: Берілген 

сандарды ретімен 

санауды біледі 

Еркін ойын «Ертегі 

кейіпкерлерінің 

жҧбын тап» 

Шарты: Ертегі 

кейіпкерлерін біледі. 

Серуенге 

дайындық 

17:30-17:40 

«Біздің сҥйікті  қаламыз»  

қарапайым сҧрақтарға  

жауап беруге ҥйрету. 

«Менің қҧтты  

мекенім»   

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

«Ғажайып қорап»  

Баланың сӛздік қорын  

заттардың атауларын  

білдіретін сӛздермен  

байыту 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі» 

Сҧрақтарға жауап  

беруге ҥйрету. 

 «Табиғат әлемі» 

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа 

сӛздермен  

байыту 

Киіну; серуенге шығу. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Әңгімелесу: 

Қараша айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 

Еркін қимылды дар. Ӛздерінің туған 

ӛлкелері туралы 

әңгімелеп айтайық . 

Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала денсаулығы 

мен тамағы жӛнінде 

әңгімелесу. 

Психолог кеңесі. 

Жеке балалармен жҧмыс 

Ата-аналармен 

жҧмыс:«Шықбермес 

Шығайбай» ертегісін 

оқып беру 

Демалыс кҥндері кҥн 

тәртібін сақтауын 

ата-аналардан талап 

ету. 

Тәрбиешшілер: Бекпатшаева.М. 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

5апта: 30.05.-31.05.22 ж.ж 

 «Балдәурен» Мад  тобы 

Ӛтпелі тақырып: «Әрқашан күн сӛнбесін» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі   Жұма  

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар. 

(ҥстел ҥсті, 

саусақ және 

т.б) 

8:00-:8:30 

 

 

 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау  

«Жаз» Т. Молдағалиев 

Жайқалып жапырақ, 

Қҧлпырып қызғалдақ. 

Тҧратын кӛз тартып, 

Жаз келді,кҥн шуақ. 

Педагог жетекшілігімен 

тақпақ жаттау 

«Жаз» Т. Молдағалиев 

Жайқалып жапырақ, 

Қҧлпырып қызғалдақ. 

Тҧратын кӛз тартып, 

Жаз келді,кҥн шуақ. 

   

Дидактикалық ойын 

«Шуақты кҥн» 

Шарты:Ойын арқылы 

ойында әртҥрлі ережелерді 

сақтауды біледі  

Дидактикалық ойын 

«Мен ҧқыпты баламын» 

Шарты:Дене бітімін таза 

ҧстай біледі 

   

Таңертеңгі 

гимнастика 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(10 мин). 

8.30-8.40 

                                                             Жаттығулар кешені № 20 

Таңғы ас  

8:40-9:00 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

 Келген асты алдыңа ,  

Тауысып іш қалдырма.  

Астарың -дәмді болсын!-балалар. 

«Рахмет!» сӛздерін ҥнемі айтуға дағдыландыру. 

Астарың дәмді болсын! 



Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық  

9:00-9:15 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Таза бала боламын» 

Шарты:Жеке бас 

гигиенасының бастапқы 

дағдыларын сақтайды. 

Педагог жетекшілігімен ойын 

«Кім тапқыр!»  

Шарты:Саны бойынша әр тҥрлі 

бірдей заттарды тауып атайды 

   

Мектепке 

дейінгі ұй-

ым кестесі  

бойынша  

ұйымдасты

рылған оқу 

қызмет-тері 

9:15- 9:45 

9:55-10:25 

10:30-11:00 

11:10-11:40 

Сауат  ашу  негіздері 

«Мен кіммін,қандаймын?» 

Мақсаты: 

Айналасындағыларға 

тілектестік қарым-қатынасты 

қалыптастыра отырып 

сөйлеу және қарым-қатынас 

мәдениеті дамыды. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын:«Сөйлеу түрлері» 

Шарты: Суреттегі ойын 

түрлерін сұрақ жауап 

әдістері арқылы айтқыза 

отырып  сөйлеудің үш түрін 

айтып түсіндіру. 

Еркін ойын: «Жазу 

қҧралдары» 

Шарты:Жазу қҧралдарын 

белгілейді. 

Ресустар: дәптер, 

қаламсап. 

Әдіс- тәсіл: 

коммуникативтік, 

креативтік, әткеншек, 

сыни ойлау, ойын.  

Дене шынықтыру. 

Негізгі қимылдар: 

 "серіппелі" отырып-тҧру 

арқылы қосалқы қадам басады. 

Басты екі жаққа еңкейтеді. 

Қ.ойын:  

«Кӛжектер мен қу тҥлкі»№12 

Ресустар; атррибуттар. 

Әдіс- тәсіл: жҥреді, жҥгіреді, 

еңкейеді, коммуникативтік, 

креативтік. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Дүкенші» 

МақсатыДүкендерде 

қолданылатын таразы туралы 

ұғымдарын қалыптастыра отырып 

заттардың салмағын өлшеуге 

қызығушылықтары дамыды. 

Педагогтың  жетекшілігімен  ойын  

«Қоржындарды өлше» 

Мақсаты:Заттардың салмағын 

қолдың кӛмегімен анықтауға және 

оларды таразыға салып ӛлшеуге 

   



Музыка 
Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

 «Тату доспыз бәріміз» 

Мақсаты: Бақылағандары 

және суреттер бойынша 

әңгімелер құрастырады. 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ғажайып әңгіме» 

Шарты: Сурет бойынша 

әңгімелерді қҧрастыруды 

ҥйрету. 

Еркін  ойын: 
«Сӛйлемді жалғастыр»  

Шарты:Берілген 

суреттерге қарап отырып 

бір бала сӛйлемді 

бастайды келесі бала 

жалғастырады. 

Ресустар: суреттер. 

Әдіс- тәсіл: 
коммуникативтік, 

креативтік, бала ҥні, ойын, 

мақтау. 

Вариативтік компонент  

Қатынас саласы 

Оқу қызметі:Ертегілер  

елінде  

Тақырыбы: «Мақта қыз 

бен мысық»  ертегі 

кейіпкерлерін бейнелеу. 

Мақсаты:Ертегінің  

мазмҧнын айтуға  сӛздерді  

буынға  бӛлуді 

ҥйрету. 

Еркін  ойын: «Не ауыр,не 

жеңіл»  

Шарты:Ауыр, жеңіл 

ҧғымдарын қалыптастыру. 

Ресустар: таразы, кҥріш. ҧн. тҧз. 

Әдіс- тәсіл: салыстыру, сыни 

ойлау, коммуникативтік, мақтау, 

ойын. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Басқҧрды безендіреміз»  

Мақсаты: қазақ өрнектеріне тән: 

жасыл, қара, ақ, сұр, қызыл, ашық 

түстерді қолданады; 

Құрылымдалған   ойын:  

«Басқұрды безендіреміз» 

Шарты: 
Қазақ өрнектеріне тән: жасыл, 

қара, ақ, сұр, қызыл, ашық түстерді 

қолдана отырып басқұрды 

безендіру арқылы негізгі түсті 

таңдап алып үлгіге қарап отырып 

қиып жапсыру. 

Еркін  ойын: 
«Ғажайып ӛрнектер» 

Шарты:қима қағаздардан 

ӛрнектердің сыңарын тауып 

қҧрастыру. 

Ресустар: тҥрлі- тҥсті қағаздар, 

желім, қайшы, ою- ӛрнектер.  

Әдіс- тәсіл: қию, жапсыру, 

сыни ойлау, коммуникативтік, 

ойын, салыстыру. 

Өзін-өзі тану 



ҥйренеді.Ауызекі  

сӛйлеуге дағдыланды. 

 
 

 « Ӛзін-ӛзі тануәлемі». 

Мақсаты: Өзін-өзі тану 

сабақтарында алған білімдері 

бекіді. 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын «Ӛзіңді таны» 

Шарты:Жыл бойы ӛткен 

сабақтарды еске тҥсіре отырып 

бір-біріне әдепті сӛздерді айтып 

ӛлең жолдарын қайталайды. 

Еркін  ойын:«Ғажайып сӛздер» 

Шарты:Ӛзін-ӛзі тану әлеміне 

ризашылығын 

білдіріп,алғыстарын айтады. 

Әдіс- тәсіл: коммуникативтік, 

диірмен, сҧрақ- жауап. 

Вариативтік компонент: 

Денсаулық 

Ойнайық та ойлайық 

Тақырыбы: «Хан» 

Мақсаты: Ойынды 

тҥсіндіріп, балалардың қимыл-

қозғалыстарын,  есте сақтау 

қабілетін дамытады. 

Серуенге 

дайындық 

11:40-11:50 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде тҥймелерді қадап,аяқ киімнің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды  жӛндеуді 

қадағалау.Киім сӛрелерін таза ҧстау және жинау. 

Серуен: 

11:50- 12;30 

Ауа райын бақылау 

Ауа -райына жҥйелі тҥрде 

қадағалау жасау; 

маусымның сипатты 

белгісіне кӛңіл аударып 

және біріктіру; барлық 

жан жануарлардың 

Күнді бақылау 

Кҥннің кӛзі  жылу мен 
жарықтың негізгі кӛзі 
болатынын ҧғындыру; 
кҥннің қозғалысымен 
шығуын қадағалауды 
жалғастыру, кҥннің 
ҧзаруымен жылынуын  
белгілеу кҥн ҧзын, 
кҥннің кӛзі ҧзақ 
тҧрады, жоғары 

   



белсенді ӛміріне, 

ӛсімдіктердің ӛсуіне және 

жарығына, жылудың 

тӛгілуіне байланысты 

орнату. 

Маусым -жаз басы, 

алмалар гҥлдеп болады, 

кҥннің тӛгілуі,ылғалдар -

ӛсімдіктің толқынды 

ӛсуімен, қҧрт- 

қҧмырсқалардың, 

қҧстардың келуімен 

байланысты. 

Қимылды  ойын«Тату, 

барлығы бірге» 

Алаңның қарама қарсы 

жағына тепе теңдікті 

сақтай отырып, бір жолға 

қозғалуға бір 

жылдамдықпен бірін бірі 

қуып жетпей, жҥгіруді 

біледі.. 

 Еңбек іс-әрекетіҚұмның 

үстіне құм себу және 

суаруЕңбекке қатысу , 

еңбекке баулу; бастаған 

ісін аяғына дейін 

жеткізуге ҥйрету. 

 

кӛтерілсе ыстық болып, 
онан сайын ысиды. 
Кҥнің тӛгілуі ,ылғалдар 
-ӛсімдіктің толқынды 
ӛсуімен, қҧрт- 
қҧмырсқалардың, 
қҧстардың пайда 
болуыменбайланысты 
орната білу. 

 Қимылды  ойын«Ақ 
сүйек»  

Ӛз бетіншеойынды 
ҧйымдастыра білуге 
дамытуды жалғастыру, 
ереженің нормасын 
және тәртібін 
орындайды. 

 Еңбек іс-
әрекеті«Гүлді 
күту»Учаскеде ӛсетін 
ӛсімдіктерді ӛз бетінше 
қорғауды біледі. 

Гҥлге ҧқыпты қарауға 
және сҥюді біледі. 

 

Серуеннен  

оралу  

12:30-12: 40 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, қҧрғақ киімдерін киеді, әр бала ӛз сӛрелеріне киімдерін реттеп ҧқыпты жинайды. Беті қолды 

сабындап сумен жуады. 



Гигеналық 

іс- шаралар 

Түскі ас 

12:40-13:00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Бата:Дастарханға береке берсін, 

         Асымызға  адалдық берсін, 

          Басымызға амандық берсін, 

          Денімізге саулық берсін! 

Əумин!Астарың  дәмді болсын! 

Ұйқы 

13:00- 15:30 

Балалардың  тыныш ҧйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ертегілер оқу. Жағымды музыка әуенімен балаларды ҧйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-

тыру 

шаралары 

15:30- 16:00 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жҥру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

Ойын жаттығу: «Сылдыр су» 

Бесін ас 

15:30- 16:00 

Балалардың кӛңілін тағамға аудару. Ас қҧралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мҧқият жуынуды, тамақтану әдебін 

сақтап,асты аз аздан алып шусыз жеуді ҥйрету. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16: 30- 17: 

30 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Денсаулық»  

Шарты: 

Денсаулық туралы 

білімдері кеңейді  

«Біздің сҥйікті  қаламыз»  

қарапайым сҧрақтарға  

жауап беруге ҥйрету. 

Педагог жетекшілігімен 

ойын 

«Қазақ ҥй жабдықтары». 

Шарты ;Қазақ ҥй 

жабдығы басқҧр туралы 

тҥсінік бере отырып ӛл 

елінің дәстҥрін,тарихын 

және мәдениетін қадірлеу. 

«Менің қҧтты  

мекенім»   

Балалардың сӛздік  

қорын жаңа сӛздермен  

байыту 

   

Серуенге 

дайындық 

17:30-17: 

Киіну; серуенге шығу. 

Серуен 

17:40- 18:15 

Әңгімелесу: 

Қараша айы келді. Ӛзің тҧратын жердің табиғаты туралы әңгімеле.Балалардың дербес ойындары. 



Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

18: 15- 18-30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ҥйде ойын бҧрышын  

ҧйымдастыру». 

Баланын бҥгінгі 

жетістігі,бала денсаулығы 

мен тамағы жӛнінде 

әңгімелесу. 

   

 

 

 


