
                                   

                                                                                                            



      

4
. 

а
п

т
а

. 
Ж

и
һ

а
зд

а
р

 

Дене шынық 

тыру 

1. Баскетбол 

ойынының 

элементтері 

2. Допты 

домалату 

3. Баскетбол 

ойынының 

элементтері 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Масақ» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Актер деген 

кім?» 

 

 

ҚМҰҚ 

«Сандарды 

салыстыру. Тәулік 

бӛлігі. Сол жағында, 

ортасында, оң 

жағында» 

 

Жаратылыстану 

«Дастарханға нан 

қайдан келеді» 

 

Сурет салу 

«Не салғым келсе, соны 

саламын» 

 

Жапсыру«Піскен алмалар» 

 

Мүсіндеу 

«Балабақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

Музыка 

«Кел,билейік» 

 

Музыка 
«Кел,билейік» 

 

 

 

 

 

Перспективалық жоспар 

Ересек«Кӛгершін» тобы 2021 жыл Қазан айы 
Ӛтпелі тақырып «Менің отбасым» 

Мақсаты:отбасы, ана, әке, әже, ата, аға, әпкенің рӛлі; отбасы мүшелерінің еңбек 
міндеттері; отбасындағы оң ӛзара қарым-қатынас, ӛзара кӛмек, отбасының барлық 

мүшелеріне сүйіспеншілік туралы түсініктерін кеңейтуге ықпал етеді. 
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Денсаулық-3 

Дене шынық 

тыру 

 (3 сағат) 

Қатынас-2,5 
Сӛйлеуді дамыту 

(1) 

Кӛркем әдебиет (1) 

Орыс тілі (0,5) 

 

Таным-2,5 
Математика  

негіздері (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық-

3,5 
Сурет салу (1) 

Музыка (1,5) 

Мүсіндеу (0,5) 

Жапсыру (0,5) 

Әлеумет-0,5 
Қоршаған ортамен 

танысу (05) 

 

Дене шынық 

тыру 

1. Қапшықты 

нысанаға лақтыру 

 

2. Қыздар мен 

ұлдарға арналған 

ойындар 

 

3. Қапшықты 

нысанаға лақтыру 

Сӛйлеуді  дамыту 

«З» және «С» 

дыбыстары 

 

Кӛркем әдебиет 

«Үш жолдас» 

 

Орыс тілі 

«Осень» 

 

 

Математика  

негіздері 

« 1 саны мен цифры. 

Сол жағында, оң 

жағында. Шеңбер мен 

шаршы» 

Құрастыру 

«Қанқыз» 

 

Жаратылыстану 

«Аяғы бар қалпақтар» 

 

 

Сурет салу 

«Үлкен және 

кішкентай сәбіз» 

Музыка 

«Ағайынбыз бәріміз» 

 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу  
«Күз сыйы» 
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Дене шынық 

тыру 

1. Шыбынбике-

Шыбынгүл 

 

2. Доппен жұмыс 

 

3.Шыбынбике-

Шыбынгүл 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Кӛжекпен 

ойналық» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Менің отбасым» 

 

Орыс тілі 

«Овощи» 

 

Математика  

негіздері 

«1 цифры. Жылдам 

баяу. Үшбұрыш» 

 

Құрастыру 

«Жапырақтан 

жасалған балықтар» 

 

Жаратылыстану 

«Ағаштар мен 

бұталар» 

Сурет салу 

«Алтын күз» 

 

Музыка 

«Ағайынбыз бәріміз» 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу  
«Менің отбасым 
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Дене шынық 

тыру 

1. «Әжемнің 

ауылына қонаққа 

бару» атты 

спорттық іс-шара 

 

2. Белгі бойынша 

тоқтап, жүру 

және жүгіру 

 

3. «Әжемнің 

ауылына қонаққа 

бару» атты 

спорттық іс-шара 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Қуыршақ 

Әйгерімнің туған 

күні» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Шие тергенде» 

 

 

Математика  

негіздері 

« 2 саны мен цифры. 

Үшбұрыш. Ұзын 

қысқа. Жақын алыс» 

 

 

Жаратылыстану 

«Сары, қызыл 

жапырақтар» 

 

 

Сурет салу 

«Орамалды 

әшекейлеу» 

 

Жапсыру«Шалғынд

ағы 

саңырауқұлақтар» 

 

Мүсіндеу 

«Жолдағы кірпі» 

 

Музыка 

«Отбасы» 

 

Музыка 

«Отбасы» 
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Дене шынық 

тыру 

 

1. Аттап жүру 

 

2. Аттрақциондар 

 

3. Аттап жүру 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Әңгімелер...» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Екі әтеш» 

 

 

Математика  

негіздері 

«2 саны мен цифры. 

Жақын алыс» 

 

Жаратылыстану 

«Қанатты достар» 

 

Сурет салу 

«Қандай заттың 

пішіні дӛңгелекке 

ұқсайды» 

Жапсыру«Банкадағ

ы қияр мен қызанақ» 

 

Мүсіндеу 

«Кірпінің жанұясы» 

 

Музыка 

«Біздің атай» 

 

Музыка 

«Біздің атай»  

 

 

 

Перспективалық жоспар 

Ересек«Кӛгершін» тобы 2021жыл Қараша айы 
Ӛтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау» 

Мақсаты:баланың денсаулығын сақтауға және нығайтуға; тұрмыста, кӛшеде, табиғат 

жағдайларында қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын қалыптастыруға және балалардың қимыл-

қозғалыс тәжірибесін негізгі қимылдарды жетілдіру арқылы байытуға, шығармашылық, 

танымдық және сӛйлеу қабілеттерін пайдалана отырып, қимыл белсенділігіне қажеттілікті 

жетілдіруге бағытталған. 
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Денсаулық-3 

Дене шынық 

тыру 

 (3 сағат) 

Қатынас-2,5 
Сӛйлеуді 

дамыту (1) 

Кӛркем 

әдебиет (1) 

Орыс тілі (0,5) 

Таным-2,5 
Математика  негіздері 

(1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық-3,5 
Сурет салу (1) 

Музыка (1,5) 

Мүсіндеу (0,5) 

Жапсыру (0,5) 

Әлеумет-0,5 
Қоршаған 

ортамен 

танысу (05) 

 

Дене шынықтыру 

1.Музыкалық ырғақты 

жаттығулар 

 

2. Командалық ойындар 

 

3.Музыкалық ырғақты 

жаттығулар 

Сӛйлеуді  

дамыту 

«Кішкентай 

бағбан» 

 

Кӛркем 

әдебиет 

«Күзде» 

 

Орыс тілі 

«Фрукты 

Математика  негіздері 

« 3 саны мен цифры. 

Цифрын заттың 

санымен сәйкестендіру. 

Кеше, бүгін, ертең» 

Құрастыру 

«Мәшинелер» 

Жаратылыстану 

«Ауладағы құстар» 

Сурет салу 

«Үйдің суретін саламыз» 

 

Музыка 

«Денсаулықты күтеміз» 

 

Қоршаған 

ортамен 

танысу  
«Жануарлар 

әлемі» 
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Дене шынықтыру 

1. «Лақтан қайтадан 

адамға айналу үшін 

Иванушкаға  кӛмек 

береміз!»атты спорттық 

мереке 

 

2. Бӛрене үстінде 

еңбектеу 

 

3. «Лақтан қайтадан 

адамға айналу үшін 

Иванушкаға  кӛмек 

береміз!»атты спорттық 

мереке 

Сӛйлеуді  

дамыту 

«Қонжық бізде 

қонақта» 

 

Кӛркем 

әдебиет 

«Мен атама 

тартқанмын» 

 

Орыс тілі 

«Моя семья» 

 

Математика  негіздері 

« 1 2 3 цифрлары. Биік 

аласа» 

 

Құрастыру 

«Жүзім» 

 

Жаратылыстану 

«Жабай және үй 

жануарлары» 

 

 

 

Сурет салу 

«Күз бейнесі» 

 

Музыка 

«Денсаулықты күтеміз» 

 

 

Қоршаған 

ортамен 

танысу  
«Мені 

қоршаған 

орта» 
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 Дене шынықтыру 

1. «Сылдырмақ-тар» 

ойыны 

 

2. Орындықта 

орындалатын 

жаттығулар 

 

3. «Сылдырмақ-тар» 

ойыны 

Сӛйлеуді  

дамыту 

«Жаз, күз» 

 

Кӛркем 

әдебиет 

«Бір қазан сүт» 

 

 

Математика  негіздері 

« 4 цифрларын 

салыстыру. Кең тар. 

Шаршы» 

 

Жаратылыстану 

«Жануарлар қысқа қалай 

дайындалады?» 

 

 

Сурет салу 

«Тәрелкені әшекейлеу» 

 

Жапсыру«Қонжыққа 

арналған пирамида» 

 

Мүсіндеу 

«Әдемі торғай» 

 

Музыка 

«Алма,Алша» 

 

Музыка 

«Алма,Алша» 
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Дене шынықтыру 

 

1. Оң және сол қолмен 

лақтыру 

 

2. Бастаушыны 

(жүргізушіні) 

ауыстырып 

жүру және секіру 

 

3.Оң және сол қолмен 

лақтыру 

Сӛйлеуді  

дамыту 

«Айлакер түлкі» 

 

Кӛркем 

әдебиет 

«Қалғап театр» 

Математика  негіздері 

« Заттар тобын 

теңестіру» 

 

Жаратылыстану 

«Тӛрт түлік» 

 

 

Сурет салу 

«Қандай заттың пішіні 

шыршаға ұқсайды» 

 

Жапсыру 

«Бауырсақ» 

 

Мүсіндеу 

«Балық» 

 

Музыка 

«Кӛкӛністер» 

 

Музыка 

«Кӛкӛністер» 

 

Перспективалық жоспар 

Ересек«Кӛгершін»тобы 2021 жыл Желтоқсан айы 
Ӛтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 

Мақсаты:балаларда "Мәңгілік Ел" жалпы ұлттық идеясына негізделген рухани-
адамгершілік жалпы адамзаттық құндылықтарды, патриотизм мен толеранттылықты 

қалыптастыруға ықпал етеді. 
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Денсаулық-3 

Дене шынық 

тыру 

 (3 сағат) 

Қатынас-2,5 
Сӛйлеуді дамыту 

(1) 

Кӛркем әдебиет (1) 

Орыс тілі (0,5) 

 

Таным-2,5 
Математика  

негіздері (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық-3,5 
Сурет салу (1) 

Музыка (1,5) 

Мүсіндеу (0,5) 

Жапсыру (0,5) 

Әлеумет-0,5 
Қоршаған 

ортамен 

танысу (05) 

 

Дене шынықтыру 

1. Еңбектеу мен 

доға немесе білте 

таяқтың (рейка) 

астынан ӛту 

 

2. Кӛлденең 

қойылған нысанаға 

лақтыру 

 

3.Еңбектеу мен 

доға немесе білте 

таяқтың астынан 

ӛту 

Сӛйлеуді  дамыту 

«ц» және «ч»  

дыбыстары 

 

Кӛркем әдебиет 

«Ағаштар неге 

ашуланды?» 

 

Орыс тілі 

«Моя родина 

Казахстан» 

 

 

Математика  

негіздері 

« 4 саны мен цифры. 

Үлкен кішкентай» 

 

Құрастыру 

«Мерекелік ашық 

хаттар» 

 

Жаратылыстану 

«Бӛлме ӛсімдіктері» 

 

 

 

Сурет салу 

«Ақша қар» 

 

 

Музыка 

«Біздің Алматы» 

 

 

 

 

Қоршаған 

ортамен 

танысу  
«Бӛлме 

ӛсімдіктері» 
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Дене шынықтыру 

1.Бір орыннан  

ұзындыққа секіру 

 

2.Кӛлбеу қойылған 

тақтай үстімен 

жүру 

 

3. Бір орыннан  

ұзындыққа секіру 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Әйгерім 

дастарқанды 

әзірлеп жатыр» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Не деу керек?» 

 

Орыс тілі 

«Зима» 

 

Математика  

негіздері 

 « 4 саны мен цифры. 

Логикалық есептер» 

 

Құрастыру 

«Кірпі» 

 

Жаратылыстану 

«Ӛсімдіктерге қалай 

күтім жасау крек?» 

Сурет салу 

«Торсықты 

әшекейлейміз» 

 

 

Музыка 

«Біздің Алматы» 

 

 

Қоршаған 

ортамен 

танысу  
«Менің елім 

Қазақстан» 
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Дене шынықтыру 

1. Жатып 

орындайтын 

жаттығулар 

 

2. Еңбектеу және 

ӛрмелеу 

 

3. Жатып 

орындайтын 

жаттығулар 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Қонақтарды 

күтеміз» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Біздің кӛңіл 

күйіміз» 

 

Математика  

негіздері 

« Сандарды 

салыстыру. Алыс 

жақын» 

 

Жаратылыстану 

«Пияз ӛсіру» 

 

 

Сурет салу 

«Біздің әсем шыршамыз» 

 

Жапсыру 

«Табақты әшекейлейміз» 

 

Мүсіндеу 

«Тауық балапанымен» 

 

Музыка 

«Менің Отаным» 

 

Музыка 

«Менің Отаным» 
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Денешынықтыру 

1. Орындықпен 

орындалатын 

жаттығулар 

 

2. Тепе-теңдікті 

сақтау 

жаттығулары 

 

3.Орындықпен 

орындалатын 

жаттығулар 

 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Екі сараң қонжық» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Шалқан» 

 

Математика  

негіздері 

« Заттың санын 

цифрмен 

сәйкестендіру. 

Жоғарыда тӛменде, 

сол жағында оң 

жағында. Шаршы» 

 

Жаратылыстану 

«Біздің ӛлкеге қыс 

келді» 

 

Сурет салу 
«Түрлі түсті 

үшбұрыштар» 

 

Жапсыру«Шыршаны 

шарлармен безендіреміз» 

 

Мүсіндеу 

«Шырша» 

 

Музыка 

« Біздің рәміздер» 

 

Музыка 

«Біздің рәміздер» 

 

 

 

 

 

Перспективалық жоспар 

Ересек«Кӛгершін» тобы 2022 жыл Қаңтар айы 
Ӛтпелі тақырып «Табиғат Әлемі» 

Мақсаты:тірі және ӛлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық ӛзгерістер, 
ӛсімдіктер туралы білімдерін кеңейтуге; жануарлар, жәндіктер мен ӛсімдіктердің барлық 

түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін қалыптастыруға; табиғатпен 

тікелей байланысты тәжірибені игеруге; қоршаған ортаға ұқыпты қарауды және тіршілік 
ету ортасының маңызын түсінуге бағытталған. 
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Денсаулық-3 

Дене шынық 

тыру 

 (3 сағат) 

Қатынас-2,5 
Сӛйлеуді дамыту 

(1) 

Кӛркем әдебиет 

(1) 

Орыс тілі (0,5) 

 

Таным-2,5 
Математика  

негіздері (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық

-3,5 
Сурет салу (1) 

Музыка (1,5) 

Мүсіндеу (0,5) 

Жапсыру (0,5) 

Әлеумет-0,5 
Қоршаған 

ортамен танысу 

(05) 

 

Дене шынықтыру 

1. Кӛлденең керілген 

жіптің немесе 

аяқтың астынан 

ӛту 

 

2. Қыс келді(далада 

ӛтеді) 

 

3.Кӛлденең керілген 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Аяз атаны біз 

қалай қарсы 

алдық?» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Тату доспыз 

бәріміз?» 

 

Орыс тілі 

Математика  

негіздері 

«5 цифры мен саны. 

Сол жағында, 

ортасында, оң 

жағында» 

 

Құрастыру 

«Біздің қаладағы 

кӛшелер 

Сурет салу 

«Кӛңілді 

аққалалар» 

 

Музыка 

«Қыс ӛрнегі» 

 

 

 

 

Қоршаған 

ортамен танысу  
«Табиғат 

бұрышын 

мекендеушілер. 

Тасбақамен 

танысу» 

 



жіптің немесе 

аяқтың астынан 

ӛту 

«Части тела» 

 

 

 

Жаратылыстану 

«Құстарға қыста 

қамқор бол» 
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Дене шынықтыру 

1. Далада шанамен 

сырғанау 

 

2. Шаңғымен 

таныстыру(далада) 

 

 3. Далада шанамен 

сырғанау 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Қыс қызығы» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Қыс» 

 

Орыс тілі 

«Одежда» 

 

Математика  

негіздері 

«5 саны мен цифры. 

Не неге ұқсайды? 

Кеңістікті бағдарлау» 

 

Құрастыру 

«Қар және аққала» 

 

Жаратылыстану 

«Асыранды үй 

жануарлары» 

Сурет салу 

«Қысқы кӛрініс» 

 

Музыка 

«Қыс ӛрнегі» 

 

 

 

Қоршаған 

ортамен танысу  
«Кӛлік түрлері. 

Жолда жүру 

ережесі» 
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Дене шынықтыру 

1. Далада таяқсыз 

шаңғымен сырғанау 

 

2. Шаңғыны 

таяғымен 

жинап,шаң 

ғыны тасу 

 

3. Далада таяқсыз 

шаңғымен сырғанау 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Ұзын құлақ ақ 

қоян» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Ойын ойнап, ән 

салмай!» 

 

 

 

Математика  

негіздері 

«Реттік санау. Оң 

жақта, сол жақта, 

ортасында» 

 

Жаратылыстану 

«Жабайы 

жануарлардың қысқы 

тіршілігі» 

 

 

Сурет салу 

«Атамның 

тақиясы» 

 

Жапсыру«Ақшақар

» 

 

Мүсіндеу 

«Аққала» 

 

Музыка 

«Қысқы кӛрініс» 

 

Музыка 

«Қысқы кӛрініс» 

 

 

4
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Дене шынықтыру 

1. Беткейге (биікке) 

сатылап кӛтерілу 

және түсу 

 

2. 200-300метр 

қашықтыққа 

сырғанау 

 

3.Беткейге (биікке) 

сатылап кӛтерілу 

және түсу 

 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Әңгімелер...» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Қуыршақты 

сӛйлеуге 

үйретеміз» 

 

Математика  

негіздері 

«Реттік санау. 

Заттардың 

кеңістікте орналасу 

тәуелсіздігі. 

Геометриялық 

пішіндер» 

 

Жаратылыстану 

«Жанды табиғат 

бұрышын 

мекендеушілер» 

Сурет салу 

«Теңіздегі кит» 

 

Жапсыру«Пойыз» 

 

Мүсіндеу 

«Тәрелке 

саптаяғымен» 

 

Музыка 

«Қысқы әуен» 

 

Музыка 

«Қысқы әуен» 

 

 

Перспективалық жоспар 

Ересек«Кӛгершін»тобы 2022 жыл Ақпан айы 
Ӛтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

Мақсаты:қоршаған ортамен ӛзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің 

қарапайым дағдыларын меңгерген баланың тұлғасын дамытуға, адамгершілік нормаларды 

сезінуге, тӛзімділікті және түрлі адамдарға құрмет танытуды қалыптастыруға ықпал 

етеді. 
 

Ӛ
т

п
ел

і 
т

а
қ

ы
р

ы
п

 :
  

 Б
із

д
і 

қ
о
р
ш

а
ға

н
 ә

л
ем

 

1
.а

п
т

а
 Ғ

а
ж

а
й

п
т

а
р
 ә

л
ем

і 

   

Денсаулық-3 

Дене шынық 

тыру 

 (3 сағат) 

Қатынас-2,5 
Сӛйлеуді дамыту 

(1) 

Кӛркем әдебиет (1) 

Орыс тілі (0,5) 

 

Таным-2,5 
Математика  

негіздері (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық-

3,5 
Сурет салу (1) 

Музыка (1,5) 

Мүсіндеу (0,5) 

Жапсыру (0,5) 

Әлеумет-0,5 
Қоршаған 

ортамен 

танысу (05) 

 

Дене шынықтыру 

1. Шаңғымен нық 

адымдап жүру 

 

2. Шаңғымен 

сырғанап 

адымдауды үйрету 

 

3.Шаңғымен нық 

адымдап жүру 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Менің сүйікті үй 

жануарларым» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Алдар кӛсе мен 

бай» 

 

Орыс тілі 

«Продукты 

питания» 

 

 

Математика  

негіздері 

«Сан мен цифрды 

сәйкестендіру. Тәулік 

бӛліктері. Кең, тар, 

ӛте тар. Есептік және 

реттік санау» 

 

Құрастыру 

«Жиһаз» 

 

Жаратылыстану 

«Жануарларға күтімді 

Сурет салу 

«Шана» 

 

Музыка 

«Сиқырлы ормандағы 

құртақандар»  

Қоршаған 

ортамен 

танысу  
«Құстар біздің 

досымыз» 

 



қалай жасау керек?» 

2
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Дене шынықтыру 

1. Таза ауадағы 

қысқы ойындар 

 

2. Алға домалау. 

 

3. Таза ауадағы 

қысқы ойындар 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Әтеш пен тоты» 

(Ертегі) 

 

Кӛркем әдебиет 

«Менің әжем» 

 

Орыс тілі 

«Посуда» 

 

 

Математика  

негіздері 

«Оқиғаның ретін 

анықтау. Сан мен 

цифрды сәйкестендіру. 

Шар, текше, целиндр» 

 

Құрастыру 

«Пингвиндер» 

 

Жаратылыстану 

«Аквариумдағы 

балықтар» 

Сурет салу 

«Қысқы 

табиғаттағы 

шыршалар» 

 

Музыка 

«Сиқырлы ормандағы 

құртақандар»  

 

 

Қоршаған 

ортамен 

танысу  
«Заттар 

әлемі» 
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Дене шынықтыру 

1. Жүгіріп ӛту 

 

 2. Акробатика 

 

3. Жүгіріп ӛту. 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Үй жануарлары» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Саусақ театры» 

 

 

Математика  

негіздері 

«Есептік және реттік 

санау. Сан мен цифрды 

сәйкестендіру» 

 

 

Жаратылыстану 

«Жануарлардың 

тіршілік етуі үшін не 

қажет?» 

 

 

Сурет салу 

«Әжемнің камзолы» 

 

Жапсыру«Аквариумд

ағы балықтар» 

 

Мүсіндеу 

«Әдемі табақ» 

 

Музыка 

«Қыс қызығы» 

 

Музыка 

«Қыс қызығы» 
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 Дене шынықтыру 

1. Қысқа 

секіртпемен секіру 

 

2.«Ертегіде 

қонақта» атты 

спорттық мереке 

 

3. Қысқа 

секіртпемен секіру 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Ойыншықтар 

дүкені» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Түлкі мен қоян» 

Математика  

негіздері 

«Қанша? Цифрды 

заттың санымен 

сәйкестендіру. Сол 

жағында, оң 

жағында» 

 

Жаратылыстану 

«Қазақстанның қызыл 

кітабы» 

 

 

Сурет салу 

«Сүйікті 

ойыншығым» 

 

Жапсыру«Ұшақтар 

самғайды» 

 

Мүсіндеу 

«Түрлі түсті 

пирамида» 

 

Музыка 

« Аңдардың айтысы» 

 

Музыка 

« Аңдардың айтысы» 

 

 

Перспективалық жоспар 

Ересек«Кӛгершін»тобы 2022 жыл Наурыз айы 
Ӛтпелі тақырып «Салттар мен фольклорлар» 

Мақсаты:Қазақстан Республикасында тұратын ӛзге ұлт адамдарына, олардың 
мәдениетіне, салт-дәстүрлеріне мейірімді және сыйластық қатынасқа тәрбиелеуге 

бағытталған. 
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Денсаулық-3 

Дене шынық 

тыру 

 (3 сағат) 

Қатынас-2,5 
Сӛйлеуді дамыту 

(1) 

Кӛркем әдебиет (1) 

Орыс тілі (0,5) 

 

Таным-2,5 
Математика  

негіздері (1) 

Жаратылыстану 

(1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық-

3,5 
Сурет салу (1) 

Музыка (1,5) 

Мүсіндеу (0,5) 

Жапсыру (0,5) 

Әлеумет-0,5 
Қоршаған ортамен 

танысу (05) 

 

Дене шынықтыру 

1. Еңбектеп жүру 

 

2. Бір орындықта 

тұрып ұзындыққа 

секіру. 

 

3. Еңбектеп жүру 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Анама сыйлық» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Кӛктем ӛрнегі» 

 

Орыс тілі 

«Счет»  

 

 

Математика  

негіздері 

«Реттік санау. 

Заттың санын 

цифрмен 

сәйкестендіру. 

Солға, оңға» 

Құрастыру 

«Қошақан» 

 

Жаратылыстану 

«Далада не ӛседі?» 

Сурет салу 

«Алғашқы гүлдер» 

 

Музыка 

«Наурыз» 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу  
«Ӛсімдік әлемі» 
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Дене шынықтыру 

1. Допты 

домалату 

 

2. Қайталамалы 

жүгіру 

 

3. Допты 

домалату. 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Ж» және «Ш» 

дыбыстар 

 

Кӛркем әдебиет 

«Наурыз-думан!» 

 

Орыс тілі 

«Весна» 

 

Математика  

негіздері 

«Заттардың 

кеңістікте 

орналасуына снның 

тәуелсіздігі. 

Заттарды кӛлемі 

бойынша 

салыстыру» 

 

Жаратылыстану 

«Табиғаттың 

кӛктемде оянуы» 

Сурет салу 

«Аквариумдағы 

балықтар» 

 

Музыка 

«Наурыз» 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу  
«Қазақтың ұлттық 

киімдері» 
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Дене шынықтыру 

1. «Наурыз» атты  

спорттық  іс- 

шара 

 

2. Бунамамен 

(жгутпен) 

орындалатын 

жаттығулар 

3. «Наурыз» атты  

спорттық  іс- 

шара 

 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Қуыршақтың 

бӛлмесі» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Біз достықты 

сүйеміз» 

 

 

 

Математика  

негіздері 

«Реттік санау. 

Ӛзіне қатысты 

тұрғыда 

заттардың 

кеңістікте 

орналасуы.тЗаттар

дың санын цифрмен 

сәйкестендіру» 

 

Құрастыру 

«Сылдырмақ» 

 

Жаратылыстану 

«Кӛктем келді, құс 

келді» 

 

Сурет салу 

«Сырмақты 

әшекейлейміз» 

 

Жапсыру 

«Гүлдер» 

 

Мүсіндеу 

«Сәнді бұтақтар» 

 

 

Музыка«Наурызым,

армысың!» 

 

Музыка 

«Наурызым,армысы

ң!» 
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 Дене шынықтыру 

1. Тігінен тұрған 

нысанаға лақтыру 

 

2. Жүгіріп келіп 

ұзындыққа секіру 

 

3.Тігінен тұрған 

нысанаға 

лақтыру. 

 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Суреттеу 

бойынша тап» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Жабайы алма» 

 

Математика  

негіздері 

«1 2 3 4 5 цифрлары 

және сандары. Сан 

мен цифрды 

сәйкестендіру» 

 

Жаратылыстану 

«Кесіртке қайда 

мекендейді?» 

Сурет салу 

«Күннің мол шуағы» 

 

Жапсыру 

«Сәукелені 

әшекейлейміз» 

 

Мүсіндеу 

«Әдемі кесе» 

 

Музыка 

« Біздің оркестр» 

Музыка 

« Біздің оркестр» 

 

 

 

 

 

Перспективалық жоспар 

Ересек«Кӛгершін»тобы 2022 жыл Сәуір айы 
Ӛтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз» 

Мақсаты:қарапайым еңбек дағдыларына, еңбек сүйгіштікке, еңбек адамдарына құрмет 

сезімдерін тәрбиелеуді, адамның қолымен жасалғанның барлығына ұқыпты қатынасты; 

балалардың сӛйлеуін, зейінін, қиялын дамытуды; мектеп жасына дейінгі балалардың 

шығармашылық қабілеттерін және ойлауын қалыптастыруды қамтамасыз етеді. 
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Денсаулық-3 

Дене шынық 

тыру 

 (3 сағат) 

Қатынас-2,5 
Сӛйлеуді дамыту 

(1) 

Кӛркем әдебиет (1) 

Орыс тілі (0,5) 

Таным-2,5 
Математика  

негіздері (1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық-3,5 
Сурет салу (1) 

Музыка (1,5) 

Мүсіндеу (0,5) 

Жапсыру (0,5) 

Әлеумет-0,5 
Қоршаған 

ортамен 

танысу (05) 

 

Дене шынықтыру 

1. Еңбектеу 

 

2. Кедергілер 

 

3.Еңбектеу 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Күшік неге 

кӛңілсіз» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Менің сүйікті 

қалам! Елордасы – 

Астана» 

 

Орыс тілі 

Математика  

негіздері 

«1 2 3 4 5 цифрлары. 

Реттік санау.Оң 

жақта  сол жақта, 

жоғарыда тӛменде» 

 

Құрастыру 

«Тышқандар» 

 

Сурет салу 

«Менің мысығым» 

 

 

Музыка 

« Теңізші » 

 

 

 

 

Қоршаған 

ортамен 

танысу  
«Пияз» 

 



«Домашние 

животные» 

Жаратылыстану 

«Наурыз гүлдер» 
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Дене шынықтыру 

1. Жұптасып 

орындалатын 

жаттығулар 

 

2. «Бауырсақ 

»атты спорттық 

мереке 

 

3. Жұптасып 

орындалатын 

жаттығулар 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Ертегіде қонақта» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Біздің 

балабақшада» 

 

 

Орыс тілі 

«Птицы» 

 

Математика  

негіздері 

«4-5 сандарын 

салыстыру. Заттың 

санын цифрмен 

сәйкестендіру. Не неге 

ұқсайды? Оң жақта 

сол жақта» 

 

Құрастыру 

«Желкенді қайық» 

 

Жаратылыстану 

«Ағаштың гүлдеуі» 

Сурет салу 

«Алма ағашының гүлдері» 

 

 

Музыка 

« Теңізші » 

 

 

 

Қоршаған 

ортамен 

танысу  

«Ас атасы нан 
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Дене шынықтыру 

1.Жүру  

 

2.Лақтыруға 

үйрету 

 

3.Жүру 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Не дәмді?» 

(ертегі) 

 

Кӛркем әдебиет 

«Сазды сахналық 

қойылым» 

 

 

Математика  

негіздері 

«Заттың санын 

цифрмен 

сәйкестендіру Алыс 

жақын» 

 

Жаратылыстану 

«Ғажайып жәндіктер 

әлемі» 

 

 

Сурет салу 

«Ұлттық баскиімді 

әшекейлейміз» 

 

Жапсыру 

«Түлкі бикеш» 

 

Мүсіндеу 

«Сәнқой түлкі» 

 

Музыка 

«Мен жауынгер боламын» 

 

Музыка 

«Мен жауынгер боламын» 
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Дене шынықтыру 

1. Кеңістікті 

бағдарлау 

 

2.Гимнастика 

 

3.Кеңістікті 

бағдарлау 

 

Сӛйлеуді  дамыту 

«Қолғап» 

(ертегі) 

 

Кӛркем әдебиет 

«Ертегілер еліне 

саяхат» 

Математика  

негіздері 

«4-5 Цифрлар.  

Сандарын слыстыру. 

Кең тар» 

 

Жаратылыстану 

«Жылы жылы жел 

соқты» 

 

 

Сурет салу 

«Мені қызықтыратын 

жануар» 

 

Жапсыру 

«Әдемі мерекелік 

жалаушалар» 

 

Мүсіндеу 

«Марқа қозы» 

 

Музыка 

«Батырмыз» 

 

Музыка 

«Батырмыз» 

 

 

Перспективалық жоспар 

Ересек«Кӛгершін» тобы 2022 жыл Мамыр айы 
Ӛтпелі тақырып «Әрқашан күн сӛнбесін» 

Мақсаты:балалардың бойында адамгершілік қасиеттерді, жақын адамдарына 

сүйіспеншілікті, оларға қамқорлық жасауға ынтасын, ӛзінің туған қаласына, ӛз еліне 
құштарлық сезімді, оның тарихына қызығушылықты тәрбиелеуге ықпал етеді.  
Аталған тақырыптар дербес, ойын әрекеттерінде және ересектің балалармен басқа 

әрекет түрлерінде барлық білім беру салалары арқылы кіріктіріледі. 
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Денсаулық-3 

Дене шынық 

тыру 

 (3 сағат) 

Қатынас-2,5 
Сӛйлеуді дамыту 

(1) 

Кӛркем әдебиет 

(1) 

Орыс тілі (0,5) 

 

Таным-2,5 
Математика  негіздері 

(1) 

Жаратылыстану (1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық-

3,5 
Сурет салу (1) 

Музыка (1,5) 

Мүсіндеу (0,5) 

Жапсыру (0,5) 

Әлеумет-0,5 
Қоршаған 

ортамен 

танысу (05) 

 

Дене шынықтыру 

1. «Жұқпалы аурулар 

және олармен күрес» 

тақырыбын 

да әңгіме  

2.Ӛз-ӛзін уқалау 

және бір-бірін 

уқалау,сы- 

Сӛйлеуді  

дамыту 

«Жаға үйді кім 

тұрғызды?» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Жайлауда» 

 

Математика  негіздері 

«Есептік және реттік 

санау. Заттың саны 

мен цифрды 

сәйкестендіру» 

 

Құрастыру 

«Біздің балабақшаның 

Сурет салу 

«Түрлі түсті шарлар» 

 

 

Музыка 

« Құстар дауысы» 

 

 

Қоршаған 

ортамен 

танысу  
«Ғажайы 

жануарлар 

әлемі» 

 



лап-сипау 

3. «Жұқпалы аурулар 

және олармен күрес» 

тақырыбын 

да әңгіме  

Орыс тілі 

«Что такое 

дружба» 

 

ауласы» 

Жаратылыстану 

«Жау, жау, жаңбыр» 
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 Дене шынықтыру 

1. Жұп болып тұрып 

жаттығулар 

орындау  

2.Допты волейбол 

торына лақтыру 

3. Жұп болып тұрып 

жаттығулар 

орындау 

Сӛйлеуді  

дамыту 

«Серуенде» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Қазақстан – 

Республикам 

менің!» 

 

Орыс тілі 

«Лето» 

 

Математика  негіздері 

«Заттардың тобын 

салыстыру. Заттың 

санын цифрмен 

сәйкестендіру» 

 

Құрастыру 

«Хайуанаттар бағы» 

 

Жаратылыстану 

«Шуағын шашқан 

алтын күн» 

Сурет салу 

«Отшашу» 

 

Музыка 

« Құстар дауысы» 

 

 

 

Қоршаған 

ортамен 

танысу  

«Гүлдене бер 

менің 

Қазақстаным» 
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Дене шынықтыру 

1. Тыныс алу 

жаттығулары  

 

2. Ұзындыққа секіру  

 

3. Тыныс алу 

жаттығулары 

Сӛйлеуді  

дамыту 

«Арыстан 

күшігін асыраған 

мысық» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Театр әлемі» 

 

 

 

 

 

Математика  негіздері 

«Сан мен цифрды 

сәйкестендіру. Есептік 

және реттік санау. 

Үлкен, кіші, кішкентай, 

ӛте кіші. Не неге 

ұқсайды» 

 

Жаратылыстану 

«Табиғатты аялайық» 

 

 

Сурет салу 

«Алжапқышты 

әшекейлейміз» 

 

Жапсыру 

«Бұйра қошақан» 

 

Мүсіндеу 

«Ойыншық арба» 

 

Музыка 

«Әуенді сандықша» 

 

Музыка 

«Әуенді сандықша» 
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Дене шынықтыру 

 

1.Әкем анам және 

мен спорттық 

отбасы іс-шара  

 

2.Жекпе жектер  

 

3. Әкем анам және 

мен спорттық 

отбасы іс-шара 

Сӛйлеуді  

дамыту 

«Қоянның туған 

күні» 

 

Кӛркем әдебиет 

«Мысық неге 

тамақ ішкен соң 

жуынады?» 

 

Математика  негіздері 

«Бекіту. Сан мен 

цифрды сәйкестендіру» 

 

Жаратылыстану 

«Қош келдің, жаз!» 

 

 

Сурет салу 

«Табиғат аясында» 

 

Жапсыру 

«Қамзол мен тақияны 

әшекейлейміз» 

 

Мүсіндеу 

«Түлкі мен шәркей» 

 

Музыка 

«Ауылдағы той» 

 

Музыка 

«Ауылдағы той» 

 

 

 


